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Apotheke Schöppenstedt Neue Str. 1E 
38170 Schöppenstedt 

Apotheker Volker Seybold e.K.
Mo. - Fr. 8.00 h - 19.00 h Sa. 9.00 h - 13.00 h
Tel.: 0 53 32/17 77 · Fax: 0 53 32/9 36 68 74

Apotheke Schöppenstedt

Parkplätze vor der Apotheke

Ärztehaus 1E

ALDI
1D

Obsthof Familie Halbhuber
Am Borrwege 5, 38173 Evessen
Telefon: 0 53 33/4 49
www.obsthof-halbhuber.de

Hofladen geöffnet!

Montag bis Samstag von 9 bis 18 Uhr | Sonntag von 10 bis 17 Uhr geöffnet 

Alles Gute, bleiben Sie gesund!

Frische saftige Äpfel, 
Birnen und Zwetschgen. 

FORD
PUMAST

Kra� sto� verbrauch (in l/100 km nach § 2 Nrn. 5, 6, 6a 
Pkw-EnVKV in der jeweils geltenden Fassung) – Ford Puma ST X: 7,6 (innerorts), 
5,0 (außerorts), 6,0 (kombiniert); CO2-Emissionen: 134 g/km (kombiniert).

Der Ford-Store 
GmbH      von Wolfenbüttel

Ahlumer Straße 86 · 38302 Wolfenbüttel · Tel. 0 53 31/9 70 20

FORD PUMA ST X
ST-Body-Styling-Kit,
Recaro-Sportsitze vorn 
Leder-Stoff-Polster, 
ST-Sportfahrwerk,
Panoramadach

Bei uns für

€ 32.910.- 1

Beispielfoto eines Fahrzeuges der Baureihe. 1 Gilt für Privatkunden. Gilt für einen Ford Puma ST X 1,5 l Eco-
Boost-Benzinmotor 147 kW (200 PS), 6-Gang-Schaltgetriebe, Start-Stopp System, Euro 6d-ISC-FCM.

*Unseren Menüplan finden Sie in dieser Zeitung. 

jetzt probieren

   Neukunden Aktion

-20%* 
   Neukunden Aktion

Mein schöner Garten 2021 
Bestellen Sie Ihre Blumen vor.

Schüler gestalteten die Garagenwand am Spielplatz

Unter der Anleitung des Graf-
fi tikünstlers Robert Bischo�  aus 
Wolfenbüttel begannen die Ju-
gendlichen, ihre Motive und Bil-
der aufzusprühen. Dabei zeigten 
die Schüler nicht nur viel Fan-
tasie, sondern sie konnten ihre 
Ideen auch sehenswert umset-
zen. Bischo�   lobte dann auch so-
gleich deren Engagement: »Echt 
prima, wie Motiv und Farbe hier 
aufgetragen werden.« 

Auch die Bürgermeisterin ist 
begeistert: »Ich fi nde nicht nur 
diese Spielplatzaktion toll, son-
dern sehe auch andere tolle Ak-
tionen der IGS. So haben uns die 
Schüler z. B. Insektenhotels für 
die Blühwiese gebaut oder un-
terstützen mit Kräuterhonig und 
Grillzangen, die auf dem Wo-
chenmarkt am Bratwurststand 
verkauft werden, den Förderver-
ein«. 

Und Fachbereichsleiterin Ser-
best fügte an: »Schon bald wollen 
wir, sofern das Wetter mitspielt, 
unser Kunstwerk vollenden. 
Die Farbgestaltung zeigt, dass 
die Schüler großes Potenzial in 
sich tragen. Das ist eine gemein-
schaftliche Teamleistung. Vielen 
Dank an alle Beteiligten.«

Vor gut einem Jahr wurde der neue Spielplatz am Schöppenstedter Papenberg, den Bürgermeisterin Andrea Föniger  über den Radiosen-
der FFN und die Sparda-Bank gewinnen konnte, o�  ziell erö� net. Jetzt nahmen sich Schüler der hiesigen IGS (Wahlpfl ichtkurs Design-
werkstatt) mit ihrer Lehrerin Ann-Christin Serbest die angrenzende Garagenwand für die lang beabsichtigte Farbgestaltung vor. 

Schöppenstedt

Bürgermeisterin Andrea Föniger (l.), Graffi tikünstler Robert Bischoff (2. v. l.) und Schüler der IGS-Designwerk-
statt mit ihrer Lehrerin Ann-Christin Serbest (4. v. r.) vor der Wand, die mit zahlreichen Graffi ti verziert wurde

Die Schüler bei der Umsetzung ihrer Ideen

Auch bekannte Trickfi lm-Helden wurden kunstvoll in Szene gesetzt
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Wir machen‘ s möglich! www.team.de

team energie Helmstedt

Wir machen‘ s möglich! www.team.de

Emmerstedter Str. 16a | 38350 Helmstedt | Tel 05351 31377

 HEIZÖL 

 DIESEL 

 ADBLUE 

 ERDGAS 

 STROM 

 PELLETS

 SCHMIER-
   STOFFE 

team energie GmbH & Co. KG

*Unseren Menüplan finden Sie in dieser Zeitung. 

jetzt probieren

   Neukunden Aktion

-20%* 
   Neukunden Aktion

…himmlische Ideen
 tapeziert und gestrichen.

Angelika Schröter Ihre Malermeisterin
Tel. 0 53 65 /20 87-01
angels@ihre-malermeisterin.de

Königslutter/Rhode
www.ihre-malermeisterin.de 

Lions Club unterstützt die Katastrophenhilfe in Bad Neuenahr

Präsident Dr. Mohammad-
Zoalfi kar Hasan nahm daher 
Kontakt mit dem Lions Club Bad 
Neuenahr auf. Im Austausch mit 
dem dortigen Präsidenten Dr. Ge-
rald Prinz wurden noch einmal 
die erschreckenden Auswirkun-
gen der Flutkatastrophe deutlich. 
»Eine solche Situation haben wir 
nicht erwartet«, konstatierte Dr. 
Hasan. »Es ist daher gut, dass wir 
als Lions Club mit unseren Mit-

gliedern einen Betrag von 5 100 
Euro direkt dem Lions Club Bad 
Neuenahr zur Verfügung stellen, 
um eine erste Hilfe ermöglichen 
zu können«, so Dr. Hasan weiter. 

Präsident Dr. Prinz dankte für 
die Spende. Sie soll für die Unter-
stützung von Familien und Ein-
zelpersonen verwendet werden. 
Die beiden Präsidenten werden 
in Kontakt bleiben, danken aus-
drücklich allen Helfern und ru-
fen zur weiteren Unterstützung 
aller betro� enen Bereiche auf.

Die Situation in den von der Flutkatastrophe betro� enen Gebieten beschäftigt auch den Lions Club Königslutter Kaiser Lothar. Bei 
einem Tre� en wurde schnell klar, dass neben der Unterstützung der Landkreisinitiative zur Unterbringung von Jugendlichen und 
Familien auch eine fi nanzielle Hilfe direkt vor Ort erfolgen soll. 

Königslutter/Bad Neuenahr

Mein schöner Garten 2021 
Bestellen Sie Ihre Blumen vor.

Trotz kurzfristiger krankheitsbedingter Ausfälle liefen die Bezirks-
meisterschaften im Zehn-Kilometer-Straßenlauf für die Langstre-
ckenläufer des TSV Lelm außerordentlich gut. Beim Helmstedter 
Walllauf wurden gleich sieben Titel errungen. Damit war der TSV 
Lelm der erfolgreichste Verein der Veranstaltung. Stefan Milch ge-
wann auf der schweren Strecke als Fünfter des Gesamteinlaufs die 
Klasse M 45 nach 39:39 Minuten, Marcel Schläger siegte in der Klas-
se M 40 nach 41:45 Minuten. Bei seinem Debüt für den TSV Lelm ge-
wann Falk-Maximilian von Uslar-Gleichen die Klasse M 30 in 49:01 
Minuten. Schnell waren auch die Damen der Lelmer. Als schnellste 
des Gesamteinlaufs der Bezirkswertung und Siegerin der Klasse 
W 45 kam Michaela Milch nach starken 47:57 Minuten ins Ziel. Ka-
tharina Braunsberger gewann nach guten 49:04 Minuten sicher 
ihre Klasse W 40. Auch zwei Teams des TSV Lelm waren nicht zu 
schlagen. Die M 40/45-Mannschaft mit Stefan Milch, Marcel Schlä-
ger und Hartmut Diedrich siegte sicher vor den einheimischen Läu-
fern vom TSV Germania Helmstedt. Die Seniorinnen-Mannschaft in 
der Besetzung Michaela Milch, Katharina Braunsberger und Nadine 
Monien gewann souverän vor dem LAV Bad Harzburg. Schnellster 
TSVer war allerdings Lukas Greite, der sich als Gesamtzweiter in 
37:08 Minuten nur einem Läufer vom VfL Wolfsburg in der Män-
ner-Hauptklasse geschlagen geben musste. In der Sonderwertung 
aller teilnehmenden Teams führte Greite seine Teamkollegen Ste-
fan Milch und Marcel Schläger zudem zum Mannschaftssieg. Das 
M 50/55-Team mit Thomas Köhler, Martin Mücke und Christian 
Reuther lief auf Rang zwei. Und Lothar Becke lief in der Klasse M 60 
in 49:07 Minuten ebenfalls auf Rang zwei.

Lelm/Helmstedt

Am Freitag, dem 8. Oktober, wurde das öffentliche WLAN in Königs-
lutter freigeschaltet. »Die technischen Voraussetzungen stehen«, 
hatte Bürgermeister Alexander Hoppe zuvor erfreut versichert. Ab 
sofort bietet die Elmstadt einen frei zugänglichen WLAN-Zugang, 
der gemeinsam mit den Stadtwerken Königslutter und der Stadt 
eingerichtet wurde. Passanten können nun im Domumfeld, auf 
dem Marktplatz und am Freibad »Lutterwelle« surfen, ohne ihre 
mobilen Daten nutzen zu müssen    sl

Freies WLAN in Teilen der Stadt 

Königslutter

Es geht wieder los mit dem Theaterspiel in Königslutter. Das nächste 
Stück des Kulturvereins fi ndet am Sonntag dem 17. Oktober um 19.30 
Uhr im Kongresssaal des »Hotelparks Königshof« statt. Gezeigt wird 
die Komödie »SMS für Dich« nach dem Bestsellerroman von Sofi e 
Cramer, für die Bühne bearbeitet von Oliver Geilhardt. Als Schau-
spieler wirken Caroline Klütsch, Joanna Semmelrogge, Magdalena 
Steinlein und Armin Riahi mit. Die Regie führt Christian H. Voss. Zum 
Inhalt: Nach einem heftigen Streit verschwindet Claras Freund ohne 
ein Wort. Kurz darauf erfährt sie, dass Ben ums Leben gekommen 
ist. Dabei hatte er ihr erst vor wenigen Wochen einen Heiratsantrag 
gemacht! Clara ist am Boden zerstört. Erst als sie vor Sehnsucht be-
ginnt, Ben täglich eine SMS zu schreiben, fi ndet sie allmählich wie-
der Halt, obwohl die Nachrichten Ben nicht mehr erreichen. Und 
plötzlich erhält sie sogar Antworten! Denn Bens Nummer wurde neu 
vergeben. Und so landen ihre Nachrichten nicht im Jenseits, sondern 
bei Dauersingle und Wirtschaftsjournalist Sven. Obwohl er für Ro-
mantik eigentlich so gar nichts übrig hat, berühren ihn die Nach-
richten so sehr, dass er sich auf die Suche nach der geheimnisvollen 
Absenderin macht ... Die Zuschauer können sich auf ein ebenso ro-
mantisches wie witziges und herzergreifendes Stück freuen. Karten 
gibt es nur im Vorverkauf für 25/23/20 Euro in der Buchhandlung Kol-
be. Eine  Abendkasse gibt es nicht. Es gilt die 2G-Regel.

Königslutter
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Aldi: Wird aus der Bauruine doch noch ein Markt?

Dieser Aldi-Bau hat eine sechs-
jährige Geschichte, die für viele 
Anwohner, aber auch für Aldi 
selbst mit vielen Emotionen und 
Querelen verbunden ist. Vorläu-
fi ge Baugenehmigungen reihten 
sich an Klagen der Interessenge-
meinschaft (IG) Bebauungsplan 
Nahversorgermarkt, reihten sich 
an neue Entwürfe, reihten sich 
an wiederholte Einwände und so 
weiter und so fort. 

Im März 2021 aber setzte die 
Stadt Schöningen einen Schluss-
strich, indem sie die Einwände 

gegen  den 20. Entwurf des Be-
bauungsplanes abwägte und 
sich letztlich zugunsten des 
Baus entschied. Darau� in reich-
te Aldi einen neuen Bauantrag 
beim Landkreis ein. Diesem 
scheint trotz Widerspruchs der 
IG und andauernder statischer 
Prüfungen nun stattgegeben 
worden zu sein.

Auf Anfrage des Stadtspie-
gels bestätigte der Landkreis 
eine Fortsetzung des Baus: »Am 
30. April wurde die Baugeneh-
migung für den Neubau auf 
der Grundlage des geänderten 
Bebauungsplanes erteilt. Mit 

Antrag vom 23. Juni wurde eine 
geänderte Bauausführung be-
antragt und mit Genehmigung 
vom 18. August positiv beschie-
den. Die statische Prüfung dau-
ert derzeit noch an, doch kann 
im Rahmen der Maßgaben des 
ersten Prü� erichts vom 26. April 
der Weiterbau erfolgen.« 

Auch Aldi Nord äußerte sich: 
»Die Baugenehmigung wurde 
uns am 30. April vom Landkreis 
Helmstedt erteilt. Theoretisch 
wäre der Weiterbau derzeit 
möglich, allerdings haben die 
Nachbarn Ende September eine 
Aussetzung der sofortigen Voll-

ziehung unserer erteilten Bau-
genehmigung beim Landkreis 
Helmstedt beantragt. Nun muss 
der Landkreis über die Rechtmä-
ßigkeit des Widerspruchs ent-
scheiden. Daher warten wir die 
Entscheidung erst einmal ab.«

Demnach ist die Weiterfüh-
rung des Baus zwar eine Instanz 
weiter, die Geschichte wird aber 
möglicherweise fortgesetzt: Auf 
die Baugenehmigung folgen Ein-
wände, folgt das Warten …   Das 
Fundament wird immer mehr 
Teil der es umgebenden Natur. 

 Sebastian Lükemann

Was für viele Anwohner ein betonierter Dorn im Auge ist, der sich nicht entfernen lässt, ist für andere Schöninger mittlerweile ein 
»Running Gag«: der begonnene Bau des Aldi-Marktes an der Elmstraße. Doch dieser Witz scheint auserzählt, denn ein Weiterbau ist 
laut Angaben des Landkreises Helmstedt gegenüber dem Stadtspiegel nun möglich.

Schöningen

Mein schöner Garten 2021 
Bestellen Sie Ihre Blumen vor.
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Datum              Name
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Projektnummer

Bezeichnung

Maßstab

Bauvorhaben

Datum             Änderung

Blatt

1 : 500

Br12.10.2020

Geplanter Aldi - Markt

Grundstücksgrenze
des Baugrundstückes

Einstellplätze

Begrünung

Versiegelte Fläche

Vorhandene Nachbar-
bebauung

163.51 Höhen im Bestand

Vorhandene Bäume

Flurstücksnummern30/2

Schallschutzwand gemäß
Schallschutzgutachten

Legende

2020 - 1111

Errichtung eines ALDI - Marktes
einschließlich Schallschutzwand in
Schöningen,Elmstraße

Bauherr :

45699 Herten

BGB Grundstücksgesellschaft
"BV 7689, Schöningen,
Elmstraße "
Hohewardstraße 345 –349 ,

Oliver Sens
Architektur-und Ingenieurprojekte

An der Schule 2
39340 Haldensleben
Telefon 03904/40129
Telefax 03904/40782

SCHÖNINGEN / ELMSTRASSE

9

19

9

164.88

LAGEPLAN
mit Aussagen zum B-Plan

GENEHMIGUNGSPLANUNG

8.4

Umlaufende Höhe beträgt  6,00 m = + 169,25 m ü NHN

Bezugspunkt für die Höhe  = 163,10 m ü NHN

Maximale Höhe = 163,10 m + 7,50 m = 170,60 m ü NHN

Gepl.. Firsthöhe = 169,25 m < Max. Höhe = 170,60 m

GRZ = 0,716
Die Überschreitung erfolgt
nur durch Nebenflächen,
zu ersehen aus Blatt 7.2

Das Gebäude ist
eingeschossig

Das Gebäude
liegt innerhalb
der Baugrenzen

AUSSAGEN ZU DEN FESTSETZUNGEN IM B-PLAN

Aktueller Lageplan des Aldi-Marktes (rot) in der Elmstraße einschließlich Schallschutzwand (blau), erstellt durch die Firma Oliver Sens 
Architektur-und Ingenieurprojekte aus Haldensleben
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RÖMMLING
Der Frische wegen 

aus eigener Schlachtung
Hauptstraße 5 – 38173 Evessen

Telefon 05333/210
Markt 7 – 38170 Schöppenstedt

Telefon 05332/9464550

der
Landschlachterei

Party-Service

www.landschlachterei-roemmling.de

10. Oktober: Gemüsesuppe
21. Oktober: Weiße-Bohnen-Suppe 

Für unsere Suppenkasper – Suppentag:

Wir suchen ab sofort für Evessen Unterstützung im Verkauf. 
In Teilzeit oder auf 450-Euro-Basis. 

	05354 / 99 06 – 0
	info@landwind-gruppe.de
	 erlebnisland-windenergie.de 

Eintritt 
frei

gefördert durch:

Kennst du eigentlich … 
das Erlebnisland Windenergie im Windpark  
Söllingen? Verschiedene Infotafeln und Mit-
machstationen laden dich ein, die Themen  
Windenergie und Klimaschutz zu entdecken.  
Wir freuen uns auf deinen Besuch!

GRÜNES BAND
IM LANDKREIS HELMSTEDT

GRÜNES BAND
IM LANDKREIS HELMSTEDT

GRÜNES BAND
IM LANDKREIS HELMSTEDT

ErlEbnisland

WindEnErgiE

Hof Glindemann
Im Dorfe 5 | Volzum
www.hof-glindemann.de

Frische Eier aus 
dem Hühnermobil

Hof Glindemann
Im Dorfe 5 | Volzum
www.hof-glindemann.de

Frische Eier aus 
dem Hühnermobil
Durchgehend

geöffnet

»Für das Team des Impfzen-
trums war es eine sehr beson-
dere Zeit. Es war einerseits sehr 
anstrengend: Viele Überstunden 
wurden angehäuft, Urlaub nicht 
genommen. Ständig gab es neue 
Regelungen und Vorgaben, die in 
kürzester Zeit umgesetzt werden 
mussten. Auch die Diskussion um 
den Impfsto�  von Astra-Zeneca 
war alles andere als hilfreich. 
Andererseits haben wir so viel 
Dankbarkeit und positive Rück-
meldungen aus der Bevölkerung 
erhalten – das war bewegend 
und überwältigend. Ich bin sehr 
dankbar, dass ich mit diesem 
hochmotivierten Team zusam-
menarbeiten durfte«, sagt Heiko 
Beddig, Erster Kreisrat und ge-
samtverantwortlicher Leiter des 
Impfzentrums.

»Das Impfzentrum aufzubauen 
und zu betreiben, war eine Mam-
mutaufgabe. Wir haben gezeigt, 
wie leistungsfähig die Verwal-
tung ist. Das Team des Impfzen-
trums hat maßgeblich zum Erfolg 
der Imp� ampagne beigetragen. 
Ich bin sehr dankbar für diesen 
engagierten Einsatz, aber auch 
für die vielen Partner, die uns in 
dieser Krise mit Rat und Tat zur 
Seite stehen«, erklärt Landrätin 
Christiana Steinbrügge.

Im Dezember 2020 musste 
alles ganz schnell gehen – der 
Auftrag des Landes an die Land-

kreise und kreisfreien Städte in 
Niedersachsen war: Bis Mitte De-
zember 2020 muss ein betriebs-
bereites Impfzentrum aufgebaut 
werden – eine Herkulesaufgabe: 
»In rund elf Tagen haben wir 
quasi aus dem Nichts aus einer 
Tennis- und Veranstaltungshalle 
ein Impfzentrum errichtet und 
in weiteren zwei Wochen Perso-
nal angeworben und die Abläufe 
organisiert«, erzählt Olaf Glaeske, 
Mitglied des organisatorischen 
Leitungsteams.

Anfang Januar erfolgte die erste 
Anlieferung von Impfsto� en. Mo-
bile Impfteams des Impfzentrums 
fuhren ab dem 7. Januar von der 
Schweigerstraße zunächst in die 
Alten- und Pfl egeheime des Land-
kreises. Eine Woche darauf hatten 
etwa 1 100 Personen bereits ihre 
Erstimpfung erhalten. »Die Impf-
bereitschaft in den Alten- und 
Pfl egeheimen war sehr hoch. Die 
Leute waren froh, dass es endlich 
ein Mittel gegen Corona gab. Das 
Nadelöhr war aber – gerade in 
den ersten Monaten der Impf-
kampagne – der nur spärlich ver-
fügbare Impfsto� «, sagt Sabine 
Schelz vom Leitungsteam. 

Ab dem 15. Februar wurde auch 
im Impfzentrum geimpft. Termi-
ne mussten über das Impfportal 
des Landes oder die Landeshotline 
vereinbart werden. Die Termine 
wurden nach Prioritäten verge-
ben, was zu vielen Fragen am Bür-
gertelefon des Landkreises führte.

Ab dem 27. Juli kamen die Imp-
fungen zu den Einwohnern in den 
Gemeinden – der Imp¢ us ging 
auf Tour. Erste Station war am 
Dorfgemeinschaftshaus in Groß 
Flöthe. Es folgten über 50 weite-
re Stationen in allen Gemeinden 
sowie in der Stadt Wolfenbüttel. 
Nach mehreren Sonderaktionen 
stellte der Imp¢ us dann seinen 
Betrieb am 22. September ein. Zu-
letzt stand er Anfang September 
drei Tage auf dem Street-Food-
Festival in Wolfenbüttel und 
machte Station an der berufsbil-
denden Carl-Gotthard-Langhans-
Schule sowie der Ostfalia-Hoch-
schule. »Am 22. September gab 
es die letzte Aktion für Studenten 
und Mitarbeiter der Hochschule 
mit dem Impfsto�  von Johnson 
& Johnson. Insgesamt rund 1 500 
Personen erhielten ihre Erstimp-
fung mit Biontech oder eine ein-
malige Impfung mit Johnson & 
Johnson im Imp¢ us«, berichtet 
Annike Carvalho, die dritte im 
Bunde des Leitungsteams.

Das Impfzentrum ist nun ge-
schlossen, die Imp� ampagne 

geht aber weiter. Im Auftrag des 
Landes baut der Landkreis zwei 
mobile Impfteams auf. Ein erstes 
Team ist seit Anfang Oktober ein-
satzfähig. Die Teams werden zur 
Unterstützung der niedergelas-
senen Ärzte sowie der Betriebs-
ärzte eingesetzt, um etwa Au� ri-
schungsimpfungen in Alten- und 
Pfl egeheimen durchzuführen. 
Weitere Einsatzorte können 
Schulen und Hochschulen sein. 
Auch aufsuchende Impfungen in 
verschiedenen Orten und zu be-
stimmten Anlässen sind möglich. 

Wer jetzt noch eine Impfung er-
halten möchte, kann sich an seine 
Hausarztpraxis wenden oder an 
den Betriebsarzt des Arbeitge-
bers. Menschen, die bisher keine 
Hausarztpraxis haben, können 
sich auch an Impfärzte in ihrer 
Region wenden. Die Information, 
welche niedergelassenen Ärzte 
diese Impfungen durchführen, 
kann auf www.arztauskunft-
niedersachsen.de/ases-kvn der 
Kassenärztlichen Vereinigung 
Niedersachsen (KVN) abgerufen 
werden.

Impfzentrum wurde geschlossen: über 90 000 Impfungen durchgeführt

Am 7. Januar begannen die mobilen Impfteams mit den Impfungen in 
Alten- und Pfl egeheimen. Die Teams bestanden aus einem Arzt, einer 
impfberechtigten Person sowie einer Verwaltungskraft. Dr. Ulrich 
Heida, der medizinische Leiter des Impfzentrums (l.), verabschiedete 
das erste Team auf seine erste Fahrt

Das Impfzentrum im Landkreis Wolfenbüttel hat am 27. September die letzten Impfungen durchgeführt. Am Tag darauf endete der 
Betrieb nach fast neuneinhalb Monaten. Etwa 91 000 Impfdosen wurden im Impfzentrum an der Schweigerstraße in Wolfenbüttel 
verimpft, 250 Personen waren dort beschäftigt. Impfungen gegen Corona erfolgen jetzt über die Haus- oder Betriebsärzteschaft. Unter-
stützt werden diese seit Oktober durch mobile Impfteams des Landkreises, die u. a. für Impfaktionen an Schulen, Hochschulen sowie 
Alten- und Pfl egeeinrichtungen eingesetzt werden können.

Landkreis Wolfenbüttel

An mehr als 50 Stationen hielt der Impfbus, wie hier beim Streetfood-
Festival in Wolfenbüttel

Julia Busch, Florian Kremling, Rousil Sekaria und Fadi Alhamidih hei-
ßen die neuen Tischtennis-Vereinsmeister im Nachwuchsbereich 
des TSV Schöppenstedt. Bei der weiblichen Jugend hatte dabei Ju-
lia Busch ebenso wenig echte Konkurrenz wie Florian Kremling im 
männlichen Bereich. Beide siegten unangefochten und erhielten 
jeweils einen Siegerpokal. Eine solche Trophäe sicherte sich auch 
Rousil Sekaria bei den Schülerinnen. Auf den Plätzen folgten hier 
Lena Lütgens, Tatiana Alhamidih und Alicia Brandt. Den Pokal in der 
Schülerklasse gewann Fadi Alhamidih. Auf den nächsten Rängen 
folgten Tom Wölbling, Adrian und Leonhard Schönian. Die Wett-
kampfl eitung mit Lisa-Marlen Götz, Lisa Kühle, Ann-Christin Ser-
best und Thomas Föniger sorgte für einen planmäßigen Verlauf des 
Turniers und bescheinigte allen 30 Teilnehmern viel Engagement: 
»Die Kinder und Jugendlichen haben leidenschaftlich um Punkte 
und Platzierungen gerungen!« Das Tischtennis-Jugendtraining fi n-
det jeden Montag und Freitag ab 18 Uhr in der Schöppenstedter 
Landkreis-Sporthalle am Elm-Asse-Platz statt. Ein Schläger kann 
dabei zunächst gestellt werden. Auch beim Schnuppertraining kön-
nen Jungen und Mädchen jedes Alters gern dabei sein.

Schöppenstedt
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05331 / 90 880-0
www.rotaputz.de

IHRE REINIGUNGSPROFIS 
AUS DER REGION

Glasreinigung

Teppich-/Polsterreinigung

Sonderreinigung

Wir machen es uns  
zu Hause gemütlich

Die eigenen vier Wände sind besonders in diesen Zeiten 
wichtiger denn je.
Damit Sie sich zu Hause wohl fühlen, übernehmen wir für Sie 
die Reinigung Ihres Teppichs oder Ihrer Polstermöbel. Auch 
Sofa, Sessel und Polsterstühle verlangen nach einer gewis-
sen Zeit eine gründliche Reinigung. Damit Sie die Stunden 
zu Hause noch mehr genießen können, sorgen unsere pro-
fessionellen Glasreiniger für den richtigen Durchblick. Sie 
können Ihren Tag und Ihre Freizeit in Ruhe genießen und uns 
als regionales und zuverlässiges Reinigungsunternehmen 
die Arbeit überlassen.

Schernikau GmbH Altenwohn- und Pfl egeheim

1989 2021

Das kleine Heim mit der familiären Atmosphäre

Seniorenwohnsitz

Vollstationäre Pfl ege ∙ Kurzzeitpfl ege ∙ Einzelzimmer/Doppelzimmer für 
Ehepaare ∙ Gästezimmer ∙ Probewohnen
Dementenbegleitung Gruppe „Harmonie“ mit Sinnesgarten u. Terrasse ∙ 
eigene Küche/Wunschessen ∙ Fahrdienste
Elmstraße 9-10 ∙ 38170 Kneitlingen-Ampleben ∙ Tel.: (0 53 32) 9 63 30
seniorenwohnsitz_sued-elm@t-online.de

BESICHTIGUNG ZU JEDER ZEIT
NACH VORANMELDUNG, RUFEN 
SIE UNS AN, WIR BERATEN SIE 
GERN! TEL. 05332/9633-0/9633-90

www.sued-elm.de 32

4-sp4-sp 3-sp3-sp 2-sp2-sp 1-sp1-sp

2021

© 2021 www. mko-werbeagentur .de

mko Werbeagentur • Lurchengasse 10 • 38350 Helmstedt • Tel. 0 53 56 . 91 299-0 • Fax 0 53 56 . 91 299-20

Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag
weitere Leistungen: z. B. Geschäftspapiere • Werbeflyer • Informationsmaterial • Prospekte • Broschüren • Image/Jubiläumszeitschriften 

• Kataloge Fragen, Wünsche, kostenloses Angebot -  info@mko-werbeagentur.de

HELMSTEDTER SONNTAG

Kundenname:    Weihs

Erscheinungsdatum:  03.10.21

Farben:   4c

Anzeigengröße:  113 / 2

ES
HW
MG
SiK
RM

Fax

Mail

frei

Walfried Weihs
Qualitätskartoffeln vom Heeseberg

Feuerstr. 4 • 38381 Jerxheim

 05354/8413 oder  05354/254

Hofverkauf: nach Vereinbarung
Selbstbedienung: Kartoffelhütten in Jerxheim  
 und Söllingen
Lieferung frei Haus – das ganze Jahr lang: 
Einmal in der Woche liefern wir in Schöningen und 
Umgebung Speise kartoffeln ab 2,5 kg aus.
Rufen Sie uns an! Wir beliefern Sie gern!

Einkellerung
Verkauf am ZOB, kleiner Parkplatz vor dem Schloss in Schöningen
Sa., 09.10., 16.10., 23.10. und 30.10.2021 von 9–13 Uhr

Bestellen Sie jetzt Ihre Einkellerungskartoffeln!
Lieferung ab 18.10.2021 – frei Haus – 
SG Heeseberg, Schöningen und Umgebung

Belana, Cilena, Venezia = gelb u. festkochend
Valisa = gelb und halbfestkochend
Solara = gelb und mehlig kochend
Bamberger Hörnchen, La Ratte, Blaue Schweden 
und Violetta auf Anfrage !
Wir bieten Ihnen auch extra kleine Sortierungen an (Drillinge)!

Kartoffelanbau 

seit 1948!

info@stadtspiegel24.de
SCHREIBEN SIE  UNS

Nach neun Monaten Arbeit ist nun Schluss: Das Impfzentrum 
Helmstedt in der Kanthalle wurde – wie landesweit alle anderen 
stationären Impfzentren auch – geschlossen und wird derzeit zu-
rückgebaut. Künftig wird es nur noch mobile Impfteams geben. 
In der Regel werden Impfungen nun nur noch von den niederge-
lassenen Ärzten und von Betriebsärzten vorgenommen. »Wir sind 
froh darüber, die Kanthalle, die mehr als ein Dreivierteljahr nicht 
dem Sport zur Verfügung stand, wieder dem Vereinssport und dem 
Sportunterricht zurückgeben zu können«, so Landrat Gerhard Ra-
deck. Dies sei voraussichtlich ab Ende Oktober der Fall. Unter Ko-
ordination des Gesundheitsamtes werden zwei mobile Impfteams 
des DRK-Kreisverbandes Helmstedt gezielte aufsuchende Impfun-
gen in Gemeinschaftseinrichtungen, von bestimmten vulnera-
blen Gruppen und in akuten regionalen Fällen vornehmen. Diese 
Teams werden keine Impfungen für die übrigen Einwohner mehr 
durchführen können. Das Gesundheitsamt bittet daher, von ent-
sprechenden Anfragen abzusehen. Die mobilen Impfteams werden 
voraussichtlich Ende Oktober einsatzbereit sein.

Impfzentrum geschlossen

Landkreis Helmstedt

Niedersachsens Wirtschafts-
minister Dr. Bernd Althusmann 
sagte dazu: »Den Ansatz, thema-
tisch breit vorzugehen und krea-
tive Projektideen für den Einsatz 
der Bundesfinanzhilfen zu ent-
wickeln, begrüße ich sehr – zu-
mal es um das anspruchsvolle 
Ziel geht, den Strukturwandel 
im ländlichen Raum erfolgreich 
zu gestalten. Wirtschaftskraft, 
Beschäftigungslage und Lebens-
qualität werden dadurch nach-
haltig gestärkt.« 

Zur Realisierung des Transfor-
mationsprozesses wurde bereits 
in der Vergangenheit das Helm-
stedter Regionalmanagement 
(HRM) aufgebaut, das bereits 
konkrete Projekte (Gewerbeflä-
chenkonzept, Entwicklungskon-
zept zur Mobilität im ländlichen 
Raum, Masterplan zur Start-up-
Region Helmstedt) zur Steige-
rung der Attraktivität und Wett-
bewerbsfähigkeit der regionalen 
Wirtschaft durchgeführt hat. 

Auch wenn Landrat Gerhard 
Radeck sich laut »Braunschwei-
ger Zeitung« eine höhere finan-
zielle Unterstützung aus dem 
40 Milliarden Euro starken För-
derungspaket gewünscht hät-
te – von dem die meisten Mittel 
nach Nordrhein-Westfalen und 
Brandenburg gehen –, ist er doch 
erfreut, endlich die kommen-

den Strukturhilfen zu erhalten. 
Schließlich sei das Helmstedter 
Revier mit Stilllegung des Kraft-
werks Buschhaus als einziges der 
vier deutschen Reviere gänzlich 
aus der Braunkohleverstromung 
ausgestiegen. Seit 2018 werde 
dafür gekämpft, endlich neue 
Perspektiven und neue Arbeits-
plätze schaffen zu können. Das 
HRM habe die strategischen Stär-
ken und Schwächen der Region 
für einen erfolgreichen Struk-
turwandel aufgezeigt. Themen 
wie »Digitaler und nachhaltiger 
Ackerbau« ständen jetzt auf der 
Agenda, aber insbesondere solle 
das Helmstedter Revier zu einem 
Standort für regenerative Ener-
gien und »grünen« Wasserstoff 
entwickelt werden, so Radeck. 

Dr. Alexander Goebel von der 
Wirtschaftsregion Helmstedt 
hatte bei Sondierungsgesprä-
chen zu Investitionen für die 
Umentwicklung des Helmsted-
ter Reviers zu einem Standort 
für regenerative Energien und 
»grünen« Wasserstoff gesagt: 
»Gemeinsam mit den Flächenei-
gentümern des Geländes vom 
Kraftwerk Buschhaus, der Helm-
stedter Revier GmbH als Tochter 
der Mitteldeutschen Braunkoh-
lengesellschaft mbH sowie den 
Helmstedter Unternehmen Ava-
con AG und Energy from Waste 
GmbH gilt es nun, aus dem alten 
Energiestandort einen Energie-

standort nachhaltiger und zu-
kunftsgerichteter Technologien 
zu entwickeln. Es wird bereits 
mit Hochdruck an dem Aufbau 
eines ›Green-Energy-Hubs‹ gear-
beitet.« 

Dass Avacon und EEW in-
vestieren wollen, haben sie be-
reits im Februar gezeigt, als sie 
sich beim Bundeswirtschafts-
ministerium mit dem Projekt 
»Green-Energy-Hub« als IPCEI 
(Important Project of Common 
European Interest) beworben 
hatten – aber nicht für eine För-
derung ausgewählt wurden. 
Damit das Projekt umgesetzt 
werden kann, signalisierte das 
niedersächsische Wirtschafts-
ministerium, Hilfestellungen zu 
geben. Durch Begleitung eines 
runden Tisches – unter der Fe-
derführung des Wirtschaftsmi-
nisteriums – sollen die Projekte 
zur Antragsreife entwickelt wer-
den, um die oben genannte Sum-
me der Strukturhilfen komplett 

abzurufen.
Zudem unterstützt die Lan-

desregierung den von der Wirt-
schaftsregion Helmstedt GmbH 
beim Bundesamt für Wirtschaft 
und Ausfuhrkontrolle (BAFA) 
eingereichten Projektantrag un-
ter dem Titel »Taskforce Klima-
schutz durch Strukturwandel«, 
der im Zuge der STARK-Richtli-
nie (Richtlinie zur Stärkung der 
Transformationsdynamik und 
Aufbruch in den Revieren und an 
den Kohlekraftwerkstandorten) 
gestellt wurde. Neun Millionen 
Euro an Bundesmitteln stünden 
in diesem Bereich zur Verfü-
gung, um den Landkreis Helm-
stedt klimaschonend in den 
Bereichen Leben, Arbeiten und 
Wohnen attraktiv, authentisch 
und nachhaltig aufzustellen. Die 
Förderquote sowohl bei STARK 
als auch bei den Strukturhilfen 
beträgt 90 Prozent, zehn Prozent 
müssten vor allem aus Eigenmit-
teln erbracht werden.

Landkreis erhält bis zu 90 Millionen Euro für den Strukturwandel
Der Landkreis Helmstedt wird bis zum Jahr 2038 Strukturhilfen vom Bund erhalten. Bis zu 90 Millionen Euro stehen für Investitionen  
zur Bewältigung des Strukturwandels und für die Sicherung der Beschäftigung im Zuge des Kohleausstiegs zur Verfügung. Der Land­
kreis soll so bei der Weiterentwicklung und Realisierung eines strategischen Gesamtrahmens sowie beim Verfahrensprozess zur Um­
setzung der Strukturhilfen unterstützt werden.

Landkreis Helmstedt

Der jährliche Herbstmarkt der Schöninger Werbegemeinschaft, 
das Harwestüstern (Herbstgeflüster), wird es in diesem Jahr nicht 
geben. »Nach dem Ende der Sommerbühne, der Verschiebung des 
Konzertes von ›Melange‹ und dem Elmdrive war die Zeit zur Pla-
nung des Harwestüsterns einfach zu knapp«, begründet Vorsitzen-
der Frank Schulze die Entscheidung und verweist noch einmal auf 
das ehrenamtliche Engagement, auf dessen Basis die Vereinsarbeit 
funktioniert. Dafür laufen bereits erste Planungen, wie der Weih-
nachtsmarkt in diesem Jahr gestaltet werden kann. Dieser solle 
auf jeden Fall stattfinden, so Schulze. Nachdem Landespolitik und 
Stadt grünes Licht für die Weihnachtsmärkte in diesem Jahr gege-
ben haben, bleibt nun abzuwarten, mit welchen Auflagen des Lan-
des zu arbeiten ist. Aktuelle Neuigkeiten rund um die Planungen 
und den Verein sind auf www.schoeningerwerbegmeinschaft.de 
und auf den Social-Media-Kanälen des Vereins zu finden.

Kein Harwestüstern,  
dafür Weihnachtsmarkt

Schöningen

Das mittlerweile stillgelgte Braunkohlekraftwerk Buschhaus
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Wir kaufen
Wohnmobile 

+ Wohnwagen
Tel.: 0 39 44-3 61 60 
www.wm-aw.de Fa.
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Wohnwagen/Camping

Landschaftsgärtner/Garten-
bauhelfer/Vorarbeiter und 
Steinsetzer gesucht für Voll-/
Teilzeit/Aushilfe. Unser kleines 
und nettes Team freut sich auf 
Ihre Unterstützung! Kontakt 
unter: 05332/937499 oder info@
die-gartenmanufaktur.de

Wir kaufen Ihr Auto, Auto-
haus Seydel in Schöningen, Tel. 
05352/949518

Kostenlose Zustellung jeden zweiten Sonnabend an alle 
erreichbaren Haushalte in Schöppenstedt, Schö ningen, 
Königslutter, und Um ge bung in einer Gesamt aufl age 

von ca. 30 000 Exemplaren.
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CARAVAN TIRGE
Hannover Altwarmbüchen

www.tirge.de
Tel. (05 11) 69 60 350

Dienstleistungen

Reparaturen, Wartung und 
Pfl ege rund ums Haus, De-
poniefahrten zum Festpreis. 
01 74/51 0 10 80, www.service-
spinzig.de

Der Fliesenleger.
Treppen-, Balkon-, Terrassenver-
legung. Tel. 0531/1228821

Kleinanzeigen? Stadtspiegel!

Bitte rufen Sie uns unter 0 53 32/9 68 63 an oder  
schreiben Sie an info@stadtspiegel24.de.

nicht bekommen? 

Motor

Fassadenanstriche 
m. Silikonharzfarbe o. Acrylputz, 
qm ab 16,– €. Klinkerversiegelung, 
Gewebeputz, kostenl. Angeb., Fa. 
Kreh, Tel: (0 51 31) 5 62 37

DIETHELM RICHTER
H o l z h a n d l u n g

www.richter-holz.de
Südstraße 12 - 38170 Schöppenstedt

(0 53 32) 30 40

info@richter-holz.de

(0 53 32) 40 33

suchen wir zuverlässige Zusteller/-innen.
Haben Sie Interesse? Dann schicken Sie uns eine 

E-Mail oder rufen Sie uns an:

ProExakt GmbH 
Digital- & Printmedien

Bahnhofstraße 17 | 38170 Schöppenstedt

info@promedia-sz.de
Herr Djelassi: 01 60/90 37 18 65

Montag bis Freitag von 8 bis 16 Uhr

Für unseren

Wir zahlen 
über 

Mindest-
lohn!

Holzhandel

Gesundheit

Berk
e-

man
n-S

chu
he Halluxvalgus-Sneaker

MBTSchuhe Finn
Com

fort

Sch
uhe

Orthopädie-Schuhtechnik
Andreas Schulz

Leonhardstr. 60, BS
0531-72544

Ideen für
gutes Gehen

Hallux valgus –
Korrektursocken!

Bequem laufen und korrigieren.
Auch Socken gegen Knicksenkfuß.
orthopaedie-schuhtechnik-schulz.de

Lust auf 3 000,– Gehalt?
Ausbildung zum Lokführer 
(m/w/d) ab 6. 12. 21 in Wolfsburg. 
100 % Jobgarantie, Finanzierung 
über Kostenträger, telefonische 
Beratung • Tel.: 08 00/5 77 01 38 
•  b i l d u n g @ d i s p o - t f . d e 
• lokführerwerden.de

Jerxheim, 3 Zi., 62 qm, Kü., Bad, 
KM 305,– Euro + NK + KT. Tel. 
0152/58445390

Kaufgesuche

Verschiedenes

Gartenpfl ege, Vorgartengestal-
tung, Strauch-/Heckenschnitt, 
Rollrasen u. Plasterarbeiten u. 
Baggerarbeiten. Preisw. u. komp. 
vom Fachmann, seit über 10 Jah-
ren im BS Land, HE u. WF, Tel. 
0160/98225953

Schuldnerberatung

Ausbildung

2-Zi.-Maisonette-Whg. in Schö-
ningen, ca. 80 qm, KM 320,– Euro 
+ NK 80,– Euro, sofort frei, Tel. 
0151/24102094

Hinweise

Achtung, kaufe bei guter Bezah-
lung antike Möbel, Gemälde, 
Bronzen, Gold, Silber und alles 
Antike, schnelle Barabwicklung, 
Tel. 0172/3908055

Handwerker sucht Nebentätig-
keit. Repa  raturarbeiten an Haus 
und Hof. Tel. 0176/83986754

Gelernter Gärtner übernimmt 
Jahresgartenpfl ege, Garten-
grundreinigung, Schneidearbei-
ten, Rollrasen. Zuverlässig und 
fl eißig. 0160/98225953

Im Stadt spiegel erreichen Sie ab 
nur 2 Euro 30 000 Haushalte. 

Vermietungen

Jerxheim, 4 ½ Zi., 75 qm, Kü., Bad, 
KM 375,– Euro + NK + KT. Tel. 
0152/58445390

Stellenmarkt

Schöner Laden in Schöningen 
am Markt neu zu verpachten, 80 
qm, 8 m Schaufensterfront, WC, 
Tel. 0151/24102094

Stellenmarkt

Wir suchen … | info@proexakt.de | 0 53 32/96 86-54

Handwerker (m/w/d)

Mein schöner Garten 2021 
Floristin in Teilzeit gesucht

Andreas

Köchy 
Immobilien 

GmbH

Haushaltsauflösung
Schöppenstedt

10.10.2021, Steinweg 16, Eingang „Hohle 
Gasse“, 10-14 Uhr, Möbel, Geschirr, Elektro 
groß und –klein, Kleidung, 

Pütt un Pann

Ihr Partner in der Region

An der Bleiche 16a, Postfach 1375, info@kochy.de
38168 Schöppenstedt www.kochy.de

Tel.: 0 53 32/93 74 54

An der Bleiche 16a, Postfach 1375, 
38168 Schöppenstedt 

info@kochy.de
www.kochy.de

Haushaltsaufl ösungen

Komm‘ in unsere 
sander‘s-Familie!
Wir suchen ab sofort Ver-
käufer*in (m/w/d) in Vollzeit 38 
Std./Woche oder Teilzeit 25 Std./
Woche bei sander’s backstube in 
Schöppenstedt und Sickte. Statt 
eines perfekten Lebenslaufes 
zählt bei uns Ihre Einstellung, 
Ihr Lächeln. Wir freuen uns auf 
Sie!
Bewerbungen unter jobs@
sanders-backstube.de oder 
05302/91920; sander‘s backstube, 
Drensäcker 1, 38176 Bortfeld

Wohnwagen/Camping

Hilfe

info@stadtspiegel24.de

SCHREIBEN SIE  UNS
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Autohaus Heinicke Inhaber Dietmar Steffens e. K.
An der Zuckerfabrik 1, 39356 Weferlingen
Tel. 039061 9630, autohaus-heinicke.de

Autohaus Seydel
Alversdorfer Weg 5, 38364 Schöningen
Tel. 05352 9495 0, autohaus-seydel.de

Ihre Volkswagen Partner 
in Schöningen und Weferlingen

Vor nunmehr gut sieben Jahren, am 01.01.2015 wurde das Autohaus 
Seydel zum Bestandteil der Autohaus Wolfsburg Hotz und Heitmann 
Unternehmensgruppe. Für diese Zusammenkunft spielten zwei Faktoren 
eine wesentliche Rolle: Zum einen der Wunsch der lnhaberfamilie Lodahl 
nach einer Nachfolgeregelung, die sowohl den Mitarbeitern Sicherheit 
und berufliche Perspektive bietet, als auch den Fortbestand des traditi-
onsreichen Volkswagen Betriebes in Schöningen sichert. Zum anderen die 
strategische Ausrichtung der Wolfsburger Unternehmensgruppe, zwi-
schen den bereits bestehenden Standorten in Wolfsburg und Garde- 
legen, das Marktgebiet Schöningen/Helmstedt mit einem eigenen Betrieb 
zu bearbeiten. Die so entstandene Zusammenarbeit der letzten Jahre 
war stets geprägt von gegenseitigem Vertrauen und Respekt, Unterstüt-
zung und Veränderung. Mit der nun anstehenden Veränderung wird sich 
die Autohaus Wolfsburg Gruppe aus dem Schöninger- und Helmstedter 
Automarkt zurückziehen und den Schöninger Betrieb an das Autobaus 
Heinicke aus Weferlingen und seinem Inhaber Dietmar Steffens übergeben. Mit Herrn Steffens gewinnt das Autobaus Seydel einen erfahrenen Automobilisten und mutigen 
Unternehmer, für den das Wohl seiner Mitarbeiter und die Zufriedenheit seiner Kunden stets oberste Priorität hat.

Die vergangenen fünf Jahre leitete Herr Daniel Zuleger als Geschäftsführer die Geschicke vom Autohaus Seydel und richtet sich zu seinem Abschied noch mit einigen persönli-
chen Worten an die Belegschaft und die Familie Lodahl: „Ich bedanke mich ganz herzlich bei jedem einzelnen Mitarbeiter für die schöne aber auch lehrreiche Zeit in Schöningen 
sowie für das in mich gesetzte Vertrauen. Ich werde Schöningen und das Autohaus Seydel, Dank Ihnen, in stets guter Erinnerung behalten. Bei dem Ehepaar Lodahl möchte ich 
mich für den intensiven Austausch, die Teilhabe an jahrzehntelangem Unternehmerwissen, das Bekanntmachen mit vielen Schöningern und die bis zuletzt tatkräftige Unterstüt-
zung bedanken. Sie beide sind ein Paradebeispiel für automobile Leidenschaft und regionale Verbundenheit.

Gemeinsam  
in die Zukunft

Von links nach rechts: Michael Glumm (AH Heinicke), Dietmar Steffens (AH Heinicke), Daniel Zuleger (AH Seydel), Steffen Hahn (AH Seydel)

Inhaber: Jeanette Müller

Ab 17. Oktober
starten wir mit unseren knusprigen Enten 

und Wild aus heimischen Wäldern.

Vom 11. November
an wieder leckere Martinsgänse und 

Grünkohl in verschiedenen Variationen.

Unsere Öffnungszeiten:
(auch zum Abholen)

Di., Mi. + Fr.: 17 Uhr – 22 Uhr
Samstag: 12 Uhr - 22 Uhr

Sonntag: 11.30 Uhr – 16.30 Uhr
Adersheimer Str. 75
38304 Wolfenbüttel
Tel. 0 53 31/85 58 55-0

kontakt@waldhaus-wolfenbuettel.de
www.waldhaus-wolfenbuettel.de

Adersheimer Str. 75
38300 Wolfenbüttel
Tel. 05331/855855-0

www.waldhaus-wolfenbuettel.de

„Grünkohlplatte“
hausgemachter Grünkohl

mit Bauchfleisch und 
Kasseler, frische und 

geräucherte Bregenwurst,
Salz- oder Röstkartoffeln

13,90 €
***

Grünkohl Portionsteller:
hausgemachter Grünkohl

mit 2 Fleischbeilagen nach Wahl,
Salz- oder Röstkartoffeln

10,90 €

Für Gruppen ab 10 Personen
servieren wir Ihnen gerne

„Grünkohl satt“ 
(nur auf  Vorbestellung möglich)

p.P. 15,50 € 
inkl. einem eisgekühlten

 Malteser Aquavit oder Jägermeister
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Eingehend auch auf die Verein-
barkeit von Beruf und Familie war 
der zeitliche Rahmen der Tages-
aktionen erstmals in variable An-

fangs- und Endzeiten gestaffelt. 
Obwohl auf Tagesfahrten noch 

verzichtet werden musste, war 
jeder Ferientag für die Kinder ein 
spannendes Abenteuer. Beson-
ders beliebt war das Asselager, 

das in diesem Jahr von Mon-
tag bis Freitag besucht werden 
konnte. Hier bot sich für die 46 
angemeldeten Kinder die Mög-
lichkeit, jeden Tag zwischen vie-
len Sta tionen – von sportlichen 
bis kreativen – frei zu wählen. 
Neben täglich wiederkehrenden 
Möglichkeiten gab es dabei auch 
jeden Tag ein wechselndes An-
gebot, wie etwa der Besuch einer 
Kunstexpertin, die den Kindern 
einen Einblick in die Welt der Ma-
lerei vermittelte. Viel Spaß berei-
teten daneben auch Mitarbeiter 
der Freiwilligen-Agentur mit der 
Möglichkeit, einen Nistkasten 
oder ein Vogelhaus aus Holz zim-
mern zu können. 

Die letzte Ferienwoche stand 
dann unter dem Motto »Natürlich 
in Bewegung«. Hierbei wurden in 

Kooperation mit der Kreisjugend-
pflege und anderen Samtgemein-
den vielfältige Angebote wie 
Baumklettern, ein Inlinerkurs 
u. v. m. angeboten. Sehr beliebt 
war in diesem Zusammenhang 
auch das Angebot der Freiwilli-
gen Feuerwehr Schöppenstedt 
zum Thema Brandschutz mit 
vielen interessanten Aktionen. 
Alle Kinder freuten sich, dass es 
endlich wieder die Möglichkeit zu 
einem bunten Miteinander gab. 

Sommerferienaktion der Samtgemeinde fand großen Zuspruch
Ein eigens dafür aufgestelltes Hygienekonzept machte es möglich, dass in diesem Jahr in der Samtgemeinde Elm-Asse wieder ein  
umfangreiches Sommerferienprogramm angeboten werden konnte. 

Samtgemeinde Elm-Asse

»Das Forschungsmuseum Schöningen erhält einen Glasfaseran-
schluss und ein stabiles flächendeckendes WLAN-Netz. Dafür stellt 
das Land Niedersachsen jetzt 85 000 Euro zur Verfügung. Ich freue 
mich, dass die Attraktivität des Museumsbesuchs und zur Erfor-
schung der Ausgrabungsstätte rund um die Schöninger Speere 
damit deutlich erhöht wird«, berichtet die Helmstedter Landtags-
abgeordnete Veronika Koch aus Hannover. Die aktuelle Maßnahme 
wurde durch den niedersächsischen Wissenschaftsminister Björn 
Thümler am 1. Oktober in der Landeshauptstadt verkündet. Im Rah-
men der Digitalisierung von Kultureinrichtungen stellt sein Minis-
terium insgesamt rund eine Millionen Euro aus dem Sondervermö-
gen Digitalisierung bereit. Weitere Nutznießer in der Region sind 
das Landesmuseum und das Staatstheater Braunschweig.

Glasfaser und WLAN  
fürs Forschungsmuseum

Schöningen

Die Tischlerei Sterzik & Springer ist seit Kurzem in Schöningen in 
der Büddenstedter Straße 1 zu finden. Seit der Unternehmensgrün-
dung vor einigen Monaten haben die Inhaber Friedhelm Springer  
(M.) und Florian Sterzik (l.) in der Stadt der Speere inzwischen Fuß 
gefasst. Unlängst hieß Bürgermeister Malte Schneider (r.) das Team 
in der frisch renovierten Geschäftsstelle willkommen und erkun-
digte sich nach der Angebotspalette des jungen Handwerksbetrie-
bes: »Wir helfen dabei, Umbauprojekte und Renovierungsarbeiten 
sauber und nach Kundenwunsch umzusetzen. Wir sind für Moder-
nisierungen aller Art da, ob nun Fenster, Türen, Rollläden, Fliegen-
gitter für Fenster oder Türen, Haustüren oder Markisen. Wir finden 
gemeinsam eine bezahlbare Lösung und Umsetzung«, berichteten 
Springer und Sterzik, die gemeinsam über 60 Jahre Berufserfah-
rung verfügen. Die Qualität der zu verbauenden Produkte prüfen 
sie dabei stets persönlich. »Dass Sie sich für den Standort Schönin-
gen entschieden haben, freut mich sehr. Ich wünsche Ihnen prall 
gefüllte Auftragsbücher, viele interessante Projekte und einen kon-
struktiven Austausch mit Ihren Auftraggebern«, so Schneider.

Schöningen

Der Geopark Harz-Braunschweiger Land-Ostfalen veranstaltet ge-
meinsam mit der Ländlichen Erwachsenenbildung (LEB) am Sonn-
tag, dem 17. Oktober, um 14 Uhr die Führung »Grasleben zwischen 
Salz, Sand und mehr«. Geoguide Christine Warnecke thematisiert 
bei dem geführten Spaziergang den Ortsteil Heidwinkel und den 
Wandel der vergangenen 100 Jahre. Die Teilnehmer erfahren Inter-
essantes über Kultur, Geschichte und Natur und hören unterhaltsa-
me Geschichten und entdecken »versteckte Schätze«. Treffpunkt 
ist am Förderturm in Heidwinkel (Ecke Bürgermeister-Freese-Ring 
und Heidwinkel). Anmeldungen sind erforderlich bis zum 15. Okto-
ber unter 0 53 53/30 03 oder info@geopark-hblo.de.

Salz, Sand und mehr 

Grasleben



Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Sonntag – 17.10.2021

vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche
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schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche
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Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree
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Hähnchenschnitzel
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Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  
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Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra
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Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  
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Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
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Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln
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Hähnchenbrustwürfel in 
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Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 
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Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
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Gemüse-
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Linsenbolognese
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“natur”
mit Rahmspinat 
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mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
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½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 
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Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
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1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
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Sauce Hollandaise und
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in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 
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Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
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Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
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Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 
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in Currysauce
mit Früchten, dazu
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Gorgonzolasauce
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garniert mit frischer
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“natur”
mit Rahmspinat 
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“Pesto”
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Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
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mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
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Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
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Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
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bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
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Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
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und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
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Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  
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Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
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paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
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und Reis 

Gebackenes 
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dazu Salat 
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in einer Dillrahmsauce mit
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Gebratene
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und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree

  7

  6

  5

  4

  3

  2

  1

  7

  6

  5

  4

  3

  2

  1

  7

  6

  5

  4

  3

  2

  1

  7

  6

  5

  4

  3

  2

  1

  7

  6

  5

  4

  3

  2

  1   1

  2

  1

  2

M
en

ü 
1

M
en

ü 
3

M
en

ü 
2

M
en

ü 
4

Ve
ge

ta
ri

sc
h

Ka
lte

s 
M

en
ü

Sa
m

st
ag

s-
M

en
ü 

(g
ek

üh
lt)

  –
 L

ie
fe

ru
ng

 a
m

 F
re

ita
g

So
nn

ta
gs

-M
en

ü 
(t

ie
fg

ek
üh

lt)
 –

 L
ie

fe
ru

ng
 a

m
 F

re
ita

g

Sa
la

t

Donnerstag – 14.10.2021Montag – 11.10.2021 Dienstag – 12.10.2021 Mittwoch – 13.10.2021 Freitag – 15.10.2021 Samstag – 16.10.2021

Sonntag – 17.10.2021

vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree
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mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Donnerstag – 14.10.2021Montag – 11.10.2021 Dienstag – 12.10.2021 Mittwoch – 13.10.2021 Freitag – 15.10.2021 Samstag – 16.10.2021

Sonntag – 17.10.2021

vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Sonntag – 17.10.2021

vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Donnerstag – 14.10.2021Montag – 11.10.2021 Dienstag – 12.10.2021 Mittwoch – 13.10.2021 Freitag – 15.10.2021 Samstag – 16.10.2021

Sonntag – 17.10.2021

vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree
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Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
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Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
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Currybratwurst 
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und Krautsalat  
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Spaghetti mit herzhafter
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und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra
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Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 
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“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
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Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
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Ananas und Pfirsich, 
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“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 
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Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
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Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie
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“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
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Sauce Hollandaise und
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“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
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mit Tomatenspaghetti
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dazu Salat 
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Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
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mit Champignons in Sahne, 
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Käsetortellini und grüne
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Petersilie

Eieromelette 
“natur”
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mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
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Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
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Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
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mit Obstsalat 
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Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
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bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
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Tomaten, gehobeltem Grana 
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Bunter Salat Mix
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und Granatapfel, dazu 
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Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  
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Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
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Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
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“ungarische Art”
paniertes Schweine-
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und Reis 
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in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Sonntag – 17.10.2021

vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche
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Sauce Hollandaise und
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“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
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Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 
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Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
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1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
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Eisberg und Feldsalat
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paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
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und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
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und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln
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auf Sauerkraut, dazu
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“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
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dazu Salat 

Milchreis 
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mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
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Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie
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“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 
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“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
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Sauce Hollandaise und
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“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree

  7

  6

  5

  4

  3

  2

  1

  7

  6

  5

  4

  3

  2

  1

  7

  6

  5

  4

  3

  2

  1

  7

  6

  5

  4

  3

  2

  1

  7

  6

  5

  4

  3

  2

  1   1

  2

  1

  2

M
en

ü 
1

M
en

ü 
3

M
en

ü 
2

M
en

ü 
4

Ve
ge

ta
ri

sc
h

Ka
lte

s 
M

en
ü

Sa
m

st
ag

s-
M

en
ü 

(g
ek

üh
lt)

  –
 L

ie
fe

ru
ng

 a
m

 F
re

it
ag

So
nn

ta
gs

-M
en

ü 
(t

ie
fg

ek
üh

lt)
 –

 L
ie

fe
ru

ng
 a

m
 F

re
it

ag

Sa
la

t

Donnerstag – 14.10.2021Montag – 11.10.2021 Dienstag – 12.10.2021 Mittwoch – 13.10.2021 Freitag – 15.10.2021 Samstag – 16.10.2021

Sonntag – 17.10.2021

vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
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“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 
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Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
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Pflaumenkompott  

Schweine-
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mit Senfdip, buntem 
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Frischer 
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Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
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bunter Salat mit panierten
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und Granatapfel, dazu 
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Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  
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Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
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Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
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Gebackenes 
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dazu Salat 
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Gebratene
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Donnerstag – 14.10.2021Montag – 11.10.2021 Dienstag – 12.10.2021 Mittwoch – 13.10.2021 Freitag – 15.10.2021 Samstag – 16.10.2021

Sonntag – 17.10.2021

vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 
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Käsetortellini und grüne
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(scharf) 
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mit Früchten, dazu
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mit Blattspinat und
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Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
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Apfel, Kräuterjoghurt-
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mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 
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Reissalat mit Paprika 
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Frischer 
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Gebratene
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Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
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(scharf) 
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und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
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Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 
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mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  
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Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
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“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
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und Reis 

Gebackenes 
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mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
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Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
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Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln
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in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
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dazu Salat 
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mit Zimt und Zucker, 
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Pflaumenkompott  
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“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
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große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
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Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
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Gemüse-
Pastapfanne
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Mais und Erbsen, garniert
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Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
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“natur”
mit Rahmspinat 
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“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  
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Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
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“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
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mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln
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Donnerstag – 14.10.2021Montag – 11.10.2021 Dienstag – 12.10.2021 Mittwoch – 13.10.2021 Freitag – 15.10.2021 Samstag – 16.10.2021

Sonntag – 17.10.2021

vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Donnerstag – 14.10.2021Montag – 11.10.2021 Dienstag – 12.10.2021 Mittwoch – 13.10.2021 Freitag – 15.10.2021 Samstag – 16.10.2021

Sonntag – 17.10.2021

vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Frühlingsgemüse-
Eintopf
mit Fleischeinlage 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Sonntag – 17.10.2021

vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Donnerstag – 14.10.2021Montag – 11.10.2021 Dienstag – 12.10.2021 Mittwoch – 13.10.2021 Freitag – 15.10.2021 Samstag – 16.10.2021

Sonntag – 17.10.2021

vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Gedünstetes
Seehechtfilet
in Gemüserahmsauce mit
Petersilienkartoffeln  

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Donnerstag – 14.10.2021Montag – 11.10.2021 Dienstag – 12.10.2021 Mittwoch – 13.10.2021 Freitag – 15.10.2021 Samstag – 16.10.2021

Sonntag – 17.10.2021

vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Donnerstag – 14.10.2021Montag – 11.10.2021 Dienstag – 12.10.2021 Mittwoch – 13.10.2021 Freitag – 15.10.2021 Samstag – 16.10.2021

Sonntag – 17.10.2021

vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Kräuterrührei 
mit Schinken
dazu Spinat und 
Salzkartoffeln  

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Sonntag – 17.10.2021

vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Donnerstag – 14.10.2021Montag – 11.10.2021 Dienstag – 12.10.2021 Mittwoch – 13.10.2021 Freitag – 15.10.2021 Samstag – 16.10.2021

Sonntag – 17.10.2021

vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Dicke Bohnen
mit 1 Scheibe magerem
Speck und 1 Würstchen,
dazu Salzkartoffeln  

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Donnerstag – 14.10.2021Montag – 11.10.2021 Dienstag – 12.10.2021 Mittwoch – 13.10.2021 Freitag – 15.10.2021 Samstag – 16.10.2021

Sonntag – 17.10.2021

vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Donnerstag – 14.10.2021Montag – 11.10.2021 Dienstag – 12.10.2021 Mittwoch – 13.10.2021 Freitag – 15.10.2021 Samstag – 16.10.2021

Sonntag – 17.10.2021

vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Gebratene 
Rinderleber
in Apfel-Zwiebelsauce
mit Kartoffelpüree  

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Donnerstag – 14.10.2021Montag – 11.10.2021 Dienstag – 12.10.2021 Mittwoch – 13.10.2021 Freitag – 15.10.2021 Samstag – 16.10.2021

Sonntag – 17.10.2021

vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Donnerstag – 14.10.2021Montag – 11.10.2021 Dienstag – 12.10.2021 Mittwoch – 13.10.2021 Freitag – 15.10.2021 Samstag – 16.10.2021

Sonntag – 17.10.2021

vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Frischer 
Sahnequark
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und Petersilienkartoffeln,
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Gebratene
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Käsetortellini und grüne
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Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 
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in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln
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und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
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Waldorfsalat 
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Geflügelfrikadellen
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Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 
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bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
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Brötchen 
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Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
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1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
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Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 
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mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
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“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 
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mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
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Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
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in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln
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fleisch mit grünen Bohnen
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mit Früchten, dazu
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Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
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Reissalat mit Paprika 
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Schweinekotelett
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und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
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bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
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Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
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und Granatapfel, dazu 
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mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
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Fischfilet
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dazu Salat 

Gedünstetes 
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Gebratene
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mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Sonntag – 17.10.2021

vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  
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“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
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Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
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Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln
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Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
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Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 
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Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
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Gemüse-
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Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
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Marktgemüse mit Olivenöl 
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Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 
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bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
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Brötchen 
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Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
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1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
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Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 
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“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
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in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
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“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 
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Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 
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Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  
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“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
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Käsetortellini und grüne
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Gebratenes Schweine-
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und Gemüsereis 
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garniert mit frischer
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mit Rahmspinat 
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mit Paprika, Mandarine, 
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mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
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Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
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Gebratenes 
Schweinekotelett
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und Kartoffelsalat 

Frischer 
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mit Obstsalat 
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Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
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bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
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Eisbergsalat mit Rucola, 
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Cocktail-Dressing und 
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mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
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mit Röstkartoffeln 
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Spaghetti mit herzhafter
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und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
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“Mailänder Art”
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dazu Salat 
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Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Sonntag – 17.10.2021

vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
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“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
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mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
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Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 
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Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
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Gemüse-
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Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse
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Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
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Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
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Gebackenes 
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und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
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in feiner Bratensauce mit 
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Gebratenes Schweine-
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in Currysauce
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mit Sahnemeerrettich,
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Gebratenes 
Schweinekotelett
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Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
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bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
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Tomaten, gehobeltem Grana 
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Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
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Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 
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mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  
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Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 
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“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
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und Reis 

Gebackenes 
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mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
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Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
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grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree

  7

  6

  5

  4

  3

  2

  1

  7

  6

  5

  4

  3

  2

  1

  7

  6

  5

  4

  3

  2

  1

  7

  6

  5

  4

  3

  2

  1

  7

  6

  5

  4

  3

  2

  1   1

  2

  1

  2

M
en

ü 
1

M
en

ü 
3

M
en

ü 
2

M
en

ü 
4

Ve
ge

ta
ri

sc
h

Ka
lte

s 
M

en
ü

Sa
m

st
ag

s-
M

en
ü 

(g
ek

üh
lt)

  –
 L

ie
fe

ru
ng

 a
m

 F
re

ita
g

So
nn

ta
gs

-M
en

ü 
(t

ie
fg

ek
üh

lt)
 –

 L
ie

fe
ru

ng
 a

m
 F

re
ita

g

Sa
la

t

Donnerstag – 14.10.2021Montag – 11.10.2021 Dienstag – 12.10.2021 Mittwoch – 13.10.2021 Freitag – 15.10.2021 Samstag – 16.10.2021

Sonntag – 17.10.2021

vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
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“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 
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Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
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Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
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Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
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mit Zimt und Zucker, 
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Pflaumenkompott  
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mit Champignons in Sahne, 
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und Gemüsereis 
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mit Senfdip, buntem 
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Frischer 
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bunter Salat mit panierten
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Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
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Hackfleisch-Tomatensauce
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Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
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Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
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Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
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Röstzwiebeln
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und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree
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Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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und Kartoffelpüree
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Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Donnerstag – 14.10.2021Montag – 11.10.2021 Dienstag – 12.10.2021 Mittwoch – 13.10.2021 Freitag – 15.10.2021 Samstag – 16.10.2021

Sonntag – 17.10.2021

vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Röstzwiebeln
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und Kartoffelpüree
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in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree

  7

  6

  5

  4

  3

  2

  1

  7

  6

  5

  4

  3

  2

  1

  7

  6

  5

  4

  3

  2

  1

  7

  6

  5

  4

  3

  2

  1

  7

  6

  5

  4

  3

  2

  1   1

  2

  1

  2

M
en

ü 
1

M
en

ü 
3

M
en

ü 
2

M
en

ü 
4

Ve
ge

ta
ri

sc
h

Ka
lte

s 
M

en
ü

Sa
m

st
ag

s-
M

en
ü 

(g
ek

üh
lt)

  –
 L

ie
fe

ru
ng

 a
m

 F
re

ita
g

So
nn

ta
gs

-M
en

ü 
(t

ie
fg

ek
üh

lt)
 –

 L
ie

fe
ru

ng
 a

m
 F

re
ita

g

Sa
la

t

Donnerstag – 14.10.2021Montag – 11.10.2021 Dienstag – 12.10.2021 Mittwoch – 13.10.2021 Freitag – 15.10.2021 Samstag – 16.10.2021

Sonntag – 17.10.2021

vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Hähnchenschnitzel
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Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
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Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree
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in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
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Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
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Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 
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Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
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Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
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Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
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Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  
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Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 
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“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
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Ananas und Pfirsich, 
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“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 
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Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
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Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Röstzwiebeln
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und Kartoffelpüree
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Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Ananas und Pfirsich, 
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“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
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Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
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Tomatensauce, Sultaninen 
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Koriander 
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garniert mit frischer
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“natur”
mit Rahmspinat 
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dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
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mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 
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mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 
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Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
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1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln
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Donnerstag – 14.10.2021Montag – 11.10.2021 Dienstag – 12.10.2021 Mittwoch – 13.10.2021 Freitag – 15.10.2021 Samstag – 16.10.2021

Sonntag – 17.10.2021

vom 11.10. – 17.10.2021 / 41. Woche

Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Frischer 
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Gurke und feinem Lollo
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mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
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Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  
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Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
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mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 
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große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
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Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
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Holländischer
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Apfel, Kräuterjoghurt-
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mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 
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Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
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mit Senf 
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Frischer 
Sahnequark
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Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
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Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
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Gebratene
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in feiner Sauce mit Rotkohl 
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und Parmesankäse extra,
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mit Zimt und Zucker, 
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Pflaumenkompott  
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mit Champignons in Sahne, 
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Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
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Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln
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Hähnchenbrustwürfel in 
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Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
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mit Blattspinat und
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“natur”
mit Rahmspinat 
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Marktgemüse mit Olivenöl 
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mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 
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mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
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Ananas und Pfirsich, 
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“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 
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Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 
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“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree
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in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
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Frischer 
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Gurke und feinem Lollo
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bunter Salat mit panierten
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Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut 
und Kartoffelpüree

Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat 

Milchreis 
Pflaume
mit Zimt und Zucker, 
dazu warmes 
Pflaumenkompott  

Schweine-
Geschnetzeltes 
“Züricher Art”
mit Champignons in Sahne, 
dazu hausgemachte Spätzle 

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

Pad Prik King
Gebratenes Schweine-
fleisch mit grünen Bohnen
und Gemüsereis 
(scharf) 

Hähnchenbrustfilet
in Currysauce
mit Früchten, dazu
Broccoli-Nudeln

Indisches 
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in 
orientalischer Garam Masala-
Tomatensauce, Sultaninen 
und Wildreis mit frischem 
Koriander 

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

Gemüse-
Pastapfanne
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse

Rote 
Linsenbolognese
mit Kartoffelspätzle, 
garniert mit frischer
Petersilie

Eieromelette 
“natur”
mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln 

Spaghetti 
“Pesto”
dazu frisches italienisches 
Marktgemüse mit Olivenöl 
verfeinert   

Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine, 
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot 

½ Forellenfilet
mit Sahnemeerrettich,
einem ½ Pfirsich und
Waldorfsalat 

11 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem 
Reissalat mit Paprika 
und Mais 
 

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

Frischer 
Sahnequark
mit Obstsalat 

Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich, 
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen 

Mediterraner Salat
Eisbergsalat mit Rucola, 
Tomaten, gehobeltem Grana 
Padano, spanischem Schin-
ken und Pinienkerne, dazu 
Balsamico-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse 
und Granatapfel, dazu 
Cocktail-Dressing und 
1 kleines Brötchen 

Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen 

Currybratwurst 
mit Röstkartoffeln 
und Krautsalat  

Spaghetti Bolognese
Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Kräutern der italieni-
schen Küche. 
Parmesankäse extra

Feiner 
Porree-Eintopf
mit Hackfleisch, Käse und 
Sahne, dazu 1 Brötchen 

Schnitzel 
“ungarische Art”
paniertes Schweine-
schnitzel mit einer 
Paprika-Zwiebelsauce 
und Reis 

Gebackenes 
Fischfilet
mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln,
dazu Salat 

Gedünstetes 
Seehechtfilet
in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Gebratene
Hähnchenkeule
in feiner Sauce mit Rotkohl 
und Salzkartoffeln

4 Bratwürstchen
“Nürnberger Art”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree

Kasselerbraten
in feiner Bratensauce mit 
grünen Böhnchen und 
Kartoffelpüree
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Mittagessen 
               täglich frisch gekocht

-20%* 
Neukunden Aktion! 

Jetzt probieren

* Nur für Neukunden. Wenn Sie an 5 aufeinander folgenden Tagen bestellen, 

   bezahlen Sie nur für 4 Tage. Gültig bis zum 31.10.2021

Einfach bestellen:  Tel. 0800-150 150 5 nur Festnetz   .    lokale Tel. 0531-210 420   .    www.meyer-menue.de

Menüpreis

  7 ,60  €
inkl. Lieferung

und Dessert
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Die Gabelsbergerstraße in Schöningen ist voraussichtlich noch bis 
zum 29. November aufgrund von Tiefbauarbeiten an der Gaslei-
tung voll gesperrt. Die bauausführende Firma wird ihr Möglichstes 
versuchen, die Zuwegungen zu den Grundstücken für die Anlieger 
mit dem Pkw jederzeit zu ermöglichen. Begonnen wurde mit den 
Arbeiten im Bereich Gabelsbergerstraße/Ecke Hötensleber Straße. 
Die Baustelle verlagert sich dann in Richtung Ohrsleber Weg. Eine 
entsprechende Umleitung ist ausgeschildert. Die Müllabfuhrter-
mine können in diesem Zeitraum ohne Einschränkungen wahrge-
nommen werden. Die Abfälle können wie gewohnt an die Straße 
gestellt werden. Die Anwohner der Gabelsbergerstraße wurden 
bereits schriftlich durch die Verwaltung informiert.

Sperrung der Gabelsbergerstraße

Schöningen

»Mein Lieblingsprodukt sind 
die Vogelhäuschen aus Rest-
holz«, sagt Milo. Max (12), Merle 
(12) und Joscha (9) mögen die 
Samenbomben am liebsten: Das 
sind Kugeln aus Samen, zermör-
serten Tonresten und Erde. Erst 
mit Wasser befeuchtet, dann 
fest, lassen sie sich wunderbar 
einfach aussäen, indem man sie 
in die Erde wirft. Lotty (12) fi n-
det die Pfl anzgefäße am besten: 
»Die machen wir aus Tetrapaks«, 
erklärt sie.

ELM steht für Erde, Luft und 
mehr. Lena Blanke hat die Grup-
pe privat initiiert, als Milo und 
Max sagten, sie wollten etwas 
für den Umweltschutz tun. »Un-
ser Prinzip ist: Die ELM-Kids brin-
gen anderen Kindern etwas bei. 
Wir Erwachsenen treten in den 
Hintergrund.« So zeigt Milo z. B. 
einem Mädchen, wie man ausge-

diente Fahrradschläuche in Etuis 
für Stifte verwandeln kann. Und 
aus den Einnahmen aus den Ver-
käufen ihrer Produkte kaufen die 
ELM-Kids beispielsweise Bäume 
für Streuobstwiesen.

Gemeinsam mit dem BUND 
Wolfenbüttel haben die ELM-
Kids jetzt gemeinsam mit Lena 
Blankes Vater einen Bauwagen 
als Mitmachstand für Aktionen 
bei Märkten oder in Schulen 
gefertigt, natürlich ebenfalls 
aus Restholz sowie gebrauchten 
Fenstern. Für Bastelmaterial 
aller Art, Stanzer, Stempel und 
Saatgut hat Susanne Kracht vom 
BUND einen Antrag bei der Nie-
dersächsischen Bingo-Umwelt-
stiftung gestellt – mit Erfolg: 
800 Euro gibt es aus dem Projekt 
»Natur begeistert«.

Sichtlich begeistert von der 
starken Eigeninitiative zeigte 
sich jetzt der Geschäftsführer 
der Stiftung Karsten Behr bei 

einem Besuch anlässlich einer 
Abschluss-Rundtour zu verschie-
denen »Natur begeistert«-Pro-
jekten in ganz Niedersachsen in 
Veltheim. Mit im Gepäck hatte er 
als Auszeichnung ein Schild, das 
die Initiativen au¡ ängen und 

damit zeigen können: Wir sind 
begeistert von der Natur. »Das 
ist wunderbar, die Kinder haben 
großen Spaß und lernen sogar 
voneinander. Das ist genau das, 
was wir mit unserem Projekt er-
reichen wollten«, so Behr.

ELM-Kids: kreatives Upcycling im eigenen Bauwagen

Sie gehören zu den ELM-Kids: Max, Milo, Merle, Joscha und Lotty 

»Hallo, wir sind die ELM-Kids, und wir upcyeln gern«, sagt ein Blondschopf freundlich zur Begrüßung. »Wir machen z. B. Bienenwachs-
tücher aus alten Sto� resten und Wachs. Die kann man statt Alufolie benutzen.« Der Junge ist zwölf Jahre alt, heißt Milo und ist seit fast 
drei Jahren Teil der Kindergruppe aus Veltheim, die sich ein Ziel gesetzt hat: Dinge zu verwerten, die sonst im Müll landen würden.

Veltheim (Ohe)

Karsten Behr und Lena Blanke gucken Merle, Joscha und Lotty über die 
Schulter, im Hintergrund der neue Bauwagen der ELM-Kids

Nur vier Wochen nach der Kinder-Harzfahrt haben jetzt die Er-
wachsenen der Tischtennisabteilung im TSV Schöppenstedt ihr 
Erlebniswochenende in Benneckenstein verbracht. Knapp 40 Teil-
nehmer erlebten dabei eine bunte Mischung aus sportlicher Be-
tätigung, Tanzabend, Wanderung, Gemeinschaftsspielen,sowie 
Diskussions- und Gesprächsrunden. Gleich am ersten Abend gab 
der teilnehmende Songwriter Marc Burrell ein zweistündiges Kon-
zert am lodernden Lagerfeuer. Dabei skizzierte der Künstler sein 
breites Repertoire von Folk und Country bis hin zu Rock und Pop. 
Moritz Duwald führte die Teilnehmer am folgenden Tag auf eine 
anspruchsvolle Wanderstrecke. Dabei konnte der Wanderfreund 
so manch interessantes Naturphänomen erklären. Hoch her ging 
es am Abend dann bei den vorbereiteten Wettkampfspielen. Ab-
teilungsleiter Thomas Föniger forderte hier drei Stunden Konzen-
tration und Geschicklichkeit. Ein Kickerturnier, Kartenspiele, Billard- 
und Dartrunden und schließlich ein Discoabend zu Partyklängen 
von DJ Olli rundeten die 79. Harzfahrt der Tischtennisspieler ab.

Schöppenstedt/Benneckenstein

Unter den gegebenen Coronabedingungen – geimpft oder genesen – 
sowie mit einer ärztlichen Verordnung ist an jedem Montagnach-
mittag (14.45 bis 15.45 Uhr und 15.45 bis 16.45 Uhr) die Teilnahme 
an den Herzsportgruppen des MTV Schöningen wieder möglich. Im 
Haus der Vereine (Salinenweg) fi nden unter ärztlicher Betreuung in 
zwei Gruppen die Übungseinheiten statt. Zurzeit stehen noch we-
nige freie Plätze zur Verfügung. Anmeldungen sind bei Elke Hoinkis 
unter 0 53 52/5 97 97 möglich. Sie erteilt auch weitere Auskünfte.

MTV-Herzsport

Schöningen



„Ein Ritter zum Verlieben” 
Komödie von Florian Battermann 
Inszenierung: Florian Battermann - Mit: Heidi Mahler, Christian Richard Bauer, 
Michael Koch und Werner H. Schuster

Fr. 01.11. 20.00 Uhr „Die toten Augen von London“ 23,10 € - 29,10 €
Sa. 02.11. 20.00 Uhr „Die toten Augen von London“ 23,10 € - 29,10 €              
So. 03.11. 17.00 Uhr „Ein Ritter zum Verlieben“ 22,10 € - 28,10 € 
Mo. 04.11.  spielfrei  
Di. 05.11. 20.00 Uhr „Ein Ritter zum Verlieben“ 21,10 € - 27.10 € 
Mi. 06.11. 20.00 Uhr „Ein Ritter zum Verlieben“ 21,10 € - 27,10 € 
Do. 07.11. 20.00 Uhr „Ein Ritter zum Verlieben“ 21,10 € - 27,10 € 
Fr. 08.11. 20.00 Uhr „Ein Ritter zum Verlieben“ 23,10 € - 29,10 € 
Sa. 09.11. 17+20Uhr „Ein Ritter zum Verlieben“ 22,10 € - 29,10 € 
So. 10.11. 17.00 Uhr „Ein Ritter zum Verlieben“ 22,10 € - 28,10 € 
Mo. 11.11.  spielfrei   
Di. 12.11.  spielfrei  
Mi. 13.11. 20.00 Uhr „Ein Ritter zum Verlieben“ 21,10 € - 27,10 € 
Do. 14.11. 20.00 Uhr „Ein Ritter zum Verlieben“ 21,10 € - 27,10 €

Weitere Informationen erhalten sie an der Theaterkasse 
(05 31 - 1 21 86 80) oder unter www.komoedie-am-altstadtmarkt.de

HRB Braunschweig 9380 info@komoedie-am-altstadtmarkt.de 
St.-Nr. 14/202/25151 Mitglied im Deutschen Bühnenverein

„Die toten Augen von London“ 
Kriminalstück von Edgar Wallace 
Inszenierung: Jan Bodinus - Mit: Susann Fabiero, Ursula B. Kannegießer,  
Karl-Heinz Dickmann, Heiko Haynert, Erwin Kleinwächter, Dustin Semmelrogge 
und Martin Semmelrogge 

Tel.: 05 31/ 1 21 86 80
Fax: 05 31/ 1 21 86 90

Komödie am Altstadtmarkt GmbH
Geschäftsführer: Florian Battermann
Gördelingerstraße 7, 38100 Braunschweig

Weitere Informationen erhalten sie an der � eaterkasse
(05 31 - 1 21 86 80) oder unter www.komoedie-am-altstadtmarkt.de

HRB Braunschweig 9380 info@komoedie-am-altstadtmarkt.de
St.-Nr. 14/202/25151 Mitglied im Deutschen Bühnenverein

BOEING BOEING
Bernhard hat sich etwas ganz besonderes ausgedacht, um mit mehreren Frauen unterschiedlicher 
Nation gleichzeitig liiert zu sein. Sein Trick: Er bändelt ausschließlich mit Stewardessen der unterschied-
lichsten Nationen an und koordiniert die Stunden der jeweiligen Zweisamkeit anhand der verschiedenen 
Flugpläne. Sein Butler Bert beseitigt die Spuren der Vorgängerin, bevor die nächste Stewardess das 
Apartment betritt, und alles funktioniert wie am Schnürchen. Als Robert, sein alter Schulfreund aus 
der Provinz, plötzlich zu Besuch kommt, weiht ihn der Casanova in das „perfekte System“ ein. Wäh-
rend der biedere Robert am Boden noch zwischen neidvoller Anerkennung und moralischer Empörung 
schwankt, kommt es am Himmel zur Verschiebung der Flugpläne, was bei Bernhard zu erheblichen 
Komplikationen führt. Nur gut, dass sein Apartment sieben Zimmer hat und ihm sein Freund zur Seite 
steht… Erleben Sie einen echten Komödienklassiker mit Ralph Morgenstern und Andreas Elsholz.

Sa. 9.10. 16+19.30 Uhr BOEING BOEING 27,10 € - 34,10 €
So. 10.10. 16.00 Uhr BOEING BOEING 27,10 € - 33,10 €
Mo. 11.10.  spielfrei
Di. 12.10.  spielfrei
Mi. 13.10. 19.30 Uhr BOEING BOEING 26,10 € - 32,10 €
Do. 14.10. 19.30 Uhr BOEING BOEING 26,10 € - 32,10 €
Fr. 15.10. 19.30 Uhr BOEING BOEING 28,10 € - 34,10 €
Sa. 16.10. 19.30 Uhr BOEING BOEING 28,10 € - 34,10 €
So. 17.10. 16.00 Uhr BOEING BOEING 27,10 € - 33,10 €
Mo. 18.10.  spielfrei
Di. 19.10. 19.30 Uhr  BOEING BOEING 26,10 € - 32,10 €
Mi. 20.10. 19.30 Uhr  BOEING BOEING 26,10 € - 32,10 €
Do. 21.10.  spielfrei
Fr. 22.10.  spielfrei

Was ist los im Kino bis 13. Oktober?

Braunschweig:

James Bond 007 - Keine Zeit zu 
sterben ab 12; 12.30 nur So., 13.30 
Sa.+So., 15.30 nur Sa., 14.45 So.-Mi.
James Bond 007 - No Time to Die ab 
12; 19.30, 20.15 nur Mi.
3D James Bond 007 - Keine Zeit zu 
sterben ab 12; 19 nur Sa., 19.45 So.-
Mi., 22.30 Sa.
Die Pfefferkörner und der Schatz der 
Tiefsee ab 6; 12.30 nur So., 15
Feuerwehrmann Sam- Helden fallen 
nicht vom Himmel ab 12; 14.45
Dune ab 12; 16.45, 20, 22 nur Sa.
3D Dune ab 12; 19.30
OV Dune ab 12; 17 Sa. nicht
After Love ab 12; 14.40, 16 nur Sa.
Shang-Chi and the Legend of the ten 
Rings ab 12; 16.30
Hilfe, ich habe meine Freunde 
geschrumpft ab 0; 14.15

Paw Patrol ab 0; 12.30 nur So., 14.15
Die Croods- Alles auf Anfang ab 0; 
13.45 nur Sa.+ So., 14.45
Sonderveranstaltungen
Met Opera Boris Godunov Sa. + So. 
9.10 + 10.10., 19
Sneak Peek No.454 ab 16; Mo. 
11.10., 20.45
Es ist nur eine Phase, Hase ab 18; Mi. 
13.10., 20.15

38100 Braunschweig, 
Lange Straße 60
Kartenreservierung
(01805) 01 26 60 für 0,14 Cent pro Min. 
(0,50 Cent  Aufschlag/ Ticket) oder Karten 
einfach buchen unter 
www.braunschweig.premiumkino.de
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Der Stadtspiegel verlost 10 x 2 Karten für die »Winterträu-
me« auf Schloss Eldingen vom 28. bis 31. Oktober. Wenn 
Sie gewinnen möchten, schreiben Sie uns einfach eine 
kurze E-Mail mit der Angabe Ihres Na mens an verlosung@
stadtspiegel24.de (Betreff: Winterträume). Wir wünschen 
Ihnen viel Glück!

GEWINNAKT ION

Das imposante historische 
Herrenhaus mitsamt Park und 
Wald ö	 net für diese Ausstel-
lung seine wunderschönen 
Räumlichkeiten und beherbergt 
zahlreiche internationale Aus-
steller. Zu bewundern und zu 
kaufen sind im Innen- und Au-
ßenbereich Dinge anspruchs-
voller Wohnkultur, Kunst und 
Design, Antiquitäten, Schmuck, 
Landhausmoden und die schöns-

ten Winterdekorationen aus aller 
Welt. 

Kulinarische Spezialitäten 
und Köstlichkeiten laden zum 
Verweilen und Genießen ein. 
Die Besucher können sich von 
winterlicher Besinnlichkeit, zau-
berhaften Dekorationen, Düften, 
Anregungen für ihr gemütliches 
Zuhause und weihnachtlichen 
Accessoires verzaubern lassen. 

Am Freitag- und am Samstag-
abend bietet der Veranstalter bis 
20 Uhr zusätzlich eine Lichter-

Shopping-Night an. Das stim-
mungsvoll dekorierte Schloss- 
und Parkgelände wird dabei mit  
zahlreichen Überraschungen 
und Lichtern in Szene gesetzt.  

Am Sonnabend und Sonntag 
sorgt zudem ein nostalgisches 
Puppentheater jeweils um 13, 
14.30 und 16 Uhr für die kleinen 
Besucher im Schlosspark für Un-
terhaltung. 

 Auf dem Gelände herrschen 
Maskenpfl icht und die AHA-
Regeln. Der Eintritt auf die Ver-
anstaltung ist ohne Coronatest, 
ohne Impfpass sowie ohne Ter-
minreservierung etc. möglich. 
Besuchern müssen sich nicht an 
den Eingängen registrieren las-
sen: einfach kommen, Eintritts-
karte kaufen und das Veranstal-
tungsgelände betreten. 

»Winterträume«: das große vorweihnachtliche Festival 
zum Schauen, Genießen und Kaufen
Vom 28. bis 31. Oktober, täglich von 10 bis 18 Uhr (am Freitag und am Sonnabend bis 20 Uhr) fi nden zum elften Mal auf Schloss Eldingen 
zwischen Celle und Wittingen die »Winterträume« statt.  

Eldingen

– Anzeige –

Das Freilichtmuseum Münchehagen im gleichnamigen Stadtteil 
von Reburg-Loccum ist Deutschlands größter wissenschaftlicher 
Erlebnis- und Themenpark. Auf einem 2,5 Kilometer langen Rund-
weg erfahren die Besucher in diesem Dino-Park anhand von über 
230 lebensechten Rekonstruktionen von Dinosauriern und anderen 
Urzeittieren alles über die faszinierende Entwicklung des Lebens 
in der Erdgeschichte. Zahlreiche Mitmach-Aktionen bieten zusätz-
lich Spaß für die ganze Familie. Weitere Informationen gibt es auf 
www.dinopark.de.

Münchehagen – Anzeige –

Der Stadtspiegel verlost 5 x 3 Karten für die das Freilichtmu-
seum Münchehagen. Wenn Sie gewinnen möchten, schrei-
ben Sie uns einfach eine kurze E-Mail mit der Angabe Ihres 
Na mens an verlosung@stadtspiegel24.de (Betreff: Dino-
Park). Wir wünschen Ihnen viel Glück!

GEWINNAKT ION

Ein Kinderfest mit Schnitzeljagd fi ndet in Roklum am Sonntag, dem 
10. Oktober, statt. Von 12.30 bis 13 Uhr können alle teilnehmenden 
Kinder im Sportheim an der Winnigstedter Straße ihre Laufzettel 
abholen und sich anmelden. An mehreren Spielständen im Dorf 
warten auf die Jungen und Mädchen viel Spaß und unterschied-
liche Aufgaben. Bis 16 Uhr müssen alle Zettel abgegeben werden, 
weil gegen 17 Uhr die Siegerehrung stattfi ndet. Dann werden die 
jungen Königinnen und Könige gekrönt. Ab 16 Uhr werden der Brat-
wurststand und die Hüpfburg geöffnet. bm

Kinderfest mit Schnitzeljagd

RoklumDieses Mal wird das vom 
Heimat- und Verkehrsverein 
Asse (HVA) ausgerichtete Fest 
gemeinsam mit der Gemeinde 
Wittmar durchgeführt, die die-
ses zum Anlass nimmt, an jenem 
Tag auch den neu gestalteten 
Veranstaltungsgarten einzuwei-
hen. 

Wie es sich für ein Apfelfest 
gehört, dreht sich alles um die 
roten Vitaminbomben. Und die 
kommen gleich von der Streu-
obstwiese nebenan. Apfelsaft 
für die Kleinen, Apfelsherry 
und Cidre für die Großen und 
für alle reichlich Karto	 elpu	 er 
mit Apfelmus. Zum Nachtisch 
gibt es dann noch selbst geba-
ckenen Apfelkuchen. Wer sich 
zwischenzeitlich zu »veräppelt« 
vorkommt, kann auf Lammbrat-

würstchen und andere herzhaf-
te Köstlichkeiten umschwenken. 

So gestärkt lädt ein Kunst-
handwerkermarkt zum Bum-
meln ein. Apropos Bummeln. 
Als besonderer Höhepunkt wird 
auch wieder die historische 
Dampfeisenbahn, der Asse-
bummler, zum Einsatz kommen. 
Abfahrt in Braunschweig ist um 
11.28 Uhr. Näheres auf www.
asse-bummler.de. 

Der HVA bietet an diesem Tag 
auch Führungen durch die Asse 
an und lädt zu einem roman-
tischen Spaziergang durch die 
nahegelegene Liebesallee. Für 
die Kleinen werden zahlreiche 
Spiele und Ponyreiten angebo-
ten. Und das alles rund um den 
neu gestalteten Veranstaltungs-
garten. Während des Apfelfestes 
soll der Garten feierlich erö	 net 
werden.

Großes Apfelfest in der Asse 

Die Organisatoren freuen sich auf zahlreiche Besucher beim Apfelfest 
im neu gestaltetenVeranstaltungsgarten oberhalb von Wittmar

Am Sonnabend, dem 9. Oktober, fi ndet von 11 bis 17 Uhr wieder das 
beliebte Apfelfest oberhalb von Wittmar statt. 

Wittmar

Zu einem ersten Treffen mit Kaffee, Kuchen und zum Klönen lädt 
der Seniorenkreis Dahlum-Eitzum für Freitag, den 15. Oktober, in 
das Dorfgemeinschaftshaus Groß Dahlum ein. Es soll dann auch 
besprochen werden, wie mit künftigen Veranstaltung verfahren 
werden soll. Um Anmeldung bis zum 11. Oktober wird gebeten, 
hierfür stehen Heinz Jürgen Schulz (053 32/8 83 36 57), Evchen Berge 
(49 93) oder Rita Nehrkorn (21 19) zur Verfügung.

Der Seniorenkreis lädt ein

Groß Dahlum

Die Gäste des Badezentrums Negenborn können sich über weite-
re Öffnungszeiten freuen. Dienstags und mittwochs wird das Bad 
bis 20 Uhr geöffnet sein. Auch das Kursangebot nimmt nach der 
langen Coronapause langsam wieder Fahrt auf. So wird das Team 
des Badezentrums jeweils dienstags von 10.30 bis 11 Uhr »Wasser-
gymnastik für jedermann« anbieten. Zu beachten ist, dass für die 
Registrierung zwingend die Luca-App erforderlich ist. Rutsche und 
Sauna bleiben vorerst weiterhin geschlossen.

Badezentrum Negenborn

Schöningen
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• Terrassendächer bis 7 m
mit 2 Stützpfosten möglich

• Sonnenschutzanlagen
• Fenster 
• Türen
• Wintergärten
• Kellereingangsüberdachungen

ALU FACTORY INGERSLEBEN UG
Hinterdorfstr. 23, 39343 Ingersleben OT Ostingersleben
Tel.: 03 90 52-4 78, Fax: 03 90 52-66 77
info@alu-factory.com, www.alu-factory.com

 •  Terrassendächer bis 7 m

  
mit 2 Stützpfosten möglich

• 
 
Sonnenschutzanlagen

•   
 
Fenster 

•   
 
Türen

•
 
 Wintergärten

• 
Komplettleistung: Beratung – Aufmaß – Fertigung – Montage

Kellereingangsüberdachungen

Fordern Sie 

unser Angebot!

Sehr gute Qualität

& beste Preise

Michael Kraus
Backhausweg 10
38162 Cremlingen
Mail: kraus@duoklinker.de

Tel. 0 53 06 / 9 32 26 21

2sp./50 mm, 4c

3 JETZT NEU
Steuerbonus
ab 01.01.2020!

❁ natürlich mit gebrannten deutschen Klinkern!

www.duoklinker-kraus.de

DÄMMSYSTEM
KLINKER-

Spart

CO2

Überzeugend schön und innovativ

DAS

Überzeugend schön und innovativ

…himmlische Ideen
 tapeziert und gestrichen.

Angelika Schröter Ihre Malermeisterin
Tel. 0 53 65 /20 87-01
angels@ihre-malermeisterin.de

Königslutter/Rhode
www.ihre-malermeisterin.de 

Fenster & -Türen,  
Wintergärten & Überdachungen 

aus Aluminium und Kunststoff 
ab Werk Helmstedt 

 

Beratung, Herstellung, Aufmaß 
 und Montage 

  

  
Witton Bauelemente GmbH 

Dieselstraße 3 
 38350 Helmstedt 

Tel: 05351 55 61 0 Fax 55 61 51 
info@witton.de www.witton.de 

fliesen - jo
direktimport e.k.

Alte Frankfurter Strasse 182
38122 Braunschweig

Fax: (0531) 87 88 394
www. iesen-jo.de

Tel.: (0531) 87 88 384

Bei uns  nden Sie ALLES...
• große Auswahl an Wand- und Boden iesen
• Feinsteinzeuge in vielen Farben und Formaten
• Glas- und Natursteinmosaike
• Baustoffe und Werkzeuge für die Fliesenverlegung
                         ...und noch vieles mehr!

Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 8.00 - 18.00 Uhr Sa. 10.00 - 14.00 Uhr

Bei uns nden Sie ALLES

Qualität 
         muss nicht immer
                                teuer sein!

 � Fenster 
 � Balkontüren
 � Terrassentüren
 � Haustüren
 � Vordächer
 � Rollläden
 � Raffstores
 � Textilscreens
 � Insektenschutz

 � Garagentore
 � Wintergärten
 � Terrassendächer 
 � Sommergärten
 � Markisen
 � Innenjalousien
 � Rollos
 � Faltstores

Unsere aktuellen 

Öffnungszeiten:

Mo. – Fr. 7.30 – 17 Uhr

Unsere Ausstellung 

ist geöffnet!

FISCHER Fenster + Türen GmbH
Am Wannekop 11 ˙ 38315 Schladen ˙ Tel. 05335 / 92 50-0 

www.f ischer-schladen.de

Ideen für 
Dach und  
Terrasse

Telefon 05306 99 09 65,  dachdeckerei-angerstein.de

Wir haben Wohnungen von 1 bis 6 Zimmer 
in Salzgitter-Gebhardshagen, Bad und 

Thiede zu vermieten.

Tel. 05341 2989 003
www.salzgitter-wohnen.de
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SCHAUFENSTER

Neubau Sickte mit G
rundst.

ab 159.900,- €

und kostenloser V
erkauf

Ihrer Im
mobilie

.

Unverbindliche Beratung.

www.kirchner-im
mo.de

P&K Im
mobilie

n

0 53 05/93 03 87

NEU

NEU

Klein-
Anzeigen-
Annahme-
Schluss:
Freitag,
11.00 Uhr

Kleinanzeigen mit  großer Wirkung
DACHE INDECKUNG

mit hochwertigen
Ton-Pfannen zur freien Wahl.

Abriss, Gerüst, Container, Isolierung,
neue Lattung und Unterspannbahn.

Alles aus einer Hand.
Außerdem lassen wir

sämtliche Fassadenarbeiten an
Ihrem Haus durchführen.

MK Dach u. Fassade GmbH • Tel. 03471-6423006
Kostenlose Beratung vor Ort

Herbstaktion
20% Preisnachlass

bei Auftragserteilung bis 30.09.2021

Wir suchen Sicherheitsdienstmit-
arbeiter nach §34 a (m/w/d) in 
Wolfenbüttel und Braunschweig. 
Für Firmenbegleitungen und Park-
platzeinweisungen, sowie Urlaubs- 
und Krankenvertretungen. Führer-
schein ist erforderlich. Bewerbungen 
unter 0177-9401921, Herr Schwarz. 
Fa. Piepenbrock Dienstleistungen 
GmbH + Co. KG
Botenfahrer gesucht! Bitte mel-
den in der Medicus-Apotheke, 
Lessingplatz 4 in WF unter der 

Tel. 05331/1063
Reinigungskräfte m/w/d in Schla-
den ges., Tariflohn 450,-Euro-Basis 
/ geringfügig, AZ nach Absprache, 
Bew. Fa. Hooth, Tel. 0175-4502116, 
auch per Whatsapp
Tanztrainer/Übungsleiter (m/w/d) 
gesucht für tanzbegeisterte Paare 
(Standard, Latein, Discofox) mon-
tags und/oder freitags 18 - 21.30 Uhr

Tanzsportclub Blau-Silber e.V. 
Salzgitter, 

mail: news@tsc-blausilber.de 
oder Tel. 0172/5495549

Wolfenbüttel, im Forum
ab sofort zuvl. Reinigungskräfte 
w/m/d gesucht. AZ: Mo. bis Sa.: 
19:30 - 20:40 Uhr & 11,11 € Stdl., 
Minijob. Haboclean Gebäudereini-
gung, Tel. 05741 - 230 11 20
Putzhilfe für unser Büro in Kissen-
brück/Hedwigsburg für 2-3 Std./
Wo. auf 450,-€-Basis gesucht. Tel. 
05337/948002, Mo. o. Mi. ab 10 Uhr
Wäschereigehilfe (m/w/d) gesucht! 
Wäscherei Elite, Tel. 0531/4827600 
Zahnmedizinische Fachangestell-
te für die Stuhlassistenz gesucht. 
Teilzeit möglich, aber zwei Nachmit-
tage in der Woche. Tel. 05306/5051

za-praxis-weddel@t-online.de

Stellenmarkt

Motorräderhe

Stellenmarkt

Stellenmarkt

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt

Notrufassistenten (m/w/d)
für den rund um die Uhr besetzten Hausnotruf-Hintergrunddienst. Dieser 
fährt je nach Lageeinschätzung der Hausnotrufzentrale zu unseren Kunden 
und hilft zum Beispiel gestürzten Personen, leistet Erste Hilfe oder ruft nach 
Notwendigkeit auch den Rettungsdienst. 

Gesucht werden zuverlässige Personen, die im Rahmen eines Dienstplans 
rund um die Uhr, also wochentags wie auch nachts und am Wochenende, 
nach Alarmierung durch die Notrufzentrale zum Kunden fahren.

Bei Interesse senden Sie Ihre 
Bewerbung bitte per E-Mail an: 
hausnotruf@drk-kv-wf.de

DRK-Kreisverband Wolfenbüttel e.V. 
Dietrich-Bonhoeffer-Straße 8 
38300 Wolfenbüttel

Wir bieten: 
• angemessene Vergütung
• regelmäßige Erste-Hilfe-Ausbildung
• eine aufbauende Sanitäts ausbildung
• ein Praktikum im Rettungs dienst

Mitzubringen sind: 
• Verantwortungsbewusstsein
• körperliche Fitness, um zum  

Beispiel gestürzten Menschen 
wieder aufhelfen zu können

• Fahrerlaubnisklasse B
Anzeige Zeitung 

Die Goslarer Wohnstättengesellschaft mbH sucht zum nächstmöglichen Termin einen 

Mitarbeitenden (m/w/d) 
im Fachbereich Bestandskundenbetreuung. 

Es handelt sich um eine unbefristete Vollzeit- oder Teilzeitstelle, 

Ihre Aufgaben: 
• Betreuung, Überwachung und Organisation folgender Arbeiten in unserem

Wohnungsbestand: Gartenpflegearbeiten/Gebäudereinigung/Glasreinigung/
Wegereinigung/Winterdienst/Straßenreinigung/Müllentsorgung

• weitere Aufgaben im Fachbereich

Ihr Profil: 
• Abgeschlossene Berufsausbildung, idealerweise Berufserfahrung
• Mietrechtliches Fachwissen ist wünschenswert, aber kein muss
• Anwenderkenntnisse in den gängigen EDV-Programmen
• Teamfähigkeit und Flexibilität
• Selbstständiges und strukturiertes Arbeiten
• Führerschein Klasse B

Wir bieten: 
• Eine Vergütung nach TVöD mit einer betrieblichen Altersversorgung
• tarifliche Arbeitszeit von derzeit 39 Wochenstunden (Vollzeit) in Gleitzeit

Sie haben Interesse? Wir freuen uns über Ihre Bewerbung mit aussagekräftigen  
Unterlagen unter Angabe Ihres nächstmöglichen Eintrittstermins und der gewünschten 
Wochenarbeitszeit per E-Mail an bewerbung@wohnen-goslar-harz.de  

oder per Post an 

Goslarer Wohnstättengesellschaft mbH, 
Personalabteilung, Rammelsberger Straße 2, 38640 Goslar. 

FISCHER Fenster + Türen GmbH
Am Wannekop 11 ˙38315 Schladen ˙Tel. 05335 / 92 50-0

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir:

� Monteur (m/w/d)
für Bauelemente

� Helfer (m/w/d) 
für den Service-/Montagebereich

      Mehr Infos auf www.fischer-schladen.de

Wir
suchen

Verstärkung!

Apex GmbH Steuerberatungsgesellschaft
Apex GmbH Wirtschaftsprüfungsgesellschaft

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt zur Verstär-
kung unseres Teams

eine/n Steuerfachangestellte/n 
für die Erstellung von Finanz- und Lohnbuchhaltungen, gern 
auch mit Erfahrung in der Abrechnung von Baulöhnen.

Neben flexiblen Arbeitszeiten und einer leistungsgerechten 
Vergütung bieten wir Ihnen eine aktive Förderung bei Ihrer 
Fort- und Weiterbildung, kostenlose Getränke, Parkplätze 
am Haus und eine angenehme Arbeitsatmosphäre.

Wir freuen uns über Bewerbungen für Vollzeit oder Teilzeit.

Apex GmbH Steuerberatungsgesellschaft
Halchtersche Straße 49, 38304 Wolfenbüttel
eMail: mail@apex-stb.de
www.apex-stb.de

Reinigungskraft m/w/d 
in WF, Salzdahlumer Straße
AZ: Mo.-Fr. ab 16 Uhr jeweils 

3-4 Std. tägl. oder AZ: Mo.-Fr. ab 
16 Uhr jeweils 1,75 Std. tägl.

Tel. Bewerbung: 05 31- 6 18 45 50
Gebäudereinigung Merkur

Reinigungskraft m/w/d gesucht
WF, Nähe Harztorwall

AZ: Mo.-Fr. 3,0 Std. tägl. ab 
13 Uhr od. AZ: Mo.-Fr. 1,75 Std. 

tägl. ab 16 Uhr
Bewerbung: 0 53 31- 60 16
Blitzblank Wesche GmbH

Wir suchen Verstärkung im Büro
Per sofort suchen wir einen kaufmännischen Mitarbeiter  
für die Objektbetreuung (m/w/d) in Teilzeit

Wir bieten ein angenehmes Arbeitsklima an einem modernen 
Arbeitsplatz und das Arbeiten in einem kleinen Team. 

Neben der Kommunikation mit Mietern und Mietinteressenten,  
der Überwachung von Miet- und Dienstleistungsverträgen und 
dem Bearbeiten von Mangelmeldungen, Kündigungen und Neu- 
vermietungen werden Rechnungskontrolle und Buchhaltungs- 
vorbereitung einen zentralen Aufgabenblock für Sie bilden.

Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunter-
lagen, die Sie bitte unter Angabe Ihrer Gehaltsvorstellung 
und Ihres frühestmöglichen Eintrittsdatums an uns senden.

Bau- und Grundstücksverwaltung GmbH · Adersheimer Str. 59/61 · 38304 WF

Die BAUGRU freut sich auf Ihre Bewerbung: 

b.lessmann@baugru.de

www.baugru.de

Frisch renovierte Wohnungen. 

Immer in bester Lage in WF.

Stellenausschreibung

Kauffrau/-mann
für Bürokommunikation (w/m/d)
Einsatzort: 38302 Wolfenbüttel 

Aufgaben
• Organisation und Betreuung von Seminaren und Veranstaltungen
• Verwaltungstätigkeiten 

Ihr Profi l
•  abgeschlossene kaufmännische Berufsausbildung oder

vergleichbare Qualifi kation
•  so sollten Sie sein: belastbar, teamfähig, kommunikations- und 

durchsetzungsstark, fl exibel
• sicherer Umgang mit MS Offi  ce, Mail, Internet, Social Media
• Organisationstalent
• sichere Deutschkenntnisse
• sehr gute Rechtschreibung
• Führerschein, Fahrzeug

Wir erwarten von Ihnen
• selbstständiges, eigenverantwortliches Arbeiten
• Flexibilität in Bezug auf die Arbeitszeiten
• ein sicheres und freundliches Auftreten
• hohe Auff assungsgabe

Das Trainings- & Weiterbildungszentrum Wolfenbüttel e.V. ist ein 
An-Institut der Ostfalia Hochschule für angewandte Wissenschaften 
mit Sitz in Wolfenbüttel. Die Hauptaufgaben sind das Organisieren 
und Betreuen von Bildungsangeboten.
Es erwartet Sie ein interessanter, anspruchsvoller und gut ausge-
statteter Arbeitsplatz. Es handelt sich um eine unbefristete Stelle 
mit 25 Wochenstunden. Die Stelle ist zum sofortigen Beginn aus-
geschrieben.

Spricht Sie diese Herausforderung an? Dann freuen wir uns auf Ihre 
Bewerbung ausschließlich per E-mail an Herrn Ralf Zinke
r.zinke@ostfalia.de

Trainings- & Weiterbildungszentrum Wolfenbüttel e.V.
www.tww.de

PFLEGEFACHKRÄFTE (m/w/d)  

PFLEGEASSISTENTEN (m/w/d)  

PFLEGEHILFSKRÄFTE (m/w/d)
Zahlung nach Tarif (TV DN).

Bewerbung unter jobs.neuerkerode.de 
oder per E-Mail an 
personalrecruiting@neuerkerode.de

Für unsere Senioren- und P�egeheime 
Bethanien und Haus St. Vinzenz 
suchen wir

Ein Teil der 
Unternehmensgruppe

BET_SVZ_StellenanzeigePflegefachkräfte_90x93_2021_03.indd   1 24.08.2021   16:12:47

in Wolfenbüttel und Sickte
gesucht: Mo.-Fr. ab 15 Uhr
geringfügig oder sv-pflichtig

Prior & Peußner
Tel. 0 50 63 / 27 66 - 505

Reinigungskräfte m/w/d

www.pp-service.com

Montag – Freitag gesucht in: 
Schöppenstedt ab 15.30 Uhr

Wolfenbüttel ab 15.15 Uhr
sv-pflichtige Beschäftigung

Prior & Peußner
Tel. 0 50 67 / 917 33 61

Reinigungskraft m/w/d in 
Lucklum gesucht

AZ: Di. + Fr. jeweils 3-4 Stunden 
ab 7 Uhr (Minijob)

Bewerbung: 0 53 31- 60 16
Blitzblank Wesche GmbH

Wir suchen zum 1.10.2021 für 
unsere Kindertagesstätte Arche 
Noah eine erfahrene Erzieher*in/
Kindheitspädagog*in (m/w/d)
als ständige Vertretung in Teil- 
bzw. Vollzeit. Weitere Infos fi nden 
Sie auf unserer Homepage 
www.christuskirche-weddel.de
(Kindertagesstätte Arche Noah).
Wir freuen uns auf Ihre Bewer-
bung. Kita Arche Noah,
Nordstraße 28, 38162 Cremlin-
gen-Weddel, Tel. 0 53 06 - 45 44 
E-Mail: weddel.kita@lk-bs.de

TRANSPORTE ALLER ART
Haushaltsauflösungen

und Verwertung, Umzüge
Klaus Oppermann
Telefon 05331/5270 · Wolfenbüttel

PLATE
Umzüge

E-mail: info@plate-umzuege.de
Kostenlose Service-Nr. 0800/0400 666

Umzugsstress? Muss nicht sein!
Kostenlose Beratung bei:

           Int.
Wolfenbüttel ·  Telefon 0 53 31/ 6 45 79

Büro:  Braunschweig · Helmstedter Straße 92 
Telefon 05 31/32 33 77 · www.tg-goedicke.de

Schrottauto-Entsorgung
mit Abholung kostenlos

Tel. 0800/5890570 Fa. Püschel

Kfz-Ankauf

Stellenmarkt

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen, 
03944/36160, www.wm-aw.de, Firma.

WIR STELLEN EIN!
Leit. Physiotherapeut*

Leit. Ergotherapeut*

Logopädin*  Podologin*

1.500 € 
Willkommensbonus!

Weitere Infos: 
itz-salzgitter.de/jobangebote.html 

*m/w/d

Suche Fahrlehrer in Vorsfelde zu 
sofort oder später. 0163/4839480
Produktionsmitarbeiter (m/w/d) 
in Schichten. Wir suchen 16 Pro-
duktionsmitarbeiter (m/w/d) für ein 
3-Schichtmodell in Wolfenbüttel zur 
Montage verschiedener Automo-
bilteile. Lohn bei Start: 10,45 Euro, 
Branchenzuschläge Metall, Lohn-
steigerung stufenweise auf 12,50 
Euro. Bitte melden bei:
Jennifer Ludwig, Randstad 
Braunschweig, Steinweg 8, 38100 
Braunschweig, Tel. 0531/2440421

jennifer.ludwig@randstad.de
Freddy Fresh sucht Auslieferungs-
fahrer/-innen in Voll-, Teilzeit und 
auf Minijob-Basis, auch für den In-
nendienst. Wir bieten zum Ausliefern 
E-Bikes, E-Roller und Autos. Bei In-
teresse bitte im Store melden, 
Adersheimer Str. 62 a in 38304 WF 
oder unter: Tel. 0170/8414625
Putzhilfe (m/w/d) von Privat in 
Flöthe in geringfügiger, flexibler Be-
schäftigung (4 Std./Wo.) gesucht. 
Tel.: 0172/9417512

Reinigungskraft m/w/d in 
Baddeckenstedt gesucht

AZ: Mo. 2,0 Std./Mi. + Fr. 0,75 Std. 
Schlüsselobjekt

Bewerbung: 0 53 31- 60 16
Blitzblank Wesche GmbH

Kraftfahrer mit Führerschein Klas-
se CE (m/w/d) für den Tagestou-
renbereich und nationalen Fern-
verkehr ab sofort gesucht. Tel.-Nr. 
05171/91-9321 ab Montag, 06. Sep-
tember 2021 ab 09:00 Uhr oder

l.hackl@deutrans-logistik.de
DEUTRANS Rohstoff- und 
Recycling-Logistik GmbH,

Am Stahldorf 8, 31226 Peine
Suche für meine Mutter (geimpfte 
Seniorin) in Schöppenstedt eine 
freundliche und engagierte Hilfe 
(Hilfe bei der Essenszubereitung, 
Hilfe beim Zu-Bett-Gehen). Meine 
Tel.-Nr.: 0157/83976033
Reinigungskraft in Sickte-Neuer-
kerode, 3 x wö. für 1,75 Std. ge-
sucht. Bew. telef. an: GMG GmbH, 
Tel. 0170-2309078

Wir suchen in Salzgitter-
Watenstedt ab sofort

Unterhaltsreiniger (m/w/d)
in Voll- & Teilzeit (Midijob)

Arbeitszeit:
Montags bis Freitag, morgens

Veolia Industrie
Deutschland GmbH

Bohnenkamp 35 · 38108 Braunschweig
Tel. 0531 /234477-0

Unfall + Totalschäden
– Gebrauchtwagen –
VW, Audi, Opel, Ford, MB, Japaner,
Skoda, Busse usw., Bj. 2001 – 2021

ZAHLE HÖCHSTPREISE
☎ (0 53 65) 88 66 F. H. Autohandel

Barankauf v. PKW, LKW, Bussen,
% (05 31) 2 37 17 34 Firma, auch So.

DKD-AUTOMOBILE
BAR-AN- U. VERKAUF

Neuwagen + Gebrauchtwagen
(auch mit Motorschaden)

Unfallwagen ohne TÜV und AU
Wendebrück 19 · 38110 BS ·☎ 05307-9 51 20 40
Mobil: 0170-14108 62 oder 0177-3 13 85 62

auch per SMS und WhatsApp

Anhänger – Riesenauswahl
Kirsch Anhänger GmbH, Gifhorner 
Str. 83, BS, Top Qualität, Preise + 
Service, Finanzierung, Vermietung + 
Leasing möglich, Tel. 0531/7012250

Anhänger

Su. Wohnmobil oder Wohnwagen 
von privat gegen Barzahlung, Tel. 
0175/5341527

Wohnwagen

Heinze-Motorradservice
alle Marken/TÜV, % 0531/ 312003

Kaufe gebr. Motorräder 
auch defekt % (05 31) 8789370

Bekanntschaften
Sie, schlank, 30 Jahre, 175 cm groß 
sucht Ihn, Alter nach Absprache, 
Tel. 0152/13661965

Der Gärtner Bakanitsch
Wurzelfräsen, Baumfällungen, 

Gartenpflege, Rollrasen, 
Pflasterarbeiten und Zaunbau 

0157/50283769 u. 05353/9392823
Gelernter Gärtner übernimmt Jah-
resgartenpflege, Gartengrund- 
reinigung, Schneidearbeiten, Roll-
rasen - zuverlässig und fleißig, 
Tel. 0160/98225953
Poln. Gartenservice bietet Gar-
tenpflege, Hecken-, Gehölz- und 
Formschnitte, Rollrasen, Erd- u. 
Pflasterarbeiten kleinerer Grund-
flächen. FN 0531/12 29 06 89

Dienstleistungen

Umzüge, preiswert & gut
Tel. 0531/238020

Transporte/Umzüge

Garagenflohmarkt - Folgen Sie 
den Luftballons in der Behring-
straße, Billrothstraße und Paracel-
susstraße am Sonntag, 12.09.2021 
- von 11.00 Uhr - 16.00 Uhr. Kin-
derkleidung, Spielzeug, Hausrat, 
Bücher usw... Es gelten die Corona 
Hygieneregeln - Abstand - MNS

Flohmarkt

Kaminholz - trocken !!! 
Tel. 05331/64287

Neuwertiges Damenfahrrad 28 
Zoll, 7-Gang für 135,- € zu verkau-
fen, Tel. 05331/903353
Verkaufe meine Oldie-Musik-CD- 
Sammlung, ca. 600 Stück, Preis 
VS, Tel. 05332/4886

Verkäufe

Kaufgesuche
Achtung! Frau Heilig sucht Pelze, 
Bekleidung, Handtaschen, Bilder, 
Porzellan, Näh-/Schreibmaschi-
nen, Teppiche, Bleikristall, Möbel, 
Uhren, Armbanduhren, Zinn, Bern-
stein, Münzen, Schmuck, Tafelsil-
ber, LPs u. CDs. Tel. 0163/2364641
Achtung! Zahle Bargeld für Pelze, 
Schmuck jed. Art, Luxusuhren, 
Münzen, Silber u. Kriegsand., seri-
öse Abwicklg., Tel. 0171/9315383
!Achtung su. Pelze Kleidung, Por-
zellan, Silberbest., Zinn, Bilder, Näh-
Schreibm., Spinnrad, Bücher, LP/-
Cd´s, Teppiche, Kristall, Möbel, Roll-
lator, Schmuck, Münzen, Armband-
uhr., Fr. Stein % (01 63) 1 67 96 06
Î!! Suche von privat Pelze, Abend-
garderobe, Lederhandtaschen Bil-
der, Porzellan, Teppiche, Silber-
besteck, Uhren, Münzen, Bernstein,
Schmuck 0178/6779545 Fr.Richter

BESUCHEN SIE 
UNS AUCH AUF 
FACEBOOK...

www.facebook.de/
WolfenbuettelerSchaufenster

Wolfenbütteler
SCHAUFENSTER

Jetzt auch in Schöppenstedt

Braunschweiger Straße 37 bis 41
1 bis 4 Zimmer-Wohnungen
25 bis 110 m²
demnächst zu vermieten

PLAN FINANZ IMMOBILIEN
Maienstr. 5a
38118 Braunschweig
05 31/25 08 33 50
info@plan-finanz.com
www.plan-finanz.comIh
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PLAN FINANZ IMMOBILIEN
seit 1989

Werksvertretung Niedersachsen
André Dornbusch 
kontakt@perfecta-fenster.de
Tel 0531-28 89 583
perfecta-fenster.de

4  Hochwertige, maßgefertigte Fenster 
4  Beste Wärmedämmung vollausgeschäumte Fensterrahmen
4  Durchgängiger Sicherheitsbeschlag Pilzkopf-Verriegelung
4  Aktuell: Glas- und Montageaktion

Fenster-und Türen- 
wechsel ohne Dreck.

Fenster | Türen | Rollladen

45
JAHRE

FENSTER UND TÜREN
perfecta

Jetzt 20 % staatlichen Zuschuss sichern

»Turmfalken sind Nutznießer 
des Menschen, was seine Brutplät-
ze betri� t: Als Vogel, der ursprüng-
lich in Felsnischen brütete, folgte 
er den Menschen, die begannen, 
höhere Gebäude zu errichten«, 
sagt der Naturschützer. Bruten 
fi nden sich an Kirchtürmen, auf 
hohen Masten, an bis zu 100 Me-
ter hohen Silos, an Brückenpfei-
lern und vielen anderen Stellen. 
Turmfalken nutzen aber auch alte 
Nester von Elstern und Krähen, 
insbesondere an Waldrändern. 

Probleme bereiten dem wen-
digen Flieger die Ausräumung 
der Agrarlandschaft, aber auch 
veränderte Baumaterialien, die 
ihn keine Nischen mehr fi nden 

lassen. Außerdem macht ihm die 
gezielte »Aussperrung« zu schaf-
fen, die sich z. B. durch gespannte 
Netze in der Regel eigentlich ge-
gen Tauben richtet.

Für den Turmfalken kann man 
auch selbst aktiv werden: »Es 
kann ein spezieller Turmfalken-
kasten aus Holz gebaut werden – 
was recht einfach ist. Aber: Der 
Kasten ist groß und sperrig, denn 
Turmfalken brauchen Platz – 
auch und gerade die Jungfalken, 
die darin ihre Schwingen erpro-
ben müssen. Turmfalkenkästen 
können an allen hohen Gebäuden 
angebracht werden. Am besten 
ist es jedoch, sich zunächst bei der 
örtlichen NABU-Gruppe zu er-
kundigen, ob von dort bereits ein 
Turmfalkenprojekt durchgeführt 

wird. Dort werden stets helfende 
Hände gebraucht, denn die Käs-
ten müssen überwacht, gereinigt 
und gegebenenfalls auch repa-
riert werden. Aber die Bruterfolge 
sind grandios«, so Wohlers.

Der NABU hält ein Info-Paket 
bereit, das aus der Broschüre 

»Greifvögel« und einer umfang-
reichen Bauplansammlung für 
Nisthilfen besteht. Es kann an-
gefordert werden gegen Einsen-
dung eines 5-Euro-Scheins beim 
NABU Niedersachsen, Stichwort 
Turmfalke, Alleestraße 36, 30167 
Hannover.

Hilfe für den Turmfalken mit einem Spezial-Nistkasten
Gut 35 Zentimeter wird er groß, und wenn er seine Flügel ganz ausbreitet, kommt er auf eine Spannweite von fast 75 Zentimetern: der 
Turmfalke. Kaum ein Greifvogel ist dem Menschen in unserer verstädterten Landschaft so nah und hat sich uns aufgrund des durch 
den Städtebau gescha� enen Brutplatzangebots fast angeschlossen. Aber: »Der Turmfalke, der für seinen Rüttelfl ug bekannt ist, befi ndet 
sich im Sinkfl ug«, betont Rüdiger Wohlers vom NABU Niedersachsen und ruft dazu auf, für den Turmfalken aktiv zu werden.

Hannover
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Neue Ware eingetroffen!

Der heute 62-Jährige trat am 3. 
November 1983 als Klempner und 
Installateur und später als Be-
triebsschlosser seinen Dienst auf 
dem Bauhof an. In diesen fast vier 
Jahrzehnten begleitete er viele 
tief einschneidende Veränderun-
gen. Vier Bauverwaltungsleiter 
und fünf Bauhofverwalter unter-
stützte er. Es folgte 2011 die Grün-
dung des Eigenbetriebs unter der 
Regie von Aygün Erarslan.

Seit dem 1. Dezember 2008 war 
Heine der Vorarbeiter des Bauho-
fes. Am 31. August 2021 endete 
nun mit seinem Eintritt in die Al-
tersteilzeit eine Ära. Mit ihm ging 
ein geschätzter Ansprechpartner, 
dem die Stadt und ihre Vereine, 
Verbände und Organisationen zu 
großem Dank verpflichtet sind.

Verkehrssicherung, Winter-
dienstorganisation oder Straßen-
beschilderung wurden von ihm 
in enger Abstimmung mit dem 
Dienstbereich Ordnungswesen 
und der Polizei auf die Beine ge-
stellt. »Günter Heine kennt jede 
Straßenlaterne, jedes Verkehrs-
schild, jeden Abfallbehälter, je-

den Stromkasten, jeden Wasser-
anschluss, jede Steckverbindung 
und jeden Bodeneinlauf in der 
Innenstadt, im Schlosshof und 
im Elmstadion«, fasste der Städ-
tische Direktor Karsten Bock im 
Rahmen der Verabschiedung zu-
sammen.

Die Zahl der Großveranstal-
tungen, für die Heine im Laufe 
der Jahre die Infrastruktur schuf, 
scheint endlos: Europamärkte, 
Landmärkte, Harwestüstern, Alt-
stadtfeste, Weihnachtsmärkte. 
Beim jährlichen Bürgerfrühstück 
übernahm er obendrein ehren-
amtlich den Ausschank.

»Mit ihm verlässt einer der 
›stillen Stars‹ der Stadtverwal-
tung und des Betriebshofes un-
sere Reihe – ein zuverlässiges 
Bindeglied zwischen der Verwal-
tung und den Veranstaltern, ein 
operativer Botschafter der Ver-
einsfreundlichkeit dieser Stadt«, 
so Bock.

Im Rahmen der offiziellen Ver-
abschiedung bedankte sich auch 
Bürgermeister Malte Schneider 
für die gute Zusammenarbeit 
seit seinem Amtsantritt im ver-
gangenen Jahr. »Unsere Zusam-

menarbeit war zwar kurz, aber 
immer konstruktiv und lösungs-
orientiert«, so Schneider, der 
gleichzeitig betonte, welcher Er-
fahrungsschatz den Betriebshof 
nun verlässt.

Bernd Seelig von der Betriebs-
leitung erinnert sich genau, welch 
große Stütze Günter Heine im 
Rahmen der Übernahme der Lei-
tung durch die Purena war. »Um-
strukturierungen sind auch im-
mer Herausforderungen, die auch 
manchmal auf den ersten Blick 
wehtun. Doch mit Herrn Heine 

hatten wir einen großartigen 
Partner. Ihm ist es auch zu ver-
danken, dass es die Mannschaft 
des Betriebshofes, so wie sie heu-
te miteinander arbeitet, gibt.«

Wünsche, Dank und Abschieds-
geschenke gab es nicht nur von 
den Kollegen des Bauhofs, son-
dern auch aus dem Rathaus. 
Als langjährige Wegbegleiterin 
überbrachte Frauke Hilal aus der 
Bauverwaltung im Namen aller 
Mitarbeiter einen Abschieds-
gruß: »Wir werden dich sehr ver-
missen.«

Günter Heine verabschiedete sich vom Städtischen Betriebshof

Bürgermeister Malte Schneider (l.) und der Städtische Direktor Karsten 
Bock (r.) verabschieden Günter Heine in den Ruhestand

Nach 38 Jahren verließ Ende August ein wahres Urgestein der Stadt Schöningen seinen Arbeitsplatz auf dem Städtischen Betriebshof. 
Mit Günter Heine ging einer der langjährigsten Mitarbeiter, um nun seinen neuen Lebensabschnitt zu beginnen.

Schöningen
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01. Januar: Neujahr
06. Januar: Heilige Drei Könige*

*Nicht in allen Bundesländern
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Bundesland Winter Ostern Pfingsten Sommer Herbst Weihnachten 

Baden-Württemberg - 14.04.+19.04. - 23.04. 07.06. - 18.06. 28.07. - 10.09. 31.10.+02.11. - 04.11. 21.12. - 07.01.

Bayern 28.02. - 04.03. 11.04. - 23.04. 07.06. - 18.06. 01.08. - 12.09. 31.10. - 04.11.+16.11. 24.12. - 07.01..

Berlin 29.01. - 05.02. 07.03.+11.04. - 23.04. 27.05.+07.06. 07.07. - 19.08. 24.10. - 05.11. 22.12. - 02.01.

Brandenburg 31.01. - 05.02. 11.04. - 23.04. - 07.07. - 20.08. 24.10. - 05.11. 22.12. - 03.01.

Bremen 31.01. - 01.02. 04.04. - 19.04. 27.05.+07.06. 14.07. - 24.08. 17.10. - 29.10. 23.12. - 06.01.

Hamburg 28.01. 07.03. - 18.03. 23.05. - 27.05. 07.07. - 17.08. 10.10. - 21.10. 23.12. - 06.01.

Hessen - 11.04. - 23.04. - 25.07. - 02.09. 24.10. - 29.10. 22.12. - 07.01.

Mecklenburg-Vorpommern 05.02. - 17.02. 11.04. - 20.04. 27.05.+03.06. - 07.06. 04.07. - 13.08. 10.10. - 14.10.+01.11.+02.11. 22.12. - 02.01.

Niedersachsen 31.01. - 01.02. 04.04. - 19.04. 27.05.+07.06. 14.07. - 24.08. 17.10. - 28.10. 23.12. - 06.01.

Nordrhein-Westfalen - 11.04. - 23.04. - 27.06. - 09.08. 04.10. - 15.10. 23.12. - 06.01.

Rheinland-Pfalz 21.02. - 25.02. 13.04. - 22.04. - 25.07. - 02.09. 17.10. - 31.10. 23.12. - 02.01.

Saarland 21.02. - 01.03. 14.04. - 22.04. 07.06. - 10.06. 25.07. - 02.09. 24.10. - 04.11. 22.12. - 04.01.

Sachsen 12.02. - 26.02. 15.04. - 23.04.. 27.05. 18.07. - 26.08. 17.10. - 29.10. 22.12. - 02.01.

Sachsen-Anhalt 12.02. - 19.02. 11.04. - 16.04. 23.05. - 28.05. 14.07. - 24.08. 24.10. - 04.11. 21.12. - 05.01.

Schleswig-Holstein - 04.04. - 16.04. 27.05. - 28.05. 04.07. - 13.08. 10.10. - 21.10. 23.12. - 07.01.

Thüringen 12.02. - 19.02. 11.04. - 23.04. 27.05. 18.07. - 27.08. 17.10. - 29.10. 22.12. - 03.01.

Werbeagentur seit 1992
Handelswerbung, klassische Gestaltungsarbeiten, Konzept- und 
Logoerstellung bis hin zur kompletten Geschäftsausstattung für 
mittelständische und Großkunden.

Verlag seit 1995
Eigenes Anzeigenblatt. Erscheinung im Raum Helmstedt, Schönin-
gen, Königslutter, Schöppenstedt.

Werbetechnik seit 1997
Produktionsarbeiten (Schilder, Leuchtreklame, Fahrzeugbeschriftun-
gen usw.), für regionale und überregionale Kunden.

Druckerei seit 1998
Klassische Printpoduktionen für mittelständische und Großkunden.

Logistik seit 2002
Eigene Auslieferung deutschlandweit, vor allem in den Räumen Braun-
schweig, Hamburg, Berlin, Leipzig, Frankfurt, Köln und Hannover.

Technik seit 2003
Eigenes Montageteam für die Werbetechnik. Großprojekte wie 
Stadionwerbung, Gebäudebeschriftungen und Umflaggen und 
Beschriftungen von Einkaufsmärkten (deutschlandweit) werden 
durch unser eigenes Montageteam durchgeführt.

Webdesign seit 2012
Produktion von Webseiten und Shops inkl. Pflege und Verwaltung.

Soziale Medien seit 2012
Erstellung und Pflege von Facebook-, Instagram-, Xing-, Whats-
App-Accounts.

Kreativagentur seit 2014
Konzeptplanung Corporate Design von der Idee, dem Claim, dem 
Logo über Schriften bis zum Design und zur Produktion. 

Textagentur seit 2014
Überzeugende Texte von erfahrenen Redakteuren gestalten lassen –  
egal für welchen Anlass oder in welchem Format: Unsere Texter 
finden seit mehr als 25 Jahren immer die inspirierenden Worte, 
nach denen unsere Kunden suchen.

Presseagentur seit 2015
Produktion von Pressetexten inkl. Fotos usw. für mittelständische 
Unternehmen und Großkunden. Die Presseagentur ist unter ande-
rem für die Erstellung von Hauszeitungen und Außenkommunikati-
onen für zahlreiche mittelständische und Großbetriebe verantwort-
lich.

E-Commerce seit 2017
Verkauf von Printmedien (Erstellung von eigenen individuellen 
Handzetteln und Plakaten) über eine eigens dafür programmierte 
Plattform speziell für Kunden aus dem Lebensmittelbereich.

Digitale Medien seit 2018
Neue Wege, neue Ideen, z. B. Messenger Newsletter: Senden 
von Text- oder Media-Dateien direkt über WhatsApp und Co. an 
Abonnenten.

Fotografie, Studiofotografie und Außen-
aufnahmen seit 2019
Im hauseigenen Studio lichten wir Ihre Produkte ab. Wir sind auch 
„On Location“ bei Ihnen vor Ort. Wir begleiten Sie auch und fan-
gen alle großen und kleinen Momente für Sie ein. Die Erstellung 
von virtuellen Rundgängen gehört ebenfalls zu unseren Stärken.

Direktvertriebsservice seit 2020
Zuverlässig, kostengünstig und pünktlich. ProExakt bietet die kosten-
günstige Direktverteilung von Beilagen, Flyern und Broschüren an.

GUT GEPLANT STATT 
SCHLECHT VORBEREITET

Wir drucken Ihre Kalender für das 
kommende Jahr! So z. B. Streifen-
kalender, Wandkalender bis DIN A0, 
Monatskalender u. v. m.

Sie brauchen Unterstützung 
beim Erstellen der Produkte? 

Kein Problem. Wir überneh-
men das gerne für Sie.

Ka
le

nd
er

Hinter der Bahn 13 | 38170 Schöppenstedt 

Tel. 0 53 32/96 86-432 | info@proexakt.de

Bei uns finden Sie alles unter 
einem Dach. Von der Gestal-
tung bis zum Druck können 
Sie alles mit ruhigem Gewissen 
in unsere Hände legen.
Wir drucken nicht nur in 
hoher Qualität, sondern 
auch schnell und günstig.

Sie sind noch auf der Suche 
nach einer vielseitigen

DRUCKEREI ?

Wir drucken Ihre Kalender für das 
kommende Jahr! So z. B. Streifen-kommende Jahr! So z. B. Streifen-
kalender, Wandkalender bis DIN A0, 
Monatskalender u. v. m.

Sie brauchen Unterstützung 
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W.Fricke
C o n t a i n e r d i e n s t

Seit über 40 Jahren

Bahnhofstraße 6 
Telefon: 0 53 32/ 14 60

38170 Schöppenstedt 
Telefax: 0 53 32/ 94 78 86

Bagger - und Radladerarbeiten 
Sand/ Kies • Schrott • NE-Metalle

containerdienst-fricke@t-online.de

Heizungsbau- und Sanitärtechnik
• Solartechnik
• Brennwerttechnik
• Wartungs- und Kundendienst
• alternative Heizenergien

Neue Str. 13 • 38170 Schöppenstedt • Tel. 0 53 32/30 75

www.ralph-klinke-heizung.de

Wartung/Reparatur

HU/AU 

Achsvermessung 

Unfallinstandsetzung

Ersatzfahrzeug

Reifenservice

Restauration

Egal, welches Fabrikat, bei uns sind Sie richtig!

info@servicepoint-mende.de
www.servicepoint-mende.de

Braunschweiger Str. 23c
38170 Schöppenstedt
Tel.: 0 53 32/24 51

Meisterbetrieb 
Wuttke & Sohn

GmbH

Elmstraße 10 
38170 Schöppenstedt

Tel.:  0 53 32/21 31
Fax: 0 53 32/61 37

www.wuttkeundsohn.de
info@wuttkeundsohn.de

GAS

WASSER

HEIZUNG

SANITÄR

SOLAR

BERATUNG   &   VERKAUF   &   TECHNIK             

Besuchen Sie uns auch online !

DIETHELM RICHTER
H o l z h a n d l u n g

www.richter-holz.de
Südstraße 12 - 38170 Schöppenstedt

(0 53 32) 30 40

info@richter-holz.de

(0 53 32) 40 33

Mein schöner Garten 2021 
Bestellen Sie Ihre Blumen vor.

»Sehr geehrter Herr Turan, sehr 
geehrter Dr. Braun, sehr geehr­
te Damen und Herren des RLBS 
und des Kultusministeriums, mit 
großer Verzweiflung und Irritati­
on hat der Schulelternrat der IGS 
Schöppenstedt zur Kenntnis ge­
nommen, dass das Regionale Lan­
desamt für Schule und Bildung 
(RLSB) plötzlich in den Sommer­
ferien die Schulsozialpädagogin 

unserer Schule mit voller Stun­
denzahl abgeordnet hat, sodass 
die IGS Schöppenstedt, die sich 
immer noch im Aufbau befindet, 
derzeit vollkommen ohne eine 
entsprechende Fachkraft aus­
kommen muss.

Diese Entscheidung ist für uns 
als Eltern absolut unverständlich 
und auch nicht akzeptabel. Erst 
kurz vor den Sommerferien (mit 
Ihrem Schreiben vom 13. Juli) wa­
ren wir darüber informiert wor­

den, dass von den ursprünglich 1,5 
Stellen für Schulsozialarbeit am 
Standort Schöppenstedt die hal­
be Stelle nach Wolfenbüttel verla­
gert wurde, obwohl der Bedarf in 
Schöppenstedt unverändert sehr 
groß ist. Die Verlagerung wurde 
mit der geringen Schülerzahl be­
gründet.

Wieso nun das Landesamt auch 
die letzte verbliebene Stelle kurz­
fristig und ohne Einvernehmen 
mit der Schulleitung abgezogen 

hat, erschließt sich uns absolut 
nicht. Ebenso unverständlich 
ist für uns, dass der Schule nun 
ersatzweise nur eine befristete 
Stelle zur Neubesetzung zur Ver­
fügung gestellt werden soll, was 
naturgemäß den Kreis der Inter­
essenten stark einschränkt, so 
dass zeitnah kaum mit einer Be­
setzung gerechnet werden kann.

Es kann nicht angehen, dass 
unserer Schule immer wieder 
neue ›Steine in den Weg gerollt‹ 
werden. Das werden wir als El­
ternvertreter diesmal auf keinen 
Fall hinnehmen. Hier werden von 
›weit weg‹ Entscheidungen ge­
troffen, die die örtlichen Begeben­
heiten nicht im Geringsten ken­
nen und einschätzen können. Die 
Folgen dieser Entscheidung sind 
zum Nachteil unserer Kinder, der 
Familien vor Ort und nicht zu­
letzt für das Lehrerkollegium, das 
nun wieder viele Aufgabenfelder 
übernehmen muss, die Ressour­
cen von ihrer eigentlichen Auf­
gabe der Wissensvermittlung 
abziehen. Wie ganz richtig auf 
der Seite des Niedersächsischen 
Kultusministeriums zu lesen ist, 
sind Schulen ›auf multiprofessio­
nelle Kompetenzen angewiesen, 
um den Her ausforderungen des 
schulischen Alltags gerecht zu 
werden.‹ Nur weil unsere Kinder 
auf eine kleinere Schule gehen, 
darf es nicht bedeuten, dass ih­
nen diese Unterstützung nicht 
gewährt wird.

Der Schulelternrat der IGS 
Schöppenstedt fordert vom RLSB 
und vom Niedersächsischen Kul­
tusministerium, dass die getroffe­
nen Entscheidungen umgehend 
rückgängig gemacht und der 
Schule sofort wieder eine volle, 
unbefristete Stelle für Schulso­
zialarbeit zur Verfügung gestellt 
wird, damit unsere Kinder kei­
ne Nachteile haben und die IGS 
Schöppenstedt weiterhin so gute 
und professionelle Arbeit ma­
chen kann wie bisher!«

Offener Brief: Schulelternrat der IGS ist wütend  
über den Wegfall der Schulsozialarbeiterstelle
Die Eltern der Schüler an der IGS Schöppenstedt sind entsetzt und wütend. Ohne erklärende Begründung wurde der Schule die Schul­
sozialarbeiterstelle weggenommen. Susanne Schnettker, Matthias Olschack und Sabrina Wittlake als Vorsitzende des Schulelternrates 
schrieben daher einen offenen Brief, den wir hier im Wortlaut veröffentlichen. 

Schöppenstedt

Nach zweijähriger Coronapause konnte der Landfrauenverein Schöppenstedt endlich wieder eine Tagesfahrt anbieten. Es ging per Bahn zur 
Bundesgartenschau (BUGA) in die thüringische Hauptstadt Erfurt. Am Petersberg präsentiert sich die BUGA noch bis Sonntag rund um die 
barocke Stadtfestung. Den Tagesablauf gestalteten die Landfrauen dabei individuell. Schnell hatten sich kleinere Gruppen gebildet, um ge-
meinsame Interessen zu bündeln. Ein Schwerpunkt war der Besuch des zweiten Ausstellungsgeländes, dem Egapark mit seinen 36 Hektar 
Fläche. Zeit blieb auch noch für einen Bummel durch die Altstadt. Dom und Krämerbrücke waren hier die Anziehungspunkte. Gut gelaunt und 
mit vielen Eindrücken des Tages traten die Landfrauen schließlich die Heimreise an. Während der Zugfahrt gab es einen regen Austausch und 
alle waren sich einig: Erfurt ist eine Reise wert.

Schöppenstedt/Erfurt



NEUentdecker 
NEUeröffnung

Weltgrößter Allrad-PKW-Hersteller www.subaru.de

Subaru Forester 2.0ie mit 110 kW (150 PS): Nach NEFZ: Kraftstoffverbrauch in l/100 km innerorts: 7,4; außerorts: 6,4; kombiniert: 
6,7; CO2-Emission in g/km kombiniert: 154; Effi zienzklasse: B. Nach WLTP: Kraftstoffverbrauch (l/100 km) kombiniert: 8,1; CO2-Emis-
sion (g/km) kombiniert: 185. Subaru Outback 2.5i mit 124 kW (169 PS): Nach NEFZ: Kraftstoffverbrauch in l/100 km innerorts: 9,1; 
außerorts: 6,5; kombiniert: 7,4; CO2-Emission in g/km kombiniert: 169; Effi zienzklasse: C. Nach WLTP: Kraftstoffverbrauch (l/100 km) 
kombiniert: 8,6; CO2-Emission (g/km) kombiniert: 193. 
Abbildungen enthalten Sonderausstattung. * 5 Jahre Vollgarantie bis 160.000 km. Optionale 3 Jahre Anschlussgarantie bis 200.000 km bei teilnehmenden Subaru Partnern erhältlich. Die gesetzlichen Rechte des Käufers bleiben 
daneben uneingeschränkt bestehen. 1 Die Funktionsfähigkeit des Systems hängt von vielen Faktoren ab. Details entnehmen Sie bitte unseren entsprechenden Informationsunterlagen. 2 Apple CarPlay ist ein Markenzeichen von 
Apple Inc., eingetragen in den USA und anderen Ländern. 3 Android™ und Android Auto™ sind Markenzeichen von Google Inc.

NEUeröffnung in Braunschweig: 
Entdecken Sie jetzt unsere löwenstarken Subaru Angebote. 
Werden Sie zum NEUentdecker und entdecken Sie ausgezeichneten Service, umfassende Beratung und attraktive Angebote. 
Und lernen Sie dabei jetzt neu in Braunschweig die aktuellen Subaru Modelle mit ihren vielen Vorteilen kennen: 

• Überall Durchkommen – mit serienmäßigem Allradantrieb
• Mehr Sicherheit – mit dem Fahrerassistenzsystem EyeSight1

• Umweltbewusstsein – u. a. mit modernen e-BOXER Mild-Hybrid-Motoren

• Modernes Infotainment – u. a. mit Apple CarPlay2 und Android AutoTM 3

z. B. mit dem Forester e-BOXER 2.0ie Trend        und dem neuen Outback 2.5i Trend
für 30.880,– €            für 35.980,– €
Freuen Sie sich auf eine starke Marke und hohe Allradkompetenz. 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Erfahren 
Sie mehr. 

Stark Automobile GmbH
Saarbrückener Str. 35, 38116 Braunschweig
Tel. 0531 7022480
E-Mail: info@stark-mobile.de

210921su_Anzeige_Neuentdecker_AH-Stark_282x420mm.indd   1 10.09.21   17:10
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Tip Top Sauber
Auto-Komplettreinigung ab

45 €
KFZ-AUFBEREITUNG

LACK- & BEULENREPARATUR
Kfz, Vans, Geländewagen, Pick-Ups,
Oldtimer, Wohnwagen und -mobile

Jetzt mit Innenraum-
Desinfektionspaket 12,50 €
sauber. preiswert. zuverlässig.

TIP TOP SAUBER
Schwarzer Weg 1
38170 Schöppenstedt
Tel.: 0 53 32/ 93 07 15
Mob.: 01 74/ 9 45 90 18
info@tip-top-sauber.info
www.tip-top-sauber.info

Öffnungszeiten
Mo. - Do. 8 - 17 Uhr

Fr. 7- 15 Uhr

– AB SOFORT LEIHWAGEN WÄHREND DER REINIGUNG MÖGLICH –

Welche Gegenstände Sie im 
Rahmen der Schadstoffsamm-
lung entsorgen können, entneh-
men Sie bitte dem Abfall-ABC. 
Dieses ist auf www.helmstedt.
de zu finden oder in den Ausla-
gen der Rathäuser erhältlich.

Im Rahmen der Pandemiesitu-
ation wird ausdrücklich um Be-
achtung folgender Hinweise ge-
beten: Bleiben Sie im Auto sitzen, 
bis eine entsprechende Auffor-
derung erfolgt; richten Sie sich 
auf Wartezeiten ein; aufgrund 
des zu erwartenden hohen An-
dranges vermeiden Sie die Nut-
zung schlecht zu rangierender 
Fahrzeuge und nach Möglichkeit 
die Nutzung von Anhängern; 
halten Sie die Hygiene und den 
Mindestabstand ein; tragen Sie 
außerhalb Ihres Fahrzeugs eine 
FFP2- oder OP-Maske; leisten Sie 
den Weisungen der Mitarbeiter 
vor Ort Folge.

Eine Abfallberatung vor Ort 

findet nicht statt. Fassaden-, Bin-
der- und Dispersionsfarbe sind 
kein Sonderabfall und werden, 
so wie schon in den vergangenen 
Jahren, nicht angenommen.

Sollten Sie Fragen haben, 
stehen Ihnen die Mitarbeiter 
des Umweltamtes gern unter 
0 53 51/1 21-2517 oder abfallbera-
tung@landkreis-helmstedt.de 
zur Verfügung.

Stationäre Schadstoffsammlung 
des Landkreises am 16. Oktober
Am Sonnabend, dem 16. Oktober, findet die nächste stationäre 
Schadstoffsammlung des Landkreises Helmstedt statt. Das Schad-
stoffmobil steht dazu von 8 bis 12 Uhr auf dem Gelände der Firma 
Veolia, Werner-von-Siemens-Straße 5, in Helmstedt.

Landkreis Helmstedt

Lutterspring

Seit ca. 20 Jahren habe ich meine Heimatstadt Königslutter 
nicht mehr besucht. Auf einer Urlaubsfahrt machte ich einen 
Abstecher nach Königslutter und besuchte auch die Sehens-
würdigkeiten der Domstadt. 

Die Freude auf das bevorstehende Erlebnis wurde leider sehr 
getrübt durch die Tatsache, wie ungepflegt, ja verkommen, 
das Quellhaus der Lutter sich mir darbot. Touristisch auf kei-
nen Fall vorzeigbar. Leider auch nicht der schöne Spazierweg 
»Unter den Eichen«. Ich war regelrecht entsetzt, wie eine 
Stadt diesen Zustand über so viele Jahre ignorieren kann. 
Hatte ich doch noch in Erinnerung, wie in unserer Familie 
der Sonntagsspaziergang zum Lutterspring, verbunden mit 
einem Besuch in der Gaststätte, fast zur Verpflichtung für 
uns wurde. War es doch für uns Kinder immer ein Erlebnis, 
an das ich mich noch heute gerne erinnere.

Oh welches Wunder! Jetzt lese ich zufällig, dass erste Pläne 
zur Lutterquellen-Sanierung erstellt werden und dass die SBK 
gerade prüfen lässt, welche Möglichkeiten es gibt, diesen er-
barmungswürdigen Zustand zu beenden. Schließlich ist sie ja 
im Besitz dieses Baudenkmals und sollte diesen touristischen 
Anziehungspunkt auch erhalten und restaurieren. Zusätzlich 
wäre die Verschönerung des Weges »Unter den Eichen« auch 
sehr wünschenswert. Bleibt für alle die Hoffnung, dass die 
allgemeine Erkenntnis zielführend wird und die Stadt neben 
dem Dom und den Museen den Besuchern ein Schmuckstück 
präsentieren kann. 

Walter »Hatschi« Schlisske, Ditzingen

LE SERMEINUNG

Die Volksbank Schöppenstedt spendete im Rahmen ihrer Gewinn-
sparen-Aktion 1 600 Euro an die G-Junioren der Fußballsparte des TSV 
Schöppenstedt. Dem vorausgegangen war eine Spielform-Änderung 
des Deutschen Fußball-Bundes (DFB) für Jugendmannschaften. Dem-
nach spielen die G-Junioren nun mit drei gegen drei Spielern auf vier 
Minitore. Diese Regelung ist seit August auch in Niedersachsen für 
Spieler bis sechs Jahren in Kraft – und könnte noch bis zu den Acht-
jährigen erweitert werden. »Es war nötig, für die neue Situation auch 
die nötigen Trainingsmaterialien zu haben. Daher habe ich einen An-
trag bei der Volksbank gestellt, die die Förderung zu unserer Freude 
komplett übernommen hat. So konnten wir die Minitore sowie Bälle 
und weitere Ausrüstung finanzieren«, sagt der Jugendleiter Fußball 
des TSV Schöppenstedt Werner Isensee (r.), der die Spende von Volks-
bank Mitarbeiterin Simone Baars (l.) im Beisein der G-Junioren und 
ihres Trainers Meik-Christian Mitkewitsch entgegennahm.

Schöppenstedt

Zuvor hatte der Stadtrat nach 
einer vorherigen öffentlichen 
Ausschreibung den Beschluss 
gefasst, die Zusammenarbeit 
mit Avacon sowohl beim Strom- 
als auch beim Gasnetz fortzuset-
zen. Die neuen Vereinbarungen 
gelten seit dem 1. September 
und wurden coronabedingt be-
reits zuvor im Umlaufverfahren 
unterschrieben. Mit einer sym-
bolischen Unterschriftsleistung 
konnte nun zumindest noch 
eine offizielle Würdigung des 
Vertragsabschlusses durch beide 
Seiten stattfinden.

In den Konzessionsverträgen 
sind die Bedingungen für die 
Nutzung öffentlicher Straßen, 
Wege und Flächen zum Zweck 
des Verteilnetzbetriebs für die 
Versorgung von Verbrauchern 
mit Energie geregelt. Da für den 
Betrieb von Versorgungsnetzen 
in der Regel langfristig ange-
legte Investitionen erforderlich 
sind, werden die Verträge übli-
cherweise über einen längeren 
Zeitraum geschlossen, um dem 
jeweiligen Betreiber eine ent-
sprechende Investitionssicher-
heit zu gewährleisten.

Die neuen Verträge gelten 
für die Kernstadt sowie alle 
Stadtteile. Im Rahmen des Ter-
mins hob Bürgermeister Malte 
Schneider die verlässliche und 
intensive Zusammenarbeit der 
zurückliegenden Jahre hervor: 
»Mit Avacon haben wir einen 
kompetenten Partner an unserer 
Seite, mit dem uns eine langjäh-
rige gute Zusammenarbeit ver-
bindet. Seit Jahrzehnten pflegen 

wir gute Geschäftsbeziehungen, 
die wir mit dem Neuabschluss 
der beiden Konzessionsverträge 
dokumentieren und fortführen 
wollen.«

Schneider berichtete, dass 
die Zusammenarbeit weit über 
die reine Strom- und Gasver-
sorgung hinausgehe: »Über die 
Avacon-Tochtergesellschaft Pu-
rena gibt es beispielsweise eine 
Kooperation mit der städtischen 
Gesellschaft Elmregia in den 
Geschäftsfeldern Abwasser und 
Straßenbeleuchtung.«

Dr. Stephan Tenge bedankte 
sich über das entgegengebrachte 
Vertrauen: »Wir freuen uns, un-
sere partnerschaftliche Zusam-
menarbeit fortsetzen zu können. 
Gern bauen wir diese Zusam-
menarbeit wie bereits in der Ver-
gangenheit auch bei geeigneten 
künftigen Projekten weiter aus. 
Wir haben hier in Schöningen ei-
nen unserer traditionsreichsten 
Technikstandorte sowie einen 
maßgeblichen Standort unserer 
Wassertochter Purena. Als Un-
ternehmen sind wir damit vor 
Ort ein entsprechender Wirt-
schaftsfaktor. Unsere Mitarbei-
ter sind beruflich wie privat eng 
mit der Region verbunden.«

»Durch unsere regionale Auf-
stellung sind wir nah am Kun-
den und bieten mit unserer 
hohen technischen Kompetenz 
die besten Voraussetzungen für 
einen reibungslosen Betrieb der 
Netze und ein schnelles Eingrei-
fen bei möglichen Störungen«, 
erläuterte Tenge. »Unsere Mitar-
beiter wohnen in der Region und 
kennen Anlagen und Netzstruk-
tur wie ihre Westentasche.«

Avacon und Stadt setzen  
ihre Zusammenarbeit fort

Bei der symbolischen Vertragsunterschrift (v. l.): Antje Klimek,  
Dr. Stephan Tenge, Kirsten Schäfer, Malte Schneider und Timo Abert

Kürzlich besiegelte Schöningens Bürgermeister Malte Schneider 
in einem gemeinsamen Termin mit Avacon-Technikvorstand Dr. 
Stephan Tenge offiziell die neuen Konzessionsverträge für die 
Strom- und Gasversorgung. Mit dabei waren die Fachbereichs-
leiterin Finanzen in der Stadtverwaltung Kirsten Schäfer sowie 
die Avacon-Kommunalreferenten Antje Klimek und Timo Abert.

Schöningen



Was macht Ihnen an Ihrem Job Spaß? 
Gestalten und kreatives Arbeiten haben mir schon in der Schule großen Spaß gemacht. Da war es nur 
folgerichtig, das Gestalten zu meinem Beruf zu machen. Sich ständig neuen Herausforderungen zu stellen, 
motiviert mich ungemein. Kundenwünsche passgenau umzusetzen und dabei meinem persönlichen Stil treu 
zu bleiben, definiert meinen täglichen Antrieb. Denn Kreativität ist meine Leidenschaft. Dabei konzeptionell 
zu arbeiten und mit viel Liebe zum Detail Neues zu kreieren, um damit Kunden glücklich zu machen, ist mir 
immer eine große Freude.

Warum ist Ihre Abteilung so wichtig? 
Professionelles Arbeiten verlangt in meinem Bereich exaktes Zu­
hören und schnelles Auffassen von Bedürfnissen und Wünschen 
der Kunden. In meiner Abteilung sorge ich dafür, dass noch 
unsortierte, kreative Gedanken der Kunden in einen profes­
sionellen Rahmen gelangen, der allen modernen und zeit­
gemäßen Anforderungen entspricht. Dialog und Beratung 
sind das A und O.

Was zeichnet uns aus?
An ProExakt schätze ich das mir entgegengebrachte  
Vertrauen, um eigenverantwortlich Projekte planen und  
entwickeln zu können. Der Teamgeist ist phänomenal  
und die Vernetzung zwischen den Abteilungen funktioniert  
reibungslos. Kurze Wege und verlässliche Zusagen  
ermöglichen bestmögliche Arbeitsergebnisse. 
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Vielfältig und verrückt­kreativ, 
gleichzeitig aber strukturver­

liebt und mit Liebe zum Detail 
arbeiten zu können, macht 

mir große Freude!
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Kachelöfen
Kamine

Planung
individuelle Beratung

Spielmannszugleiterin Xenia 
Singethan freute sich besonders, 
ihre Kinder Svenja und Malcolm 
Singethan sowie Diana Klein für 
dreijährige Zugehörigkeit, Anni-
ka Schmedes, Niclas Paterson und 
Katharina Bolte für fünf Jahre 
Musiktreue und Patricia Prönne-
cke für 15 Jahre mit Musikerorden 
und Urkunden ehren zu können. 

Ganz besonders hervor stach 
die dann folgende Ehrung des 
ältesten Mitglieds des Spiel-
mannszuges, des ehemaligen 
Leiters Uwe Becker, der nunmehr 
seit 60 Jahren dabei ist. Mit einer 

Laudatio dankte Singethan ih-
rem Vorgänger für alles, was er 
für diese Gruppe getan hat, und 
hob den Eifer und das Engage-
ment von Becker hervor, der den 
Spielmannszug weit über 30 Jah-
re geleitet hat. 

Im Anschluss an diese Ehrun-
gen ergriff Singethans Stellver-
treter Siegfried Bolte das Wort, 
der – außer der Reihe – der heu-
tigen Spielmannszugleiterin für 
ihren hervorragenden Einsatz 
für die Musik, den Nachwuchs 
und den Zusammenhalt der 
Gruppe mit einem Präsent im 
Namen aller Spielleute herzli-
chen Dank aussprach.  at

Uwe Becker ist seit 60 Jahren der 
Musik im Spielmannszug treu

Im Rahmen der Jahreshauptversammlung der Freiwilligen Feuer-
wehr Schöppenstedt wurden für langjährige Zugehörigkeit zum 
Spielmannszug folgende Musiker geehrt (Vordergrund v. l.): Svenja 
Singethan, Patricia Prönnecke, Katharina Bolte, Diana Klein, Malcolm 
Singethan, Uwe Becker und Annika Schmedes. Dazu gratulierten 
(Hintergrund v. l.): Siegfried Bolte, Karl-Heinz Hoffmann, Jörg Troppa, 
Hilmar Umbach, Sascha Ziesmer und Xenia Singethan  Foto: Thurm

Im Rahmen der Jahreshauptversammlung der Freiwilligen 
Feuerwehr Schöppenstedt im Feuerwehrdepot fanden neben 
Beförderungen und Ehrungen aktiver Feuerwehrkameraden auch 
Ehrungen für langjährige Mitgliedschaft in der Sparte Spiel-
mannszug statt. 

Schöppenstedt

Sichtlich viel Spaß hatten etwa 80 G-Junioren der angehörigen Ver-
eine und Spielgemeinschaften des NFV-Kreises Helmstedt auf dem 
Sportplatz in Hoiersdorf. Großen Einsatz und Energie zeigten die 
»Bambini« beim großen Fußballturnier für die Kleinsten. Gespielt 
wurde in neuer Spielform, bei der es u. a. keinen Torwart gibt und 
jeder so eine noch größere Chance hat, einen Treffer zu erzielen. 
So fielen in den 45 Spielen zu je zehn Minuten insgesamt 260 Tore. 
Jeder schoss also jeder Spieler »gefühlt« mindestens ein Tor. Ent-
sprechend konnte sich jeder zum Sieger zählen, und das Leuchten 
in den Kinderaugen war nicht zu übersehen.

Hoiersdorf

Moderne Geräte erfüllen bei 
vorschriftsmäßiger Befeuerung 
mit den richtigen Brennstoffen 
alle aktuellen gesetzlichen Emissi-
onsgrenzwerte. »Damit die Anlage 
in einem technisch einwandfrei-
en Zustand ist, sollte sie regelmä-
ßig gewartet und gepflegt und 
ausschließlich der richtige Brenn-
stoff verwendet werden. Dann ist 
das Feuer optimal und emissions-
arm«, betont Tim Froitzheim vom 
Zentralverband Sanitär Heizung 
Klima (ZVSHK). Der Brennstoff 
Holz, so Froitzheim, sei zudem 

leicht verfügbar, annähernd CO2-
neutral und erneuerbar. Fertig ge-
trocknetes Kaminholz, Holz- und 
Braunkohlenbriketts sowie Holz-
pellets, die man für den Betrieb 
seines Kaminofens benötigt, sind 
im Brennstoff-Fachhandel erhält-
lich, der auch hinsichtlich der Qua-
litäten berät. Aber auch die lokale 
Forstwirtschaft und das Klima 
profitieren, da geschlagenes Holz 
aus der Region wieder neu aufge-
forstet wird.

Eine moderne Holzfeuerstätte 
sollte vom Ofen- und Lufthei-

zungsbauer geplant und reali siert 
werden. Er entwirft die Anlage 
nach den Vorstellungen des Kun-
den, baut sie vor Ort bzw. stellt 
sie auf und nimmt sie in Betrieb. 
Der Nutzer erhält zudem wichti-
ge Tipps zum richtigen Anheizen 
und sauberen Verbrennen. In 
Sachen Ästhetik haben Hausbe-
sitzer heute bei Holzfeuerstätten 
die Qual der Wahl, für jeden Ge-
schmack ist etwas dabei. 

Wärmepumpen gelten derweil 
als nachhaltig und kosteneffizi-
ent. Besonders im Neubau werden 

sie daher gern genutzt. Bei sehr 
niedrigen Temperaturen stoßen 
diese Systeme jedoch an die Gren-
zen ihrer Effizienz, der Wirkungs-
grad sinkt. In dieser Situation 
kann die Kombination mit einer 
Holzfeuerstätte vorteilhaft sein. 
Wissenschaftliche Berechnungen 
im Rahmen einer Studie besagen, 
dass die Kombination von Wär-
mepumpe und Holzfeuerstätte 
im Vergleich zum alleinigen Wär-
mepumpenbetrieb besonders an 
kalten Tagen zu einem niedrige-
ren Gesamtwärmepreis führt.

Moderne Holzfeuerstätten: schön, effizient und sauber

In Sachen Ästhetik haben Hausbesitzer heute bei Holzfeuerstätten 
die Qual der Wahl, für jeden Geschmack ist etwas dabei (Ofendesign: 
Jürgen Henrichs)  Fotos (2): djd/ZVSHK

Erhebungen zufolge gibt es in Deutschland elf Millionen Kachelöfen, Heizkamine, Kamine oder Kaminöfen. Das knisternde Flammen-
spiel sorgt für Wärme, positive Emotionen und Gemütlichkeit im eigenen Zuhause. Die Verbrennungsqualität konnte dabei in den 
vergangenen Jahren extrem verbessert werden. Moderne Geräte benötigen weniger Brennholz bei geringeren Emissionen – auch ein 
Austausch älterer Modelle kann sich also lohnen. 

Moderne Kachelöfen und Heizkamine gibts auch im traditionellen Stil 
Design (Ofendesign: Ludek Hradil)

Am Montag, dem 11. Oktober, findet von 15.30 bis 19.30 im Helm-
stedter Schützenhaus Jägerhof (Maschweg 6) eine Blutspende mit 
Stammzelltypisierung statt.

Blutspende mit Typisierung

Helmstedt

Was früher selbstverständlich 
war, wurde 2016 erstmals wie-
der organisiert und wird nun 
in diesem Jahr fortgesetzt: die 
Ernte der Äpfel und die anschlie-
ßende Weiterverarbeitung zu 
Saft. Die Vermostung findet bei 
den »Streuobsthelden« in Füm-
melse (ehemals Gärtnerei Plag-
ge) statt. Ein Euro pro verkaufter 
Saftbox kommt dabei regionalen 
Umweltprojekten im Landkreis 
Wolfenbüttel zugute.

Die Apfelsammelaktion fin-

det zwischen 15 und 18 Uhr statt. 
Treffpunkt ist der Parkplatz an 
der Donnerburgbrücke in Klein 
Denkte.

Wie auch im Vorjahr sind eh-
renamtliche Helfer herzlich will-
kommen, der Landkreis freut 
sich auf Unterstützung für diese 
jährliche Aktion. Interessierte 
melden sich bitte bei der Land-
kreismitarbeiterin Nicole Hertzig 
unter n.hertzig@lk-wf.de oder 
0 53 31/8 44 36. Es kann jeder mit-
machen. Als kleines Dankeschön 
erhalten alle Apfelsammler den 
Saft zum Vorzugspreis.

Große Apfelsammelaktion  
mit Vermostung

Im Jahr 2019 wurden rund 3 200 Kilogramm Äpfel eingesammelt und 
2020 reichten die gesammelten Früchte für über 2 000 Liter Apfelsaft. 
Wie wird die Ernte in diesem Jahr wohl ausfallen?

Am Freitag, dem 15. Oktober, organisiert der Landkreis Wolfen-
büttel wieder eine gemeinschaftliche Apfelsammelaktion. Der 
Landkreis ist Eigentümer zahlreicher Apfelbäume, die auf Streu-
obstwiesen und vor allem entlang der Kreisstraßen stehen. 

Landkreis Wolfenbüttel

Wer den Friedwald Elm kennenlernen möchte, hat dazu am Sonn-
abnd, dem 9. Oktober, um 14 Uhr bei einer kostenlosen Waldfüh-
rung Gelegenheit. Erfahrene Friedwald-Förster erklären bei dem 
gemeinsamen Spaziergang das Konzept der Bestattung in der Na-
tur. Die Führung dauert etwa eine Stunde. Treffpunkt ist die Infota-
fel am Friedwald-Parkplatz in Langeleben. Da die Zahl der Teilneh-
mer begrenzt ist, ist eine Anmeldung  auf www.friedwald.de/elm 
oder unter 0 61 55/8 48-100 erforderlich. 

Führung durch den Friedwald

Langeleben
In der Forensischen Klinik des AWO-Psychiatriezentrum Königslut-
ter gehört die Sport- und Bewegungstherapie zu den regelmäßig 
angebotenen Therapieformen und ist ein wichtiger Baustein bei 
der Behandlung der etwa 90 Patienten. Doch bisher waren dafür die 
räumlichen Möglichkeiten sehr beschränkt. Das hat nun ein Ende, 
denn im Garten der Klinik wurde eine neue Kleinfeldsporthalle in 
einem kleinen feierlichen Rahmen eröffnet. Es ist erst die zweite 
Sporthalle in einer forensischen Klinik in Niedersachsen überhaupt. 
Möglich gemacht hat den Bau vor allem das Land Niedersachsen, 
das von den rund 2,7 Millionen Euro Baukosten 2,4 Millionen über-
nommen hat. Das Foto zeigt die niedersächsische Sozialministerin 
Daniela Behrens bei ihrem Grußwort in der neuen Halle.

Königslutter



So Funktioniert es !

Handelswerbung24.com basiert auf der Idee, jedem Gewerbetreibenden aus dem Handel, 

vor allem aus dem Lebensmitteleinzelhandel, exklusiv die Möglichkeit zur Verfügung zu stellen, 

selbstständig und individuell in geringen Auflagen und in den gängigen Formaten DIN A4 

oder DIN A3 professionelle und moderne Handelswerbung zu erstellen. Diese können im 

Digitaldruckverfahren (spezielles Druckverfahren für kleinere Auflagen) günstig und hochwertig 

produziert werden.

Gestalten Sie in kurzer Zeit hochwertige Plakate und Pro-

spekte, die Ihren persönlichen Vorstellungen bestmöglich 

entsprechen. Aufgrund unseres schnellen und zuverlässigen 

Lieferservices innerhalb von 48 Stunden sind Sie in der 

Lage, spontan und gezielt zu reagieren. Bewerben Sie konkrete 

Produkte und spontane Aktionen, informieren Sie Ihre Kunden 

schnell, fokussiert und dadurch nachhaltig. Das ist zeit-

gemäße Handelswerbung.

Erfolgreiche Handelswerbung individuell und kostengünstig selbst gestalten ! 
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SO GRÜN IST …

IHRE BAUMSCHULE

WIR
» BERATEN
» GESTALTEN
» PFLANZEN
» PFLEGEN
» LIEFERN  
FÜR SIE!

März bis Okt.
Mo – Fr: 9 – 18 Uhr 
Sa:  9 – 15 Uhr
Nov. bis Feb.
Mo – Fr: 9 – 17 Uhr
Sa:  9 – 13 Uhr

Baumschulenweg 1
Wolfsburg, Mörse
Tel. 0 53 61 / 7 13 08

garten-lieven.de
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JETZT IST PFLANZZEIT
Eine große Auswahl an Pfl anzen, Stauden, 

Form- und Obstgehölzen erwarten Sie.
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Verschiedene Herbstpfl anzen in großer Auswahl
(z.B. Heuchera, Gräser, Callunen)

Wilhelmstraße 44 • 38364 Schöningen
Tel. 05352/4772

Hierbei spielen sowohl das 
Brennmaterial als auch die Wet-
terlage und eine allgemeine 
Rücksichtnahme eine wichtige 
Rolle. So sollte die Feuerschale 
höchstens einmal die Woche be-
trieben werden.

Generell sollte die Nutzung 
von Feuerschalen nur im Freien 
mit einem ausreichenden Sicher-
heitsabstand zu Gebäuden der 
Nachbarschaft sowie brennba-
ren Gegenständen und Gewäch-
sen erfolgen. Hierbei sollte auf 
einen guten Stand der Schale auf 
einem feuerfesten Untergrund 
geachtet werden. Des Weiteren 

ist im Fall eines Mietverhältnis-
ses der Vermieter um Erlaubnis 
zu fragen.

Aus Sicherheitsgründen muss 
auch die aktuelle Wetterlage vor 
Entzündung des Feuers beobach-
tet werden. Sowohl Wind, wel-
cher den Funkenflug verstärkt, 
als auch ausgeprägte Trocken-
heit erhöhen das Gefährdungs-
potenzial. Kommt es im Sommer 
zu lang anhaltender Trocken-
heit, sollten Feuer jeglicher Art 
unterbleiben, da die Brandge-
fahr zu hoch ist. Dies betrifft 
übrigens auch den Betrieb von 
Holzkohlegrills.

Um eine erhebliche Rauchent-
wicklung und Luftverschmut-

zung zu vermeiden, dürfen als 
Brennmaterial nur dafür vorge-
sehene Brennstoffe wie natur-
belassenes Holz, Holzkohle oder 
Holzbriketts verwendet werden.

Das Verbrennen jeglicher Ab-
fälle, von behandeltem Bauholz 
sowie von Pflanzenresten und 
Sträuchern ist hierbei eben-
so strengstens untersagt wie 
die Verwendung von Brandbe-
schleunigern.

Zum Entzünden des Feuers 
sollten ebenfalls nur Grill- und 
Kohleanzünder bzw. Holzspäne 
verwendet werden. In keinem 
Fall sollte zu brennbaren Flüssig-
keiten wie z. B. Benzin gegriffen 
werden, da dies zu Explosionen 

und in Folge dessen zu schweren 
Verbrennungen führen kann. Das 
Feuer und die Rauchentwicklung 
müssen durchgängig beaufsich-
tigt sowie ausreichend Löschmit-
tel wie etwa Wasser oder Sand 
in unmittelbarer Nähe bereitge-
stellt werden. Nach der Verwen-
dung der Feuerschale gilt es, das 
Feuer vollständig zu löschen.

Es wird darauf hingewiesen, 
dass z. B. wegen unklarer Rauch-
entwicklung veranlasste Ein-
sätze der Feuerwehr zulasten 
der Verursacher kostenpflichtig 
sind. Hier sind nach der Gebüh-
rensatzung Kosten bis zu meh-
reren hundert Euro durchaus 
möglich.

Feuerschalen im Garten richtig und gefahrlos betreiben
Die Verwendung handelsüblicher Feuerschalen oder auch -körbe bedarf im eigenen Garten keiner behördlichen Genehmigung oder  
Erlaubnis. Hierbei wird sich darauf berufen, dass solche Feuer zum Zweck der Gemütlichkeit oder als Wärmefeuer angelegt werden.  
Der Dienstbereich Ordnungswesen der Stadt Schöningen weist allerdings darauf hin, dass dies mit einigen Bedingungen und Sicher-
heitsbestimmungen verknüpft ist, die in jedem Fall eingehalten werden müssen.

Schöningen

Jetzt im Oktober ist die beste Zeit, unempfindliche Gehölze zu 
pflanzen. Dazu zählen alle Wildgehölze sowie Obstbäume und Ro-
sen. Die Pflanzung im Herbst bietet den Vorteil, dass die Gehölze 
im Frühjahr bereits Wurzeln gebildet haben, was ihnen einen deut-
lichen Wachstumsvorsprung beschert. Lediglich frostempfindliche 
Gehölze (etwa Schmetterlingsstrauch Hibiskus und Hortensie) so-
wie alle Immergrünen (mit Ausnahme des Ligusters) sollten hinge-
gen im Frühjahr gepflanzt werden. 

Jetzt ist Pflanzzeit für Gehölze

Region

Das Fest fand pandemiebe-
dingt wieder dezentral jeweils 
wohnbereichsnah statt, und jeder 
Programmpunkt wurde sozusa-
gen verdreifacht auf den Rasen-
flächen vor den einzelnen Häu-
sern für die Bewohner angeboten. 
Allerdings gab es im Vergleich 
zum vergangenen Jahr aufgrund 
der hohen Impfquote bereits wie-
der einige Lockerungen, und so 
feierten in jedem Wohnbereich 
auch einige Angehörige mit.

Mit der Kaffeetafel mal drei 
ging es los, und zur Unterhaltung 
spielte wie jedes Jahr Alleinun-
terhalter Michael Stitz nachein-
ander an drei Stellen (Langhaus, 
gerontopsychiatrische Fachab-

teilung, Gartenhäuser). Durch 
den Impfschutz und die Wohnbe-
reichskohorten war an der einen 
oder anderen Stelle auch ein Mit-
schunkeln möglich, und einige 
wagten sogar ein Tänzchen im 
Freien. Auf jeden Fall gerieten alle 
Schuhspitzen bei den alten Men-
schen kräftig in Wallung, weil 
entsprechend mitgewippt wurde. 

Ein weiterer Höhepunkt vor 
allen drei Wohnbereichen war 
dann jeweils der Auftritt von 
Hundetrainerin Julia und ihrem 
Hund Frieda Frühling, die mit 
kleinen Kunststücken begeister-
ten, wobei das eine oder andere 
Leckerli aus der Hand der Bewoh-
ner die Motivation des Hundes 
deutlich steigerte. 

Nach den guten Erfahrungen 
aus dem vergangenen Jahr gab 
es außerdem an allen Häusern 
der Seniorenbetreuung das große 
Glücksraddrehen mit verschie-
densten Preise – vom Schmink-
täschchen über eine Fleecedecke 
bis zum Duschgel. 

Zur Abendbrotzeit wurden 
dann überall die Grills angewor-
fen, sodass der Geruch von Brat-
wurst und Steaks zum Ausklang 
des Sommerfestflairs beitrug. 
Auch ein zünftiges (zum Teil alko-
holfreies) Bier und diverse andere 

Sommergetränke wurden ange-
boten, sodass alle Leckerbissen 
besser »rutschten«. 

Selbst das Wetter spielte mit, 
sodass trotz aller Besonderheiten 
auf ein sehr gelungenes Sommer-
fest zurückgeblickt werden kann 
und sich alle jetzt schon fragen, 
was es wohl im nächsten Jahr für 
Neuerungen geben wird. Aber 
eins steht in der Seniorenbetreu-
ung jetzt bereits fest: Es wird 
auch im Jahr 2022 wieder ein gro-
ßes Sommerfest geben.

Die Seniorenbetreuung feierte ihr Sommerfest

Das mobile Glücksraddrehen für die Bewohner auf der Terrasse der 
gerontopsychiatrischen Fachabteilung fand viel Anklang

In diesem Jahr feierten Bewohner und Mitarbeiter der Seniorenbetreuung Schloss Schliestedt – zum zweiten Mal unter besonderen 
Bedingungen – ihr großes Sommerfest. Diesmal kam der besondere Anlass des 70. Jubiläums der Gesamteinrichtung dazu, der ent-
sprechend mit begangen wurde. 

Schliestedt

Kolja Mühe als Vorsitzender des SPD-Verbands Elm-Asse hatte die 
am 12. September gewählten Vertreter der Partei zur ersten Sitzung 
der neuen SPD-Fraktion im Samtgemeinderat Elm-Asse eingela-
den. Dabei wählten die Mitglieder einstimmig Thomas Fricke aus 
Groß Denkte erneut zum Fraktionsvorsitzenden. Dieser bedankte 
sich für das Vertrauen und kündigte eine konstruktive Arbeit zum 
Wohle der Bürger in den nächsten fünf Jahren an.

Fricke bleibt Fraktionsvorsitzender

Samtgemeinde Elm-Asse

Die Polizeiinspektion Wolfsburg-Helmstedt freut sich über 39 neue 
Polizisten. 35 Beamte haben erfolgreich ihr Bachelor-Studium abge-
schlossen und wurden direkt von der Niedersächsischen Polizeiaka-
demie versetzt. Drei Beamte fanden über die Bereitschaftspolizei 
ihren Weg in die Inspektion, und ein weiterer Polizeibeamter konn-
te aus einem anderen Bundesland begrüßt werden. 23 der Beamten 
wurden in der Dienststelle in Wolfsburg durch den Leiter Einsatz, 
Polizeirat Markus Glomb, begrüßt. Die Neuzugänge versehen zu-
künftig in unterschiedlichen Fachbereichen der Inspektion ihren 
Dienst. Einige von ihnen werden im Einsatz-und Streifendienst ein-
gesetzt, andere verstärken die Verfügungseinheit und den Zentra-
len Kriminaldienst sowie die Polizeistation Vorsfelde. Weitere sie-
ben Beamte wurden von dem stellvertretenden Leiter Einsatz- und 
Streifendienst, Polizeihauptkommissar Jens Keunemann, in seinem 
Bereich willkommen geheißen. Die Polizeikommissariate Königslut-
ter und Schöningen dürfen sich ebenfalls über Neuzugänge freuen. 
Die insgesamt fünf frisch gebackenen Polizeikommissare wurden 
von den Leitern der Dienststellen, dem Ersten Polizeihauptkommis-
sar Joachim Krüger und dem Ersten Kriminalhauptkommissar Gis-
bert Hoffmann, in der Dienststelle in Königslutter begrüßt.

Wolfsburg/Landkreis Helmstedt
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i Alu-Dibond-Gerüst, verschraubt mit Aluminum-Vier-
kantrohr, Kantenschutz, Schwerlastrollen, Griffe 
zum Stabilisieren bzw. Bewegen, aluminiumbe-

schichteter bzw. verspiegelter Innenraum, individuelle 
Beklebung.

Geräuscharme Hochleistungspumpe bzw. 
Hightech-UV-C-Lampe, spezielle Sprühnebeldüsen, Schlauch-
netz mit speziellem Filter, 12-Liter-Tank, Fußschalter, Hand-
desinfizierer, 230 Volt mit 10-Meter-Verlängerungskabel.

Details:
Easy-Clean-Box-PH mit einem Volumen von 1,5 m³. Die Wän-
de sind zwecks Vermeidung von Schattenbildungen verspie-
gelt. Eingesetzt werden 9 LED-UVC-Linearleuchten 300 W (8 
x 35 W und 1 x 20 W).

Auf Kundenwunsch und mit einem Preisaufschlag kann 
der Faktor Zeit durch stärkere Lampen deutlich verringert 
werden.

Über das Betätigen eines Fußschalters wird Desinfektionsmit-
tel aus einem 12-Liter-Tank in mehrere Düsen gepumpt, die 
dieses dann in Form von Sprühnebel auf die Pflegehilfsmittel 
verteilen. Der Prozess der Befeuchtung sollte mindestens drei 
Sekunden lang erfolgen. 

Bei der Easy-Clean-Box (UV-C) ist nach dem Erlöschen der 
Lampe der Reinigungsvorgang abgeschlossen. Der Desinfizie-
rungsprozess über UV-C-Licht sollte mindestens drei Minuten 
dauern.

Hinweis:
Die Easy-Clean-Box als Maschine ist kein medizinisches Gerät. Im Kern ist es eine Ma-
schine, die medizinisch zugelassenes Desinfektionsmittel auf Gegenstände verteilt. Die 
Variante mit UV-C-Licht ist ebenfalls kein medizinisches Gerät. Bei dieser Maschine kann 
über UV-C Strahlen unter Berücksichtigung der Bestrahlungsdauer, des Abstands und der 
Schattenbildung eine Desinfektion durchgeführt werden.

TECHNISCHE DATEN

Easy-Clean-Box Pflegehilfsmittel 

Breite = 1,30 m 

Höhe  = 1,73 m

Tiefe   = 1,27 m

Einsatzbereich 0 °C bis +40 °C , Anschluss 230 Volt
Optional: Einsatzbereich mit Heizung bis -10 °C

Bitte beachten Sie, dass die korrekte Funktion der 
UV-C-Lampen regelmäßig geprüft werden muss.

Beispiel anhand einer Easy-Clean-
Box für Einkaufswagen

Interesse geweckt?
Unsere Boxen in Aktion

SCAN ME!

E    sy Clean B    x
Schriftart: 
Plak Com
Farben: 
weiß (C 0, M 0, Y 0,K 0)
blau (C 100, M 40, Y 6,K 6)

Desinfizieren von Pflegehilfsmitteln und Alltagsgegenständen leicht gemacht

Selbstverständlich fertigen wir alle Ausführungen der Easy-Clean-Box für Pflegehilfs-
mittel hinsichtlich Größe, Form und Ansicht nach Ihren individuellen Wünschen an.

UV

E-Commerce • Medien • Constructions
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Staune
n, Schlemmen,
Spielen und Erleben!

 info@waldfrieden-esbeck.de    05352 - 3178     Waldfrieden 1 in Schöningen (Esbeck)   www.waldfrieden-esbeck.de

Rund 5000 Gäste durften wir 
bereits zu unseren Oktoberfesten 
begrüßen. 
2012 starteten wir den ersten 
Versuch mit einem Oktoberfest im 
weißen Festzelt, heute zählen wir 
vier Termine im Jahr. 
Nach Bau der Waldfrieden Elm 
Hütte im Bayerischen Stil im 
Oktober 2015 stiegen die 
Verkaufszahlen der Oktoberfest  
Tickets nur so in die Höhe. Feiert 
mit uns ein Oktoberfest der 
Spitzenklasse.

(Es gilt die Einhaltung 
der 2G Regelung)

Einmalig in der Region

Ab sofort suchen wir Sie als Servicemitarbeiter!
Bewerben Sie sich jetzt.

Jetzt Tickets 

sichern!

Eintritt

19,90€ HEUTE   09.10. 

16.10.  &  23.10.  &  30.10.

2021

»Ich freue mich immer, wenn 
wir Besuch aus Hannover erhal-
ten, erst recht, wenn dieser die 
Taschen voller Geld hat (lacht). 
Wir freuen uns sehr über die För-
derung der energetischen Sanie-
rungsmaßnahmen, die erheblich 
dazu beitragen, unsere städti-
schen Sportanlagen weiterhin fit 

für den Schul- und Vereinssport 
zu halten«, so Schneider bei der 
Übergabe in der Turnhalle.

Auch Manke zeigte sich erfreut 
über den Termin: »Es ist wirklich 
schön, rauszukommen und zu se-
hen, wo das Geld landet, und dar-
über ins Gespräch zu kommen.« 
Das gestalte sich nicht immer 
einfach, gingen doch bis dato 
rund 600 Anträge ein, die ein Ge-

samtvolumen von 200 Millionen 
hätten ausmachen können. »Die 
100 Millionen Euro sind nicht so 
viel wie benötigt, aber schon mal 
sehr wichtig. Schließlich sind 
Sportstätten – ganz besonders 
in kleineren Kommunen – einer 
der Mittelpunkte der örtlichen 
Gemeinschaft.« Immerhin konn-
ten bereits 180 Anträge positiv 
beschieden werden – zwischen 
2019 und 2020 waren es 125 und 
55 in diesem Jahr. Weitere werden 
bis zum Auslaufen des Sportstät-
tensanierungsprogramms im 
März 2022 folgen.

Für die Stadt Schöningen be-
deutet die Zuwendung in Höhe 
von 400 000 Euro nun eine rund 
60-prozentige Bezuschussung für 
die energetische Sanierung der 
Sporthalle im Ortsteil Esbeck. Im 
Vorfeld des Antrags war ein Gut-

achten über die Maßnahmen und 
die Höhe der Kosten erstellt wor-
den, die sich insgesamt auf 597 822 
Euro belaufen. Die Differenz von 
197 822 Euro trägt der Haushalt der 
Stadt. Während der Hallenboden 
noch neu ist, fließen die Gelder 
vor allem in die Modernisierung 
der Dämmung, der Heizung, der 
Beleuchtung und der Sanitäranla-
gen. Laut Bürgermeister Schneider 
gehen nun zunächst die Ausschrei-
bungen los. Ein Anfang der Arbei-
ten wünsche man sich in den Som-
merferien kommenden Jahres. 

Zudem erhielten weitere Ein-
richtungen im Landkreis Helm-
stedt, darunter das Hallenbad 
»Lutterwelle« in Königslutter, die 
Leichtathletikanlage in Jerxheim, 
der Schützenverein Volkmarsdorf 
und der TSV Grasleben« positive 
Bescheide.  sl

400 000 Förderung für die Sanierung der Sporthalle

Der Staatsekretär im Niedersächsischen Ministerium für Inneres und 
Sport Stephan Manke übergab einen symbolischen Scheck in Höhe von 
400 000 Euro an Schöningens Bürgermeister Malte Schneider für die 
energetische Sanierung der Sporthalle in Esbeck  Foto: Lükemann

In den Jahren 2019 bis 2022 bezuschusste bzw. bezuschusst das Land Niedersachsen kommunale Sportstätten mit 100 Millionen Euro,  
um deren Infrastruktur aufrechtzuerhalten. Kürzlich übergab der Staatsekretär im Niedersächsischen Ministerium für Inneres und 
Sport Stephan Manke einen symbolischen Scheck in Höhe von 400 000 Euro an Schöningens Bürgermeister Malte Schneider für die 
Sporthalle in Esbeck.

Esbeck

In der Feierscheune Ullmann in Hötzum fand ein Erntedankgottes-
dienst statt, der mit viel Engagement zahlreicher Beteiligter trotz 
Coronaregeln in festlichem Rahmen begangen werden konnte. Vor 
einem üppig bestückten Erntewagen und mit musikalischer Beglei-
tung durch den auf der Empore positionierten Kirchenchor sowie Gi-
sela Schneider am Keyboard hatten zahlreiche Gemeindemitglieder 
Platz genommen. Pfarrerin Julia Jansen predigte nach der Lesung der 
Speisung der Viertausend über das Gute, das sich einstellt, sobald 
man etwas – auch scheinbar Aussichtloses – beginnt zu tun, sowie 
über den Perspektivwechsel zwischen Nehmendem und Gebendem 
in der Gesellschaft, die sich gegenseitig bedingen. Nach dem sehr 
lebendigen und durch bekannte positiv stimmende Lieder (»Wir 
pflügen und wir streuen«, »Geh aus, mein Herz«) auch fröhlichen 
Gottesdienst versammelte sich die Gemeinde bei bestem spätsom-
merlichem Wetter vor der Scheune. Man genoss an langen Tischen 
Würstchen und eine große Auswahl an Kartoffel salaten, und bei vie-
len netten Gesprächen klang ein gelungenes Erntefest aus. 

Hötzum
Am Montagabend war einem 

Polizeibeamten in seiner Freizeit 
ein verdächtiges Fahrzeug in der 
Hoiersdorfer Straße aufgefallen. 
Er verständigte die Beamten der 
Dienstelle Schöningen, die um-
gehend erschienen. Die Streifen-
besatzung fuhr hinter dem 
Passat her und gab eindeutige 
Anhaltesignale. Der Fahrer wen-
dete sein Fahrzeug und wollte in 
die Moltkestraße abbiegen. Die 
Beifahrerin des Streifenwagens 
stieg aus, um den Pkw-Fahrer 
zum Anhalten zu bewegen. In 
diesem Moment gab jener Gas 
und fuhr auf die Beamtin zu. Nur 
durch einen beherzten Sprung 
zur Seite konnte ein Zusammen-
stoß vermieden werden. Die Be-
amtin wurde nicht verletzt.

Der 26-jährige Fahrer des Strei-
fenwagens nahm nun allein die 
Verfolgung auf und forderte 
zeitgleich Unterstützung an. 
Der Passat-Fahrer flüchtete mit 
sehr hoher Geschwindigkeit in 
Richtung Hötensleben. Vor einer 
90-Grad-Kurve in der Poststra-
ße in Hötensleben bremste der 
Flüchtende plötzlich sehr stark 
ab. Der folgende Streifenwa-
gen bremste ebenfalls, konnte 

eine Kollision mit dem Flucht-
fahrzeug aber nicht mehr ver-
hindern. Durch diese Kolli sion 
wurden beide Fahrzeuge in ein 
angrenzendes Haus geschoben. 
Der Passat-Fahrer konnte seine 
Flucht fortsetzen; der Streifen-
wagen war nicht mehr fahrbe-
reit und musste abgeschleppt 
werden. Bei dem Unfall wurde 
der Polizeibeamte verletzt und 
musste in der Klinik in Helm-
stedt behandelt werden. Er ist 
aktuell nicht dienstfähig. Das 
Haus ist schwer beschädigt, die 
Bewohner aber unverletzt. Die 
Überprüfung der Statik dauert 
an. Während der Verfolgung 
wurden nach bisherigen Ermitt-
lungen keine anderen Verkehrs-
teilnehmer gefährdet.

Eine Fahndung durch die nun 
eingetroffenen Unterstützungs-
kräfte nach dem Flüchtenden 
verlief negativ. Die Unfallauf-
nahme erfolgte durch das Poli-
zeirevierkommissariat Oschers-
leben. Die Ermittlungen zum 
Fahrer dauern an.

Des Weiteren wurde eine An-
zeige wegen gefährlichen Ein-
griffs in den Straßenverkehr 
durch die Beamten des Polizei-
kommissariates Schöningen ge-
fertigt.

Fluchtfahrt vor der Polizei  
endete an einer Hauswand
Die Verfolgung eines vor der Polizei flüchtenden Pkw-Fahrers 
endete am Abend des 4. Oktober an einer Hauswand in der Post-
straße in Hötensleben, nachdem sich ein Passat-Fahrer in der 
Büddenstedter Straße in Schöningen einer Verkehrskontrolle 
entzogen hatte. 

Schöningen/Hötensleben

Am Dienstag, dem 12. Oktober, findet um 19 Uhr im »Beekehus« 
Dettum eine öffentliche Sitzung des Samtgemeinderates Sickte statt.

Sitzung des Samtgemeinderates

Samtgemeinde Sickte
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Mehrwert und Service für Ihre Kunden,
Kostenersparnis für Ihr Budget.

Für alle gängigen 
Einkaufswagen 

nutzbar!

EINKAUFSHELFERREINIGUNG

Easy-Clean-Box

i Alu-Dibond-Gerüst, verschraubt mit 
Aluminium-Vierkantrohr, Kantenschutz, 
Schwerlastrollen, Griffe zum Stabilisieren 

bzw. Bewegen, aluminiumbeschichteter Innenraum, 
individuelle Beklebung.

Geräuscharme Hochleistungspumpe/Hightech- 
UV-C-Lampe (LED-UV-C 300 oder 400 Watt Lampe 
mit 200 bis 280 mm), spezielle Sprühnebeldüsen, 
Schlauchnetz mit speziellem Filter, 15-Liter-Tank, 
Fußschalter, Handdesinfizierer, 230 Volt mit 
10-Meter-Verlän gerungskabel.

Über das Betätigen eines Fußschalters wird Desinfek-
tionsmittel aus einem 15-Liter-Tank in mehrere Düsen 
gepumpt, die diesen dann in Form von Sprühnebel 
auf dem Einkaufshelfer verteilen.

Bei der Easy-Clean-Box (UV-C) ist nach dem Erlöschen 
der Lampe der Desinfektionsvorgang abgeschlossen. 
Der Prozess der Befeuchtung sollte mind. drei Se-
kunden lang erfolgen. Der Desinfektionsprozess per 
UV-C-Licht ist nach wenigen Sekunden vorüber.

TECHNISCHE DATEN

Easy-Clean-Box 
Einkaufswagen 

Breite = 1,30 m 

Höhe  = 1,63 m

Tiefe   = 1,32 m
Einsatzbereich 0 °C bis +50 °C , Anschluss 230 Volt

Optional: Einsatzbereich mit Heizung bis -10 °C

Bitte beachten Sie, dass die korrekte Funktion der 
UV-C-Lampen regelmäßig geprüft werden muss.

Easy-Clean-Box 
Einkaufskorb 

Breite = 0,94 m 

Höhe  = 1,63 m

Tiefe   = 0,50 m

Im E-Center Lunze (Pilotprojekt) gehen jeden Tag ca. 
1000 Kunden einkaufen. Von diesen 1000 Kunden 
nutzen ca. 800 Kunden (Tendenz steigend) die Ea-
sy-Clean-Box für Einkaufswagen. Der Tank enthält 15 
Liter Desinfektionsmittel. Jeder Wagen verbraucht im 
Durchschnitt ca. 3 bis 6 ml. Die 15 Liter reichen also bei 
dieser Frequenz für einen Zeitraum von 4 bis 5 Tagen. 
Bei der Easy-Clean-Box (UV-C) entfällt der Gebrauch 
von Desinfektionsmittel. Das Desinfizieren erfolgt über 
UV-C-Licht.

Eine zuverlässige Desinfektion kann aufgrund zahlreicher individueller Vor-

aussetzungen unsererseits nur bei der Einhaltung aller betrieblichen Vorgaben 

gewährleistet werden. Weitere spezifische Daten und Richtlinien für eine korrekte 

Verwendung der Easy-Clean-Boxen erhalten Sie auf Anfrage. 

Interesse geweckt?
Unsere Boxen in Aktion

Jetzt auch zur 
Miete!
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Easy-Clean-Box für die Einkaufswagenreinigung 
bzw. -desinfektion durch Desinfektionsmittel. 

Optional mit Auffangwanne und Absauganlage, 
womit überschüssiges Desinfektionsmittel 
abgepumpt und so entsorgt werden kann.

Einkaufswagen-/Trolley-
Reinigungs-/Desinfi zierungsbox

Easy-Clean-Box —
UV-C-Reinigung bzw. Desinfek-
tion des Einkaufswagens oder 
Trolleys durch UV-C-Licht. 

Einkaufswagen-/
Trolley-UV-C-
Desinfi zierungsbox

Einkaufskorb-Reinigung/
Desinfi zierungsbox

Easy-Clean-Box für die Einkaufskorbreinigung bzw. 
-desinfektion durch Desinfektionsmittel. 

Kostenersparnis durch die Rückgewinnung und 
Filter ung des überschüssigen Desinfektionsmittels.

Kostenersparnis durch nicht benötigtes Desinfektions-
mittel. Keine Umweltbelastung durch eventuell den Boden 
kontaminierenden Sprühnebel.

UV
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Rad Spezi • Fahrräder, Zubehör und Werkstatt
Hauptstrasse 75 • 38110 Braunschweig / Wenden

Rad Spezi Mesmer • E-Bike-Stützpunkt
Hauptstrasse 51 • 38110 Braunschweig / Wenden

                                               Individuelle Beratung, 
                        beeindruckende Ausstellung, 
                               aktuelle Modelle und 
                                  professioneller 
                                        Service.

Über 1000 m2 
      Verkaufsfläche!

»Leider waren die Teilnehmer-
zahlen nicht so hoch wie in den 
vergangenen Jahren«, resümier-
te der Vereinsvorsitzende Lutz 
Strobach, der weiter anmerkte: 
»Mit knapp 30 teilnehmenden 
Schützen sind wir froh, dass wir 
doch noch ein adäquates Königs-
schießen haben durchführen 
können.« 

Noch am Schießabend wurde 
das neue Königshaus für 2021 be-
kannt gegeben und mit Blumen 
und Ehrenscheiben geehrt: König 
wurde der Vereinsvorsitzende 
Lutz Strobach, Königin Gabriele 
Vahldiek und Volkskönig Axel 
Kleeberg. Nach der Proklamation 
wurde im Schützenhaus gemein-

sam Spanferkel von der Land-
schlachterei Römmling gegessen, 
und der Abend klang bei Freige-
tränken, welche die vorherigen 
Könige Dietmar Hölscher, Ingrid 
Biegel und Lutz Strobach ausga-
ben, in gemütlicher Runde aus.

Traditionell lädt der Schüt-
zenverein im Herbst zum Kö-
nigsball mit Oktoberfest ein. 
Der Termin ist für dieses Jahr 
der 23. Oktober ab 19 Uhr. Bei 
Musik mit DJ Ralf, guter Laune 
und einem bayerischen Büfett 
sollen die Könige hochleben und 
allen Teilnehmern ein schöner 
Abend geboten werden. Folgen-
de Teilnehmerbeiträge gelten 
an diesem Abend: Mitglieder 
des Schützenvereins Ampleben 
zahlen 15 Euro, Nichtmitglie-

der 20 Euro. In diesen Beiträgen 
sind das Essen (Schweinshaxe, 
Fleischkäse, Schinkenkrusten-
braten, Erbsen püree, Sauerkraut 
und Laugenbrezeln) und Soft-
drinks, solange es Freibier gibt, 
enthalten. Anmeldungen sind 
ab sofort im Amplebener Schüt-
zenhaus oder bei der zweiten 
Vorsitzenden, Andrea Se� ow, 
unter 0 53 32/28 76 möglich. Die 

Kostenbeiträge sind bis spätes-
tens 19. Oktober zu entrichten. 
Eine Teilnahme ohne Anmel-
dung ist nicht möglich, es gelten 
zum Einlass und zur Durchfüh-
rung der Veranstaltung die dann 
geltenden Coronamaßnahmen. 
Das neue Königshaus und der 
Vereinsvorstand freuen sich 
schon jetzt auf viele gut gelaunte 
Gäste.   at

Lutz Strobach, Gabriele Vahldiek und Axel Kleeberg bilden 
das neue Königshaus des Schützenvereins – bald Königsball

Strahlende Gesichter beim neuen Amplebener Königshaus: 
König Lutz Strobach, Königin Gabriele Vahldiek und Volkskönig 
Axel Kleeberg (v. r.) Foto: Thurm

Ein Schützenfest gab es, wie schon 2020, auch in diesem Jahr nicht beim 152 Jahre alten Schützenverein Ampleben. Wie in vielen an-
deren Orten haben auch hier die pandemiebedingten Aufl agen ein solches Fest unmöglich gemacht. Da die derzeitigen Lockerungen 
der Aufl agen und Bestimmungen wieder gemäßigte Veranstaltungen zulassen, entschloss sich der Traditionsverein, zu einem Königs-
schießen einzuladen. 

Ampleben

Gegenüber rechtsextremen Aktivitäten und verfassungsfeindli-
chen Sachbeschädigungen halten Demokraten zusammen – dieses 
Signal ging von der gemeinsamen Reinigungsaktion aus, bei der 
der Sickter Bürgermeister Ingo Geisler (M.) den Ortsverband der 
Grünen beim Entfernen von Nazisymbolen an dessen Schaukasten 
an der Ecke Bahnhofstraße/Tiefe Straße in Sickte unterstützte. An 
vielen weiteren Orten in Sickte, u. a. an Gebäuden, Bushaltestellen, 
Autos und Verkehrszeichen, wurden in der Nacht vom 22. auf den 
23. September Nazisymbole und andere Schmierereien hinterlas-
sen. »Wir beobachten seit Längerem rechtsextreme Bestrebun-
gen in Sickte und Umgebung. Hier ist äußerste Wachsamkeit ge-
boten«, erklärte Vorstandsmitglied Holger Barkhau (2. v. l.). Klare 
Worte fand auch Bürgermeister Ingo Geisler von der CDU: »Wir 
müssen parteiübergreifend zusammenhalten und dürfen den Na-
zis keine Plattform geben. Ich rufe alle Bürger von Sickte auf, die 
Polizei zu unterstützen und Hinweise auf die Täter zu geben. Na-
zis haben in unserer Gesellschaft nichts zu suchen.« Hinweise be-
züglich der Schmierereien nimmt die Polizeistation in Sickte unter 
0 53 05/912 18 10 oder auf www.onlinewache.polizei.niedersachsen.
de entgegen.

Sickte

Auf dem Hof des Heeseberg-Museums in Watenstedt fand ein ge-
lungener Gottesdienst zum Erntedanktag statt. Etwa 100 Besucher 
kamen und freuten sich über das schöne Flair des Altarbereichs. 
Helfer des Förderkreises Heeseberg-Museum hatten zuvor den 
Außenaltar liebevoll mit bunten Blumen, Kartoffeln, Äpfeln und 
weiteren Erntegaben geschmückt. Dafür gab es viel Lob. Vor sei-
ner Predigt betonte Pfarrer Frank Barche aus Schöningen auf dem 
Museumshof: »Dieser Gottesdienst ist eine gute Tradition. Ich bin 
glücklich, dass so viele Menschen heute gekommen sind.« Zu den 
Liedern gehörte »Wir pfl ügen und wir streuen«. Dr. Günter Leidig-
keit aus Gevensleben umrahmte den Nachmittag an seinem Key-
board. Fleißige Helfer reichten nach dem Gottesdienst Kaffee und 
Kuchen. Dieser Erntedankgottesdienst fand in Zusammenarbeit 
mit der Kirchengemeinde St. Stephan am Großen Bruch statt. Der 
Förderkreis-Vorsitzende Klaus Schliephake dankte allen helfenden 
Personen und Besuchern sowie dem Pfarrer: »Über den großen Zu-
spruch heute bin ich sehr erfreut.« Anschließend lud Schliephake 
zur Besichtigung des beliebten Heimatmuseums ein. Mehrere Gäs-
te nutzten die Gelegenheit und besuchten im Haupthaus das neue 
Archiv und/oder besichtigten andere Exponate.   bm

Watenstedt

Aus organisatorischen Gründen bleibt die Schöninger Stadtbüche-
rei am Dienstag, dem 12. Oktober, und am Donnerstag, dem 14. Ok-
tober, geschlossen. Ab dem 19. Oktober steht sie zu den regulären 
Öffnungszeiten (dienstags  und donnerstags von 15 bis 17 Uhr) wie-
der zur Verfügung.

Bücherei geschlossen

Schöningen

Am Dienstag, dem 12. Oktober, fi ndet um 19 Uhr in der Eulenspiegel-
halle Schöppenstedt eine öffentliche Sitzung des Samtgemeinde-
rates Elm-Asse statt. Auf der Tagesordnung stehen u. a. eine Ein-
woh nerfragestunde, die Ernennung von Ehrenbeamten in den 
frei willigen Feuerwehren der Samtgemeinde, die Aufstellung eines 
Lärm aktionsplans und die Verabschiedung der ausscheidenden 
Ratsmitglieder.

Sitzung des Samtgemeinderates

Samtgemeinde Elm-Asse
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Erfahren Sie mehr über das Team hinter 
Einzelhandel aktuell
Wir sind am Puls des Geschehens, wir sprechen mit Verantwortli-
chen, wir recherchieren und berichten über das, was den Handel 
aktuell beschäftigt. Wir sind Einzelhandelaktuell!

Hinter den Geschichten, die der Handel schreibt, steckt ein Team er-
fahrener und engagierter Redakteure. Bereits seit 27 Jahren arbeiten 
wir intensiv mit Kunden großer Handelsketten und selbstständigen 
Unternehmern dieser Branche aus dem gesamten Bundesgebiet 
zusammen. Deshalb sind unsere Beiträge so facettenreich: Wir 
berichten über Handelsriesen und fl ächendeckende Entwicklungen 
im Einzelhandel, dann aber rücken wir auch innovative Start-ups in 
den Fokus, die mit ihren frischen Ideen und Produkten den Markt 
aufwirbeln.

Das ist unser Erfolgsmix: Eine neutrale und unabhängige Bericht-
erstattung, die gleichermaßen Händler- als auch Verbraucherinte-
ressen berücksichtigt und kommuniziert. Wir sind die öff entliche 
Plattform für Wegweisendes im Einzelhandel.
Ihr seid interessiert, beschäftigt euch mit dem Thema und möchtet 
stets auf dem Laufenden sein? Dann abonniert unseren Newsletter 
und erfahrt regelmäßig das Neueste aus der Welt des Einzelhandels.

Gerne beantworten wir eure Fragen. Schreibt uns über die untenste-
henden Kontaktmöglichkeiten. Wir antworten garantiert!

Wir sind das Team:
Mirko U., Redakteur 
Agnes G., Koordinatorin Blog und Social Media 
Sebastian L., Redakteur

Machen Sie unseren Blog zu Ihrer Werbefl äche
Haben Sie Interesse, auf Einzelhandelaktuell.de Ihre Werbung zu schalten? Eine Übersicht unserer Werbeformate fi nden Sie hier. Kontaktieren Sie uns und wir beraten 
Sie gern. 

Top Ad
425 x 150 Pixel

Ihre Anzeige wird auf einer der Anzeigenplätze im 
Top-Bereich auf der Startseite platziert. Als Anzei-
genformat steht Ihnen die Größe 425 x 150 Pixel zur 
Verfügung. Die Anzeigen sind auch in der Mobilversion 
sichtbar.

90,- € pro Woche

342,- € pro Monat

3.888,- € pro Jahr

A-Side Ad
290 x 290 Pixel

Ihre Anzeige wird in der A-Sidebar rechts auf der 
Startseite platziert. Als Anzeigenformat steht Ihnen 
die Größe 290 x (Höhe nach Absprache) Pixel zur Ver-
fügung. 

80,- € pro Woche

304,- € pro Monat

3.456,- € pro Jahr

Posts zzgl. A-Side Ad
individuell

Sie haben die Möglichkeit, einen „Sponsored Post“ bei 
uns zu schalten. Das heißt, wir berichten exklusiv über 
Ihr Produkt, Ihre Aktion oder Sonstiges auf unserem 
Blog. Sie liefern nur die Rohdaten – Bilder und Infor-
mationen – und wir kümmern uns um die Feinheiten, 
die SEO-Optimierung und letztendlich die Veröff entli-
chung.

Außerdem:

Parallel zu der Posts Ad erhalten Sie eine A-Side Ad. 
Ihre Anzeige wird in der A-Sidebar rechts auf der 
Startseite platziert. Als Anzeigenformat steht Ihnen 
die Größe 290 x (Höhe nach Absprache) Pixel zur Ver-
fügung.

394 ,- € im ersten Monat.

weitere Monate, je 304 ,- € pro Monat

über10.000
Leser



SCHULE • AUSBILDUNG • BERUF
LKW-Fahrer/in als Vollzeit 

oder LKW-Aushilfsfahrer/in
Führerscheinklasse CE

Fahrerkarte inkl. Module
(auf 450,00 € Basis)
gern auch Rentner

sucht ab sofort
Salzgitter EuroLogistik GmbH

Tel. 05341/18928-71

9. Oktober 2021 Seite 23

Zur Verstärkung suchen  
wir in Vollzeit

Shuttlefahrer m/w/d 
für Sattelauflieger  
+ Anhängerzüge 

für den Nahverkehr 
mit Führerscheinklasse CE

Salzgitter  
Eurologistik GmbH 

Tel: 05341/18928-70

Wir suchen … | info@proexakt.de | 0 53 32/96 86-54

Werbeberater (m/w/d)

im Anzeigenverkauf für den Stadtspiegel, 
ab sofort

Wir suchen … | info@proexakt.de | 0 53 32/96 86-54

Mein schöner Garten 2021 
Floristin in Teilzeit gesucht

„Kollegin gesucht“  …kann jeder! 
Aber wer bietet ein  

tolles Team und super Chefs? 
Ist herzlich und kompetent?  

WIR! 
Interessiert dazuzugehören?

Dann freuen wir uns auf  
Ihre Bewerbung: 

Pflegefachkraft   
für 30 Stunden/Woche  

und Pflegefachkraft 
auf 450 € Basis

im Ärztehaus Med51 
Neuer Weg 51b• 38302 Wolfenbüttel  

Telefon 05331- 903776

Ihr Spezialist für Mercedes 

Schöttler Kfz-Technik UG
Kfz-Meister Florian Schöttler

Südstraße 12a
38170 Schöppenstedt

Tel.: 0 53 32 / 9 68 49 10
Fax: 0 53 32 / 9 68 49 11

Email: service@schoettler-kfztechnik.de
www.schoettler-kfztechnik.de

Öffnungszeiten: Mo. - Fr.: 7.30 - 17 Uhr
und Termine nach Vereinbarung

Kfz-Mechatroniker (m/w/d)
in Vollzeit, ab sofort

gesucht

2021
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HELMSTEDTER SONNTAG

Kundenname:    KA Borowski

Erscheinungsdatum:  26.09.21

Farben:   4c

Anzeigengröße:  100 / 3

ES
HW
MG
SiK
RM

Fax

Mail

frei

Das jeweilige Stellenprofi l fi nden Sie unter: 

Jobs.Skoda-auto.de
(Händler - nach Ort - Helmstedt - Job)

Bewerbung an: harald.borowski@autohaus-borowski.de
Keine Teilzeit – nur Vollzeit!!!

Starten Sie jetzt mit uns durch!
ŠKODA
SIMPLY CLEVER

ŠKODA
SIMPLY CLEVER

SERVICEASSISTENT (m/w/d)

KFZ-MECHATRONIKER / SERVICETECHNIKER (m/w/d)

KFZ-TECHNIKER-MEISTER (m/w/d)AUTOMOBILVERKÄUFER (m/w/d)
nur zertifi ziert

Service Service

Der Landkreis Helmstedt 
sucht zum 1. August 2022
einen Auszubildenden für den 
Beruf des Straßenwärters (m/w/d)
Nähere Informationen fi nden Sie im Internet unter 
www.helmstedt.de/ausbildung oder dem unten stehenden QR-Code.

Bewerbungen senden Sie bitte zum 30. November 2021 per E-Mail 
in einer PDF-Datei an ausbildung@landkreis-helmstedt.de.

Wir freuen uns, Sie kennenzulernen!

Wir suchen zum
nächstmöglichen Zeitpunkt:

Betriebe s
e
it
1
9
5
4

Personalsachbearbeiter/
Lohnbuchhalter (m/w/d)

- in Vollzeit -

Ihr Profil:
►Abgeschl. kaufmännische Ausbildung
► Berufserfahrung im Personalwesen
► Kenntnisse im Arbeits-, Sozialversi-

cherungs- und Steuerrecht
► Fundierte Kenntnisse in der Lohn-

und Gehaltsabrechnung

Wir bieten:
► Ein sympathisches Team
► Faire Vergütung
► Weiterbildungsmöglichkeiten
► Aufstiegsmöglichkeiten
► Vermögenswirksame Leistungen
► Urlaubs- und Weihnachtsgeld
► Zusatzrente

Senden Sie Ihre vollständigen
Bewerbungsunterlagen an:

Revita Seela Verwaltungs GmbH,
Herrn Dirk Hoffmann, Petzvalstr. 42,

38104 Braunschweig oder per E-Mail an
pa.seela@freenet.de

PFLEGEFACHKRÄFTE (m/w/d)

PFLEGEASSISTENTEN (m/w/d)

PFLEGEHILFSKRÄFTE (m/w/d)
Zahlung nach Tarif (TV DN).

Bewerbung unter jobs.neuerkerode.de
oder per E-Mail an
personalrecruiting@neuerkerode.de

Für unsere Senioren- und Pflegeheime
Bethanien und Haus St. Vinzenz
suchen wir

Ein Teil der
Unternehmensgruppe

Schulbus- und Kurierfahrer/in zur Ver-

stärkung unseres Teams, für den

Bereich BS gesucht. Auf 450,-€-Basis,

spätere TZ möglich. P-Schein nicht

erforderlich, FS-Kl. B (Kl. 3). Gern auch

rüstige Rentner. Telef. Bew. unter: A

0531-3100112, Mo.-Fr. von 10-13 Uhr

Reinigungskraft m/w/d Wendeburg -

Meierholz Mo-Fr, nachmittags ca. 2,5

Std Tel. Bewerbung :0531 210330 Hans

Schulz Gebäudereinigung GmbH

Barankauf: PKW, LKW u. Busse, auch So.

0531-2371734, Fa. Auto-Ex. Forststr. 27

Zahnarztpraxis in BS mit frdl. Team sucht

ab 01.01.22 ZFA für Abrechnung und

Anmeldung Dr.Dr.Th.Böckelmann und

Dr.Henriette Schröder David-Mansfeld-

Weg 28, 38116 BS.A 0160 2705651

Reinigungskraft m / w / d gesucht Braun-

schweig - Schuhstr. AZ: 6x wöchentl. ab

19:30 Uhr 2,0 Std. Tel. Bewerbung:

0531 - 210330 Hans Schulz Gebäuderei-

nigung GmbH

Fahrer/in für die Rollstuhlbeförderung in

Spezialfahrzeugen für BS gesucht. A

01 51/ 12 22 28 22

Assistenz in BS. Unser Team will sich

verstärken. Sie sind freundl., mit abge-

schl. Ausbildung? Dann haben wir ein

gutes Angebot. Wir bieten an: gutes

Arbeitsklima, 20/30 o. mehr Std./Wo.,

Fortbildungen, kein Schichtdienst, aber

flex. Arbeitszeiten, gutes Gehalt. Mel-

den bei Frau NielsenA 05 31-60 15 2

Gutes Angebot für ZFA

mit FS B. Kontakt: C&K Umzugsservice

A 01 77/8 03 81 82

Möbelträger gesucht

Mitarbeiter m/w/d für Büro-Reinigung

als Minijob in BS-Wenden gesucht.

TECH-PLUS-GmbH ) 05381-9429711

100,-€ Begrüßungsgeld

Kindergruppe in BS sucht Verstärkung auf

450 € Basis. Vor. Tagespflegeperson o.

Erzieher/in. Kont.A 01 77/4 14 39 21

Reinigungskr. in BS-Goeppert-Mayer-Str.

von Mo-Fr à 1,75 Std ges. Bew. an GMG-

GmbHA 0170-2309078

Rentner sucht Hilfem/w/d, mit FS, in BS-

Harxbüttel für PC Anleitung, Termine

flexibelA 0 53 07/ 33 90

Schulden? Wir helfen sofort! BSS e.V.

Staatl. anerkannte Schuldner- u. Insol-

venzberatung.A 05 31/2 87 64 31

Taxifahrer/in haupt- u. nebenberuflich

ges. Firma BrunkeA 0531-6180872

Reinigungskraft m/w/d gesucht, Braun-

schweig - Christian-Pommer-Str. AZ:

Mo - Fr ab 06:00 Uhr, 2,10 Std. Tel.

Bewerbung: A 0151-17 54 03 47 Hans

Schulz Gebäudereinigung GmbH

Reinigungskraft m/w/d gesucht, Braun-

schweig - Grotian-Steinweg-Str., AZ: Mi

& Fr ab 16:30, 3,3 Std. Tel. Bewerbung:

A 0151-17 54 03 47 Hans Schulz

Gebäudereinigung GmbH

Hotel Deutsches Haus
Wir suchen für unser Rezeptionsteam
Empfangsmitarbeiter (m/w/d)
in Vollzeit, zum 01. November 2021.

Gerne auch früher.
Bewerbung bitte per e-Mail an

Bewerbung@deutscheshaus24.de

Reinigungskraft m / w / d gesucht Braun-

schweig verschiedene Objekte auf Teil-

oder Vollzeit, verschiedene Arbeitszei-

ten zu sofort! Tel. Bewerbung: 0531 -

210330 Hans Schulz Gebäudereinigung

GmbH

Reinigungskraft m/w/d gesucht, Braun-

schweig - Hansestr. AZ: Mo ab 06:00 im

Wechsel 0,90 Std. & 1,90 Std. Tel.

Bewerbung: A 0531 - 210330 Hans

Schulz Gebäudereinigung GmbH

Reinigungskraft m / w / d gesucht Braun-

schweig - Frankfurter Str. AZ: Mo - Fr ab

13:00 Uhr mini + sv-pflichtig, ab

01.11.2021 Tel. Bewerbung: 0531 -

210330 Hans Schulz Gebäudereinigung

GmbH

Reinigungskraft m/w/d gesucht, Volkma-

rode - Ziegelkamp, AZ: Mo, Di, Do, Fr ab

06:00 Uhr, 3 Std. sv-pflichtig. Tel.

Bewerbung: A 0151-17 54 03 47 Hans

Schulz Gebäudereinigung GmbH

Suche geringfügige Reinigungskraft für

Braunschweig, Jasperallee. Reinigung

Montag bis Freitag, ca. 4.00 Std. wtl..

Bewerb./Info A 039425-3172 ab Mon-

tag 9.00 Uhr

Reinigungskraft m/w/d gesucht Kattrep-

peln (Innenstadt) - Braunschweig AZ:

14-tägig ab 08:00 Uhr, 2,5 Std. Tel.

Bewerbung: 0531 - 210330 Glasreini-

gung Merkur

Ex. Pflegekräfte od. MFA für ambulante

Pflege in TZ gesucht. Führerschein

erforderlich. ambet Sozialstation Mo-Fr

8.15- 15.30 Telefon: 05 31/2 56 57 10

Reinigungskraft m/w/d gesucht, Wende-

burger Str. - Harvesse, AZ: Mo - Fr, 3

Std. morgens sv-pflichtig, Tel. Bewer-

bung: A 0151- 7540347 Hans Schulz

Gebäudereinigung GmbH

Gel. Fliesenleger 01 76/ 24 34 10 80

Der Helfer für´s Leben - Ich (49 J.) über-

nehme die Einkäufe, helfe bei Arztbesu-

chen und plane gemeinsame Freizeitak-

tivitäten. Mein Ziel ist es, Senioren im

Alltag bestmöglich zu unterstützen. Ich

bin flexibel mit PKW, übernehme auch

gerne Aufgaben bzgl. Garten und Tiere.

A 0151-14 09 46 64

Gärtner su. Arbeit. Baumfällung, Hecken-

schnitt, Gartenpflege, Rasenmähen usw.

A 0157-78 79 23 97

Maler-Tap. sofort freiA 0176-28 99 69 03

Su. Putzstelle priv.A BS-12 88 61 65

Maler sucht ArbeitA 01 57/ 34 72 01 68

Guter Maler (Rentner) sucht Malerarbei-

ten jeglicher ArtA 05 31/7 25 95

Su. Putzstelle A 01 57/ 86 70 93 80

Erteile Nachhilfe bis Abitur in Mathe, Phy-

sik, Bio, ChemieO05 31/ 25 74 62 94

Dacia Autohaus Kaiser GmbH 0531/

210780 www.renault-braunschweig.de

Mitarbeiter (m/w/d) Warenverräumung

Mitarbeiter i.d. Warenverräumung im

Baumarkt gesucht! Minijob, Verräum-

tage DI-FR, immer vormittags. Bewer-

bungen telefonisch unter 0341-

87 06 35 22 oder per Mail an

bewerbung@comotus.com. Wir freuen

uns auf Sie! Ihr Team von comotus

GmbH & Co. KG

Chevrolet Matiz 52 PS. 55.000 Km, blau

metallic, Schiebedach, neue Reifen, alle

5.000 Km Öl-Wechsel, 1.750 €.A 0179-

1050584

Renault Autohaus Kaiser GmbH, 0531/

210780 www.renault-braunschweig.de

Dacia Autohaus Härtel GmbH, 38124

BS/Stöckheim, Senefelderstr. 6 a,

www.autohaus-haertel.de A 0531-

261400

Altautoentsorgung m. Entsorgungs-

nachw. Unfall/defekt, Abhol mögl. A

05 31/ 28 13 50 Firma Damke-Isensee

www.autoankauf-a7.de

Bar-An-u. Verkauf, neue und gebr.

Autos, mit Motorschaden, Unfallwagen

ohne TÜV und AU, Wendebrück 19,

38110 BS A 0 53 07/9 51 20 40 -

01 70/1 41 08 62 SMS oder WhatsApp

EAD-Automobile

Gebr. KFZ-Teile, Einbau mögl., Firma

Damke-Isensee.A 05 31/ 28 13 50

Ankauf ständig alle Fahrzeuge in bar.

Auch defekt oder Unfall. Gifhorner Str.

72, Ecke Hansestr. 38112 Braunschweig

A BS 2348335 oder 0171 5201890

Jaber zahlt gut 24h!

Motorradankauf aller Marken, Abholung

u. BarzahlungA 0 53 08/5 10 90 17

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160, www.wm-aw.de, Fa.

Wir sind Ihr professioneller Partner für:
- KFZ-AUFBEREITUNGEN -
Autopflege – Autoreinigung

Unser Angebot für Sie:
Kompl. Innen- und Außenreinigung
Lack-Politur u. Wachsversiegelung

statt ab 189,– nur ab EURO139,–
autopflege-dienst-braunschweig.de
Varrentrappstr. 2 · Am Ölper Knoten
Telefon 05 31- 88 68 70 70

www.cardoctors.de Klimaservice ab 59,-

€, Achsvermessung ab 59,-€, Inspek-

tion, Auspuff, Bremsen, Reifenservice,

Autoglasservice, Lackierungen u. Unfall-

instandsetzung, Automatikgetriebeöl-

spülung ab 365,-€ A 0531/ 6174538

Reifen-Felgen gebraucht + neu. An- u.

Verkauf - Räderwechsel ab 15,- €. O BS

9665825 Ibo´s Reifen Büchnerstr. 11

Reinigungskraft m/w/d gesucht, Braun-

schweig - Hansestr., AZ: Mo - Sa ab

08:00 Uhr, 1,5 Std. Tel. Bewerbung: A

0531 - 210330 Hans Schulz Gebäuderei-

nigung GmbH

Reinigungskraft m/w/d gesucht Theodor-

Heuss-Str. - Braunschweig AZ.: Mo-Fr.,

Minijob, ab 17:00 Uhr Tele. Bewerbung:

0531-6184550 Gebäudereinigung Mer-

kur

Reinigungskraft m/w/d gesucht, Bechts-

büttel - Lauseheide, AZ: Mo - Fr ab

16:00 Uhr, 3,5 Std. sv-pflichtig, Tel.

Bewerbung: A 0151-17 54 03 47 Hans

Schulz Gebäudereinigung GmbH

Reinigungskraft m / w / d gesucht Braun-

schweig - Celler - Heer - Str. AZ: Mo - Fr

ab 4 Std Tel. Bewerbung: 0531 - 210330

Hans Schulz Gebäudereinigung GmbH

Reinigungskraft m/w/d gesucht Lages-

büttel AZ: 2x wöchentl., 5,5 Std ab

16:30 Uhr, Minijob Tel. Bewerbung:

0531 - 210330 Hans Schulz Gebäuderei-

nigung GmbH

Mitarbeiter auf geringfügiger Basis für

das Catering im Eintracht-Stadion

gesucht! Bei Interesse kurze Bewerbung

per eMail an: jobs@ash-catering.de

Minijob im Stadion!

Westermann Gruppe sucht für seine Dru-

ckerei und Logistik in Braunschweig

regelmäßig Aushilfen (m/w/d). Wenn

Sie Spaß an einer abwechslungsreichen

und interessanten Tätigkeit im Schicht-

betrieb haben, dann bewerben Sie sich

unter www.westermanngruppe.de

Wir suchen dringend
Plasma-Spender
2 Spenden proWochemöglich
Anmeldungmit Personalausweis

bitte Termin vereinbaren
Der spendenden Person wird
eine Aufwandsentschädigung

gewährt, die sich am
unmittelbaren Aufwand der

Spendenart orientiert
(vgl. §10 Abs. 1 S.2 TFG).

CSL Plasma | Damm 16
38100 Braunschweig
Telefon 0531243560

www.plasma-spenden.de

Reinigungskraft m / w / d gesucht Braun-

schweig - Christian - Pommer - Str. AZ:

Mo - Do ab 18:00 Uhr, 2,0 Std. Fr ab

14:00 Uhr, 2,5 Std. Tel. Bewerbung:

0151 - 17 54 03 47 Hans Schulz Gebäu-

dereinigung GmbH

Vollzeit, Teilzeitkräfte u. Aushilfen für

die Kasse in Cremlingen. Öffnungszei-

ten Mo.-Sa. 6:00 - 22:00 Uhr, Sonntag

7:00 - 22:00 Uhr. Bewerbungen an:

HEM Tankstelle, Im Moorbusch 103,

38162 Cremlingen. A05306-9309007

oder per Email an: 0694@tamoil.net

HEM Tankstelle sucht

Reinigungskraft m/w/d gesucht, Bortfeld

- Drensäcker, AZ: Mo - Sa ab 14:00 Uhr,

2,0 Std. Tel. Bewerbung: A 0531 -

210330 Hans Schulz Gebäudereinigung

GmbH

Reinigungskraft (m/w/d) für das MTV-

Sportzentrum Güldenstraße gesucht.

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeit-

punkt eine Reinigungskraft als geringfü-

gig Beschäftigte. AZ: Mo-Fr.: 6.30 bis 8

Uhr Bewerbung an: MTV-Braunschweig,

Jörg Diekmann (Geschäftsführer) Gül-

denstraße 11, 38100 Braunschweig,

info@mtv-bs.de

Erf. Reinigungskraft m/w/d für Berliner

Platz gesucht ! Möglichst mit Erfahrung

im Umgang in der Maschinenreinigung,

AZ: Mo/Di/Do/Fr von 6:00 bis 8:00

Uhr. Bockholdt GmbH & Co. KG A

0511-65 55 31 11 o. 0178-6000542

Reinigungskraft m / w / d gesucht Braun-

schweig - Hagenmarkt AZ: 1x wöchentl.

Ab 09:00 Uhr 2 Std. Zu sofort! Tel.

Bewerbung: 0531 - 210330 Hans Schulz

Gebäudereinigung GmbH

Reinigungskraft m/w/d ges., Kroschke-

str. - Braunschweig AZ: Mo - Fr 4,5 Std.

ab 00:00 Uhr Deutschsprachiges Perso-

nal Tel. Bewerbung: 0531 - 210330

Hans Schulz Gebäudereinigung GmbH

Freundliches Team
sucht zu sofort:

Reinigungskraft (m/w/d)
für Stöckheim
dima Industrie-Service GmbH & Co. KG
Tel. 0178-21 764 25

Komm’ in unsere sander's-Familie! Wir

suchen ab sofort Verkäufer*in (m/w/d)

in Vollzeit 38Std./Wochen oder Teilzeit

25Std./Woche bei sander?s backstube

in Braunschweig und Umgebung. Statt

eines perfekten Lebenslaufes zählt bei

uns Ihre Einstellung, Ihr Lächeln. Wir

freuen uns auf Sie! Bewerbungen unter

jobs@sanders-backstube.de oder

0 53 02/9 19 20 sander´s backstube,

Drensäcker 1, 38176 Bortfeld

Reinigungskraft m / w / d gesucht Braun-

schweig - Hansestr. AZ: Di + Do ab

05:15 Uhr ca. 2,5 Std. 1x im Monat ab

05:15 Uhr ca. 4,5 Std. Zu sofort! Tel.

Bewerbung: 0531 - 210330 Hans Schulz

Gebäudereinigung GmbH

Su. Sprechstundenhilfe auf 450,- Basis

für Arztpraxis in BS. 0176-74 71 37 67

Krankenpflegedienst sucht ausgeb. Pfle-

gekräfte in Teilzeit oder MiniJob, keine

Doppelschichten regelm. frei. Tel. 0151-

19 41 28 04

Reinigungskraft m/w/d gesucht, Wil-

helmstr. - Braunschweig, AZ: Mo - Fr,

nachmittags, Minijob o. sv-pflichtig, Tel.

Bewerbung: A 0531 - 210330 Hans

Schulz Gebäudereinigung GmbH

incl. 100 km, AV Harms.O BS/333333

PKW ab 9,90,-€ pro Tag

Quad TGB 325, ca. 12 Tkm, sehr gepfl.,

TÜV neu, Straßenfahrzeug, weitere

InfosA 05302-5173

Einstellplätze und Abstellplätze zu ver-

mieten für Reisemobil, Caravan, Boot,

Oldtimer, etc. Beheizte gr. Halle, auch

für große Fahrzeuge. In 39393 Völpke

OT Badeleben Tel.: 0176-72 89 05 43

oder park-it.badeleben@gmx.de

Suche dringend v. privat Wohnwagen

oder Wohnmobil, auch mit Mängeln. D.

SchmidtA 01 71/8 05 61 69

k.A. 7 Zi 157 m² 199.900 €

Festpreis Impuls 157 inkl. Finanzie-
rungsservice. Rollläden, Sicherheits-
fenster 3fach verglast, Gästez. im
EG, inkl. Ausbaureserve, Drempel
1,31m. 05 31/ 87 70 40 Wester-
mann Massivhaus GmbH, 38122
BS, Steinberganger 2

gesucht. Nettes Ehepaar mit autisti-

schem Sohn (4) sucht ein gemütliches

Haus ab 4 Zimmer in Braunschweig

oder den umliegenden Ortschaften. KP

bis ca. 320.000,-€.A 0531-20 90 06 66,

www.von-wuelfing-immobilien.de

Mit Wohlfühlgarantie

3-4 Zi. mit BLK i. Citynähe bis € 380.000

GuS-Immobilien.deA 0531-1 30 00

Pharmareferent sucht

Für Kapitalanleger (bonitätsgeprüft)
dringend Mehrfamilienhaus gesucht,
diskrete Abwicklung garantiert.
Für Anbieter kostenfrei – seit 1996 –
G + S Immobilien GmbH & Co. KG
GuS-Immobilien.de 0 5 31 / 1 30 00

eine gepflegte 2-Zimmer-Whg., bevor-

zugt mit Balkon. A 0531-20 90 06 66,

www.von-wuelfing-immobilien.de

Alleinstehende Dame su.

Solvente Familie aus BS sucht ein

gepflegtes Haus (auch RH/DHH) ab 5

Zi., gern in Haltstellennähe und ohne

größeren Renovierungsbedarf. Budget

bis ca. 700.000,-€.A 0531-20 90 06 66,

www.von-wuelfing-immobilien.de

Haus mit kl. Garten ges.!

Handwerker sucht Hs. 05 31 22 45 92 51

Kaufe Wohnung von Privat, in Braun-

schweig, Wolfenbüttel, Vechelde und

UmgebungA 0 53 02/ 33 19

in ähnl. Lage ges.!A 0531-20 90 06 66,

www.von-wuelfing-immobilien.de

Haus in Bevenrode oder

Suche ETW v. PrivatA 0531-22 45 92 51

Erfolgreiches Ehepaar, beide in leiten-

den Positionen tätig, ist für sich und die

zwei Kinder (4 und 6) auf der Suche

nach einem freistehenden EFH in famili-

enfreundlicher Lage von BS. Das Haus

sollte über insgesamt 6 geräumige Zim-

mer verfügen und gern eine geräumige

Terrasse bieten. A 0531-20 90 06 66,

www.von-wuelfing-immobilien.de

Auf großem Grdst. ges.!

Brüder wollen gemeinsam mit ihren

Familien ein großes Zweifamilienhaus

bauen und suchen daher ein geeignetes

Baugrundstück in BS oder dem Umland

(+/-25km). Telefon: 0531-20 90 06 66,

www.von-wuelfing-immobilien.de

Bauland für ZFH gesucht!

von BS gesucht! A 0531-20 90 06 66,

www.von-wuelfing-immobilien.de

ETW in zentraler Lage ...

Wir suchen Mitarbeiter f. Produktion, Kis-

tenbau+Paletten. A 0152-53 60 59 64,

BVS Verpackungsservice, BS

Die Techwa Industriedienstleistung GmbH sucht einen
Winterdienstmitarbeiter (m/w/d)

zur Durchführung des Winterdienstes an Gehwegen und
Flächen im Stadtgebiet Braunschweig. Die Vergütung
erfolgt über eine Rufbereitschaftspauschale und einen
Stundenlohn im Einsatzfall. Voraussetzung zur Durch-
führung der Arbeiten ist ein Führerschein der Klasse T.

Tel.: 05692-7507

Stellengesuche

Unterricht / Fortbildung

Automarkt / Verkauf

Automarkt / Ankauf

Motorräder Ankauf

Wohnmobile

KFZ−Reinigung

KFZ−Reparaturen

KFZ−Zubehör

Autovermietung

Wassersport & Camping

Immobilien / Verkauf

Immobilien / Ankauf

Stellenangebote
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Wir suchen … | info@proexakt.de | 0 53 32/96 86-54

Jahres-Praktikant (m/w/d)
für unsere Druckerei, ab sofort

Wir suchen … | info@proexakt.de | 0 53 32/96 86-54

Wir suchen … | info@proexakt.de | 0 53 32/96 86-54

Werbetechniker (m/w/d)  
Vollzeit, ab sofort 

Wir suchen … | info@proexakt.de | 0 53 32/96 86-54

Wir suchen … | info@proexakt.de | 0 53 32/96 86-54

Medientechnologe  
(Bereich Digitaldruck) (m/w/d) ab sofort 

Wir suchen … | info@proexakt.de | 0 53 32/96 86-54

Mediengestalter (m/w/d) 
ab sofort 

suchen wir zuverlässige Zusteller/-innen.
Haben Sie Interesse? Dann schicken Sie uns eine 

E-Mail oder rufen Sie uns an:

ProExakt GmbH 
Digital- & Printmedien

Bahnhofstraße 17 | 38170 Schöppenstedt

info@promedia-sz.de
Herr Djelassi: 01 60/90 37 18 65

Montag bis Freitag von 8 bis 16 Uhr

Für unseren

Wir zahlen 
über 

Mindest-
lohn!

Mit Beginn des neuen Schuljahres gab es an der Grundschule Det-
tum Grund zur Freude: Marion Marmulla (M.) trat ihren Dienst als 
neue Grundschulrektorin pünktlich an. Die gebürtige Regensbur-
gerin war zuletzt als Konrektorin an einer Heidelberger Grundschu-
le tätig und ist aus persönlichen Gründen in den Landkreis Wol-
fenbüttel gezogen. Sicktes Samtgemeindebürgermeister Marco 
Kelb (l.) und Fachbereichsleiter Reiner Liborius (r.) hießen sie mit 
blumigen Grüßen herzlich willkommen. Nach dem Gespräch sagte 
Kelb: »Ich freue mich sehr auf die gute Zusammenarbeit und bin 
überzeugt davon, dass wir gemeinsam mit Frau Marmulla die Er-
richtung des dritten Zuges und die Einrichtung der offenen Ganz-
tagsschule an der Grundschule Dettum weiter kraftvoll vorantrei-
ben werden.«

Dettum
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Digital- & Printmedien

Bahnhofstraße 17 | 38170 Schöppenstedt
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