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Wir freuen
uns auf Sie.

T. 039421 6140 | info@autohaus-osterwieck.de | www.die-autohaus-gruppe.de 

Besuchen Sie uns am Standort Schöppenstedt
Neue Straße 33, 38170 Schöppenstedt,Tel.: 05332 947689

Öffnungszeiten:    Montag – Freitag    09.00 – 17.00 Uhr

Der Ford-Store 
GmbH      von Wolfenbüttel

Ahlumer Straße 86 · 38302 Wolfenbüttel · Tel. 0 53 31/9 70 20
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2023
Kundenname: Feriencenter am Elm 

Erscheinungsdatum: 25.06.23 

Farben:   4c

Anzeigengröße: 415 / 2

ES

HW

MG

Fax

Mail

frei
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Sie suchen einen DRUCKPARTNER, z.B. für  Aufkleber, Briefbögen, Flyer, Plakate, Broschüren, Kataloge uvm.?
Wir sind die Experten – das Team von MKO.
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Kundenname: Hellmich

Erscheinungsdatum: 25.06.23

Farben: 4c 

Anzeigengröße: 60 / 2

ES
HW
MG

Fax

Mail

frei

2023
Kundenname: Pilarski 

Erscheinungsdatum: 25.06.23

Farben:   4c

Anzeigengröße: 70 / 2

ES
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MG

Fax

Mail

frei
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Sie suchen einen DRUCKPARTNER, z.B. für  Aufkleber, Briefbögen, Flyer, Plakate, Broschüren, Kataloge uvm.?
Wir sind die Experten – das Team von MKO.
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Kundenname:  Stannebein_Dienstleistungen 

Erscheinungsdatum:  25.06.23

Farben:   4c

Anzeigengröße: 50 / 2
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Fax

Mail

frei
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Kundenname:  AWO_Psychiatriezentrum 

Erscheinungsdatum:  25.06.23

Farben:   4c

Anzeigengröße: 80 / 2

ES
HW
MG

Fax

Mail

frei

Vor vier Wochen hatte der 
Stadtspiegel einen Bericht über 
die Spende der Wochenmarkt-
griller an die Igelhilfe veröffent-
licht. Über diesen Bericht ist 
eine Person, die anonym bleiben 
möchte, auf die Einrichtung auf-
merksam geworden. Die besagte 
Person nahm direkten Kontakt 
zur Stadtspiegel-Redaktion auf 
und überreichte dem Team weni-
ge Tage später höchstpersönlich 
eine Spende in Höhe von 1 000 
Euro zugunsten der Igelstation in 
der Eulenspiegelstadt. Schöppen-
stedts Bürgermeisterin Andrea 
Föniger wurde daraufhin von der 
Stadtspiegel-Redaktion gebeten, 
diese Spende weiterzugeben. 
Umgehend machte sich das Stad-
toberhaupt auf den Weg, um der 
Igelhilfe-Betreiberin Petra Schul-
te die Spende zu übergeben. 

Die Igelexpertin zeigte sich 
überrascht und sichtlich bewegt 
und dankte dem anonymen 
Spender ausdrücklich. »Dadurch 
kann ich meine eigenen Kosten 
für Futter, den Tierarzt oder die 
Anschaffung von Pflegeboxen 
und Futterstationen etwas mi-
nimieren. Ich sage ausdrücklich 
ganz, ganz lieben Dank für diese 
tolle Geste, die man nicht hoch 
genug einschätzen kann«, so 
Schulte, die in ihrer Igelhilfe zahl-

reiche besonders kleine, verletzte 
und hilflose Baby-Igel beherbergt. 
»Hier füttere ich im Zweieinhalb-
Stunden-Rhythmus – auch in der 
Nacht. Die Kleinen erhalten spe-
zielle Aufzuchtmilch. Verletzte 
Tiere müssen dabei oftmals von 
einem Tierarzt betreut werden. 
Viele der Tiere  haben Parasiten 
und starke Verletzungen, sodass 
manchmal auch Operationen er-

folgen müssen. Mein Ziel ist es 
auch in diesem Jahr, möglichst 
alle Tiere zum Herbst wieder in 
die Natur zu entlassen.«

Andrea Föniger durfte bei der 
Spendenübergabe die Pflege- und 
Aufzuchtstation genauer unter 
die Lupe nehmen und zeigte sich 
gleichermaßen beeindruckt von 
der Ausstattung und dem Enga-
gement der Betreiberin: »Hier 
gibt es zahlreiche Boxen und Ein-
richtungen, in denen die schwa-
chen Igel Unterschlupf bekom-
men. Selbst Laborinstru mente 
und ein Wärmegerät mit kons-
tant über 30 Grad sind vorhan-
den. Großes Lob an Frau Schulte, 
die hier eindrucksvolle Arbeit für 
den Tier- und Naturschutz leistet. 
Ihr Tagesablauf ist ganz auf ihre 
rein ehrenamtliche Igelhilfe ab-
gestimmt.«

Damit Petra Schulte auch in 
Zukunft rund um die Uhr hilfs-
bedürftige Igel aufpäppeln und 
so dem sinkenden Bestand ent-
gegenwirken kann, ist sie auch 
in Zukunft auf Spenden ange-
wiesen. »Es gibt immer wieder 
Privatleute, die mich mit kleinen 
Sachspenden unterstützen. Das 
hilft mir bei meiner Arbeit ex-

trem weiter und sorgt für finanzi-
elle Entlastung. Ich danke jedem 
Einzelnen, der mich unterstützt, 
und nehme auch in Zukunft ger-
ne jede Hilfe an. Menschen, die et-
was beitragen möchten, können 
sich einfach melden und sich in 
diesem Zuge auch gerne bei mir 
umschauen und meine Arbeit 
mit den Igeln kennenlernen«, so 
Schulte.

Die Deutsche Wildtier Stiftung 
hat den Igel übrigens zum Tier 
des Jahres 2024 gewählt. Sein 
Bestand nimmt in Deutschland 
stetig ab, denn er findet immer 
weniger Nahrung und geeignete 
Unterschlupfe. Vielfach werden 
die kleinen Igel auch von Mähro-
botern schwer verletzt. Besonders 
in der Nacht laufenden Geräte 
werden oft zur tödlichen Ge-
fahr. »Ich habe schon zahlreiche 
verletzte Tiere gesehen und ge-
pflegt, bei denen die Mähklingen 
böse Verletzungen verursacht 
haben«, so die Schöppenstedter 
»Igel mama«, die anschließend 
gleich wieder in ihrem Keller ver-
schwand, denn die Fütterungszeit 
war schon wieder angebrochen.

Sebastian Nickel

Anonyme 1 000-Euro-Spende für die Schöppenstedter Igelhilfe
Unverhoffter Geldsegen für die Igelstation in der Elmstadt. Ein anonymer Spender unterstützte die Einrichtung vor Kurzem mit einer 
Spende in Höhe von 1 000 Euro und sorgte damit für große Freude bei der Betreiberin, die sich mit viel Herzblut um verletzte und hilf
lose BabyIgel kümmert.

Schöppenstedt

STADTSPIEGEL Unabhängig,  
kostenlos und  

alle 14 Tage neu
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17 neue Azubis bei Edeka Görge
Braunschweig. Insgesamt 17 junge 
Menschen verteilt auf zehn Edeka 
Görge-Märkte in Braunschweig 
haben am 1. August ihre Ausbildung 
begonnen. 
In den Ausbildungsberufen Verkäufer, 
Kaufleute und Handelsfachwirte star-
ten die 17 Neuen bei Edeka Görge 
seit dem ersten Tag voll durch. Denn: 
zur Begrüßung gab es direkt einen 
Willkommensworkshop, auch, um 
sich gegenseitig kennen zu lernen. 
Der Schwerpunkt des Tages lag 
allerdings auf den wichtigen Themen 
für die Zukunft im Job: Wie läuft die 

Ausbildung überhaupt ab? Wie führe 
ich ein Berichtsheft? Welche 
Seminare gibt es während der 
Ausbildung und ähnliches wurden 
natürlich erklärt. Dazu der erste 
echte Einblick ins künftige 
Berufsleben: der Umgang mit dem 
Kunden. Dazu gab es passend einen 
„Kunden-Knigge“, den alle vom 
haus eigenen Azubi-Coach überreicht 
bekamen. Familie Görge freut sich 
über die große Anzahl neuer Azubis 
und stellte direkt das Bonusprogramm 
vor, das als Anreiz für einen erfolgrei-
chen Abschluss dienen soll.

Familie Görge begrüßte die neuen Azubis. Foto: privat

Angst vor dem Altenheim ist nicht nötig
Helmstedt. Es ist Zeit, die Angst vor 
dem Altenheim abzulegen und den 
nächsten Lebensabschnitt in vollen 
Zügen zu genießen. Die Senioren-
Residenz „Nordstraße“ in Helmstedt 
bietet dazu den passenden Rahmen. 
Über 70 Prozent der älteren 
Bevölkerung fürchten sich vor dem 
Verlust ihres Gedächtnisses oder der 
Abhängigkeit von anderen. Doch 
sind diese Ängste wirklich berech-
tigt? Betrachtet man das moderne 
Konzept der Seniorenbetreuung 
genauer, zeigt sich eine Fülle an 
Möglichkeiten, die Lebensqualität im 
Alter zu steigern und ein aktives, 
erfülltes Leben zu führen.
Traditionelle Vorstellungen von 
Senioren-Residenzen vermitteln oft 
das Bild von Einsamkeit, Isolation 
und Pflegebedürftigkeit. Doch 
moderne Einrichtungen stellen diese 
Vorurteile auf den Kopf. Hier geht es 
nicht um Rückzug, sondern individu-
elle Lebensgestaltung, Teilhabe am 
gesellschaftlichen Leben und eine 

Vielzahl von Freizeit- und 
Beschäftigungsangeboten.
Das Credo der Alloheim Senioren-
Residenz „Nordstraße“ zum Beispiel 
lautet: „Wir dienen Ihrer Lebens-
qualität“. Das bedeutet mehr als nur 
eine standardisierte Versorgung. 
Hier wird auf die persönlichen 
Bedürfnisse und Interessen der 
Bewohner eingegangen. Ob gemein-
same Ausflüge, kulturelle Veranstal-
tungen, sportliche Aktivitäten oder 
kreative Workshops - für jeden ist 
etwas dabei. Besonders hervorzuhe-

ben ist die Rolle des Sozialen 
Dienstes, der als Freund und Partner 
den Bewohnern zur Seite steht. Er 
nimmt Ängste, bietet Unterstützung 
im Alltag und sorgt für ein Gefühl der 
Verbundenheit. Das Leben in einer 
Senioren-Residenz bedeutet also 
nicht nur Sicherheit und 
Geborgenheit, sondern auch ein akti-
ves und geselliges Leben. Es bietet 
die Möglichkeit, neue Kontakte zu 
knüpfen, Hobbys zu pflegen und am 
gesellschaftlichen Leben teilzuha-
ben.

SPORTLER 
SAGEN DANKE

Die Boxer des MTV Schöningen freuten sich über die groß-
zügige Spende der Deutsche Vermögensberatung, Finanzhaus Schöningen, 
Salzstraße 1. Oliver Essl, der Vermögensberater der Agentur und selbst 
Übungsleiter der Boxer, übergab dem freudig überraschten Trainer Michael 
Heißenbüttel sowie den Mitgliedern der Boxabteilung eine komplette Sport-
bekleidung. Der MTV-Vorsitzende Heinz Schnabel bedankte sich für diese 
Unterstützung und freute sich, mit dem Finanzhaus Schöningen einen orts-
ansässigen Partner gefunden zu haben, der die Boxer langfristig unterstützen 
möchte und zusagte, die gesamte Abteilung mit ihren inzwischen über  
30 Mitgliedern einzukleiden. Foto: privat

Die Jugend der Tischtennis-Abteilung des TSV Germania 
Helmstedt mit den Trainern Wolfgang Ellinger (rechts) und Norbert Rogoll 
(Dritter von links) freut sich darüber, dass Karsten Hanuschik (links) dem 
Nachwuchs neue T-Shirts gestiftet hat. „Ich will damit die erfolgreiche Ju-
gendarbeit der Abteilung unterstützen“, betont Hanuschik, Geschäftsführer 
von Cut’s CUstomized Trim Solutions (Autosattlerei und Polsterei).
    Foto: privat

Die E-Junioren-Fußballer der JSG Schöningen  
bedanken sich bei der Fahrschule Weigel aus Schöningen für die neuen 
Trainingsanzüge.  Foto: privat

Weitere 
Sponsorings

• Die Tischtennis-Herrenmannschaft 
des TV Bornum freute sich über ein 
neues Outfit. Die Aufwärmjacken 
wurden gesponsert von der 
Autowerkstatt am Elm in Abbenrode.

• Über neue Trikots freute sich eben-
so die Fußball-Frauenmannschaft 
des TVB Schöningen: Nach dem 
Aufstieg in die Bezirksliga 
Braunschweig fanden die Kickerinnen 
in der Praxis für Physiotherapie und 
Podologie Klaus Reinhardt einen 
neuen Sponsor.

• Über Trainingsshorts freuten sich 
die E-Junioren-Fußballer der JSG 
Königslutter. Angeschafft wurde die 
neue Bekleidung vom Öffentliche 
Versicherungsbüro Jonathan 
Strusch. Die Trainer Ralph Kurze 
und Burkhard Hoppe sowie Betreuer 
Manuel Fuhrmann waren genauso 
dankbar wie die Nachwuchskicker.

Rotofitness hilft 
Vereinen

Königslutter. Viele kennen das 
Fitnesstudio in den alten Rotowerken 
noch von früher. Seitdem hat sich 
jedoch viel getan. 
Ein neuer Inhaber hat dafür gesorgt, 
dass das Fitnessstudio, was doch 
schon etwas in die Jahre gekommen 
war, im neuen Glanz erstrahlt.
Mit viel Liebe und Herzblut hat 
Dennis Bode sich der Mission gewid-
met, das Studio in Eigenleistung und 
mit der Unterstützung seines Teams 
umzubauen und zu verändern. Viele 
neue Trainingsgeräte, ein elektri-
sches Zirkeltraining, eine TRX 
Kraftstation sowie Indoorcyclingräder 
schmücken das Studio.
So lockt heutzutage nicht nur das 
großzügige Kursangebot, welches im 
Raum Königslutter einzigartig ist, in 
das über 1.000 Quadratmeter große 
Fitnessstudio, auch liegt dem 
Betreiber eine enge Kooperation und 
Förderung der ansässigen Vereine 
am Herzen. 
So kommt es, dass das Fitnessstudio 
spezifisch auf die einzelnen 
Bedürfnisse abgestimmte Kurse für 
Fußballer, Handballer und andere 
Athleten gibt. Wenn die Mannschaft 
mal keine Lust hat, vorbei zukom-
men? 
Auch darüber hat sich 
Geschäftsinhaber Dennis Bode 
bereits Gedanken gemacht. Das 
Team Bode packt regelmäßig die 
Trainingstasche und fährt einfach 
direkt auf den Fußballplatz oder in 
die Sporthalle, um das Training vor 
Ort zu absolvieren. Weiterhin können 
die Vereinsmitglieder bei ihm zu ver-
günstigten Konditionen trainieren.
In Zusammenarbeit mit dem 
Malermeister René Franzoi sponsort 
er ebenso die Trikots für die Vereine, 
wobei er stets bedacht ist, auch die-
jenigen zu unterstützen, die es 
schwer haben, neue Sponsoren zu 
finden. 
So haben sich beide Betriebe erst 
vor Kurzem zusammengeschlossen, 
um auch die Frauen-Fußball-
mannschaft der  SG Sundern zu 
sponsern, da es mitlerweile viel zu 
wenig Damenfußball mannschaften 
im Landkreis Helmstedt gibt. 

Bald ist es soweit, die Sommerferien sind fast vorbei und die Vorbereitung für die kommende Hallenrad-
sportsaison 2025 im Radball/Radpolo sind im vollen Gang. Insgesamt elf Mannschaften der RSV Frellstedt, davon 
neun Anfängerinnen-, Schülerinnen- und Juniorinnenmannschaften, eine Damen Bundesliga- und eine Herren Ver-
bandsliga-Mannschaft  freuen sich auf die neue Saison. Auch, weil es mit neuen Trainingsanzügen  an den Start geht. 
Alle Mannschaften, Trainer und Betreuer wurden von der Firma Elektrotechnik Ohlemann mit neuen Trainingsanzü-
gen ausgestattet, wofür die RSV sich bedankt. Der erste Termin der neuen Saison ist das bundesweite Nachwuchs-
vorbereitungsturnier im Radpolo, das am Sonnabend, 17. August, um 10 Uhr  in der Nord-Elm-Halle in Süpplingen in 
der Süpplingenburger Straße stattfindet.  Foto: privat
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Kundenname:    Inan 

Erscheinungsdatum:  ab 04.12.22

Farben:   4c

Anzeigengröße:  200 / 2

… seit über  
35 Jahren …

HE • Südstraße 2 • Tel.: 05351/42073

INAN
IMMOBILIEN

Im Kundenauftrag suchen  wir noch:
Einfamilienhäuser, Mehrfamilienhäuser
Eigentumswohnungen, Wohn- und 
Geschäftshäuser

Sie wollen 
verkaufen?

… dann brauchen 
Sie einen 

erfahrenen Makler.

Wir kümmern uns um 
alles. Vertrauen auch 
Sie auf unsere lang-
jährige Erfahrung. 

www.inan-immo.de
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Kundenname:   Demuth 1 

Erscheinungsdatum:  ab 03.02.19

Farben:   4c 

Anzeigengröße:  80 / 1

Tischlerei

DEMUTH
Tischler seit 1958

38350 Helmstedt
Am Ludgerihof 8

Tel. 05351 / 2440
unverbindliche Beratung

82 mm
7-Kammern
2 / 3 Dichtungen

3-fach Glas Ug 0.6
dauerhaft günstig!

Fenster
Türen
Haustüren

Tischlerei

DEMUTH
Tischler seit 1958

38350 Helmstedt
Am Ludgerihof 8

Tel. 05351 / 2440
unverbindliche Beratung

82 mm
7-Kammern
2 / 3 Dichtungen

3-fach Glas Ug 0.6
dauerhaft günstig!

Fenster
Türen
Haustüren

• Fenster
• Türen
• Haustüren
82 mm
7-Kammern
2 / 3 Dichtungen

3-fach Glas Ug 0.6
dauerhaft günstig!

2024
Kundenname:   Gorges   

Erscheinungsdatum: 14.07.24

Farben:   4c

Anzeigengröße:  50 / 2

Fax

Mail

frei
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HAUSMESSE 
am 31.08.2024

von 10.00 – 16.00 Uhr

Lange Straße 5 • 39393 Hötensleben, OT Barneberg
Tel. 039402 50701 • Fax 039402 60101

www.gorges-bauelemente.de • bauelemente@gorges-gbr.de

Wintergartenbau – Terrassenbau
NEU: Outdoorküchen
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Kundenname:   Berkauer

Erscheinungsdatum:  03.02.19

Farben:   4c

Anzeigengröße:  45 / 2

39638 Gardelegen
Magdeburger Landstr. 14 b

Tel. 0 39 07/77 62 62
Fax 0 39 07/77 62 60

• Dachdeckerarbeiten aller Art
• Dachklempnerarbeiten
• Maler- und Fassadenarbeiten

• Herstellung von Dachstühlen,
 Fachwerkhäusern, Carports, Zimmer-

mannsarbeiten aller Art

Zimmerei-Meisterbetrieb
Dachdecker-Meisterbetrieb

Dach- & Fassadenbau GmbH
BERKAUER

Wir beraten 
Sie gern!

www.helmstedter-sonntag.de
tel. 0 53 51 / 5 44 55 0

12 Monate • Gehalt  bis €50.000/Jahr nach Abschluss
Finanzierung per Arbeitsagentur • Kursstart: 23.09.24
www.meineZUGunft.de • braunschweig@meineZUGunft.de

LOKFÜHRER-Umschulu
ng

in Braunschweig — für Q
uereinsteiger & Arbeitsu

chende

 100%
JOBGARANTIE

Schreiben Sie uns unter: info@stadtspiegel24.de

Ein verletzter junger Igel, der bei Petra Schulte gesund gepflegt und 
aufgezogen wird

Petra Schulte (l.) und Andrea Föniger bei der Spendenübergabe. 1 000 Euro übergab ein anonymer Spender 
der Stadtspiegel-Redaktion für die Schöppenstedter Igelhilfe
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17 neue Azubis bei Edeka Görge
Braunschweig. Insgesamt 17 junge 
Menschen verteilt auf zehn Edeka 
Görge-Märkte in Braunschweig 
haben am 1. August ihre Ausbildung 
begonnen. 
In den Ausbildungsberufen Verkäufer, 
Kaufleute und Handelsfachwirte star-
ten die 17 Neuen bei Edeka Görge 
seit dem ersten Tag voll durch. Denn: 
zur Begrüßung gab es direkt einen 
Willkommensworkshop, auch, um 
sich gegenseitig kennen zu lernen. 
Der Schwerpunkt des Tages lag 
allerdings auf den wichtigen Themen 
für die Zukunft im Job: Wie läuft die 

Ausbildung überhaupt ab? Wie führe 
ich ein Berichtsheft? Welche 
Seminare gibt es während der 
Ausbildung und ähnliches wurden 
natürlich erklärt. Dazu der erste 
echte Einblick ins künftige 
Berufsleben: der Umgang mit dem 
Kunden. Dazu gab es passend einen 
„Kunden-Knigge“, den alle vom 
haus eigenen Azubi-Coach überreicht 
bekamen. Familie Görge freut sich 
über die große Anzahl neuer Azubis 
und stellte direkt das Bonusprogramm 
vor, das als Anreiz für einen erfolgrei-
chen Abschluss dienen soll.

Familie Görge begrüßte die neuen Azubis. Foto: privat

Angst vor dem Altenheim ist nicht nötig
Helmstedt. Es ist Zeit, die Angst vor 
dem Altenheim abzulegen und den 
nächsten Lebensabschnitt in vollen 
Zügen zu genießen. Die Senioren-
Residenz „Nordstraße“ in Helmstedt 
bietet dazu den passenden Rahmen. 
Über 70 Prozent der älteren 
Bevölkerung fürchten sich vor dem 
Verlust ihres Gedächtnisses oder der 
Abhängigkeit von anderen. Doch 
sind diese Ängste wirklich berech-
tigt? Betrachtet man das moderne 
Konzept der Seniorenbetreuung 
genauer, zeigt sich eine Fülle an 
Möglichkeiten, die Lebensqualität im 
Alter zu steigern und ein aktives, 
erfülltes Leben zu führen.
Traditionelle Vorstellungen von 
Senioren-Residenzen vermitteln oft 
das Bild von Einsamkeit, Isolation 
und Pflegebedürftigkeit. Doch 
moderne Einrichtungen stellen diese 
Vorurteile auf den Kopf. Hier geht es 
nicht um Rückzug, sondern individu-
elle Lebensgestaltung, Teilhabe am 
gesellschaftlichen Leben und eine 

Vielzahl von Freizeit- und 
Beschäftigungsangeboten.
Das Credo der Alloheim Senioren-
Residenz „Nordstraße“ zum Beispiel 
lautet: „Wir dienen Ihrer Lebens-
qualität“. Das bedeutet mehr als nur 
eine standardisierte Versorgung. 
Hier wird auf die persönlichen 
Bedürfnisse und Interessen der 
Bewohner eingegangen. Ob gemein-
same Ausflüge, kulturelle Veranstal-
tungen, sportliche Aktivitäten oder 
kreative Workshops - für jeden ist 
etwas dabei. Besonders hervorzuhe-

ben ist die Rolle des Sozialen 
Dienstes, der als Freund und Partner 
den Bewohnern zur Seite steht. Er 
nimmt Ängste, bietet Unterstützung 
im Alltag und sorgt für ein Gefühl der 
Verbundenheit. Das Leben in einer 
Senioren-Residenz bedeutet also 
nicht nur Sicherheit und 
Geborgenheit, sondern auch ein akti-
ves und geselliges Leben. Es bietet 
die Möglichkeit, neue Kontakte zu 
knüpfen, Hobbys zu pflegen und am 
gesellschaftlichen Leben teilzuha-
ben.

SPORTLER 
SAGEN DANKE

Die Boxer des MTV Schöningen freuten sich über die groß-
zügige Spende der Deutsche Vermögensberatung, Finanzhaus Schöningen, 
Salzstraße 1. Oliver Essl, der Vermögensberater der Agentur und selbst 
Übungsleiter der Boxer, übergab dem freudig überraschten Trainer Michael 
Heißenbüttel sowie den Mitgliedern der Boxabteilung eine komplette Sport-
bekleidung. Der MTV-Vorsitzende Heinz Schnabel bedankte sich für diese 
Unterstützung und freute sich, mit dem Finanzhaus Schöningen einen orts-
ansässigen Partner gefunden zu haben, der die Boxer langfristig unterstützen 
möchte und zusagte, die gesamte Abteilung mit ihren inzwischen über  
30 Mitgliedern einzukleiden. Foto: privat

Die Jugend der Tischtennis-Abteilung des TSV Germania 
Helmstedt mit den Trainern Wolfgang Ellinger (rechts) und Norbert Rogoll 
(Dritter von links) freut sich darüber, dass Karsten Hanuschik (links) dem 
Nachwuchs neue T-Shirts gestiftet hat. „Ich will damit die erfolgreiche Ju-
gendarbeit der Abteilung unterstützen“, betont Hanuschik, Geschäftsführer 
von Cut’s CUstomized Trim Solutions (Autosattlerei und Polsterei).
    Foto: privat

Die E-Junioren-Fußballer der JSG Schöningen  
bedanken sich bei der Fahrschule Weigel aus Schöningen für die neuen 
Trainingsanzüge.  Foto: privat

Weitere 
Sponsorings

• Die Tischtennis-Herrenmannschaft 
des TV Bornum freute sich über ein 
neues Outfit. Die Aufwärmjacken 
wurden gesponsert von der 
Autowerkstatt am Elm in Abbenrode.

• Über neue Trikots freute sich eben-
so die Fußball-Frauenmannschaft 
des TVB Schöningen: Nach dem 
Aufstieg in die Bezirksliga 
Braunschweig fanden die Kickerinnen 
in der Praxis für Physiotherapie und 
Podologie Klaus Reinhardt einen 
neuen Sponsor.

• Über Trainingsshorts freuten sich 
die E-Junioren-Fußballer der JSG 
Königslutter. Angeschafft wurde die 
neue Bekleidung vom Öffentliche 
Versicherungsbüro Jonathan 
Strusch. Die Trainer Ralph Kurze 
und Burkhard Hoppe sowie Betreuer 
Manuel Fuhrmann waren genauso 
dankbar wie die Nachwuchskicker.

Rotofitness hilft 
Vereinen

Königslutter. Viele kennen das 
Fitnesstudio in den alten Rotowerken 
noch von früher. Seitdem hat sich 
jedoch viel getan. 
Ein neuer Inhaber hat dafür gesorgt, 
dass das Fitnessstudio, was doch 
schon etwas in die Jahre gekommen 
war, im neuen Glanz erstrahlt.
Mit viel Liebe und Herzblut hat 
Dennis Bode sich der Mission gewid-
met, das Studio in Eigenleistung und 
mit der Unterstützung seines Teams 
umzubauen und zu verändern. Viele 
neue Trainingsgeräte, ein elektri-
sches Zirkeltraining, eine TRX 
Kraftstation sowie Indoorcyclingräder 
schmücken das Studio.
So lockt heutzutage nicht nur das 
großzügige Kursangebot, welches im 
Raum Königslutter einzigartig ist, in 
das über 1.000 Quadratmeter große 
Fitnessstudio, auch liegt dem 
Betreiber eine enge Kooperation und 
Förderung der ansässigen Vereine 
am Herzen. 
So kommt es, dass das Fitnessstudio 
spezifisch auf die einzelnen 
Bedürfnisse abgestimmte Kurse für 
Fußballer, Handballer und andere 
Athleten gibt. Wenn die Mannschaft 
mal keine Lust hat, vorbei zukom-
men? 
Auch darüber hat sich 
Geschäftsinhaber Dennis Bode 
bereits Gedanken gemacht. Das 
Team Bode packt regelmäßig die 
Trainingstasche und fährt einfach 
direkt auf den Fußballplatz oder in 
die Sporthalle, um das Training vor 
Ort zu absolvieren. Weiterhin können 
die Vereinsmitglieder bei ihm zu ver-
günstigten Konditionen trainieren.
In Zusammenarbeit mit dem 
Malermeister René Franzoi sponsort 
er ebenso die Trikots für die Vereine, 
wobei er stets bedacht ist, auch die-
jenigen zu unterstützen, die es 
schwer haben, neue Sponsoren zu 
finden. 
So haben sich beide Betriebe erst 
vor Kurzem zusammengeschlossen, 
um auch die Frauen-Fußball-
mannschaft der  SG Sundern zu 
sponsern, da es mitlerweile viel zu 
wenig Damenfußball mannschaften 
im Landkreis Helmstedt gibt. 

Bald ist es soweit, die Sommerferien sind fast vorbei und die Vorbereitung für die kommende Hallenrad-
sportsaison 2025 im Radball/Radpolo sind im vollen Gang. Insgesamt elf Mannschaften der RSV Frellstedt, davon 
neun Anfängerinnen-, Schülerinnen- und Juniorinnenmannschaften, eine Damen Bundesliga- und eine Herren Ver-
bandsliga-Mannschaft  freuen sich auf die neue Saison. Auch, weil es mit neuen Trainingsanzügen  an den Start geht. 
Alle Mannschaften, Trainer und Betreuer wurden von der Firma Elektrotechnik Ohlemann mit neuen Trainingsanzü-
gen ausgestattet, wofür die RSV sich bedankt. Der erste Termin der neuen Saison ist das bundesweite Nachwuchs-
vorbereitungsturnier im Radpolo, das am Sonnabend, 17. August, um 10 Uhr  in der Nord-Elm-Halle in Süpplingen in 
der Süpplingenburger Straße stattfindet.  Foto: privat
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Kundenname:    Inan 

Erscheinungsdatum:  ab 04.12.22

Farben:   4c

Anzeigengröße:  200 / 2

… seit über  
35 Jahren …

HE • Südstraße 2 • Tel.: 05351/42073

INAN
IMMOBILIEN

Im Kundenauftrag suchen  wir noch:
Einfamilienhäuser, Mehrfamilienhäuser
Eigentumswohnungen, Wohn- und 
Geschäftshäuser

Sie wollen 
verkaufen?

… dann brauchen 
Sie einen 

erfahrenen Makler.

Wir kümmern uns um 
alles. Vertrauen auch 
Sie auf unsere lang-
jährige Erfahrung. 

www.inan-immo.de
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Kundenname:   Demuth 1 

Erscheinungsdatum:  ab 03.02.19

Farben:   4c 

Anzeigengröße:  80 / 1

Tischlerei

DEMUTH
Tischler seit 1958

38350 Helmstedt
Am Ludgerihof 8

Tel. 05351 / 2440
unverbindliche Beratung

82 mm
7-Kammern
2 / 3 Dichtungen

3-fach Glas Ug 0.6
dauerhaft günstig!

Fenster
Türen
Haustüren

Tischlerei

DEMUTH
Tischler seit 1958

38350 Helmstedt
Am Ludgerihof 8

Tel. 05351 / 2440
unverbindliche Beratung

82 mm
7-Kammern
2 / 3 Dichtungen

3-fach Glas Ug 0.6
dauerhaft günstig!

Fenster
Türen
Haustüren

• Fenster
• Türen
• Haustüren
82 mm
7-Kammern
2 / 3 Dichtungen

3-fach Glas Ug 0.6
dauerhaft günstig!

2024
Kundenname:   Gorges   

Erscheinungsdatum: 14.07.24

Farben:   4c

Anzeigengröße:  50 / 2

Fax

Mail

frei
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25 25 
JahreJahre

HAUSMESSE 
am 31.08.2024

von 10.00 – 16.00 Uhr

Lange Straße 5 • 39393 Hötensleben, OT Barneberg
Tel. 039402 50701 • Fax 039402 60101

www.gorges-bauelemente.de • bauelemente@gorges-gbr.de

Wintergartenbau – Terrassenbau
NEU: Outdoorküchen

2019
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Kundenname:   Berkauer

Erscheinungsdatum:  03.02.19

Farben:   4c

Anzeigengröße:  45 / 2

39638 Gardelegen
Magdeburger Landstr. 14 b

Tel. 0 39 07/77 62 62
Fax 0 39 07/77 62 60

• Dachdeckerarbeiten aller Art
• Dachklempnerarbeiten
• Maler- und Fassadenarbeiten

• Herstellung von Dachstühlen,
 Fachwerkhäusern, Carports, Zimmer-

mannsarbeiten aller Art

Zimmerei-Meisterbetrieb
Dachdecker-Meisterbetrieb

Dach- & Fassadenbau GmbH
BERKAUER

Wir beraten 
Sie gern!

www.helmstedter-sonntag.de
tel. 0 53 51 / 5 44 55 0

Wir machen‘ s möglich! www.team.de

team energie Helmstedt

Emmerstedter Str. 16a | 38350 Helmstedt | Tel 05351 31377

 HEIZÖL 

 DIESEL 

 ADBLUE 

 ERDGAS 

 STROM 

 PELLETS

 SCHMIER-
   STOFFE 

team energie GmbH & Co. KG

Inhaberin Silke Günsche 
Am Kleiberg 14 • 38154 Königslutter

Tel.: 0 53 53/9 79 01 54 (Anruf und WhatsApp)

2023
Kundenname: Feriencenter am Elm 

Erscheinungsdatum: 25.06.23 

Farben:   4c

Anzeigengröße: 415 / 2
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Fax

Mail

frei
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Sie suchen einen DRUCKPARTNER, z.B. für  Aufkleber, Briefbögen, Flyer, Plakate, Broschüren, Kataloge uvm.?
Wir sind die Experten – das Team von MKO.
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Kundenname: Hellmich

Erscheinungsdatum: 25.06.23

Farben: 4c 

Anzeigengröße: 60 / 2
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Fax

Mail

frei

2023
Kundenname: Pilarski 

Erscheinungsdatum: 25.06.23

Farben:   4c

Anzeigengröße: 70 / 2
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MG

Fax

Mail

frei
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Sie suchen einen DRUCKPARTNER, z.B. für  Aufkleber, Briefbögen, Flyer, Plakate, Broschüren, Kataloge uvm.?
Wir sind die Experten – das Team von MKO.
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Kundenname:  Stannebein_Dienstleistungen 

Erscheinungsdatum:  25.06.23

Farben:   4c

Anzeigengröße: 50 / 2

ES
HW
MG

Fax

Mail

frei
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Kundenname:  AWO_Psychiatriezentrum 

Erscheinungsdatum:  25.06.23

Farben:   4c

Anzeigengröße: 80 / 2

ES
HW
MG

Fax

Mail

frei

52 aktive Spieler beim 22. Turnier um den ABRA-Cup
Es ist nicht nur ein sportlicher Wettbewerb, sondern auch ein gesellschaftliches Ereignis: der ABRA-Cup. So folgten kürzlich neben den 
Helfern und Organisatoren 52 aktive Tennisspieler der Einladung des Braunschweiger Autohauses zur 22. Ausgabe des Tennisturniers. 
Ausrichter war wie immer der Tennisclub (TC) Gold-Weiß auf der Sportanlage an der Braunschweiger Straße in Königslutter. 

Der ehemalige ABRA-Ge-
schäftsführer Walter Dieck-
mann (auch TC-Vorsitzender) 
und Prokurist Jürgen Buttschaft 
nahmen die Begrüßung vor und 
wünschten erfolgreiche Begeg-
nungen. Die Turnierleitung hat-
te letztmals Harald Butte inne. 
Nach genauem Plan wurde im 
Doppel 20 Minuten auf den vier 
Außenplätzen des TC Gold-Weiß 
und den vier Hallenplätzen 
vom »Hotelpark Königshof« um 
Punkte gekämpft. Die gewon-

nenen Spiele kamen in die Wer-
tung.

Wegen der unterschiedlichen 
Spielstärke der Teilnehmer aus 
Politik, Handel, Wirtschaft und 
Verwaltung, die aus den Regio-
nen, Braunschweig, Helmstedt 
und Wolfenbüttel stammen, 
wurden die Paarungen mit je 
zwei Spielern in zwei Abteilun-
gen getrennt. 

Die ersten zwei Mitarbeiter 
des Gastgebers ABRA erzielten 
die höchste Anzahl von gewon-
nenen Spiele und waren Sieger 
des Turniers. Die Mitglieder des 
AWO-Stammtisches kamen auf 
Platz eins in der zweiten Ab-
teilung. Weitere Teams waren: 
Verlag Schaufenster, TC Gold-
Weiß, Hotel »Zeitreise«, Provi-
tal, Ehemalige der Kripo, der 
Gruppe Ritter und erstmals auch 
vier Teilnehmer der Jägerschaft 
Helmstedt.

Tennisspielen geht auch noch 
im hohen Alter, wie es die Äl-
testen an diesem Tag, Bernhard 
Nawroth (85), Werner Gantz (84) 
und Rüdiger Seligmann (80) be-
wiesen. 

Nach der Siegerehrung berei-
cherten ein üppiges Grillbüfett 
und Fassbier den Abschluss die-
ses sommerlichen Tages unter 
Sportfreunden.       

Werner Gantz

Königslutter

Vom TC Gold-Weiß Königslutter waren Alexander Vojcekowski,  
Alexander Porth, Manfred Böhm und Werner Gantz (v. l.) dabei

Nach der Siegerehrung: Erich Wiggert mit dem Team ABRA 1, Prokorist 
Jürgen Buttschatt, der ehemalige Geschäftsführer Walter Dieckmann, 
Turnierleiter Harald Butte und das Team der AWO mit Klaus Gruhnert

Foto: Werner Gantz

12 Monate • Gehalt  bis €50.000/Jahr nach Abschluss
Finanzierung per Arbeitsagentur • Kursstart: 23.09.24
www.meineZUGunft.de • braunschweig@meineZUGunft.de

LOKFÜHRER-Umschulu
ng

in Braunschweig — für Q
uereinsteiger & Arbeitsu

chende

 100%
JOBGARANTIE

Königslutter

Die nächste Theaterveranstaltung des Kulturvereins Königslutter findet am Sonntag, dem 29. September, 
um 19.30 Uhr im Kongresssaal des »Hotelparks Königshof« statt: Gespielt wird die Komödie »Hilfe, mein 
Mann wird Mutter« von Frank Pinkus mit Fiona Sonnemann, Jens Knospe und Kristof Stößel, inszeniert von 
Florian Battermann. Zum Inhalt: »Sie« ist schwanger! Endlich! Wieder ein Paar, das sich lange ein Kind ge-
wünscht hat und nun endlich ans Ziel kommt! Natürlich, die Zeit der Schwangerschaft ist nicht ganz einfach 
– sie wird launisch, er ist genervt. Das kennt man. Aber das Paar, das in dieser Komödie im Mittelpunkt steht, 
ist ... ein bisschen anders: Beide sind Männer. Und beide warten seit Langem darauf, dass ihrem Adoptions-
wunsch endlich entsprochen wird. Als die erlösende Nachricht endlich kommt, ist »Vater« Wolfgang ganz 
aus dem Häuschen. »Mutter« Ulli geht es nicht anders – nur dreht Ulli auf besondere Art und Weise durch. 
Er möchte die letzten Wochen bis zur »Niederkunft« wirklich ganz als werdende »Mutter« verbringen und 
alle Stadien durchmachen, die eine normale Schwangere auch erlebt. Ulli wirft sich mit Begeisterung in die 
neue Rolle – aber Wolfgang ist alles andere als glücklich über den täglich zickiger werdenden Partner. Zumal 
ausgerechnet jetzt Wolfgangs Tochter Nina – das Ergebnis eines »Fehl-
tritts« – aus Italien zurückkommt und die kleine Familie vollends ins ko-
mödiantische Chaos stürzt ... Mit dieser spritzigen Boulevardkomödie 
wird die neue Spielzeit eingeläutet. Karten gibt es im Vorverkauf in der 
Buchhandlung Kolbe – Sarinas Bücher- und Spieleparadies für 28/26/24 
Euro. Schüler zahlen auf allen Plätzen 10 Euro weniger.
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Wir freuen
uns auf Sie.

T. 039421 6140 | info@autohaus-osterwieck.de | www.die-autohaus-gruppe.de 

Besuchen Sie uns am Standort Schöppenstedt
Neue Straße 33, 38170 Schöppenstedt,Tel.: 05332 947689

Öffnungszeiten:    Montag – Freitag    09.00 – 17.00 Uhr

»Ma(h)l anders«: Vier-Gänge-Menü in der St.-Vincenz-Kirche
Die historische St.-Vincenz-Kirche in Schöningen öffnet ihre Tore für eine ganz besondere Veranstaltung: das »Ma(h)l anders«. Dieses 
verspricht eine einzigartige Kombination aus kulinarischem Genuss und kulturellem Erlebnis in einer sakralen Umgebung.

Am Sonnabend, dem 7. Sep-
tember, erwartet die Gäste um 
19 Uhr (Einlass ab 18.30 Uhr) ein 
Abend, der alle Sinne anspricht. 
Das »Ma(h)l anders« bringt Men-
schen in der wunderschönen At-
mosphäre der St.-Vincenz-Kirche 
zusammen, um ein exklusives 
Vier-Gänge-Menü zu genießen, 
das von Matthias Krawczyk und 
dem Team des Schöninger »Rats-
kellers« kreiert wurde. Die Gäste 
dürfen sich auf eine raffinierte 
Speisenfolge freuen.

Neben dem kulinarischen 
Genuss erwartet die Gäste ein 
abwechslungsreiches Rahmen-
programm. Zu erleben ist das 
»Sakkoba-Trio«, bestehend aus 
dem Saxofonisten Holger Lus-
termann, dem Akkordeonspieler 
Paul Hottmann und dem Kontra-
bassisten Henning Jäcke. Virtuos, 
gefühlvoll und mit großer Lei-
denschaft präsentieren sie fran-

zösische Musettewalzer, argen-
tinische Tangos, Klezmer-, Film-, 
Jazz- und Poptitel in einer Art und 
Weise, die unter die Haut geht. 

»Die Kombination aus Musik, 
Kunst und Gastronomie in ei-
ner solch außergewöhnlichen 
Umgebung ist einzigartig«, 

verspricht Initiatorin Barbara 
Rautenschlein. »Das Konzept 
ist genau genommen etwas 
ganz Altes, Urchristliches, das 
wir im digitalen Zeitalter fast 
vergessen haben: gemeinsam 
an einem Tisch sitzen, essen 
und trinken und miteinander 

ins Gespräch kommen.«
Restkarten sind zum Preis von 

65 Euro im Pfarrbüro St. Vin-
cenz und bei der Buchhandlung 
Baumert Schöningen erhältlich. 
Weitere Informationen unter 
vincenz-lorenz.buero@lk-bs.de 
oder 0 53 52/47 64.

STADTSPIEGEL Unabhängig,  
kostenlos und  

alle 14 Tage neu

Schöningen
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17 neue Azubis bei Edeka Görge
Braunschweig. Insgesamt 17 junge 
Menschen verteilt auf zehn Edeka 
Görge-Märkte in Braunschweig 
haben am 1. August ihre Ausbildung 
begonnen. 
In den Ausbildungsberufen Verkäufer, 
Kaufleute und Handelsfachwirte star-
ten die 17 Neuen bei Edeka Görge 
seit dem ersten Tag voll durch. Denn: 
zur Begrüßung gab es direkt einen 
Willkommensworkshop, auch, um 
sich gegenseitig kennen zu lernen. 
Der Schwerpunkt des Tages lag 
allerdings auf den wichtigen Themen 
für die Zukunft im Job: Wie läuft die 

Ausbildung überhaupt ab? Wie führe 
ich ein Berichtsheft? Welche 
Seminare gibt es während der 
Ausbildung und ähnliches wurden 
natürlich erklärt. Dazu der erste 
echte Einblick ins künftige 
Berufsleben: der Umgang mit dem 
Kunden. Dazu gab es passend einen 
„Kunden-Knigge“, den alle vom 
haus eigenen Azubi-Coach überreicht 
bekamen. Familie Görge freut sich 
über die große Anzahl neuer Azubis 
und stellte direkt das Bonusprogramm 
vor, das als Anreiz für einen erfolgrei-
chen Abschluss dienen soll.

Familie Görge begrüßte die neuen Azubis. Foto: privat

Angst vor dem Altenheim ist nicht nötig
Helmstedt. Es ist Zeit, die Angst vor 
dem Altenheim abzulegen und den 
nächsten Lebensabschnitt in vollen 
Zügen zu genießen. Die Senioren-
Residenz „Nordstraße“ in Helmstedt 
bietet dazu den passenden Rahmen. 
Über 70 Prozent der älteren 
Bevölkerung fürchten sich vor dem 
Verlust ihres Gedächtnisses oder der 
Abhängigkeit von anderen. Doch 
sind diese Ängste wirklich berech-
tigt? Betrachtet man das moderne 
Konzept der Seniorenbetreuung 
genauer, zeigt sich eine Fülle an 
Möglichkeiten, die Lebensqualität im 
Alter zu steigern und ein aktives, 
erfülltes Leben zu führen.
Traditionelle Vorstellungen von 
Senioren-Residenzen vermitteln oft 
das Bild von Einsamkeit, Isolation 
und Pflegebedürftigkeit. Doch 
moderne Einrichtungen stellen diese 
Vorurteile auf den Kopf. Hier geht es 
nicht um Rückzug, sondern individu-
elle Lebensgestaltung, Teilhabe am 
gesellschaftlichen Leben und eine 

Vielzahl von Freizeit- und 
Beschäftigungsangeboten.
Das Credo der Alloheim Senioren-
Residenz „Nordstraße“ zum Beispiel 
lautet: „Wir dienen Ihrer Lebens-
qualität“. Das bedeutet mehr als nur 
eine standardisierte Versorgung. 
Hier wird auf die persönlichen 
Bedürfnisse und Interessen der 
Bewohner eingegangen. Ob gemein-
same Ausflüge, kulturelle Veranstal-
tungen, sportliche Aktivitäten oder 
kreative Workshops - für jeden ist 
etwas dabei. Besonders hervorzuhe-

ben ist die Rolle des Sozialen 
Dienstes, der als Freund und Partner 
den Bewohnern zur Seite steht. Er 
nimmt Ängste, bietet Unterstützung 
im Alltag und sorgt für ein Gefühl der 
Verbundenheit. Das Leben in einer 
Senioren-Residenz bedeutet also 
nicht nur Sicherheit und 
Geborgenheit, sondern auch ein akti-
ves und geselliges Leben. Es bietet 
die Möglichkeit, neue Kontakte zu 
knüpfen, Hobbys zu pflegen und am 
gesellschaftlichen Leben teilzuha-
ben.

SPORTLER 
SAGEN DANKE

Die Boxer des MTV Schöningen freuten sich über die groß-
zügige Spende der Deutsche Vermögensberatung, Finanzhaus Schöningen, 
Salzstraße 1. Oliver Essl, der Vermögensberater der Agentur und selbst 
Übungsleiter der Boxer, übergab dem freudig überraschten Trainer Michael 
Heißenbüttel sowie den Mitgliedern der Boxabteilung eine komplette Sport-
bekleidung. Der MTV-Vorsitzende Heinz Schnabel bedankte sich für diese 
Unterstützung und freute sich, mit dem Finanzhaus Schöningen einen orts-
ansässigen Partner gefunden zu haben, der die Boxer langfristig unterstützen 
möchte und zusagte, die gesamte Abteilung mit ihren inzwischen über  
30 Mitgliedern einzukleiden. Foto: privat

Die Jugend der Tischtennis-Abteilung des TSV Germania 
Helmstedt mit den Trainern Wolfgang Ellinger (rechts) und Norbert Rogoll 
(Dritter von links) freut sich darüber, dass Karsten Hanuschik (links) dem 
Nachwuchs neue T-Shirts gestiftet hat. „Ich will damit die erfolgreiche Ju-
gendarbeit der Abteilung unterstützen“, betont Hanuschik, Geschäftsführer 
von Cut’s CUstomized Trim Solutions (Autosattlerei und Polsterei).
    Foto: privat

Die E-Junioren-Fußballer der JSG Schöningen  
bedanken sich bei der Fahrschule Weigel aus Schöningen für die neuen 
Trainingsanzüge.  Foto: privat

Weitere 
Sponsorings

• Die Tischtennis-Herrenmannschaft 
des TV Bornum freute sich über ein 
neues Outfit. Die Aufwärmjacken 
wurden gesponsert von der 
Autowerkstatt am Elm in Abbenrode.

• Über neue Trikots freute sich eben-
so die Fußball-Frauenmannschaft 
des TVB Schöningen: Nach dem 
Aufstieg in die Bezirksliga 
Braunschweig fanden die Kickerinnen 
in der Praxis für Physiotherapie und 
Podologie Klaus Reinhardt einen 
neuen Sponsor.

• Über Trainingsshorts freuten sich 
die E-Junioren-Fußballer der JSG 
Königslutter. Angeschafft wurde die 
neue Bekleidung vom Öffentliche 
Versicherungsbüro Jonathan 
Strusch. Die Trainer Ralph Kurze 
und Burkhard Hoppe sowie Betreuer 
Manuel Fuhrmann waren genauso 
dankbar wie die Nachwuchskicker.

Rotofitness hilft 
Vereinen

Königslutter. Viele kennen das 
Fitnesstudio in den alten Rotowerken 
noch von früher. Seitdem hat sich 
jedoch viel getan. 
Ein neuer Inhaber hat dafür gesorgt, 
dass das Fitnessstudio, was doch 
schon etwas in die Jahre gekommen 
war, im neuen Glanz erstrahlt.
Mit viel Liebe und Herzblut hat 
Dennis Bode sich der Mission gewid-
met, das Studio in Eigenleistung und 
mit der Unterstützung seines Teams 
umzubauen und zu verändern. Viele 
neue Trainingsgeräte, ein elektri-
sches Zirkeltraining, eine TRX 
Kraftstation sowie Indoorcyclingräder 
schmücken das Studio.
So lockt heutzutage nicht nur das 
großzügige Kursangebot, welches im 
Raum Königslutter einzigartig ist, in 
das über 1.000 Quadratmeter große 
Fitnessstudio, auch liegt dem 
Betreiber eine enge Kooperation und 
Förderung der ansässigen Vereine 
am Herzen. 
So kommt es, dass das Fitnessstudio 
spezifisch auf die einzelnen 
Bedürfnisse abgestimmte Kurse für 
Fußballer, Handballer und andere 
Athleten gibt. Wenn die Mannschaft 
mal keine Lust hat, vorbei zukom-
men? 
Auch darüber hat sich 
Geschäftsinhaber Dennis Bode 
bereits Gedanken gemacht. Das 
Team Bode packt regelmäßig die 
Trainingstasche und fährt einfach 
direkt auf den Fußballplatz oder in 
die Sporthalle, um das Training vor 
Ort zu absolvieren. Weiterhin können 
die Vereinsmitglieder bei ihm zu ver-
günstigten Konditionen trainieren.
In Zusammenarbeit mit dem 
Malermeister René Franzoi sponsort 
er ebenso die Trikots für die Vereine, 
wobei er stets bedacht ist, auch die-
jenigen zu unterstützen, die es 
schwer haben, neue Sponsoren zu 
finden. 
So haben sich beide Betriebe erst 
vor Kurzem zusammengeschlossen, 
um auch die Frauen-Fußball-
mannschaft der  SG Sundern zu 
sponsern, da es mitlerweile viel zu 
wenig Damenfußball mannschaften 
im Landkreis Helmstedt gibt. 

Bald ist es soweit, die Sommerferien sind fast vorbei und die Vorbereitung für die kommende Hallenrad-
sportsaison 2025 im Radball/Radpolo sind im vollen Gang. Insgesamt elf Mannschaften der RSV Frellstedt, davon 
neun Anfängerinnen-, Schülerinnen- und Juniorinnenmannschaften, eine Damen Bundesliga- und eine Herren Ver-
bandsliga-Mannschaft  freuen sich auf die neue Saison. Auch, weil es mit neuen Trainingsanzügen  an den Start geht. 
Alle Mannschaften, Trainer und Betreuer wurden von der Firma Elektrotechnik Ohlemann mit neuen Trainingsanzü-
gen ausgestattet, wofür die RSV sich bedankt. Der erste Termin der neuen Saison ist das bundesweite Nachwuchs-
vorbereitungsturnier im Radpolo, das am Sonnabend, 17. August, um 10 Uhr  in der Nord-Elm-Halle in Süpplingen in 
der Süpplingenburger Straße stattfindet.  Foto: privat
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Kundenname:    Inan 

Erscheinungsdatum:  ab 04.12.22

Farben:   4c

Anzeigengröße:  200 / 2

… seit über  
35 Jahren …

HE • Südstraße 2 • Tel.: 05351/42073

INAN
IMMOBILIEN

Im Kundenauftrag suchen  wir noch:
Einfamilienhäuser, Mehrfamilienhäuser
Eigentumswohnungen, Wohn- und 
Geschäftshäuser

Sie wollen 
verkaufen?

… dann brauchen 
Sie einen 

erfahrenen Makler.

Wir kümmern uns um 
alles. Vertrauen auch 
Sie auf unsere lang-
jährige Erfahrung. 

www.inan-immo.de
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Kundenname:   Demuth 1 

Erscheinungsdatum:  ab 03.02.19

Farben:   4c 

Anzeigengröße:  80 / 1

Tischlerei

DEMUTH
Tischler seit 1958

38350 Helmstedt
Am Ludgerihof 8

Tel. 05351 / 2440
unverbindliche Beratung

82 mm
7-Kammern
2 / 3 Dichtungen

3-fach Glas Ug 0.6
dauerhaft günstig!

Fenster
Türen
Haustüren

Tischlerei

DEMUTH
Tischler seit 1958

38350 Helmstedt
Am Ludgerihof 8

Tel. 05351 / 2440
unverbindliche Beratung

82 mm
7-Kammern
2 / 3 Dichtungen

3-fach Glas Ug 0.6
dauerhaft günstig!

Fenster
Türen
Haustüren

• Fenster
• Türen
• Haustüren
82 mm
7-Kammern
2 / 3 Dichtungen

3-fach Glas Ug 0.6
dauerhaft günstig!

2024
Kundenname:   Gorges   

Erscheinungsdatum: 14.07.24

Farben:   4c

Anzeigengröße:  50 / 2

Fax

Mail

frei
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HAUSMESSE 
am 31.08.2024

von 10.00 – 16.00 Uhr

Lange Straße 5 • 39393 Hötensleben, OT Barneberg
Tel. 039402 50701 • Fax 039402 60101

www.gorges-bauelemente.de • bauelemente@gorges-gbr.de

Wintergartenbau – Terrassenbau
NEU: Outdoorküchen

2019

© 2019 www. mko-werbeagentur .de

mko Werbeagentur • Lurchengasse 10 • 38350 Helmstedt • Tel. 0 53 56 . 91 299-0 • Fax 0 53 56 . 91 299-20

Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag

E: SP

weitere Leistungen: z. B. Geschäftspapiere • Werbeflyer • Informationsmaterial • Prospekte • Broschüren • Image/Jubiläumszeitschriften 
• Kataloge Fragen, Wünsche, kostenloses Angebot -  info@mko-werbeagentur.de

BS
HW 
MG
MM
SiK 
SK
RM

Helmstedter sonntag

Kundenname:   Berkauer

Erscheinungsdatum:  03.02.19

Farben:   4c

Anzeigengröße:  45 / 2

39638 Gardelegen
Magdeburger Landstr. 14 b

Tel. 0 39 07/77 62 62
Fax 0 39 07/77 62 60

• Dachdeckerarbeiten aller Art
• Dachklempnerarbeiten
• Maler- und Fassadenarbeiten

• Herstellung von Dachstühlen,
 Fachwerkhäusern, Carports, Zimmer-

mannsarbeiten aller Art

Zimmerei-Meisterbetrieb
Dachdecker-Meisterbetrieb

Dach- & Fassadenbau GmbH
BERKAUER

Wir beraten 
Sie gern!

www.helmstedter-sonntag.de
tel. 0 53 51 / 5 44 55 0

Zwölf-Stunden-Schwimmen nach Wartungsschließung
Vom 26. August bis zum 22. September bleibt das Badezentrum Negenborn in Schöningen aufgrund der jährlichen Wartungs-, Repara-
tur- und Grundreinigungsarbeiten geschlossen. Am Sonnabend nach der Wiedereröffnung geht es dann hoch her.

Nach der überwältigenden 
Prämiere anlässlich des Jubilä-
umsjahres 2023 können Stadt 
und DLRG-Ortsgruppe Schönin-
gen nicht anders: Das Zwölf-
Stunden-Schwimmen muss ein-
fach wieder stattfinden.

2023 galt es, den 1 275. Stadtge-
burtstag und das 90-jährige Be-
stehen der DLRG Schöningen zu 
feiern. 127 Teilnehmer schwam-
men im vergangenen September 
eine Strecke von 523 400 Metern. 
Das gilt es in diesem Jahr zu top-
pen.

Die Startgebühr beträgt 5 Euro. 
Mitmachen können alle Interes-
sierten jedes Alters, die sich an 
die Herausforderung wagen. 
Beginn der Veranstaltung am 
28. September ist um 10 Uhr. Für 
das leibliche Wohl ist ebenfalls 
gesorgt.

Schöningen

Das Team des Badezentrums Negenborn (1 275) und Vertreter der DLRG-Ortsgruppe Schöningen (90) feier-
ten im vergangenen Jahr zwei außergewöhnliche Geburtstage mit dem Jubiläumsschwimmen. Wie damals 
freuen sich auch 2024 Bürgermeister Malte Schneider und BZN-Betriebsleiterin Frauke Hilal mit dem ge-
samten Team auf die Fortsetzung am 28. September                                                             Foto: Anke Grundmann    

Wir machen‘ s möglich! www.team.de

team energie Helmstedt

Emmerstedter Str. 16a | 38350 Helmstedt | Tel 05351 31377

 HEIZÖL 

 DIESEL 

 ADBLUE 

 ERDGAS 

 STROM 

 PELLETS

 SCHMIER-
   STOFFE 

team energie GmbH & Co. KG

Inhaberin Silke Günsche 
Am Kleiberg 14 • 38154 Königslutter

Tel.: 0 53 53/9 79 01 54 (Anruf und WhatsApp)

12 Monate • Gehalt  bis €50.000/Jahr nach Abschluss
Finanzierung per Arbeitsagentur • Kursstart: 23.09.24
www.meineZUGunft.de • braunschweig@meineZUGunft.de

LOKFÜHRER-Umschulu
ng

in Braunschweig — für Q
uereinsteiger & Arbeitsu

chende

 100%
JOBGARANTIE
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Liebe Leserinnen und Leser, 
am 13. September um 15 Uhr ist es soweit: Wir laden Sie herzlich zu einer  
öffentlichen Baustellenbesichtigung im Windpark Cramme II ein. Treffpunkt 
ist die Windenergieanlage 5, die Sie über „Am Stadtweg“ in Richtung  
Oderwald erreichen können. Sie können auch direkt bei Google Maps  
„Öffentliche Baustellenbesichtigung Windpark Cramme II“ eingeben. Für alle, 
die sich auf moderne Technik und frische Luft freuen, ist das die perfekte Ge-
legenheit, einen direkten Blick auf unser Bauprojekt zu werfen. Bitte denken 
Sie an festes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung – denn auf einer Baustelle 
ist das Wetter genauso unvorhersehbar wie der Fortschritt der Arbeiten.

Aktuell werden die sechs Türme der Windenergieanlagen errichtet. Die mas-
siven Segmente, werden aufgrund ihrer Größe und Schwere in Drittelschalen 
geliefert und werden vor Ort zu je 29 Ringen zusammengesetzt. Das Ergeb-
nis sind 85 Meter hohe Betontürme, auf die anschließend jeweils drei Stahl-
turmteile montiert werden. Insgesamt erreichen die Türme eine Höhe von 
162 Metern. Werfen Sie einen Blick auf die beeindruckenden Segmente und 
erfahren Sie mehr über den regionalen Stromtarif „NachbarschaftsEnergie“.  
Außerdem informieren wir Sie über die Möglichkeit, Mitglied in unserer  
LandEnergie Bürger eG zu werden und aktiv an der Energiewende teilzuhaben.

Die sechs neuen Anlagen vom Typ Nordex 
N163/6.X haben eine Nennleistung von jeweils 
6,8 Megawatt. Jährlich werden die Anlagen 
insgesamt rund 96 Millionen Kilowattstunden 
elektrische Energie produzieren.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Herzliche Grüße aus Gevensleben 
Bärbel Heidebroek 
Geschäftsführerin Landwind-Gruppe

Öffentliche Baustellenbesichtigung  
Windpark Cramme II
Wann: Freitag 13. September, 15 Uhr 
Treffpunkt: Windenergieanlage 5  
Anfahrt: über „Am Stadtweg“ in Richtung Oderwald 
Google-Maps: Öffentliche Baustellenbesichtigung Windpark Cramme II 
Wichtig: Festes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung

landwind-gruppe.de

Öffentliche Baustellenbesichtigung im Windpark Cramme II –  
Ein Blick hinter die Kulissen der Energiewende

Für unsere Suppenkasper – Suppentag:
29. August: Weiße-Bohnen-Suppe

5. September: Gemüsesuppe

Wir sind froh und dankbar über 
mitgebrachte Suppentöpfe.

RÖMMLING
Der Frische wegen 

aus eigener Schlachtung
Hauptstraße 5 – 38173 Evessen

Telefon 0 53 33/2 10

www.landschlachterei-roemmling.de

der
Landschlachterei

Party-Service

Das 9. Alversdorfer Treffen wird am Sonnabend, dem 28. Sep-
tember, ab 14 Uhr im »Café zum Elmsee« im Forschungsmuseum 
Schöningen stattfinden. Es wäre schön, wenn Teilnehmer Fotos 
und andere Erinnerungsstücke mitbrächten. Damit besser geplant 
werden und Kaffee und Kuchen bestellt werden kann, bittet das 
Organisationsteam um eine Anmeldung bis zum 16. September 
bei Klaus-Dieter Thyme (klaus_thyme@web.de, 0 53 52/10 89) oder 
Horst Kubath (horst.kubath@outlook.de, 0 53 52/26 79. Da Einla-
dungen nur an weiter entfernt wohnende ehemalige Alversdorfer 
versandt werden, ergeht die Bitte, Freunde und Bekannte über die 
Zusammenkunft zu informieren. Wer trotz Anmeldung kurzfristig 
doch nicht dabei sein kann, wird gebeten, die Teilnahme abzusa-
gen, weil sonst unnötige Kosten entstehen. Die Absage kann bis 
einen Tag vor dem Treffen erfolgen. Wer möchte, hat außerdem 
am 28. September die Gelegenheit, die Ausstellung im Forschungs-
museum zu besuchen.

9. Alversdorfer Treffen 

Schöningen

Einen Dorfflohmarkt veranstaltet der Verein »Wir für Roklum« 
am Sonntag, dem 22. September. Anmeldungen nehmen Marion 
und Michael Ebe bis zum 13. September unter 0 53 36/82 08 oder 
01 60/3 83 65 15 entgegen. Die Standgebühr beträgt 5 Euro und wird 
am Flohmarkttag eingesammelt.    bm

Anmelden zum Dorfflohmarkt 

Roklum

info@stadtspiegel24.de
SCHREIBEN SIE  UNS

Zuletzt kamen hier in den Ge-
sprächen von Marktbesuchern 
und Gästen mehrfach Fragen zur 
Schöppenstedter Historie auf. So 
etwa zum Bachlauf der Altenau. 
Bürgermeisterin Andrea Föniger 
hat dazu einige geschichtliche 
Fakten zusammengetragen: 

Das Quellgebiet der Altenau 
(früher Nette genannt) liegt im 
Elm nordöstlich von Eitzum. Die 
Hauptquelle trägt den Namen 
Weinberg. Über Eitzum durch-
fließt die Altenau die Stadt Schöp-
penstedt. Hier führt ein rechter 
Arm, überwiegend offen aber 
stark kanalisiert, nördlich durch 
den Ort, während der südliche 
Arm nahezu vollständig überbaut 
ist. An Bansleben vorbei fließt der 
Bach westlich der ehemaligen 
Zuckerfabrik in Dettum vorbei. 
Im weiteren Verlauf passiert sie 
die Wendesser Mühle und den 
Ort Wendessen, wo sie unterhalb 
von Klein Denkte  nach Südosten 
abknickt. Nach einem weiteren 
Knick Richtung Südwesten tritt 
sie südlich von Linden in die Oke-
raue ein. Bei Halchter mündet sie 
in die Oker.

Bereits im 16. Jahrhundert 
holte Herzog Julius den nieder-
ländischen Wasserbaumeister 
Wilhelm de Raet in die Region 
und verpflichtete ihn, u. a. die 
Altenau zu regulieren, damit sie 
mit Flößen befahren werden 
konnte. Besonders Kalkstein 
und Holz aus dem Elm sollten so 
transportiert werden. Auf zwölf 
Kilometern wurde der Bachlauf 
ausgebaut. Für die nötige Was-
sertiefe sorgte dabei ein Wehr 
bei Dettum. Trotz einer späte-

ren Verbesserung endete die 
gewerblich genutzte Schifffahrt 
aufgrund klammer Finanzmittel. 
Schon damals war das Geld eben 
oftmals knapp. Im Wappen der 
Stadt Schöppenstedt wird noch 
heute mit den kleinen Wellen 
und dem weißen Schiff auf die 
einstige Schiffbarkeit der Alte-
nau hingewiesen. Der dortige 
Löwe bezieht sich auf die frühe-
re Herrschaft der Herzöge von 
Braunschweig-Wolfenbüttel. 

Überliefert ist der Ursprung 
von vier Mühlen in oder bei Eit-
zum. In Schöppenstedt und Küb-
lingen selbst klapperten an der 
Altenau einst insgesamt fünf 
Mühlen. Im Osten (Richtung 
Burgtal) gab es die Waldmühle, 
die vielen Schöppenstedtern si-
cher noch als späteres Ausflugs-
lokal in Erinnerung ist. Sowohl 
für die innerorts bestehende Bier-
manns-Mühle, als auch für die 
Brüdernmühle wurde eigens ein 
heute nicht mehr existenter Gra-
ben angelegt. Der Wasserzulauf 
wurde an der Abzweigung im 
Burgtal durch ein Wehr reguliert. 
Weiter gab es die sogenannte 
Obermühle (nahe der ehemaligen 
Bäckerei Uhde). Dort existierte 
ehemals ein weiterer Abzweig 
zur Freiflut, der bei Hochwasser-
gefahr geöffnet wurde. Am west-
lichen Ende der Stobenstraße 
(heute am Bismarckplatz) befand 
sich die Untermühle. Hier vereini-
gen sich noch heute der Bachlauf 
und der Umflutgraben.

Mehrfach in den vergangenen 
Jahren gab es eine Altenautau-
fe. Neubürger und bereits länger 
Einheimische konnten sich hier 
mit original Bachwasser taufen 
lassen und wurden damit quasi zu 

»waschechten« Schöppenstedtern. 
Ein echter Spaß für jung und alt.

Das einst im 17. und 18. Jahrhun-
dert weit über die Grenzen hin-
aus bekannte Schöppenstedter 
Bier wurde übrigens mit Wasser 
aus der Altenau gebraut. Diese 

Brautradition endete mit der Zer-
störung der Brauanlagen durch 
Braunschweiger Bürger, denen die 
gute Qualität des Schöppensted-
ter Bieres ein Dorn im Auge war. 
1760 wurde das letzte Brauhaus in 
Schöppenstedt abgerissen.

Die Altenau war einst wichtig für Mühlen und Brauhäuser

Andrea Föniger an der Altenaufurt in Küblingen, einer Flachstelle im 
Bachlauf, die einst zu Pferd oder mit Fahrzeugen durchquert wurde

Auf dem Schöppenstedter Wochenmarkt gibt es nicht nur ein attraktives Warenangebot, sondern der Freitagmorgen hat sich längst zu 
einem beliebten Treffpunkt der Schöppenstedter und Besucher aus der Umgebung entwickelt. Auf dem Markt vor dem Rathaus tauscht 
man sich gegenseitig aus, und so mancher Plausch wird gehalten. Hier spürt man manchmal noch die »gute alte Zeit«. 

Schöppenstedt

Im Osten Schöppenstedts geteilt, vereinen sich am Bismarckplatz 
Altenaubach und Freiflut

Ehemals offener Bachlauf auf der Stobenstraße
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Gebäudereinigungsgesellschaft mbH

Hohnrodts Hof 12 · 38302 Wolfenbüttel
05331 / 90 880-0 · www.rotaputz.de

FENSTER WINTERGÄRTEN OBERLICHTER

Draußen ist herrliches Wetter, die Sonne scheint –  
aber verschmutzte Fenster trüben die Aussicht? 
Eigentlich wäre es mal wieder an der Zeit, jedoch 
bei diesen Temperaturen …

Unser Tipp: Genießen Sie den Sommer – 
Glas und Fenster übernehmen wir gerne für Sie!

MIT UNS 
DIE SONNE
GENIESSEN

IHRE REINIGUNGSPROFIS 
AUS DER REGION

Sehtestwochen
20 % Rabatt* auf die Brillengläser im Aktionszeitraum. 

Nutzen Sie auch unser Zweitbrillenangebot 
und sparen Sie nochmals bis zu 50 %.

Lassen Sie sich jetzt fachgerecht beraten und erleben Sie den Unterschied.

Das A und O in Sachen Augen
Angerstein Optik

Braunschweiger Str. 56 • 38170 Schöppenstedt • Tel.: 0 53 32/ 9 49 94 • www.angerstein-optik.de

Im Aktionszeitraum vom 

15. Juli bis 31. August 2024 sind 
diese Leistungen für Sie kostenlos:

• punktgenaue Augenvermessung mit 
modernster Messtechnik

• höchstpräzise Wellenfront-Messtechnologie
• Augenwerte auf 1/100 dpt
• Videozentrierung
• Farbsehtest
• Augendruckmessung

* nicht kombinierbar mit anderen Aktionen

Das A und O in Schöppenstedt

Testen Sie jetzt Ihre Augen und Ohren!

www.angerstein-optik.de

www.hoermueller.de

Braunschweiger Str. 56

38170 Schöppenstedt

Zwei inhabergeführte Familienunternehmen in Schöppenstedt für Ihre Gesundheit: Angerstein Optik und Mül-

ler Hörgeräte. Sie stehen gemeinsam für beispielhaft gute Handwerkstradition. Neue Partneraktion: Kaufen 

Sie Ihre Brille und Ihre Hörgeräte bei uns, erhalten Sie jeweils 10 % Partnerrabatt10 % Partnerrabatt (bei Hörgeräten auf den Eigenanteil).

14 Jahre – zwei Familienunternehmen – eine Partnerschaft

Auch an Sonn-
und Feiertagen

Tag + Nacht-Service

Jens-Olaf Börker
Schulstraße 2
38381 Jerxheim
Tel: 0 53 54/99 42 27
Fax:0 53 54/9944 37

www.job-hauskrankenpflege.de

Schreiben Sie uns unter: info@stadtspiegel24.de

Insgesamt sind 37 Aufnahmen 
zu sehen, zum Teil in Makrotech-
nik erstellt, die eine besondere 
Atmosphäre in das Café zaubern. 
Zur Vernissage gekommen waren 
viele Freunde des Hauses, unter 
ihnen Corinna Wollenhaupt, Ge-
schäftsführerin der Lavie Reha 
gGmbH, die die Ausstellung mit 
herzlichen Worten eröffnete. Be-
titeln könne man die seltenen 
Schnappschüsse mit den Worten 
entzückend, anspruchsvoll, wun-
derschön oder einfach nur klasse.

Zur offiziellen Eröffnung hat-
te Schulz auch selber musiziert, 
war er doch unter dem Namen 
»Stuff« seit 56 Jahren Bandmit-
glied der Gruppe »Beat Nicks«, in 
der er Keyboard und Schlagzeug 
gespielt und die Musikszene im 
Landkreis Helmstedt mit geprägt 
hat. Schulz spielte im Rahmen der 
Eröffnung einfühlsame und träu-
merisch unterlegte Musik mit 

Keyboard und Akkordeon. Pas-
send dazu konnten die Besucher 
dabei ihre Blicke über die zahlrei-
chen Fotografien wandern und 
diese auf sich wirken lassen.

Der Natur war der 80-Jähri-
ge, der beruflich Sozialarbeiter 
der Sozialpsychiatrie war, schon 
seit seiner Kindheit zugeneigt. 
»Mein Vater hat mich oft mit in 
den Wald genommen, sodass ich 
früh mit der Natur in Berührung 
gekommen bin«, erinnert sich 
Schulz gern. Vor allem könne man 
immer wieder Neues entdecken.

Im Laufe der Zeit hat Schulz 
immer neue Dinge kennenge-
lernt und, wie er selber sagt, »ein 
Gespür für Veränderungen ent-
wickelt«. »Ich lese auch viel zum 
Thema Fototechnik und habe ei-
nen guten Freund, der mich seit 
neun Jahren begleitet und stets 
neue Tipps parat hat. Ich habe 
durch ihn noch viel gelernt. Wir 
sind stets auf der Höhe der Zeit«“, 
sagt der Hobbyfotograf, für den es 

die erste Ausstellung ist. Im Jahr 
2003 ist auch er auf digitale Fo-
tografie umgestiegen und ist im 
Besitz einer Kamera, die 40 Bilder 
pro Sekunde liefert. Die sind auch 
nötig, um die seltenen Motive ins 
rechte Licht zu rücken.

Die Ausstellung im »C’est La-
vie« ist noch bis Ende Oktober 
zu sehen. Öffnungszeiten sind 
mittwochs bis freitags von 9 bis 
18 Uhr sowie sonnabends in un-
geraden Kalenderwochen von 9 
bis 12 Uhr. 

Eine gelungene Vernissage mit Musik des Künstlers

Diethard Schulz stellt seine 37 Naturbilder einer breiten Öffentlichkeit 
vor  Foto: Lavie

Bienenfresser, Insekten, bunte einzigartige Schmetterlinge wie der Wegerich-Scheckenfalter, heimische Vögel oder auch Landschaften 
aller Art – solche Bilder befinden sich derzeit an den Wänden im Inklusions-Café »C’est Lavie« an der Stadtmauer Königslutter in der 
Westernstraße. Sie gehören zur Ausstellung »Neue Horizonte« des Hobbyfotografen Diethard Schulz aus Helmstedt.

Königslutter

Lucklum

Mit Agroforst gegen den Klimawandel. Wie das funktioniert, er-
läutert Helmut Gockel, Geschäftsführer des Rittergutes Lucklum, 
bei einem Rundgang am Sonntag, dem 1. September, um 11.30 Uhr. 
Bereits 2022 startete das Rittergut das Projekt, das Teil der Wasser-
wirtschaftsstrategie des Landkreises Wolfenbüttel ist. Rund 10 000 
Gehölze und Bäume wurden seitdem gepflanzt und mit Ackerkultu-
ren und zum Teil Tierhaltung auf ein und derselben Fläche kombi-
niert. Biodiversität statt Monokultur – anknüpfend an alte Traditio-
nen der Landwirtschaft. Elisabeth Vorderwülbecke thematisiert bei 
dem Rundgang zudem aus historischer Perspektive den Fluss Wabe, 
der durch das Gutsgelände verläuft. Der Rundgang kostet 6 Euro. 
Anmelden kann man sich auf www.rittergut-lucklum.de/events.
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Wir kaufen
Wohnmobile 

+ Wohnwagen
Tel.: 0 39 44-3 61 60 
www.wm-aw.de Fa.

CARAVAN TIRGE
Hannover Altwarmbüchen

www.tirge.de
Tel. (05 11) 69 60 350

Dienstleistungen

Reparaturen, Wartung und 
Pflege rund ums Haus, De-
poniefahrten zum Festpreis. 
01 74/51 0 10 80, www.service-
spinzig.de

Bitte rufen Sie uns unter 0 53 32/9 68 63 an oder  
schreiben Sie an info@stadtspiegel24.de.

nicht bekommen? 

Hinweise

Gesuche/Ankauf

Kostenlose Zustellung/Auslage jeden zweiten Sonnabend 
in Schöppenstedt, Schö ningen, Königslutter und  

Um ge bung sowie online auf www.stadtspiegel24.de.

Kontakt 
Stadtspiegel, Bahnhofstraße 17, 38170 Schöppenstedt
(0 53 32) 96 86-3, Fax 96 86-51, info@stadtspiegel24.de
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STADTSPIEGEL

DUBKE, Haus-, Gewerbe- und 
Wohnungsräumungen mit Wert- 
anrechnung, Festpreisangebote! 
Tel.: 0178/5662757
DUBKE, Winterdienst, für privat 
und Gewerbe, Tel.: 0160/1163373

Fliesenleger. 0160/97739654

Naturschutz

Werden Sie Moor- 
und Klimaschützer!

Weitere Infos unter 
www.NABU.de/moorschutz

Gärtnern Sie 
torffrei!

Stellenmarkt

Bezahlung
über

Mindestlohn
möglich!

Wir suchen 

Verteiler (m/w/d)
für den Stadtspiegel.

ProExakt GmbH
Digital- & Printmedien

Bahnhofstraße 17 | 38170 Schöppenstedt

Michael Heinz
01 70/2 43 21 47

Montag bis Freitag von 9 bis 16 Uhr

Wohnmobile/-wagen

Unterricht

2 €

4 €

6 €

8 €

10 €

12 €

Private und gewerbliche Kleinanzeigen im Stadtspiegel – schon ab 3 Euro!
Annahme: Stadtspiegel · Bahnhofstraße 17 · 38170 Schöppenstedt

Rubrik  ¨ Fettdruck (+ 4,– €) ¨ Farbschrift (+ 4,– €)

Name/Adresse/Telefon

Die Anzeige soll in den nächsten    Ausgaben des Stadtspiegels erscheinen
(Bitte Anzahl eintragen, die Preise verstehen sich pro Ausgabe)

Kleinanzeigen können nur erscheinen, wenn der entsprechende Betrag in bar oder in Briefmarken beiliegt!

"

3,– €

6,– €

9,– €

12,– €

15,– €

18,– €

Zentrum Stimme Libena Karsch, 
Gesangsunterricht & Stimmbil-
dung von 12 bis 99 Jahren, www.
libena.de, Telefon: 0151/50713590

Geschäftliche Empfehlungen

Jetzt Kleinanzeige schalten!

Gegen Barzahlung gesucht: 
Gold- und Silberschmuck (auch 
defekt), alte mech. Armband- 
und Taschenuhren sowie Mün-
zen, Tel. 0151/12150501

Hilfe

Gesundheit

Berk
e-

man
n-S

chu
he Halluxvalgus-Sneaker

MBTSchuhe Finn
Com

fort

Sch
uhe

Orthopädie-Schuhtechnik
Andreas Schulz

Leonhardstr. 60, BS
0531-72544

Ideen für
gutes Gehen

Sensomotorische Einlagen und proprio-
zeptive Einlagesohlen von Propodo nach

individueller Analyse ihrer Haltung
mit Terminvereinbarung

Bei Rückenbeschwerden und Haltungsproblemen
orthopaedie-schuhtechnik-schulz.de

BESSER INFORMIERT

Anhänger-Bodenburg.de
Unsinn/Saris/Stema-Anhänger 
Meisterwerkstatt/TÜV-Station 

Vermietung/Ankauf/Finanzieren

Tel. 05174 800 880/Groß Lafferde B1

Mo. bis Fr. 9.00 - 18.00 Uhr 
Sa. 9.00 - 13.00 Uhr 

Sonntags – Schautag 11.00 bis 16.00 Uhr

Motor

Wir kaufen Ihr Auto, Auto-
haus Seydel in Schöningen, Tel. 
05352/949534

Wohnwagen-Bodenburg.de
Hobby-Caravan und Reisemobile 

Finanzierung/Inzahlungnah./Ankauf 
Meisterwerkstatt/eigene TÜV-Station

Tel. 05174 800 880/Groß Lafferde B1

Mo. bis Fr. 9.00 - 18.00 Uhr 
Sa. 9.00 - 13.00 Uhr 

Sonntags – Schautag 11.00 bis 16.00 Uhr

Anhänger

Badsanierung. 0531/1228821

Veranstaltungen

Wir machen‘ s möglich! www.team.de

team energie Helmstedt

Emmerstedter Str. 16a | 38350 Helmstedt | Tel 05351 31377

 HEIZÖL 

 DIESEL 

 ADBLUE 

 ERDGAS 

 STROM 

 PELLETS

 SCHMIER-
   STOFFE 

team energie GmbH & Co. KG
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SAVE THE DATE

135 Jahre
Schweinekasse 

Uehrde

Wann? Samstag 31.08.2024, 
 ab 11.00 Uhr
Wo? Dorfgemeinschaftshaus 
 Uehrde

Es erwartet Sie 
Livemusik
Essen und Trinken 
und ein tolles 
Kinderprogramm

Schweinekassen waren lokale 
Versicherungsgesellschaften im 
Süden des heutigen Bundeslan-
des Niedersachsen. Sie wurden 
Ende des 19. Jahrhunderts ge-
gründet. Um den Fleisch-, Wurst- 
und Fettbedarf zu decken, mäs-
tete fast jede Familie ein bis zwei 
Schweine. Bei Verendung, Not-
schlachtung oder seuchengesetz-
licher Zwangstötung eines Tieres 
wurde der materielle Schaden 
aus der Schweinekasse erstattet. 
Diese Art der Vorsorge war tradi-
tionell in vielen Dörfern vertre-
ten und existiert in einigen noch 
heute, obwohl seine Grundlagen 
längst entfallen sind.

Heute verfolgt die Schwei-
nekasse Uehrde ausschließlich 

und unmittelbar gemeinnützige 
Zwecke durch z. B. die Förderung 
der allgemeinen Jugendhilfe im 
Dorf – insbesondere durch die 
Unterstützung des Kindergar-
tens »Uehrder Kobolde«. Weiter 
fördert der Verein das traditi-
onelle Brauchtum im Dorf mit 
Karneval.

Regelmäßig veranstaltet die 
Schweinekasse seit mehr als 40 
Jahren immer am Sonnabend 
vor Rosenmontag den sogenann-
ten Schweineball und vorher 
am Nachmittag den traditio-
nellen Kinderfasching. Der Kin-
derfasching wird für etwa 40 
bis 50 Kinder aus der Gemeinde 
Uehrde und Umland gestaltet. 
Hierzu gehören Spiele, Gesang 
und Vorführungen der Kinder, 
die von freiwilligen Helfern 

begleitet werden. Dank der Un-
terstützung von Sponsoren und 
Freunden können den Kindern 
Getränke, Würstchen und Ge-
schenke bereitgestellt werden. 
Für die begleitenden Eltern, 
Omas und Opas wird Kaffee und 
selbst gebackener Kuchen an-
geboten, den die Ehefrauen der 
Vereinsmitglieder und viele älte-
re Dorfbewohnerinnen spenden. 
Der Karneval der Erwachsenen, 

der Schweineball mit Kostümie-
rung, findet im Anschluss an 
das Kinderprogramm am Abend 
statt und wird für die Mitglieder 
sowie für Gäste der Schweine-
kasse veranstaltet. Traditionell 
gibt es seit vielen Jahren ein  
Spanferkelessen und natürlich 
auch vegetarische Gerichte.

Die Schweinekasse heißt jeden 
herzlich zu all ihren Veranstal-
tungen willkommen.

Jubiläumsfest: 135 Jahre Schweinekasse Uehrde
Die Schweinekasse Uehrde von 1889 stellt sich vor und feiert am Sonnabend, dem 31. August, ab 11 Uhr im und am Dorfgemeinschafts-
haus Uehrde ihr 135. Vereinsjubiläum. Der Vereinsvorstand will mit allen Mitgliedern, Familien, Freunden und Nachbarn sowie allen 
Interessierten einen schönen Tag verbringen. Auch für das leibliche Wohl und den Kinderspaß ist gesorgt.

Uehrde

Akku-Hörgeräte von Signia

Sa
ra

h
Sch

önegge, Hörakustikmeisterin

dialog@bge.de

Aktuelle Arbeiten

Übersicht der laufenden Tätigkeiten
auf der Schachtanlage Asse II

www.bge.de/asseaktuell

Schöningen

Im Jahr 2014 gründete die Ortsfeuerwehr Schöningen mit der Kin-
derfeuerwehr eine neue Abteilung. Zehn Jahre sind seitdem ver-
gangen. Die Entwicklung der Kinderfeuerwehr ist mehr als positiv:  
Ihre Treffen werden sehr stark und oft bis an die Obergrenzen von 
Kindern besucht. Um das zehnjährige Bestehen gebührend zu fei-
ern, findet am Sonnabend, dem 14. September, von 11 bis 16 Uhr auf 
dem Gelände der Ortsfeuerwehr Schöningen, Wilhelmstraße 2 a, 
eine Jubiläumsveranstaltung statt, an der Kinderfeuerwehren aus 
dem ganzen Landkreis teilnehmen werden. Die Kinder erwartet ein 
vielfältiges Programm mit Spiel, Spaß und Wissen rund um die Feu-
erwehr. Erwachsene Gäste können sich von Know-how und Tech-
nik der Ortsfeuerwehr begeistern lassen. Für das leibliche Wohl ist 
gesorgt. Die Kinderfeuerwehr ist eine Nachwuchsorganisation der 
Jugendfeuerwehr für Kinder im Alter von sechs bis zehn Jahren. Sie 
bietet kompetente Jugendarbeit mit dem Ziel, spielerisch auf eine 
Mitgliedschaft in der Jugendfeuerwehr vorzubereiten. Die Kin-
der werden in den Bereichen Nächstenhilfe sowie Gruppen- und 
Teamfähigkeit sensibilisiert, außerdem steht die Förderung der so-
zialen Kompetenz im Vordergrund. Dies wird mithilfe einer bunten 
Mischung an Aktivitäten, wie z. B. Spiel und Sport, Basteln sowie 
Brandschutz-, Verkehrs- und Gesundheitserziehung erzielt.

Warle

Die Kinderfeuerwehr Warle freut sich über eine großzügige Spende 
der Braunschweigischen Sparkassenstiftung. Sascha Flyholm von 
der Sparkassenfiliale Cremlingen übergab einen Scheck in Höhe 
von 479,50 Euro an die Nachwuchs-Feuerwehrleute. Die Spende er-
möglicht es der Kinderfeuerwehr, dringend benötigte Ausrüstung 
zu ersetzen und zu erweitern. Im Vorfeld wurde der alte Bollerwa-
gen, der aufgrund eines Achsbruchs unbrauchbar geworden war, 
durch einen neuen Schwerlastbollerwagen (der als Feuerwehrauto 
umgebaut wurde) ersetzt und funktionstüchtig gemacht. Darüber 
hinaus wurden drei defekte Blaulichter erneuert, die im Laufe der 
Jahre ihren Dienst versagt hatten. Besondere Freude herrschte bei 
den Kindern über den kleinen Drachen namens Grisu, der nun als 
Maskottchen die zukünftigen Dienste der Kinderfeuerwehr beglei-
ten wird. »Die Unterstützung durch die Sparkassenstiftung ist ein 
großer Gewinn für unsere Kinderfeuerwehr«, erklärte Kinderfeuer-
wehrwartin Anja Lassmann. »Mit dem neuen Unterbau ist unser 
Auto wieder für die Zukunft gerüstet, und unsere jungen Feuer-
wehrleuten können wieder mit Spiel und Spaß damit Arbeiten.« 
Die Braunschweigische Sparkassenstiftung setzt sich seit vielen 
Jahren für gemeinnützige Projekte in der Region ein und fördert 
insbesondere die Jugendarbeit und Ausbildung in verschiedenen 
Bereichen.    Foto: Hornfotografie

Um die Bedürfnisse der Ju-
gendlichen zu ermitteln, hat es 
im Juni ein Treffen mit etwa 50 
interessierten Jugendlichen ge-
geben. Dabei stellte sich heraus, 
dass eine Skater- oder Pump-
trackanlage auf der Wunschliste 
ganz oben standen. 

Auf dieser Basis hat die Ver-
waltung dem Gemeinderat meh-
rere Varianten vorgeschlagen, 
wobei entweder eine Skateranla-
ge oder eine Pumptrackvariante 
zur Diskussion standen.

Die CDU/FDP-Gruppe hat sich 
nach eingehender Diskussion 
dafür entschieden, eine Pump-
trackanlage zu favorisieren. »Wir 
haben uns dabei davon leiten 
lassen, dass so etwas für unse-

re Jugendlichen ein besonderes 
Angebot darstellt, zumal es in 
Cremlingen eine Skateranlage 
gibt«, erläuterte dazu CDU-Rats-
mitglied Katja Bode. »Außerdem 
haben wir uns auch daran ori-
entiert, dass die Kosten für die 
Gemeinde begrenzt bleiben und 
wir den Eigenanteil für unseren   
Haushalt unter 80 000 Euro hal-
ten können.«

Im Zusammenhang mit dem 
Herrichten des Jugendplatzes 
sollen eine Schutzhütte, Sitzge-
legenheiten und Fahrradständer 
erstellt sowie die nicht genutz-
te Fläche des Tennisplatzes für 
Streetball umgebaut werden. Die 
CDU/FDP-Gruppe hofft, dass sich 
der Gemeinderat im September 
für diesen Vorschlag ausspre-
chen wird. 

Weichenstellung 
für einen Jugendplatz 

Am zukünftigen Jugendplatz (v. l.): Melanie Klupp, Andreas  
Kleindienst, Bodo Wutschel, Katja Bode (alle CDU) und Barbara  
Weitemeiner (FDP)

Die Gemeinde Sickte beabsichtigt, einen Platz herzurichten, der 
für Jugendliche durch ein entsprechendes Angebot eine attraktive 
Nutzung verspricht. Als Gelände bietet sich ein nicht genutztes 
Areal im Bereich des Sickter Freibades an. 

Sickte
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Der nächste Modelleisenbahn- und Spielzeugmarkt von Jomo findet am Sonntag, dem 1. September, ab 
10.30 Uhr in der 3 500 Quadratmeter großen Halle der Messe »Brandboxx« in Langenhagen bei Hannover 
(Langenfelder Straße, Eingang über Bayernstraße 3) statt. Es sind rund 100 private und professionelle 
Händler dort und bieten auf rund 560 Tischmetern alles an, was mit Modelleisenbahnen und weite-
rem Spielzeug zu tun hat. An den Hallen stehen rund 600 Parkplätze zur Verfügung. Der Eintrittspreis 
beträgt 6 Euro, Ehepaare zahlen 11 Euro, und Kinder bis 14 Jahre erhalten kostenfreien Eintritt. Weitere 
Informationen gibt es unter 01 72/9 54 46 62. 

Jomos Spielzeugmarkt am 1. September

Langenhagen

Jomo�s Märkte 01 72/9 54 46 62

SPIELZEUG
MARKT

An- und Verkauf von Modellspielzeugen
ALT – NEU – SELTEN ! 560 Tischmeter ! Über 100 Händler !

Eingang Bayernstraße 3MESSE BRANDBOXX

Sonntag

1.
September

ab 10.30 Uhr

HANNOVER  
LANGENHAGEN

„Ein Ritter zum Verlieben” 
Komödie von Florian Battermann 
Inszenierung: Florian Battermann - Mit: Heidi Mahler, Christian Richard Bauer, 
Michael Koch und Werner H. Schuster

Fr. 01.11. 20.00 Uhr „Die toten Augen von London“ 23,10 € - 29,10 €
Sa. 02.11. 20.00 Uhr „Die toten Augen von London“ 23,10 € - 29,10 €              
So. 03.11. 17.00 Uhr „Ein Ritter zum Verlieben“ 22,10 € - 28,10 € 
Mo. 04.11.  spielfrei  
Di. 05.11. 20.00 Uhr „Ein Ritter zum Verlieben“ 21,10 € - 27.10 € 
Mi. 06.11. 20.00 Uhr „Ein Ritter zum Verlieben“ 21,10 € - 27,10 € 
Do. 07.11. 20.00 Uhr „Ein Ritter zum Verlieben“ 21,10 € - 27,10 € 
Fr. 08.11. 20.00 Uhr „Ein Ritter zum Verlieben“ 23,10 € - 29,10 € 
Sa. 09.11. 17+20Uhr „Ein Ritter zum Verlieben“ 22,10 € - 29,10 € 
So. 10.11. 17.00 Uhr „Ein Ritter zum Verlieben“ 22,10 € - 28,10 € 
Mo. 11.11.  spielfrei   
Di. 12.11.  spielfrei  
Mi. 13.11. 20.00 Uhr „Ein Ritter zum Verlieben“ 21,10 € - 27,10 € 
Do. 14.11. 20.00 Uhr „Ein Ritter zum Verlieben“ 21,10 € - 27,10 €

Weitere Informationen erhalten sie an der Theaterkasse 
(05 31 - 1 21 86 80) oder unter www.komoedie-am-altstadtmarkt.de

HRB Braunschweig 9380 info@komoedie-am-altstadtmarkt.de 
St.-Nr. 14/202/25151 Mitglied im Deutschen Bühnenverein

„Die toten Augen von London“ 
Kriminalstück von Edgar Wallace 
Inszenierung: Jan Bodinus - Mit: Susann Fabiero, Ursula B. Kannegießer,  
Karl-Heinz Dickmann, Heiko Haynert, Erwin Kleinwächter, Dustin Semmelrogge 
und Martin Semmelrogge 

Tel.: 05 31/ 1 21 86 80
Fax: 05 31/ 1 21 86 90

Komödie am Altstadtmarkt GmbH
Geschäftsführer: Florian Battermann
Gördelingerstraße 7, 38100 Braunschweig

BRANDHEISS
Irgendwo im Landkreis Gifhorn: Klaus, Claas und Hans sind die letzten freiwilligen 
Feuerwehrmänner in Drottelfeld – und vom Glück verlassen. Ohne Nachwuchs, ohne 
Frauen und noch schlimmer: ohne Einsatzfahrzeug, droht den drei sympathischen Kerlen 
die Übernahme durch die konkurrierende Feuerwehr aus Knülldorf. Das darf nicht sein! 
Nach einem grandios gescheiterten Rettungsversuch hat jedoch Annika, die Tochter von 
Hans, eine zündende Idee, wie man die Feuerwehr sanieren kann! Gemeinsam mit Ben, 
einem „Überläufer“ aus Knülldorf, setzt sie ihren „heißen“ Plan in die Tat um. Dafür sind 
Model-Talent, Mut und Akrobatik gefragt, und nach einem witzigen Fotoshooting heißt es: 
„Gelöscht … wird später“. In dieser unbeschwerten Komödie schauen wir auf die sym-
pathischen Feuerwehrleute, die mit allen Mitteln versuchen, ihre kleine Feuerwache im 
Dorf zu retten: Und sei es mit Pole-Dance! Ein Hoch auf die freiwilligen Einsatzkräfte der 
Region, hier werden sie gefeiert. Hemmungsloses Lachen ist in dieser Komödie garan-
tiert. Mit: Svenja Jerg, Andreas Elsholz, Sören Ergang, Kristof Stößel und Kay Szacknys, 
Inszenierung: Andreas Werth
HEINZ EHRHARDT-ABEND: HEUTE WIEDER EIN SCHELM
Regie und musikalische Leitung: Bettina Päselt. Eine Hommage an den unvergessenen 
Kabarettisten der ersten Stunde der BRD. Heinz Erhardt ist einzigartig, doch seine Lieder 
und Texte leben auch ohne ihn. Jörn Brede lässt die Werke des großartigen Künstlers 
wieder aufl eben, Sinniges und Hintersinniges, Ernstes und Urkomisches, denn „Humor ist 
eigentlich eine ernste Sache…“. Eine weitere Besonderheit dieser Abende: die beliebten 
Schlager aus den Filmen mit Heinz Erhardt! Charmant-witzige Liebeslieder, Stimmung 
und Swing der 50er und 60er Jahre, live begleitet von einem Pianisten, versetzen Sie 
zurück in die Zeit des Wirtschaftswunders und machen jeden dieser Abende zu einem 
unvergesslichen Erlebnis. Ein „Best of“ mit hohem Unterhaltungswert und seit Jahren Kult! 
Weitere Informationen unter www.heinz-erhardt-abend.de
HILFE, MEIN MANN WIRD MUTTER!
„Sie“ ist schwanger! Endlich! Wieder ein Paar, das sich lange ein Kind gewünscht hat und 
nun endlich ans Ziel kommt! Natürlich, die Zeit der Schwangerschaft ist nicht ganz einfach 
– sie wird launisch, er ist genervt. Das kennt man. Aber das Paar, das in dieser Komödie 
im Mittelpunkt steht, ist ... ein bisschen anders: Beide sind Männer. Und beide warten seit 
langem darauf, dass ihrem Adoptionswunsch endlich entsprochen wird. Als die erlösende 
Nachricht endlich kommt, dass sie bald ein Kind bekommen werden, ist „Vater“ Wolfgang 
ganz aus dem Häuschen. „Mutter“ Ulli geht es nicht anders – nur dreht Ulli auf besondere 
Art und Weise durch. Er möchte die letzten Wochen bis zur „Niederkunft“ wirklich ganz als 
werdende „Mutter“ verbringen und alle Stadien durchmachen, die eine normale Schwan-
gere auch erlebt. Ulli wirft sich mit Begeisterung in die neue Rolle – aber Wolfgang ist al-
les andere als glücklich über den täglich zickiger werdenden Partner. Zumal ausgerechnet 
jetzt Wolfgangs Tochter Nina – das Ergebnis eines „Fehltritts“ – aus Italien zurückkommt 
und die kleine Familie vollends ins komödiantische Chaos stürzt... Mit dieser mehr als 
witzigen Komödie läuten wir die neue Spielzeit ein! Mit: Fiona Sonnemann, Jens Knospe 
und Kristof Stößel Inszenierung: Florian Battermann

Fr. 23.8. 19.30 Uhr  BRANDHEISS - Open Air 34,00 € - 38,00 €
Sa. 24.8. 19.30 Uhr  BRANDHEISS - Open Air 34,00 € - 38,00 €
So. 25.8. 18 Uhr BRANDHEISS - Open Air 34,00 € - 38,00 €
Mo. 26.8.  spielfrei
Di. 27.8.  spielfrei
Mi. 28.8. 19.30 Uhr  BRANDHEISS - Open Air 34,00 € - 38,00 €
Do. 29.8. 19.30 Uhr  BRANDHEISS - Open Air 34,00 € - 38,00 €
Fr. 30.8. 19.30 Uhr  BRANDHEISS - Open Air 34,00 € - 38,00 €
Sa. 31.8. 18 Uhr  HEINZ ERHARDT-ABEND Open Air 34,00 € - 38,00 €
So.   1.9.  spielfrei
Mo. 2.9.  spielfrei
Di. 3.9.  spielfrei
Mi. 4.9. 19.30 Uhr  HILFE, MEIN MANN WIRD MUTTER!  29,10 € - 33,10 €
Do. 5.9. 19.30 Uhr  HILFE, MEIN MANN WIRD MUTTER!  29,10 € - 33,10 €
Fr. 6.9. 19.30 Uhr  HILFE, MEIN MANN WIRD MUTTER! 31,10 € - 35,10 €

Weitere Informationen erhalten sie an der Th eaterkasse
(05 31 - 1 21 86 80) oder unter www.komoedie-am-altstadtmarkt.de

HRB Braunschweig 9380 info@komoedie-am-altstadtmarkt.de
St.-Nr. 14/202/25151 Mitglied im Deutschen Bühnenverein
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Organisiert wird das Fest in 
erster Linie vom Freundeskreis 
Burg Warberg, der mit großem 
Engagement und viel Herzblut 
dafür sorgt, dass die Traditionen 
der Region lebendig bleiben und 
gleichzeitig Raum für Neues ge-
schaffen wird.

Dieses Jahr stehen die Zeichen 
auf Veränderung und Weiter-
entwicklung: Während in den 
vergangenen Jahren berittene 
Tjosten im Mittelpunkt standen, 
konzentriert sich das Fest in die-
sem Jahr stärker auf musikali-
sche und kulturelle Höhepunkte. 
Neben den eindrucksvollen und 
lustigen Auftritten von Flo, dem 
Spielmann, wird erstmals die 
Band »Leonea« ein abendliches 
Konzert geben, das die mittel-
alterliche Atmosphäre der Burg 
mit modernen Klängen ver-
schmelzen lässt und für einen 
stimmungsvollen Abschluss des 
Tages sorgt.

Das Hermannsfest ist beson-
ders für Familien und Kinder 
geeignet. Ein buntes Programm 
lädt die jüngsten Besucher zum 
Mitmachen und Mitsingen ein. 
Zu den Höhepunkten gehören Ka-
rolinga und ihr Knecht sowie das 
Gaukler-Duo Aptus und Ludus, die 
mit ihren Auftritten für viel Spaß 
und gute Laune sorgen. Während 
sich die Erwachsenen von den 
historischen Darbietungen und 
kulturellen Höhepunkten begeis-
tern lassen, können die Kleinen 
die mittelalterliche Welt spiele-
risch entdecken und erleben.

Neben dem Kinderprogramm 
wird auch 2024 wieder das be-
liebte Bogenturnier ausgetra-
gen, das die besten Schützen 
herausfordert. Ein feierlicher 
Gottesdienst unter freiem Him-
mel rundet das Programm ab 
und schafft eine besondere, fast 
schon magische Atmosphäre.

Das Hermannsfest auf der 
Burg Warberg ist eine Veran-

staltung für die ganze Familie, 
die mit einem Eintrittspreis von 
nur 5 Euro pro Person zugäng-
lich ist. Kinder unter 1,20 Meter 
Körpergröße haben sogar freien 
Eintritt. 

Der Freundeskreis Burg War-
berg hat es sich zur Aufgabe ge-
macht, die Veranstaltung jedes 
Jahr weiterzuentwickeln und zu 
verbessern – eine Aufgabe, der er 
sich mit großem Eifer widmet. 
Unterstützt wird er dabei von 
Guido Ide und Stephan Seidel, 
den beiden Vorstandsvorsit-
zenden der Freien ostfälischen 
Ritter, die ihr Wissen und ihre 
Leidenschaft für Geschichte und 
Kultur einbringen.

Besucher sollten sich dieses 
außergewöhnliche Wochenende 
nicht entgehen lassen. Das Her-
mannsfest ist eine wunderba-
re Gelegenheit, die Geschichte 
hautnah zu erleben, dabei aber 
auch neue Impulse zu entde-
cken. Seien Sie dabei, wenn die 
Burg Warberg am 7. und 8. Sep-
tember erneut ihre Tore öffnet 
und Geschichte lebendig wird!

Hermannsfest auf Burg Warberg
Am Wochenende 7./8. September findet auf der historischen Burg 
Warberg zum dritten Mal das Hermannsfest statt – ein Ereignis, 
das sich in den vergangenen Jahren stetig weiterentwickelt hat 
und immer mehr Besucher anzieht.

Warberg

Am Sonntag, dem 15. September, findet am Rittergut Kissen-
brück im Park des ehemaligen Schlosses Hedwigsburg das zehnte 
Open-Air-Festival »Jazz im Park« statt. Einlass ist ab 13 Uhr, das 
Musikprogramm beginnt um 14 Uhr. Karten sind auf www.jazz-
im-park.com oder an der Tageskasse erhältlich. Auch in diesem 
Jahr bringt »Jazz im Park« wieder ein attraktives Programm auf 
die Bühne, das national bekannte Jazzmusiker ebenso wie Musik-
formationen der Region gemeinsam gestalten. So grooven und 
swingen »The Souljazz Experience«, »Krajenski.3 feat. Moore«, 
»Sound of Joy: The Music of Sun Ra«, die »KissSingers« sowie Jan 
Heie Erchinger am Solopiano.

Open-Air-Festival »Jazz im Park«

Kissenbrück

Zum Auftakt findet am 2. Ok-
tober um 20 Uhr die einmalige 
Multimediashow »Spaceship 
Earth« statt. Erleben Sie mit 
Mark Armstrong Geschichten 
über das Leben seines berühm-
ten Vaters Neil Armstrong, des 
ersten Menschen auf dem Mond.

Das reguläre Theaterpro-
gramm beginnt am 16. Oktober 
mit Kultgeschichten um »Haus-
meister Krause« alias Tom Ger-
hardt und am 9. November mit 
einem Konzert des aus verschie-
denen TV-Formaten bekannten 
Duos »Goldmeister«.

Die beliebte Kleinkunstreihe 
startet bereits am 12. Oktober 
mit dem Kabarettisten Matthias  

Jung und seinem Programm 
»Chill mal – am Ende der Geduld 
ist noch viel Pubertät übrig«. Wer 
auch die anderen Kleinkunst-
Vorstellungen mit David, Ben 
und Finn am 13. Dezember, Jo-
chen Malmsheimer am 13. Febru-
ar, Frank Fischer am 28. März und 
Rüdiger Hoffmann am 9. Mai zu 
günstigen Konditionen erleben 
möchte, kann noch kurzfristig 
ein Kleinkunst-Abo abschließen. 

Und für das Jahresende emp-
fiehlt das Brunnentheater das 
traditionelle Silvesterkabarett 
mit dem aktuellen Programm 
der Leipziger Pfeffermühle am 
31. Dezember um 19 Uhr.

Nähere Informationen gibt 
es unter 0 53 51/17 25 22 oder auf 
www.brunnentheater.de.

Saisonstart im Brunnentheater
In wenigen Wochen startet die neue Spielzeit im Brunnentheater 
Helmstedt mit tollen Schauspiel- und Musikvorstellungen. 

Bad Helmstedt

»Das letzte Dorffest dieser Art 
fand im August 2019 statt«, er-
klärt Andreas Hoffmeister vom 
Organisationsteam. »2020 durfte 
aufgrund der Auflagen zur Coro-
napandemie-Bekämpfung kei-
ne Veranstaltung durchgeführt 
werden und in den Jahren 2021 
bis 2023 verhinderten aufwen-
dige Umbau- und Renovierungs-
arbeiten am und im Dorfge-

meinschaftshaus eine Nutzung 
desselben.« 

Das 31. Dorffest beginnt am 
Sonnabendnachmittag mit einer 
Kaffeetafel und anschließendem 
Chorkonzert, bei dem auch meh-
rere Chormitglieder geehrt wer-
den sollen. Um 10.30 Uhr beginnt 
am Sonntag das über die Grenzen 
Banslebens hin aus beliebte Früh-
stück. Musikalisch umrahmt 
wird es vom Blasorchester »Blau-
Gelb« aus Königslutter.   at

31. Bansleber Dorffest
Am 24. und 25. August laden der Männergesangverein und die 
Feuerwehr alle Bansleber Gäste herzlich zum 31. Dorffest ein. 

Bansleben

Schöningen

Am Sonntag, dem 25. August, wird um 11 Uhr eine neue Ausstellung 
in den Galerieräumen des Kunstfördervereins Schöningen eröff-
net. In die Werke der beiden Künstlerinnen führt Prof. Wilfried Köp-
ke aus Hannover ein. Die Arbeiten von Schirin Fatemi (Malerei und 
Druckgrafik) und Inge Marion Petersen (Zeichnungen) unter dem 
Titel »Space Between – Lebensräume und Zwischenwelten« zei-
gen im wechselseitigen Zusammenwirken das thematische Span-
nungsfeld zwischen der uns umgebenden Natur und hybriden Da-
seinsformen. Sie fordern zum Sehen und Hinterfragen auf, spiegeln 
Zusammenhänge auf verschiedenen Ebenen – formal, farblich, mo-
tivisch, inhaltlich, und schaffen Räume für eigene Geschichten. Die 
Ausstellung läuft bis zum 22. September und ist sonntags von 11 bis 
13 und von 16 bis 18 Uhr sowie donnerstags von 16 bis 18 Uhr geöff-
net. Das Foto zeigt das Werk »Chimäre« von Inge Marion Petersen.
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DANCING QUEEN • KNOWING ME, KNOWING YOU
VOULEZ-VOUS • SUPER TROUPER • MAMMA MIA

superabba.com

The ABBA - Tribute - Show live on stage

Die Liveshow mit allen Superhits

20.12. | WOLFENBÜTTEL
L LINDENHALLE WOLFENBÜTTE

Tickets:  0531-16606, Konzertkasse Wolfenbüttel und alle bekannten 
Vorverkaufsstellen, sowie www.reservix.de und www.eventim.de 

10.12. | WOLFENBÜTTEL

DANCING QUEEN • KNOWING ME, KNOWING YOU
VOULEZ-VOUS • SUPER TROUPER • MAMMA MIA

superabba.com

Die Liveshow mit allen Superhits

90x100-super-abba.indd   290x100-super-abba.indd   2 11.08.23   12:1411.08.23   12:14

w

www.lichtparcours.de

15. Juni – 6. Oktober

VERANSTALTUNGEN

13 Uhr, Schöppenstedt13 Uhr, Schöppenstedt
Ackerfest Open Air 2024 – Familiennachmittag

14 Uhr, Schöningen14 Uhr, Schöningen
Orgelwanderung durch Schöningen,  
St.-Vincenz-Kirche

14 Uhr, Langeleben14 Uhr, Langeleben
Waldführung, Treffpunkt ist die Infotafel 
am Friedwald-Parkplatz

10 Uhr, Hordorf10 Uhr, Hordorf
Dorfflohmarkt

15 Uhr, Bad Helmstedt15 Uhr, Bad Helmstedt
Musik für Kinder, Kultur im Theaterpark

18 Uhr, Schöningen18 Uhr, Schöningen
Schöninger Altstadtfest 2024

10 Uhr Helmstedt10 Uhr Helmstedt
Rundfahrt »Grenzenlos«,
Parkplatz Kreishaus Südertor 6

11 Uhr, Uehrde11 Uhr, Uehrde
135 Jahre Schweinekasse, Dorfgemeinschaftshaus 

14 Uhr, Schöppenstedt14 Uhr, Schöppenstedt
Sommer- und Lichterfest im Freibad

14:30 Uhr, Semmenstedt14:30 Uhr, Semmenstedt
Kinderfest auf dem Sportplatz

9 Uhr, Semmenstedt9 Uhr, Semmenstedt
Schützenfest

10 Uhr, Schöningen10 Uhr, Schöningen
Schöninger Altstadtfest 2024

13 Uhr, Königslutter13 Uhr, Königslutter
Tag der Vereine und Kulturen, Marktplatz

15 Uhr, Schöningen15 Uhr, Schöningen
Musikschule beim Altstadtfest, Markt 1

17 Uhr, Schöningen17 Uhr, Schöningen
Vortrag »Die Schöninger Speere – die ältesten 
Jagdwaffen der Menschheit. Von der Bergung bis 
zur musealen Präsentation«, 
Forschungsmuseum Schöningen, Paläon 1.

17.30 Uhr, Helmstedt17.30 Uhr, Helmstedt
47. Helmstedter Altstadtfest in der Innenstadt 

11 Uhr, Königslutter11 Uhr, Königslutter
150 Jahre Feuerwehr Königslutter

12 Uhr, Helmstedt12 Uhr, Helmstedt
47. Helmstedter Altstadtfest in der Innenstadt 

13 Uhr, Esbeck13 Uhr, Esbeck
150 Jahre Freiwillige Feuerwehr Esbeck

19 Uhr, Schöningen19 Uhr, Schöningen
»Ma(h)l anders« – Vier-Gänge-Menü  
in der St.-Vincenz-Kirche

Freitag, 30. August 2024

Sonnabend, 24. August 2024

Sonnabend, 31. August 2024

Sonntag, 25. August 2024

Sonntag, 1. September 2024

Dienstag, 3. September 2024

Freitag, 6. September 2024

Sonnabend, 7. September 2024

Der unverwechselbare, auffal-
lend harmonische und zugleich 
elektrisierende Sound bringt das 
Lebensgefühl der 40-/50er-Jahre 
zurück und lässt von der ersten 
Minute keinen Zweifel an dem 
Können der exzellenten Musiker. 
In der großen Big-Band-Beset-
zung werden zeitlose Welthits 
wie »In The Mood«, »Pennsylva-
nia 6-5000,« »Rhapsodie In Blue«, 

»Leroy Brown« und »Sentimental 
Journey« präsentiert.

Die Originalarrangements, die 
unwiderstehliche Kraft der Mu-
siker, mitreißende Spielfreude 
und unvergleichliche Energie ma-
chen aus jedem Auftrittsort einen 
Swingtempel.

Seit der Gründung vom Glenn 
Miller Orchestra wird die Musik-
welt immer noch mit zahlreichen 
unvergesslichen Tunes und Arran-
gements bereichert. So wie Coca 

Cola und Elvis Presley zum global 
bekannten amerikanischen Kul-
turgut gehören, ist Glenn Miller 
mit seiner unvergessenen Musik 
ein Begriff auf der ganzen Welt.

Sichern Sie sich jetzt Karten 
für einen beswingten Abend 

mit dem Glenn Miller Orchestra. 
Karten gibt es Vorverkauf an den 
Theaterkassen Halberstadt und 
Quedlinburg, bei der Tourist-Info, 
im Biber-Ticket-Service, an allen 
bekannten Vorverkaufsstellen so-
wie auf www.glenn-miller.de.

»Best of ...«: Das Glenn Miller Orchestra spielt im Theater
In der Spielzeit 2024/25 ist das Glenn Miller Orchestra wieder auf großer Europa-Tournee, um die Menschen aller Altersstufen rund um 
den Globus zu begeistern. Am Donnerstag, dem 5. September, tritt es um 19.30 Uhr im Theater Halberstadt auf.

Halberstadt

Braunschweig

Der diesjährige Lichtparcours in Braunschweig läuft noch bis zum 
6. Oktober. Bis dahin können die 13 aktuellen Kunstwerke entlang 
der Okerumflut noch auf verschiedene Arten entdeckt und be-
staunt werden. So kann man den Parcours mit der ganzen Familie 
bei einer geführten Floßfahrt genießen oder mit guten Freunden 
z. B. auf dem Löwenwall vor dem Obelisken mit dem Kunstwerk 
»Great Tits Mobbing Phallic Landmark« ein Picknick machen. Oder 
man probiert etwas Neues aus und nimmt im Rahmen des Be-
gleitprogrammes an einem Foto- oder Sketchwalk teil. Bei Interes-
se sind Informationen zu Touren und Veranstaltungen auf www. 
lichtparcours.de zu finden.

Die Wolsdorfer CDU-Fraktion lädt am Freitag, dem 30. August, um 
18 Uhr zum traditionellen »schwarzen Freitag« auf den ehemaligen 
Schulhof des Dorfgemeinschaftshauses ein. »Kommt mit uns ins 
Gespräch und genießt ein paar Stunden in netter Runde«, so Bür-
germeisterin Sabine Siegmund. Für das leibliche Wohl in flüssiger 
als auch fester Form ist gesorgt. Bei schlechtem Wetter findet die 
Veranstaltung im Dorfgemeinschaftshaus statt.

»Schwarzer Freitag«

Wolsdorf

Mit den großen Kindheitshelden 
und mitreißenden Liedern zum 
Mitsingen und Tanzen wird diese 
Gala zu einem unvergesslichen Er-
lebnis für die ganze Familie. 

Tauchen Sie ein in eine ma-
gische Welt und lassen Sie sich 
von bekannten Melodien und 

Songs aus »Die Eiskönigin«, »Kö-
nig der Löwen«, »Tabaluga«, »Die 
Schlümpfe«, »Rapunzel neu ver-
föhnt«, »Vajan«, »Merida«, »Ariel-
le, die kleine Meerjungfrau« u. v. a. 
verzaubern. Freuen Sie sich auf 
eine Zeit voller Spaß, Freude und 
unvergesslicher Momente! 

Weitere bekannte Hits u. a. aus 
der »Biene Maja«, »Bibi Blocks-

berg« oder »Jim Knopf« bieten 
beste Musicalunterhaltung für 
Jungs und Mädchen ab vier Jah-
ren und für alle, die das Kind in 
sich noch einmal zum Leben er-
wecken wollen. 

Erleben Sie wunderschöne Kos-
tüme und innovative Bühnenbil-
der und lassen sie sich entführen 
in eine märchenhafte Welt. Erle-

ben Sie echte Familienunterhal-
tung mit leuchtenden Kinderau-
gen. Denn nur hier treffen Kinder 
hautnah auf ihre Idole – exklusiv 
bei Why Not Events.

Karten sind erhältlich bei der 
Tourist-Info Wolfenbüttel, bei al-
len bekannten Vorverkaufsstel-
len von Reservix sowie auf www.
reservix.de.

»Hakuna Matata« – die einzigartige große Kindermusical-Gala
Am Freitag, dem 11. Oktober, gastiert die Kindermusical-Gala »Hakuna Matata« um 17.30 Uhr in der Lindenhalle in Wolfenbüttel. Sie 
verspricht eine zauberhafte Reise durch die bunte Welt der Musicals, der bekanntesten Disney-Filme sowie der beliebtesten Kinderfil-
me und -serien und berührt die Herzen aller Generationen. 

Wolfenbüttel
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Michael Kraus
Backhausweg 10
38162 Cremlingen
Mail: kraus@duoklinker.de

Tel. 0 53 06 / 9 32 26 21

2sp./50 mm, 4c

3 JETZT NEU
Steuerbonus
ab 01.01.2020!

❁ natürlich mit gebrannten deutschen Klinkern!

www.duoklinker-kraus.de

DÄMMSYSTEM
KLINKER-

Spart

CO2

Überzeugend schön und innovativ

DDAASS

Überzeugend schön und innovativ

Fenster & -Türen,  
Wintergärten & Überdachungen 

aus Aluminium und Kunststoff 
ab Werk Helmstedt 

 

Beratung, Herstellung, Aufmaß 
 und Montage 

  

  
Witton Bauelemente GmbH 

Dieselstraße 3 
 38350 Helmstedt 

Tel: 05351 55 61 0 Fax 55 61 51 
info@witton.de www.witton.de 

Schöne Mietwohnungen 
finden Sie bei uns.

Schöne Mietwohnungen 
finden Sie bei uns.

• Räumungen aller Art mit 
Wertanrechnung

• Extrem-/Messiberäumung 
• Tapeten-, Bodenbelags- & 

Fliesenentferung
• Umzüge

0178/5662757 | www.dubke-service.de

-Dacheindeckung

-Dachreparaturen

-Schieferarbeiten

-Innenausbau

-Fassadenverkleidung

-Bauklempnerei

-Zimmererarbeiten

-Dachfenster-Dämmarbeiten

achdeckermeister

& Zimmermann
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Thomas Dinse    Prälatenwinkel 10a    38364 Schöningen

0 53 52 - 94 29 666 01 73 - 84 34 220

2023
Kundenname: Feriencenter am Elm 

Erscheinungsdatum: 25.06.23 

Farben:   4c

Anzeigengröße: 415 / 2

ES

HW

MG

Fax

Mail

frei
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Sie suchen einen DRUCKPARTNER, z.B. für  Aufkleber, Briefbögen, Flyer, Plakate, Broschüren, Kataloge uvm.?
Wir sind die Experten – das Team von MKO.
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Kundenname: Hellmich

Erscheinungsdatum: 25.06.23

Farben: 4c 

Anzeigengröße: 60 / 2

ES
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MG

Fax

Mail

frei

2023
Kundenname: Pilarski 

Erscheinungsdatum: 25.06.23

Farben:   4c

Anzeigengröße: 70 / 2
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MG

Fax

Mail

frei
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Sie suchen einen DRUCKPARTNER, z.B. für  Aufkleber, Briefbögen, Flyer, Plakate, Broschüren, Kataloge uvm.?
Wir sind die Experten – das Team von MKO.
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Kundenname:  Stannebein_Dienstleistungen 

Erscheinungsdatum:  25.06.23

Farben:   4c

Anzeigengröße: 50 / 2
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Fax

Mail

frei
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Kundenname:  AWO_Psychiatriezentrum 

Erscheinungsdatum:  25.06.23

Farben:   4c

Anzeigengröße: 80 / 2

ES
HW
MG

Fax

Mail

frei

Holz-Janik • 38364 Schöningen • Ohrsleber Weg 3 
Tel. 0 53 52/39 91 • Fax 0 53 52/39 93 • www.holz-janik.de

Flechtzaun-Elemente 180x180 cm Stück
IPPC 1000 Liter Wasserfässer  Stück
Rundpfähle 10 cm DM, 2,00 m Stück 
Dachpappe B-Ware Rolle 
Schweißbahn B-Ware Rolle 
Kaminholz buche/eiche abgelagert SRM 
Latten 4x6, 2,00 m lfdm.

Öffnungszeiten: Die. + Do. 9-17 Uhr + Sa. 9-12 Uhr

16,00 €
100,00 €

7,95 €
5,00 €

10,00 €
99,95 €

0,75 €

Die Niedersächsische Bauord-
nung (NBauO) sieht eine digitale 
Antragstellung für Baugenehmi-
gungsverfahren sowie Abbruch-
anzeigen, Mitteilungen über eine 
sonstige genehmigungsfreie 
Baumaßnahme, Zulassungen 
von Abweichungen und Ertei-
lung von Befreiungen und Aus-
nahmen vor. Auch die Verfahren 
zur Bestätigung von Nachweisen 
für die Standsicherheit oder des 
Brandschutzes, Teilbaugenehmi-
gungen oder die Verlängerung 
einer Geltungsdauer einer Bau-
genehmigung sollen danach di-
gital möglich sein.

Der Landkreis Helmstedt hat 
die dafür notwendigen Soft-
warevoraussetzungen nun ge-
schaffen und online freigeschal-
tet. Seit dem 1. August können 
damit auf www.landkreis-helm-
stedt.de (unter »A–Z«, »Bauauf-
sicht«) entsprechende Anträge 
digital gestellt werden.

Die Vorlage der genannten 
Anträge (außer Bauvoranfragen) 
muss laut NbauO durch eine er-
klärende Person (Entwurfsver-
fasser) unter Verwendung einer 
BundID erfolgen. Die Kommu-
nikation zwischen Bauaufsicht, 
Entwurfsverfasser, Bauherr, 
Fachstellen sowie -behörden er-
folgt über einen virtuellen soge-
nannten Projektraum. Zu diesem 

werden die am Verfahren Betei-
ligten durch die Bauaufsicht 
eingeladen, sobald der entspre-
chende Antrag eingegangen ist. 
In diesem Projektraum können 
sich alle Teilnehmer jederzeit 
über den Stand des Verfahrens 
informieren, mit der Bauaufsicht 
kommunizieren und letztend-
lich die erteilte Genehmigung 
abrufen. Detaillierte Informati-
onen zur digitalen Führung der 
genannten Verfahren stehen auf 
www.landkreis-helmstedt.de/
itebau zur Verfügung.

»Durch die digitalen Mög-
lichkeiten sollen vor allem die 
Verfahren beschleunigt wer-
den. Außerdem entfallen auch 
erhebliche Druck- und Portokos-
ten, weil die oft umfangreichen 
Papierausfertigungen von An-
tragsunterlagen und Postwege 
nicht mehr nötig sind«, so Tor-
ben Bode, Leiter des Geschäfts-
bereichs Bauaufsicht, Denkmal- 
und Immissionsschutz.

Die Einführung des digitalen 
Antragsverfahrens ist durch 
die NBauO verpflichtend vorge-
schrieben und sieht lediglich in 
absoluten Ausnahmefällen eine 
Antragstellung in Papierform 
vor. Daher ist beabsichtigt, nach 
Ablauf einer Übergangszeit von 
zwei Monaten nur noch in be-
gründeten Ausnahmefällen ent-
sprechende Antragsverfahren in 
Papierform durchzuführen.

Baugenehmigungsverfahren 
jetzt online möglich
Seit dem 1. August können im Landkreis Helmstedt diverse  
Anträ ge im Baugenehmigungsverfahren online gestellt werden. 
Die Softwarevoraussetzungen sind jetzt geschaffen worden.

Landkreis Helmstedt

Schreiben Sie uns unter: info@stadtspiegel24.de

Die Energieexperten Bernd 
Naumann und Karsten Grünhei-
er der Verbraucherzentrale infor-
mieren unabhängig, kompetent 
und kostenfrei über alle Möglich-
keiten der Sanierung – sei es die 
Heizungsanlage, die Gebäude-
hülle, der Einsatz regenerativer 
Energien oder die Nutzung von 
Fördermitteln.

Landrätin Christiana Steinbrüg-
ge begrüßt das neue Beratungs-
angebot: »Der erste Schritt zu ei-
ner erfolgreichen Energiewende 
im privaten Bereich ist eine gute 
Informationsbasis über den eige-
nen Energieverbrauch und mögli-

che Einsparpotenziale.« 
Ab dem 5. September stehen 

die Energieexperten an jedem 
ersten und dritten Donnerstag im 
Monat von 14.30 bis 18.30 Uhr im 
Bildungszentrum Wolfenbüttel, 
Harzstraße 2–5, im Raum »A1.1 
Lissabon« zur Verfügung. Der Zu-
gang ist barrierefrei. Eine Termin-
vereinbarung ist zwingend erfor-
derlich unter 08 00/8 09 80 24 00. 
Jede persönliche Beratung dauert 
45 Minuten. Es ist hilfreich, aussa-
gekräftige Unterlagen zum Haus 
oder zur Wohnung mitzubringen.

Neben der persönlichen Be-
ratung im Stützpunkt bietet die 
Energieberatung der Verbrau-
cherzentrale auch verschiedene 

Online-Vorträge, telefonische Be-
ratung und Beratungen vor Ort 
an. Die Energiefachleute beraten 
anbieterunabhängig und indivi-
duell.

Weitere Informationen gibt es 
bei den Klimaschutzmanagerin-
nen des Landkreises Wolfenbüt-
tel Lina Kohring und Frederike 
Damm (0 53 31/8 44 94, www.lkwf.
de/klimaschutz) sowie bei der 
Verbraucherzentrale Niedersach-
sen (08 00/8 09 80 24 00, www. 
verbraucherzentrale-niedersach-
sen.de/energieberatung).

Die Energieberatung der Ver-

braucherzentrale wird gefördert 
vom Bundesministerium für 
Wirtschaft und Klimaschutz.

Die Verbraucherzentrale Nie-
dersachsen ist eine anbieterun-
abhängige, öffentlich finanzierte, 
gemeinnützige Organisation. Sie 
berät und unterstützt Verbrau-
cher in Fragen des privaten Kon-
sums und vertritt ihre Interessen 
gegenüber Unternehmen, Politik 
und Verbänden. Die Energiebe-
ratung der Verbraucherzentrale 
bietet das größte unabhängige 
Beratungsangebot zum Thema 
Energie in Deutschland.

Kostenlose Energieberatung startet: unabhängige Experten helfen
Ab dem 5. September bietet der Landkreis Wolfenbüttel regelmäßig kostenlose Energieberatungen im Bildungszentrum Wolfenbüttel 
an. Das Angebot richtet sich an alle Bürger, die energetische Sanierungsmaßnahmen an ihrem Haus oder ihrer Wohnung planen und 
dabei vor zahlreichen Fragen stehen.

Landkreis Wolfenbüttel

Aktuell beschäftigen sich viele Eigentümer von Wohngebäuden 
mit der Frage, wie sie den Energieverbrauch ihrer Häuser redu-
zieren oder ihren eigenen Strom erzeugen können. Unter dem 
Motto »Energiewende zu Hause« bieten die Verbraucherzentrale 
Niedersachsen, die Klimaschutzagentur Niedersachsen und der 
Landkreis Wolfenbüttel daher eine Reihe von Online-Vorträgen mit 
anschließender Gruppenberatung an. In den Vorträgen vermitteln 
Energieberater der Verbraucherzentrale zunächst Grundwissen zu 
dem jeweiligen Thema und informieren über Fördermöglichkeiten.  
Nach dem Vortrag können die Teilnehmer in kleineren Gruppen 
ihre Fragen live an weitere Berater richten. Auch Fragen, die sich 
auf besondere Gegebenheiten im eigenen Haus beziehen, können 
an die Experten gestellt werden. »Wir sind sicher, dass wir auf die-
sem Weg schon viele Unsicherheiten beseitigen können«, erläutert 
Gerhard Krenz von der Klimaschutz- und Energieagentur Nieder-
sachsen. Die nächsten Online-Vorträge mit Gruppenberatung fin-
den an den folgenden Terminen jeweils von 17 bis 19 Uhr statt: 2. 
September: Solarstrom vom eigenen Dach, 9. September: Wie kann 
ich meine Heizung optimieren?, 30. September: Funktioniert eine 
Wärmepumpe in meinem Haus?, 21. Oktober: Wie kann ich meine 
Heizung optimieren?, 11. November: Funktioniert eine Wärmepum-
pe in meinem Haus? Eine Anmeldung ist erforderlich auf www. 
klimaschutz-niedersachsen.de/veranstaltungen. »Der Umstieg 
auf erneuerbare Energien ist entscheidend, um dem Klimawandel 
entgegenzuwirken und die Umwelt, unsere Lebensgrundlage, zu 
schützen. Gemeinsam mit den Kooperationspartnern möchte der 
Landkreis Wolfenbüttel die Hauseigentümer durch diese Informa-
tionsveranstaltungen bestmöglich unterstützen«, so Landrätin 
Christiana Steinbrügge.

Online-Vorträge informieren

Landkreis Wolfenbüttel

Die Förderzusagen für den 
Landkreis liegen vom 1. Januar 
bis zum 30. Juni bei 26,8 Millio-
nen Euro. Die privaten Haushalte 
profitierten am meisten. 15 Mil-
lionen Euro konnten diese durch 
Förderung beim Wohneigen-
tumsprogramm und dem alters-
gerechten Umbau sparen. Die 
energieeffiziente Gebäudesanie-
rung und der Heizungszuschluss 
machen insgesamt 7,9 Millionen 
Euro aus. Die Mittelstandsbank 
der KfW hat die Unternehmen 
vor Ort mit 8,9 Millionen Euro 
gefördert. Gründung und Unter-
nehmensinvestitionen wurden 
mit einer Millionen Euro unter-
stützt.   

»Der Landkreis profitiert er-
neut mit vielen Millionen Euro 
von den Förderprogramm der 
KfW, was mich sehr freut. Auch 
die kommunale und soziale Inf-
rastruktur konnte von 2,9 Milli-

onen Euro Förderung profitieren. 
Der größte Einzelposten stellt 
das Wohneigentumsprogramm 
dar. Gemeinsam mit dem Pro-
gramm ›Wohneigentum für 
Familien‹ flossen 6,6 Millionen 
Euro an die privaten Haushal-
te in Wolfenbüttel. Es ist schön, 
dass dadurch noch mehr Fami-
lien in die eigenen vier Wände 
ziehen konnten«, so Kreiser. 

26,8 Millionen flossen an KfW-
Förderung im ersten Halbjahr  
in den Landkreis
Die Kreditanstalt für Wiederaufbau (KfW) hat die heimische SPD-
Bundestagsabgeordnete Dunja Kreiser über die Förderung von 
Mittelstand, kommunaler und sozialer Infrastruktur und Privat-
haushalten im Landkreis Wolfenbüttel informiert.

Landkreis Wolfenbüttel
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17 neue Azubis bei Edeka Görge
Braunschweig. Insgesamt 17 junge 
Menschen verteilt auf zehn Edeka 
Görge-Märkte in Braunschweig 
haben am 1. August ihre Ausbildung 
begonnen. 
In den Ausbildungsberufen Verkäufer, 
Kaufleute und Handelsfachwirte star-
ten die 17 Neuen bei Edeka Görge 
seit dem ersten Tag voll durch. Denn: 
zur Begrüßung gab es direkt einen 
Willkommensworkshop, auch, um 
sich gegenseitig kennen zu lernen. 
Der Schwerpunkt des Tages lag 
allerdings auf den wichtigen Themen 
für die Zukunft im Job: Wie läuft die 

Ausbildung überhaupt ab? Wie führe 
ich ein Berichtsheft? Welche 
Seminare gibt es während der 
Ausbildung und ähnliches wurden 
natürlich erklärt. Dazu der erste 
echte Einblick ins künftige 
Berufsleben: der Umgang mit dem 
Kunden. Dazu gab es passend einen 
„Kunden-Knigge“, den alle vom 
haus eigenen Azubi-Coach überreicht 
bekamen. Familie Görge freut sich 
über die große Anzahl neuer Azubis 
und stellte direkt das Bonusprogramm 
vor, das als Anreiz für einen erfolgrei-
chen Abschluss dienen soll.

Familie Görge begrüßte die neuen Azubis. Foto: privat

Angst vor dem Altenheim ist nicht nötig
Helmstedt. Es ist Zeit, die Angst vor 
dem Altenheim abzulegen und den 
nächsten Lebensabschnitt in vollen 
Zügen zu genießen. Die Senioren-
Residenz „Nordstraße“ in Helmstedt 
bietet dazu den passenden Rahmen. 
Über 70 Prozent der älteren 
Bevölkerung fürchten sich vor dem 
Verlust ihres Gedächtnisses oder der 
Abhängigkeit von anderen. Doch 
sind diese Ängste wirklich berech-
tigt? Betrachtet man das moderne 
Konzept der Seniorenbetreuung 
genauer, zeigt sich eine Fülle an 
Möglichkeiten, die Lebensqualität im 
Alter zu steigern und ein aktives, 
erfülltes Leben zu führen.
Traditionelle Vorstellungen von 
Senioren-Residenzen vermitteln oft 
das Bild von Einsamkeit, Isolation 
und Pflegebedürftigkeit. Doch 
moderne Einrichtungen stellen diese 
Vorurteile auf den Kopf. Hier geht es 
nicht um Rückzug, sondern individu-
elle Lebensgestaltung, Teilhabe am 
gesellschaftlichen Leben und eine 

Vielzahl von Freizeit- und 
Beschäftigungsangeboten.
Das Credo der Alloheim Senioren-
Residenz „Nordstraße“ zum Beispiel 
lautet: „Wir dienen Ihrer Lebens-
qualität“. Das bedeutet mehr als nur 
eine standardisierte Versorgung. 
Hier wird auf die persönlichen 
Bedürfnisse und Interessen der 
Bewohner eingegangen. Ob gemein-
same Ausflüge, kulturelle Veranstal-
tungen, sportliche Aktivitäten oder 
kreative Workshops - für jeden ist 
etwas dabei. Besonders hervorzuhe-

ben ist die Rolle des Sozialen 
Dienstes, der als Freund und Partner 
den Bewohnern zur Seite steht. Er 
nimmt Ängste, bietet Unterstützung 
im Alltag und sorgt für ein Gefühl der 
Verbundenheit. Das Leben in einer 
Senioren-Residenz bedeutet also 
nicht nur Sicherheit und 
Geborgenheit, sondern auch ein akti-
ves und geselliges Leben. Es bietet 
die Möglichkeit, neue Kontakte zu 
knüpfen, Hobbys zu pflegen und am 
gesellschaftlichen Leben teilzuha-
ben.

SPORTLER 
SAGEN DANKE

Die Boxer des MTV Schöningen freuten sich über die groß-
zügige Spende der Deutsche Vermögensberatung, Finanzhaus Schöningen, 
Salzstraße 1. Oliver Essl, der Vermögensberater der Agentur und selbst 
Übungsleiter der Boxer, übergab dem freudig überraschten Trainer Michael 
Heißenbüttel sowie den Mitgliedern der Boxabteilung eine komplette Sport-
bekleidung. Der MTV-Vorsitzende Heinz Schnabel bedankte sich für diese 
Unterstützung und freute sich, mit dem Finanzhaus Schöningen einen orts-
ansässigen Partner gefunden zu haben, der die Boxer langfristig unterstützen 
möchte und zusagte, die gesamte Abteilung mit ihren inzwischen über  
30 Mitgliedern einzukleiden. Foto: privat

Die Jugend der Tischtennis-Abteilung des TSV Germania 
Helmstedt mit den Trainern Wolfgang Ellinger (rechts) und Norbert Rogoll 
(Dritter von links) freut sich darüber, dass Karsten Hanuschik (links) dem 
Nachwuchs neue T-Shirts gestiftet hat. „Ich will damit die erfolgreiche Ju-
gendarbeit der Abteilung unterstützen“, betont Hanuschik, Geschäftsführer 
von Cut’s CUstomized Trim Solutions (Autosattlerei und Polsterei).
    Foto: privat

Die E-Junioren-Fußballer der JSG Schöningen  
bedanken sich bei der Fahrschule Weigel aus Schöningen für die neuen 
Trainingsanzüge.  Foto: privat

Weitere 
Sponsorings

• Die Tischtennis-Herrenmannschaft 
des TV Bornum freute sich über ein 
neues Outfit. Die Aufwärmjacken 
wurden gesponsert von der 
Autowerkstatt am Elm in Abbenrode.

• Über neue Trikots freute sich eben-
so die Fußball-Frauenmannschaft 
des TVB Schöningen: Nach dem 
Aufstieg in die Bezirksliga 
Braunschweig fanden die Kickerinnen 
in der Praxis für Physiotherapie und 
Podologie Klaus Reinhardt einen 
neuen Sponsor.

• Über Trainingsshorts freuten sich 
die E-Junioren-Fußballer der JSG 
Königslutter. Angeschafft wurde die 
neue Bekleidung vom Öffentliche 
Versicherungsbüro Jonathan 
Strusch. Die Trainer Ralph Kurze 
und Burkhard Hoppe sowie Betreuer 
Manuel Fuhrmann waren genauso 
dankbar wie die Nachwuchskicker.

Rotofitness hilft 
Vereinen

Königslutter. Viele kennen das 
Fitnesstudio in den alten Rotowerken 
noch von früher. Seitdem hat sich 
jedoch viel getan. 
Ein neuer Inhaber hat dafür gesorgt, 
dass das Fitnessstudio, was doch 
schon etwas in die Jahre gekommen 
war, im neuen Glanz erstrahlt.
Mit viel Liebe und Herzblut hat 
Dennis Bode sich der Mission gewid-
met, das Studio in Eigenleistung und 
mit der Unterstützung seines Teams 
umzubauen und zu verändern. Viele 
neue Trainingsgeräte, ein elektri-
sches Zirkeltraining, eine TRX 
Kraftstation sowie Indoorcyclingräder 
schmücken das Studio.
So lockt heutzutage nicht nur das 
großzügige Kursangebot, welches im 
Raum Königslutter einzigartig ist, in 
das über 1.000 Quadratmeter große 
Fitnessstudio, auch liegt dem 
Betreiber eine enge Kooperation und 
Förderung der ansässigen Vereine 
am Herzen. 
So kommt es, dass das Fitnessstudio 
spezifisch auf die einzelnen 
Bedürfnisse abgestimmte Kurse für 
Fußballer, Handballer und andere 
Athleten gibt. Wenn die Mannschaft 
mal keine Lust hat, vorbei zukom-
men? 
Auch darüber hat sich 
Geschäftsinhaber Dennis Bode 
bereits Gedanken gemacht. Das 
Team Bode packt regelmäßig die 
Trainingstasche und fährt einfach 
direkt auf den Fußballplatz oder in 
die Sporthalle, um das Training vor 
Ort zu absolvieren. Weiterhin können 
die Vereinsmitglieder bei ihm zu ver-
günstigten Konditionen trainieren.
In Zusammenarbeit mit dem 
Malermeister René Franzoi sponsort 
er ebenso die Trikots für die Vereine, 
wobei er stets bedacht ist, auch die-
jenigen zu unterstützen, die es 
schwer haben, neue Sponsoren zu 
finden. 
So haben sich beide Betriebe erst 
vor Kurzem zusammengeschlossen, 
um auch die Frauen-Fußball-
mannschaft der  SG Sundern zu 
sponsern, da es mitlerweile viel zu 
wenig Damenfußball mannschaften 
im Landkreis Helmstedt gibt. 

Bald ist es soweit, die Sommerferien sind fast vorbei und die Vorbereitung für die kommende Hallenrad-
sportsaison 2025 im Radball/Radpolo sind im vollen Gang. Insgesamt elf Mannschaften der RSV Frellstedt, davon 
neun Anfängerinnen-, Schülerinnen- und Juniorinnenmannschaften, eine Damen Bundesliga- und eine Herren Ver-
bandsliga-Mannschaft  freuen sich auf die neue Saison. Auch, weil es mit neuen Trainingsanzügen  an den Start geht. 
Alle Mannschaften, Trainer und Betreuer wurden von der Firma Elektrotechnik Ohlemann mit neuen Trainingsanzü-
gen ausgestattet, wofür die RSV sich bedankt. Der erste Termin der neuen Saison ist das bundesweite Nachwuchs-
vorbereitungsturnier im Radpolo, das am Sonnabend, 17. August, um 10 Uhr  in der Nord-Elm-Halle in Süpplingen in 
der Süpplingenburger Straße stattfindet.  Foto: privat
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Kundenname:    Inan 

Erscheinungsdatum:  ab 04.12.22

Farben:   4c

Anzeigengröße:  200 / 2

… seit über  
35 Jahren …

HE • Südstraße 2 • Tel.: 05351/42073

INAN
IMMOBILIEN

Im Kundenauftrag suchen  wir noch:
Einfamilienhäuser, Mehrfamilienhäuser
Eigentumswohnungen, Wohn- und 
Geschäftshäuser

Sie wollen 
verkaufen?

… dann brauchen 
Sie einen 

erfahrenen Makler.

Wir kümmern uns um 
alles. Vertrauen auch 
Sie auf unsere lang-
jährige Erfahrung. 

www.inan-immo.de

2019
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Helmstedter sonntag

Kundenname:   Demuth 1 

Erscheinungsdatum:  ab 03.02.19

Farben:   4c 

Anzeigengröße:  80 / 1

Tischlerei

DEMUTH
Tischler seit 1958

38350 Helmstedt
Am Ludgerihof 8

Tel. 05351 / 2440
unverbindliche Beratung

82 mm
7-Kammern
2 / 3 Dichtungen

3-fach Glas Ug 0.6
dauerhaft günstig!

Fenster
Türen
Haustüren

Tischlerei

DEMUTH
Tischler seit 1958

38350 Helmstedt
Am Ludgerihof 8

Tel. 05351 / 2440
unverbindliche Beratung

82 mm
7-Kammern
2 / 3 Dichtungen

3-fach Glas Ug 0.6
dauerhaft günstig!

Fenster
Türen
Haustüren

• Fenster
• Türen
• Haustüren
82 mm
7-Kammern
2 / 3 Dichtungen

3-fach Glas Ug 0.6
dauerhaft günstig!

2024
Kundenname:   Gorges   

Erscheinungsdatum: 14.07.24

Farben:   4c

Anzeigengröße:  50 / 2

Fax

Mail

frei
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seit 1999

25 25 
JahreJahre

HAUSMESSE 
am 31.08.2024

von 10.00 – 16.00 Uhr

Lange Straße 5 • 39393 Hötensleben, OT Barneberg
Tel. 039402 50701 • Fax 039402 60101

www.gorges-bauelemente.de • bauelemente@gorges-gbr.de

Wintergartenbau – Terrassenbau
NEU: Outdoorküchen

2019

© 2019 www. mko-werbeagentur .de

mko Werbeagentur • Lurchengasse 10 • 38350 Helmstedt • Tel. 0 53 56 . 91 299-0 • Fax 0 53 56 . 91 299-20

Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag

E: SP

weitere Leistungen: z. B. Geschäftspapiere • Werbeflyer • Informationsmaterial • Prospekte • Broschüren • Image/Jubiläumszeitschriften 
• Kataloge Fragen, Wünsche, kostenloses Angebot -  info@mko-werbeagentur.de

BS
HW 
MG
MM
SiK 
SK
RM

Helmstedter sonntag

Kundenname:   Berkauer

Erscheinungsdatum:  03.02.19

Farben:   4c

Anzeigengröße:  45 / 2

39638 Gardelegen
Magdeburger Landstr. 14 b

Tel. 0 39 07/77 62 62
Fax 0 39 07/77 62 60

• Dachdeckerarbeiten aller Art
• Dachklempnerarbeiten
• Maler- und Fassadenarbeiten

• Herstellung von Dachstühlen,
 Fachwerkhäusern, Carports, Zimmer-

mannsarbeiten aller Art

Zimmerei-Meisterbetrieb
Dachdecker-Meisterbetrieb

Dach- & Fassadenbau GmbH
BERKAUER

Wir beraten 
Sie gern!

www.helmstedter-sonntag.de
tel. 0 53 51 / 5 44 55 0

Das Bürgerbüro der Stadt Königslutter bleibt aus personellen Grün-
den die nächsten drei Montag- und Dienstagnachmittage (26. und 
27. August, 2. und 3. September, 9. und 10. September) geschlossen. 
Am Vormittag ist das Bürgerbüro regulär geöffnet – mit Wartezei-
ten ist jedoch zu rechnen. Die Terminvergabe unter 0 53 53/9 12-0 
wird empfohlen.

Bürgerbüro geschlossen

Königslutter

Dunja Kreiser (MdB)
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Meine  
Leidenschaft:
persönliche Beratung.  

Mein Job: Fahrräder verkaufen. 
Manuel Schumann,  

Henze Das Rad

Ergonomie-Beratung bei den Profis

Endlich Radeln 
ohne Schmerzen

Das erste Knie-
freundliche Pedal 
mit seitlicher 
Bewegungsfreiheit 
bei gleichzeitig 
gutem Halt.

Der richtige Lenker, die richtigen 
Griffen: neben Sattel und Pedalen eine 
der drei wichtigen Kontaktpunkte für 
schmerzfreies Radeln.

Mit einem individuellen Sattel, Lenker,  
Griffen oder Pedalen: 
Henze das Rad ist eine der wenigen Fahrradhändler in der Region, die als 
Premium-Partner den professionellen Test der Ergonomie-Profis SQlab 
kostenlos anbieten. SQlab hat sich spezialisiert auf die drei Kontaktstel-
len Hand, Becken, Fuß zum Rad. Wenn schon auf kurzen Strecken die 
Hände kribbeln, Handgelenke oder Füßen und Waden krampfen, Rücken 
oder Hinterteil schmerzen – dann braucht es z. B. einen individuell auf 
Ihre Körperform und Haltung abgestimmten Lenker oder Sattel.

Ihr persönlicher 
Ergonomie-Termin: 
einfach kostenlos 
vereinbaren
So geht es: persönlich, über 
Telefon oder Mail sprechen 
wir einen Termin ab, gerne 
freitags – Sie bringen gut 30 
Minuten Zeit und natürlich 
ihr Rad mit – schon kann es 
losgehen.

Knieschmerzen beim Radeln? 
Dagegen hilft das neue, 
seitenbewegliches Pedale 
Es wurde für knieschonende, ergonomische 
Tretbewegung entwickelt. Das  SQlab 502 
active Pedal ist das erste City- und Trekking 
Fahrradpedal mit seitlicher Bewegungsfrei-
heit bei gleichzeitig gutem Halt. Flexibel 
und gut für Ihr Knie, da es entscheidend Ihre 
Fußstellung mitbestimmt. Wir zeigen Ihnen 
die Vorteile.
Neben der grundsätzlichen Einstellung Ihres 
neuen Rades auf Ihre persönliche Ergonomie 
haben wir eine besonders große Auswahl an 
Sätteln, Griffen, Pedalen, Zubehör und wei-
teren Parts, um Ihr Rad wirklich bestmöglich 
auf Sie zu individualisieren. Mehr Ergonomie 
– mehr Freude am Radfahren!

Das eigene Ergonomie- 
Labor von SQlab
Damit Sie in Zukunft besser rad-
fahren, haben wir ein eigenes 
Ergonomie-Labor von SQlab. Hier 
können wir viele Ihrer individuel-
len Körperparameter erfassen, 

um mit diesen Daten Ihr Rad in-
dividuell auf Sie einzustellen. 

Wenn Sie wollen, vermes-
sen wir sogar Ihre Sitz-
knochen für die Auswahl 
der perfekten Sattelbreite. 
Diesen Service bieten nur 
wenige Fachhändler in der 
Region. Wir sind speziell 
dafür geschult.

Ahlumer Str. 96 | 38302 Wolfenbüttel
05331-64962 | info@fahrrad-henze.de

www.fahrrad-henze.de

Schöppenstedt

Der selbständige Reisekaufmann Bernd Oehlmann im Reisebüro 
Schmidt in der Braunschweiger Straße in Schöppenstedt konnte 
kürzlich auf 15 Geschäftsjahre in Schöppenstedt zurückblicken. Bei 
Bernd Oehlmann, unterstützt von Ingrid Kraftschik, die seit fast 15 
Jahren an seiner Seite tätig ist, werden reiselustige Kunden sach-
kundig und individuell beraten. Stets wird bestmöglich auf die 
Wünsche der Reisesuchenden eingegangen, und es werden auch 
Tipps und Hinweise für Ausflüge gegeben. Oehlmann genießt das 
Vertrauen seiner Kunden, sie fühlen sich von ihm gut beraten und 
kommen immer gerne wieder. Zu vielen seiner Kunden hat sich über 
die Jahre ein persönliches Verhältnis aufgebaut. Nach der überstan-
denen Coronazeit, die die Reisebranche stark getroffen hatte, geht 
es nun wie gewohnt weiter. Getreu dem Motto »Bei uns ist jeder 
Arbeitstag wie Urlaub«. Neben der Beratung für individuelle Reisen 
per Flug, Bus und Bahn können im Reisebüro Schmidt in Schöppen-
stedt auch Bahn- und Busfahrkarten erworben werden, und auch 
der Ticketverkauf für viele Veranstaltungen wird angeboten. Bernd 
Oehlmann, der in Wolfenbüttel wohnt, hat das Reisebüro zu einer 
Institution in Schöppenstedt gemacht. Er engagiert sich außerdem 
ehrenamtlich in vielen Schöppenstedter Vereinen und ist zu einer 
echten Bereicherung für die Stadt geworden. Mittlerweile auch mit 
Altenauwasser getauft, ist er Schöppenstedter!

– Anzeige –

Warle

In Warle stand wieder die Bachreinigungsaktion an. Mit etwa 25 
Helfern traf man sich morgens in der Dorfmitte. Dort gab es eine 
kleine Einweisung. Kurz darauf ging es motiviert ans Werk. Ge-
meinsam wurde an verschiedenen Stellen des Ostbaches damit be-
gonnen, den Schlamm und Dreck, der sich im vergangenen Jahr an-
gesammelt hatte, aus dem Bach zu schaufeln und im Container zu 
entsorgen. Nachdem der grobe Dreck entfernt worden war, wurde 
der Bach von Anfang bis Ende mithilfe eines Traktors, einem IBC-
Tank und einer Zapfwellenpumpe ausgespritzt, um auch die letz-
ten Verunreinigungen zu entfernen. Gegen 15 Uhr war der offizielle 
Teil beendet, und der Tag wurde mit Getränken und Currywurst 
mit Pommes beendet. 

Der Naturparkplan 2033 bildet 
die Grundlage für die nächsten 
zehn Jahre der Naturparkarbeit. 
Er enthält wesentliche Leitsätze, 
Ziele und Projekte, die den Schutz 
von Natur und Landschaft, nach-
haltigen Tourismus, Umweltbil-
dung und regionale Entwicklung 
fördern. Im Gegensatz zu einem 
starren Planwerk ermöglicht der 
Naturparkplan eine flexible An-
passung an sich ändernde Rah-
menbedingungen.

Till Eulenspiegel ist neben Kai-
ser Lothar III. und dem Räuber 
Rose eine der Hauptfiguren, mit 
denen der Naturpark Elm-Lapp-
wald unter dem Motto »Natur 
– Kultur – Geschichte(n) im Land 
von Kaiser, Narr und Räuber« für 
die Region wirbt und weitere An-
gebote ausrichten wird.

Die Kooperation mit Partnern 
in der Region ist entscheidend 
für den Erfolg des Naturparks. 
Gemeinsam tragen alle die Na-

turparkziele und die Umsetzung 
von Maßnahmen und binden 
die Inhalte der Naturparkpla-
nung frühzeitig in andere re-
levante Planungsprozesse ein. 
Wichtige weitere Partner sind 
der Geopark Harz/Braunschwei-
ger Land/Ostfalen, die Städte 
und Gemeinden im Naturpark-
gebiet, Naturschutzbehörden, 
Umweltverbände, Waldbesitzer 
wie die Niedersächsischen Lan-
desforsten, die Stiftung Braun-
schweiger Kulturbesitz und 
private Forstgenossenschaften. 
Regionalen Tourismusakteu-
ren wie der Wirtschaftsregion 
Helmstedt, dem Tourismusver-
band Nördliches Harzvorland 
und dem Stadtmarketing Braun-
schweig sowie touristischen 
Leistungsträgern aus Gastrono-
mie und Beherbergungsgewerbe 
kommt ebenfalls eine besondere 
Bedeutung zu.

Naturparke sind großräumige 
Landschaften von besonderer 
Eigenart und Schönheit, deren 

zentrale Aufgaben der Schutz 
von Natur und Landschaft, die 
Erholung und der nachhaltige 
Tourismus, die Umweltbildung 
sowie die nachhaltige Regio-
nalentwicklung sind. Der Na-
turpark Elm-Lappwald erstreckt 
sich über eine Fläche von etwa 

470 Quadratkilometern und 
umfasst die Wälder Elm, Lapp-
wald, Dorm und Elz sowie die 
Helmstedter und Schöppensted-
ter Mulde.

Der Naturparkplan steht auf 
www.naturpark-elm-lappwald.
org zum Download bereit.

Naturpark Elm-Lappwald stellte den Naturparkplan 2033 vor

Der Geschäftsführer des Naturparks Elm-Lappwald Sven Volkers (l.) präsentierte den Beiratsmitgliedern des Naturparks im Till-Eulenspiegel-
Museum den Naturparkplan 2033                                                                                      Foto: Landkreis Wolfenbüttel

Im Rahmen der diesjährigen Beiratssitzung des Naturparks Elm-Lappwald hat Geschäftsführer Sven Volkers den neuen Naturparkplan 
2033 präsentiert. Die Veranstaltung fand im Till-Eulenspiegel-Museum in Schöppenstedt statt, wo Museumsleiter Benedikt Einert den 
Beiratsmitgliedern interessante Einblicke in die Figur Till Eulenspiegel vermittelte. Träger des Naturparks ist der Landkreis Wolfenbüt-
tel, der eng mit dem Landkreis Helmstedt und der Stadt Braunschweig zusammenarbeitet. Diese partnerschaftliche Zusammenarbeit 
besteht seit der Gründung 1979.

Region/Schöppenstedt
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Die BraunschweigerLANDpartie wird koordiniert 

vom Landkreis Wolfenbüttel in Zusammenarbeit mit:

ADFC Wolfenbüttel e. V.

Samtgemeinde Elm-Asse

Geopark Harz, Braunschweiger Land, Ostfalen

Niedersächsisches Landvolk Braunschweiger Land e. V.

Regionalverband Großraum Braunschweig

Tourismusverband Nördliches Harzvorland e. V.

Mit dem Fahrrad unterwegs zwischen Elm und Asse
www.lkwf.de/BraunschweigerLANDpartie
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Samtgemeinde
Elm-Asse

Die BraunschweigerLANDpartie wird koordiniert 

vom Landkreis Wolfenbüttel in Zusammenarbeit mit:

ADFC Wolfenbüttel e. V.

Samtgemeinde Elm-Asse

Geopark Harz, Braunschweiger Land, Ostfalen

Niedersächsisches Landvolk Braunschweiger Land e. V.

Regionalverband Großraum Braunschweig

Tourismusverband Nördliches Harzvorland e. V.
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W.Fricke
C o n t a i n e r d i e n s t

Seit über 40 Jahren

Bahnhofstraße 6 
Telefon: 0 53 32/ 14 60

38170 Schöppenstedt 
Telefax: 0 53 32/ 94 78 86

Bagger - und Radladerarbeiten 
Sand/ Kies • Schrott • NE-Metalle

containerdienst-fricke@t-online.de

Meisterbetrieb 
Wuttke & Sohn

GmbH

Elmstraße 10 
38170 Schöppenstedt

Tel.:  0 53 32/21 31
Fax: 0 53 32/61 37

www.wuttkeundsohn.de
info@wuttkeundsohn.de

GAS

WASSER

HEIZUNG

SANITÄR

SOLAR

BERATUNG   &   VERKAUF   &   TECHNIK             

Besuchen Sie uns auch online !

Hey, wir sind’s, 
ProExakt.

Wir sind bunt, wir sind vielseitig mit vielen 
Menschen und Machern. Und wir sind 
eins – ein Team, das Ihre Anliegen aus 
einer Hand abwickelt. Das klingt gut? Ist 
es auch! Sie möchten Beweise? Liefern 
wir! In unserem Blog halten wir Sie über 
Neuheiten aus unserem Hause, Projekte 
mit Partnern, Wirkungsweisen und ein-
fach coole ProExakt-Geschichten auf 
dem Laufenden. Entdecken Sie für sich 
Interessantes, lassen Sie es uns wissen. 
Möchten Sie einfach nur informativ am 
Ball bleiben – zurücklehnen, scrollen, 
mehr erfahren – natürlich auch auf 
Facebook und Instagram.

Podcast-Produktion: ProExakt bringt Ihre Ideen 
zum Klingen
ProExakt verwandelt Ihre Ideen in pack-
ende Geschichten, die die Welt hören 
will. Als Full-Service-Agentur überneh-
men wir die professionelle Produktion, 
Beratung und Vermarktung Ihres Pod-
casts, damit Sie sich auf das Wesentliche 
konzentrieren können: Ihre Botschaft. Er-

wecken Sie Ihren Podcast zum Leben und 
fesseln Sie ihre Zuhörer, während wir uns 
um alles Weitere kümmern. Wir legen 
großen Wert auf Kompetenz, Kreativität 
und Professionalität, um Ihnen den best-
möglichen Einstieg in die Welt der Pod-
casts zu bieten.

Lesen Sie weiter auf dem 
ProExakt-Blog

Tip Top Sauber
Auto-Komplettreinigung ab

65 €
KFZ-AUFBEREITUNG

LACK- & BEULENREPARATUR
Kfz, Vans, Geländewagen, Pick-Ups,
Oldtimer, Wohnwagen und -mobile

Wohnwagen- und Wohnmobil- Wohnwagen- und Wohnmobil- 
Langzeit-VersiegelungLangzeit-Versiegelung

sauber. preiswert. zuverlässig.

TIP TOP SAUBER
Schwarzer Weg 1
38170 Schöppenstedt
Tel.: 0 53 32/ 93 07 15
Mob.: 01 74/ 9 45 90 18
info@tip-top-sauber.info
www.tip-top-sauber.info

Öff nungszeitenÖff nungszeiten
Mo. - Do. 8 - 16.30 UhrMo. - Do. 8 - 16.30 Uhr

Fr. 8 - 15 UhrFr. 8 - 15 Uhr

Zahlreich sind die Schöppen-
stedter Bewohner und Kunden 
dem Angebot gefolgt, wie die 
Initiatorin beschreibt: »Ich hatte 
rund 220 Tipps auf meiner Elf-
-Seiten-Liste stehen. Somit sind 
wir bei 450 Euro Spenden rausge-
kommen, die ich eins zu eins an 
die Naju Schöppenstedt weiter-
geleitet habe. Die fleißigen Wa-
genbauer haben sich natürlich 
riesig gefreut.« 

Diese bauen derzeit am ersten 
Upcycling-Karnevalswagen, der 
durchweg aus bereits gebrauch-
ten Materialien zusammenge-
stellt wird. Auch die Saattüten, 
die später von dem Wagen ge-
worfen werden, sind laut Naar-
mann-Kiene selbst gebastelt. 
Das zu unterstützen, lohne sich, 
meint die engagierte Kauffrau. 
Sie hilft nicht nur der Naju im-
mer wieder mit Spendenaktio-
nen. »Wenn ich schon mit einem 

Geschäft am Markt in der Posi-
tion bin, öffentlich wirksam zu 
helfen, dann mache ich das sehr 
gern«, so unterstreicht sie. 

Letztlich haben die Naju-Kin-
der auch die Auslosung unter al-
len richtigen Tippeinsendungen 
vorgenommen und Ulrike sowie 
Frank Schulz als Gewinner aus 
dem Lostopf gezogen. Kurz auf 
die Verkündung konnte Ulrike 
Schulz, die den Schöppensted-
tern aus dem Grillwagen vom 
Wochenmarkt und aus dem 
Vorstand des DRK-Orstverbands 

nicht unbekannt ist, freudestrah-
lend im Geschäft ihren Preis 
entgegennehmen. Das »Blüten-
reich« spendete einen Blumen-
strauß und die Naju ein selbst 
gebautes Nistkasten-Unikat aus 
wetterfestem Lerchenholz. Die-
sen hat die Glückliche bereits im 
Garten platziert, sucht nun den 
geeigneten Platz und freut sich 
auf die ersten Bewohner.  sl

Ulrike und Frank Schulz gewannen das »Blütenreich«-EM-Tippspiel

Simone Naarmann-Kiene (l.), Inhaberin des »Blütenreichs« und 
Organisatorin des EM-Tippspiels, übergab einen Blumenstrauß und 

einen von der Naju gebauten 
Nistkasten als Gewinn an Ulrike 
Schulz, die mit ihrem Mann Frank 
den richtigen EM-Sieger Spanien 
getippt hatte 
 Foto: Sebastian Lükemann

Für den guten Zweck hatte die Inhaberin des Schöppenstedter Blumengeschäfts »Blütenreich« Simone Naarmann-Kiene vor der 
Fußball-Europameisterschaft 2024 ein Tippspiel ins Leben gerufen. Bis zur ersten Gruppenrunde konnte jeder, der Lust hatte, gegen 
eine Spende von 2 Euro seine Tipps in den »Hut« werfen. Das Geld, so wurde es offen kommuniziert, würde in den Karnevalswagen der 
Naturschutzjugend (Naju) Schöppenstedt investiert werden.

Schöppenstedt

Die Naju, die die aus dem Tipp-
spiel resultierende Spende  von 
450 Euro für den Bau ihres Kar-
nevalswagens entgegennehmen 
durfte, hatte selbst die Auslosung 
der Gewinner vorgenommen

Schöppenstedt

Der Schöppenstedter Wochenmarkt ist um einen Verkaufsstand 
reicher. Ein Verkaufswagen der Landschlachterei Bremer bietet fri-
sche Wurst- und Fleischwaren aus eigener Schlachterei an. Schon 
am ersten Tag bildete sich teilweise eine lange Warteschlange. 
Nach der fast zeitgleichen vorübergehenden Filialschließung der 
Landschlachterei Römmling gingen die Waren der Schlachterei 
aus Flöthe umso mehr weg wie warme Semmeln. Verkäuferin 
Anke Angerstein hatte zwar bei dem ganzen Andrang kaum eine 
Verschnaufpause, aber dennoch ihren Spaß beim Verkauf: »Ich 
hatte die Firma Bremer selbst auf den Schöppenstedter Wochen-
markt aufmerksam gemacht. Und jetzt stehe ich hier hinter dem 
Verkaufstresen. Die Besucher haben unser Verkaufsangebot hier 
bereits bestens angenommen.« Übrigens können auch Bestellun-
gen am Verkaufswagen abgegeben werden. Und der Partyservice 
ist ebenfalls weithin bekannt. Insgesamt ein Grund mehr für einen 
Besuch des Wochenmarktes vor dem Rathaus, jeden Freitag von  
8 bis 13 Uhr.
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Nach dem traditionellen Fass-
bieranstich durch Bürgermeister 
Malte Schneider und dem Vor- 
sitzenden der Schöninger Werbe-
gemeinschaft Frank Schulze um 
19 Uhr werden am Freitagabend 
zuerst »Riaz & Ayke« mit ihrem 
unverwechselbaren Sound ein-
heizen, bevor der Classic-Cover-
Rock-Sound von »Bits-n-Pieces« 
und die Band »ExxOrWhy« den 
Markt zum Beben bringen. Auf 
der Brauhofbühne sorgen paral-
lel die Bands »ModernSoulClub« 
sowie »The Beatles Connection« 
für reichlich Stimmung.

Am Sonnabend bringen »Lily 
and The Shiny Nails« mit Cover-
songs der 80er- und 90er-Jahre 
Stimmung auf den Markt. Alte 
und neue Gesichter begeistern 
hingegen auf der Bühne am Brau-
hof: »Gain Ones End« feat. Riaz 
und die CCR-Coverband spielen 
Rock, Pop und Oldies. Besonderer 
Höhepunkt ist der Auftritt der 
Rock- und Metal-Coverband »Go 
Gorillas« auf der Rathausbühne 
am Samstagabend.

Der abschließende Sonntag 
beginnt um 10 Uhr. Zum Start 
in den dritten Altstadtfesttag 
wird auf dem Markt zur belieb-
ten Open-Air-Andacht geladen. 
Auf dem benachbarten Brau-
hof findet parallel ein weiteres 
Glanzlicht statt: Ab 10 Uhr wird 
ein zünftiges Brauhoffrühstück 
veranstaltet. Für die passen-

de musikalische Untermalung 
sorgt »Hermanns Dixie Express«. 
Karten für das Frühstück sind 
im Vorverkauf beim Modenhaus 
Tessin, bei der Fleischerei During 
sowie im »Scheinichs« für 15 
Euro pro Person erhältlich. Das 
Kontingent ist begrenzt.

Die ansässigen Geschäfte so-
wie die Ausstellerbuden öffnen 
am Sonntag ihre Türen von 13 bis 

18 Uhr und laden zum Bummeln 
ein. Für die kleinen Besucher 
gibt es ab 11 Uhr Kinderquatsch 
mit dem Jugendfreizeitzentrum. 
Der Sonntag wird musikalisch 
begleitet von der Stern-Musik-
schule. Drumherum gibt es auch 
in diesem Jahr zahlreiche Ange-
bote von Speisen und Getränken 
sowie Fahrgeschäfte und Jahr-
marktbuden. Parkmöglichkeiten 

stehen ausreichend zur Verfü-
gung.

Geöffnet hat das Altstadtfest 
am Freitag und Sonnabend von 
17 bis 1 Uhr sowie am Sonntag 
von 10 bis 18 Uhr. Weitere ak-
tuelle Informationen rund um 
das Altstadtfest sind auf www. 
schoeningerwerbegemeinschaft. 
de/49-schoninger-altstadtfest zu 
finden.

Ein buntes Programm an drei Tagen auf zwei Bühnen und mehr
Die Schöninger Werbegemeinschaft freut sich, in diesem Jahr die 49. Auflage des Schöninger Altstadtfestes präsentieren zu dürfen.  
Besucher dürfen sich vom 30. August bis 1. September drei Tage lang auf ein gewohnt buntes Programm auf zwei Bühnen freuen:  
vor dem Ratskeller auf dem frisch sanierten Marktplatz und auf dem Brauhof, der mit gemütlicher Biergartenatmosphäre lockt.

Schöningen

VERMISCHTES

Parallelen gibt es zum früh-
mittelalterlichen Gräberfeld von 
Werlaburgdorf (zweite Hälfte des 
8. bis Mitte des 10. Jahrhunderts). 
Ausgestellt ist im Heeseberg-
Museum u. a. ein Stabdorn; ein 
derartiger Gegenstand wurde 
auch während der Ausgrabung 
2004 in Werlaburgdorf geborgen. 
Eisenmesser und verschiedene 
Perlen gab es ebenfalls in beiden 
Ausgrabungsstätten.

Die Lebensbedingungen sind 
vergleichbar. Mangelerscheinun-
gen sowie eine schlechte Zahn- 
und Mundhygiene konnten 
nachgewiesen werden. Mit mi-
kroskopischen Methoden wurde 
der Zahnschmelz bei Backenzäh-
nen untersucht. Bestimmte Lini-
en deuten auf Entwicklungsde-
fekte und Stresssituationen hin. 

Das erfolgte bei drei bis dreiein-
halb Jahre alten Kleinkindern 
während der Umstellung von der 
Muttermilch zur festen Nahrung 
und durch unhygienische Um-
stände im frühen Mittelalter.

Der Stress konnte im Zahn-
schmelz der verbliebenen Ba-
ckenzähne aus dem Gräberfeld 
von Gevensleben nachgewiesen 
werden. Hierüber schrieb die 
Chemie-Studentin Jana Stors-
berg (Uni Duisburg-Essen) ihre 
Doktorarbeit. Involviert waren 
bei diesen sehr interessanten 
Forschungen auch ein promo-
vierter Mikrobiologe und Epide-
miologe aus Roklum sowie der 
Archäologe Dr. Heske.

Geöffnet hat das Museum 
sonntags von 14.30 bis 17 Uhr oder 
nach Vereinbarung. Kontakt: Ka-
trin Weihe (01 71/6 90 41 45) und 
Martin Meier (0 53 32/14 55).   bm

Es gibt Parallelen zwischen den frühmittelalterlichen Gräberfeldern 
von Gevensleben und Werlaburgdorf

Aus diesem ausgestellten Unterkiefer wurden Backenzähne untersucht  
Foto: Bernd-Uwe Meyer

Im Heeseberg-Museum wird die Sonderausstellung über das frühmittelalterliche Gräberfeld (7. bis 9. Jahrhundert) von Gevensleben ge-
zeigt. Kürzlich informierte die Ausgräberin und heutige Helmstedter Kreisarchäologin Agathe Palka ausführlich über die Ausstellung 
und Ausgrabung. Der Förderkreis-Vorsitzende Martin Meier aus Schöppenstedt begrüßte hocherfreut zahlreiche Besucher.

Watenstedt
Bei der Entwicklung des Sports in der Stadt Königslutter stehen 
der demografische Wandel, die teils überalterten Sportstätten, die 
finanziellen Rahmenbedingungen, der allgemein zu beobachten-
de Rückgang bei den Mitgliedszahlen und die Problematik bei der 
Gewinnung ehrenamtlicher Kräfte im Fokus. Um diese Herausfor-
derungen zu erkennen, zu bewerten und so optimal wie möglich 
zu bewältigen, plant die Stadt in Zusammenarbeit mit dem Kreis-
sportbund Helmstedt und der Arbeitsgemeinschaft der Sportverei-
ne sowie mit der fachlichen Begleitung durch Dr. Arne Göring von 
der Universität Göttingen, eine Sportentwicklungsplanung für das 
gesamte Stadtgebiet einschließlich aller Ortschaften zu erarbeiten. 
Hierfür ist eine Unterstützung durch die  Mitbürger erwünscht und 
dringend erforderlich, um ein gutes Gelingen für das Projekt zu er-
reichen. Aus diesem Grund sind alle am Sport Interessierten, egal 
ob Einzelperson oder Firma/Organisation/Verein/Einrichtung, egal 
ob aktiv oder passiv, jung oder alt, aufgerufen und herzlich eingela-
den, sich in den Prozess einzubringen und daran zu beteiligen. Die 
Auftaktveranstaltung ist für Mittwoch, den 25.September, um 18 
Uhr im Dorfgemeinschaftshaus Rhode geplant. 

Aufruf zum Mitwirken 
an der Sportentwicklung 

Königslutter/Rhode

BESSER INFORMIERT
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Christoph  
Albrecht oHG

Neue Straße 2 
38170 Schöppenstedt

Postbank- 
Filiale schließt, 

 Postservice 
bleibt

 Ab Mittwoch, dem 28. August 2024 wird die Postbank-Filiale innerhalb 
der Post-Niederlassung im REWE Albrecht in der Neuen Straße in  

Schöppenstedt geschlossen. 

Sämtliche Leistungen wie unter anderem Ein- und Auszahlungen, Über-
weisungen und Kontostandsprüfungen stehen Postbank-Kunden am Stand-
ort ab diesem Zeitpunkt nicht mehr zur Verfügung und  können entweder 
online oder in einer anderen Postbank-Filiale in der Region in Anspruch 

genommen werden.

Ungeachtet der Postbank-Schließung läuft der Betrieb der Postniederlas-
sung mit Paketabholung und –annahme sowie allen weiteren Serviceleis-
tungen in vollem Umfang und zu den gewohnten Öffnungszeiten weiter. 

Aufgrund der umfassenden technischen Maßnahmen, die für die Schlie-
ßung der Postbank-Filiale nötig sind, bleibt die Postfiliale am Vormittag 

des 28. August von 8 bis circa 13 Uhr geschlossen. 

Das Team der Post im REWE Albrecht bittet um Ihr Verständnis und  
hilft Ihnen bei Fragen und Wünschen gerne weiter. htp GmbH kostenlose Hotline 0800/222 9 111 www.htp.net info@htp.net

Glasfaser für …

Ampleben, Kneitlingen, 
Bansleben

Infoveranstaltung:
03.09. um 19 Uhr

Beratertage:
04.09. von 13 – 18 Uhr
05.09. von 10 – 13 Uhr
DGH Bansleben, 
Kapellenweg 1

Vertriebspartner:
Franziskus · 05332/1548 · master.franziskus@t-online.de

Sambleben

Infoveranstaltung:
02.09. um 19 Uhr

Beratertage:
03. + 04.09. von 13 – 18 Uhr
05.09. von 10 – 13 Uhr
DGH Sambleben, 
Bosselhaistraße 38
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Sickte

Viele Sickter Kinder, deren Eltern und Großeltern freuen sich schon 
darauf: Am Sonntag, dem 8. September, startet das 18. Entenren-
nen auf der Wabe, durchgeführt vom CDU-Ortsverband. Der Ab-
lauf dieses spannenden Ereignisses ist vielen Sicktern bekannt. 
Der Tag beginnt um 10 Uhr auf dem Spielplatz Lehnsmorgen. Dort 
erfolgt die Registrierung der Enten, und es können auch noch En-
ten zum Preis von 4,50 Euro erworben werden. Ansonsten ist dies 
schon vorher möglich bei der Öffentlichen Versicherung auf dem 
Sickter Markt und in der Blumengalerie Eberhardt (Tiefe Straße). 
Das Ziel für die Enten ist der Bereich des Dreschschuppens in Nie-
dersickte. Dort sorgt die CDU für Getränke, Bratwurst und Kuchen. 
Außerdem werden Urkunden ausgestellt. »Wie in den vergangenen 
Jahren werden wir auch nach dem diesjährigen Entenrennen den 
finanziellen Reinerlös unseren Sickter Kitas übergeben. Wir leisten 
damit einen Beitrag zur Ausstattung unserer vier Kindergärten in 
Sickte«, erklärt dazu die stellvertretende CDU-Vorsitzende Melanie 
Klupp. Nun hoffe man auf gutes Wetter und eine rege Beteiligung. 
»Dann kann das Entenrennen wieder zu einer richtig tollen Veran-
staltung für Sickte werden«, ergänzt sie.

Die heilige Maria ist die be-
rühmteste Frau der Weltgeschich-
te. Doch wer kennt Maria als ein 
begnadetes, weltkluges Kind, als 
unangepassten Teenager mit 
revolutionären Ideen, als ange-
schwärzte Sünderin, Mutter mit 
Alltagssorgen wie jede andere, als 
Zweiflerin und schließlich eine 
Botschafterin unerschütterlichen 
Glaubens? 

Das Erzählprogramm »MARIA *  
MERYEM« bezieht sich sowohl 
auf die alten Geschichten aus der 
Bibel und dem Koran als auch auf 
außerkanonische Schriften und 
Überlieferungen und ist ange-
reichert mit der künstlerischen, 
zeitgenössischen Fantasie und 

Darstellungsform der beiden Er-
zählerinnen Christine Lander und 
Selma Scheele. Lässt man islami-

sche und christliche Erzählungen 
ineinanderfließen, tritt Maria 
vielschichtiger auf, Gemeinsam-
keiten und Verschiedenheiten 
werden konkret erlebbar. Die 
wortgewandte, sehr lebendige Er-
zählweise des Duos, gewürzt mit 
Klängen der türkischen Sprache, 
einem Lied, funkensprühender 
Improvisationslust und Humor, 
lässt Maria in neuem Glanz er-
strahlen. Die beiden Erzählerin-

nen aus Berlin und Köln arbeiten 
seit dem Jahr 2010 zusammen. 
Neben ihren gemeinsamen Auf-
tritten bieten Christine Lander 
und Selma Scheele vielseitige Pro-
gramme solo und in Zusammen-
arbeit mit anderen Künstlern an.

Die Veranstalung findet bei 
Sonne im Garten der evangeli-
schen Kirche zu Ingeleben statt, 
bei Regen in der Kirche. Der Ein-
tritt kostet 10 Euro.

»MARIA * MERYEM«: sommerliche Erzählkunst am 24. August

Selma Scheele und Christine Lander (v. l.) sprühen vor Erzähllust                                                       Foto: Jörg Farys

Die Auftaktveranstaltung der Reihe »O-Ton: Erzählkunst im Braunschweiger Land« findet am Sonnabend, dem 24. August, um 19 Uhr 
mit Selma Scheele und Christine Lander in Ingeleben statt.

Ingeleben

Am Sonnabend, dem 7. September, vermittelt Wilfried Kraus von 14 
bis 16 Uhr Spannendes aus der Natur, Kultur und Geschichte einer 
alten Klosterlandschaft im Rahmen eines geführten Spaziergangs. 
Los geht es am Löwenportal des Kaiserdoms in Königslutter, wei-
ter über den Abt-Fabricius-Weg bis zur Lutterquelle und wieder 
zurück. Veranstalter sind Geopark, Naturpark Elm-Lappwald und 
LEB. Ebenfalls am 7. September veranstaltet der Geopark von 10 bis 
12.30 Uhr unter dem Motto »Augen zu und Ohren auf: Abschalten, 
Wahrnehmen, Auftanken« unter der Leitung von Elke Haasler ein 
literarisches Waldbaden. Treffpunkt für die aktive Erholung ist die 
Bushaltestelle Clarabad in Bad Helmstedt. Zur Geschichte des KZ-
Außenlagers sowie zu geologischen, historischen und technischen 
Hintergründen des Ölschieferabbaus und der Landwirtschaftsent-
wicklung informiert Geoguide Ulrike Siemens ebenfalls am 7. Sep-
tember von 14 bis 16 Uhr. Treffpunkt ist der Gedenkstein zwischen 
Hordorf und Scheppau, eine Anreise mit Fahrrad ist empfehlens-
wert. Veranstalter sind der Geopark, die LEB und die Gemeinde 
Cremlingen. Eine Anmeldung ist jeweils unter 0 53 53/30 03 oder 
info@geopark-hblo.de erforderlich. Die Veranstaltungen sind kos-
tenlos, um eine Spende wird gebeten. Alle Angebote finden Sie auf 
www.geopark-hblo.de.

Veranstaltungen des Geoparks

Region

Das nächste Treffen der AG SPD 60 plus im Unterbezirk Wolfenbüt-
tel findet am Mittwoch, dem 28. August, um 15 Uhr im Restaurant 
»Sportheim« in Salzdahlum statt. Die Vorsitzende Ruth Naumann 
freut sich besonders, dass Dunja Kreiser, die seit 2021 für den Wahl-
kreis 49 (Wolfenbüttel, Salzgitter und den Nordharz) im Bundestag 
sitzt, kurzfristig ihre Teilnahme zugesagt hat. Kreiser ist unter an-
derem ordentliches Mitglied im Ausschuss für Inneres und Heimat 
sowie im Ausschuss für Umwelt, Naturschutz, nukleare Sicherheit 
und Verbraucherschutz. Zudem ist sie Gemeindebürgermeisterin 
für Evessen, Hachum und Gilzum. Die Teilnehmer können sich also 
auf auf ein weiteres spannendes Treffen und den Austausch mit 
Dunja Kreiser freuen. Gäste sind herzlich willkommen.

AG SPD 60 plus trifft sich

Landkreis Wolfenbüttel/Salzdahlum
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Gebäudereinigungsgesellschaft mbH

Hohnrodts Hof 12 · 38302 Wolfenbüttel
05331 / 90 880-0 · www.rotaputz.de

IHRE REINIGUNGSPROFIS 
AUS DER REGION

Glas- und Rahmenreinigung
Teppich-/Polsterreinigung

Sonderreinigung

Die RotaPutz 
GmbH sucht 

zu sofort:
Reinigungskräfte  
für Gevensleben

 AZ Di, Mi, Do ab 16 Uhr 
jeweils 3,5 Std. zum Std.-Lohn 

von 13,50 € 
 Tel.: 0 53 31/90 88 00

Bezahlung
über

Mindestlohn
möglich!

Wir suchen 

Verteiler (m/w/d)
für den Stadtspiegel.

ProExakt GmbH
Digital- & Printmedien

Bahnhofstraße 17 | 38170 Schöppenstedt

Michael Heinz
01 70/2 43 21 47

Montag bis Freitag von 9 bis 16 Uhr

12 Monate • Gehalt  bis €50.000/Jahr nach Abschluss
Finanzierung per Arbeitsagentur • Kursstart: 23.09.24
www.meineZUGunft.de • braunschweig@meineZUGunft.de

LOKFÜHRER-Umschulu
ng

in Braunschweig — für Q
uereinsteiger & Arbeitsu

chende

 100%
JOBGARANTIE

Fahrer (m/w/d) für feste regionale Linienverkehre
• Nacht- und Tagtouren auf BFD Wechselbrückenzug oder Sattelzug
• Führerscheinklasse CE
• tägliche Heimkehr zur Niederlassung
• keine Wochenendarbeit

Fahrer (m/w/d) Nahverkehr
• Erfahrungen mit Solo 7,5 Tonner oder 15 Tonner
• Führerscheinklasse C
• tägliche Heimkehr zur Niederlassung
• keine Wochenendarbeit

Ihre Vorteile
• 5 Tage Woche Mo.-Fr. / feste Arbeitszeiten
• Eigener Fuhrpark mit modernstem Equipment
• Perspektive und Weiterbildungsmöglichkeiten
• Mitarbeiterangebote bei über 600 namhaften Anbieter 
  (Corporate Benefits)
• Angenehmes Betriebsklima „Emonsionalität“
• Übernahme von Weiterbildungskosten gemäß BKrFQG
• Prämiensystem

Emons Spedition GmbH & Co. KG 
Herr Lars Loth I Bei den Mühlen 1, 
39343 Uhrsleben 
Telefon +49 39052 904-100
Mobil +49 151 1512 5901
E-Mail lars.loth@emons.de

www.emons-karriere.de

Zusammen bewegen wir mehr.

BEWIRB DICH JETZT!Tel. 039052 904103

Wir bauen aktuell zusätzliche Logistik-
flächen, erweitern unseren Fuhrpark und 
suchen für unsere Niederlassungen in 
UHRSLEBEN und BARLEBEN

Freudige Aufregung herrschte im Atrium des Schulgebäudetrakts der IGS Schöppenstedt. Rund 50 neue Schüler wurden in die Schulgemein-
schaft aufgenommen. Die festliche Stimmung wurde durch das strahlende Sommerwetter perfekt untermalt. Schulleiterin Gabriela Ruhe 
eröffnete die Feier mit einer inspirierenden Rede, die den neuen Schülern Mut und Zuversicht für den bevorstehenden Lebensabschnitt ver-
mittelte. Rüdiger Bobka, der stellvertretende Bürgermeister der Stadt Schöppenstedt, begrüßte die Anwesenden ebenfalls herzlich. Er hatte 
eine besondere Überraschung dabei: Jeder Schüler erhielt eine Packung Buntstifte, gesponsert von der Stadt, um die kreative Entwicklung 
der Kinder von Anfang an zu unterstützen. Auch Martina  Brandt, Vertreterin des Schulträgers des Landkreises Wolfenbüttel, und Jahrgangs-
leiter Björn Birla sprachen ermutigende Worte. Beide betonten die Bedeutung der Zusammenarbeit von Eltern, Lehrern und Schülern für 
den schulischen Erfolg und wünschten den Neuankömmlingen einen gelungenen Start. Nach den Reden stellten sich die Tutorenteams vor. 
Mit herzlichen Worten begrüßten sie die neuen Schüler sowie deren Eltern und gaben einen ersten Einblick in ihre bevorstehende Rolle im 
Schulalltag. Dann folgte der aufregendste Moment des Tages: die Klassenzuteilung. Mit Spannung warteten die Kinder darauf, ihre neuen 
Klassenkameraden und Lehrer kennenzulernen. Nacheinander wurden die Schüler aufgerufen und verließen gemeinsam mit ihren neuen 
Klassenlehrern das Atrium, um ihre neuen Klassenzimmer zu beziehen. Ein besonderer Höhepunkt war dabei der Klassenobstbaum, den jede 
Klasse erhielt. Die Kinder schmückten ihn mit Wünschen für ihre Schulzeit an der IGS. In den kommenden Tagen werden diese Bäume auf 
dem Schulhof eingepflanzt, in der Hoffnung, dass sie bald Früchte tragen – sowohl im übertragenen als auch im wörtlichen Sinne. Zusätzlich 
erhielt jeder Schüler eine Sonnenblume vom Förderverein der IGS – eine liebevolle Tradition, die bei jeder Einschulung gepflegt wird. Der 
Förderverein sorgte auch für das leibliche Wohl und organisierte ein großzügiges Kaffee- und Kuchenbüfett, das bei allen Gästen großen 
Anklang fand.

Schöppenstedt

Im Schuljahr 2024/25 haben sich so viele Schüler am Gymnasium An-
na-Sophianeum in Schöningen angemeldet, dass der neue fünfte Jahr-
gang fünfzügig starten konnte. Dementsprechend sehr gut besucht 
war die Einschulung. Nach der Begrüßung wurden den Schülern die 
Klassenlehrer vorgestellt. Für jede Klasse wurde mit einer Schiffsglo-
cke das Schulleben am Anna-Sophianeum eingeläutet. Wenn die Kin-
der dann die Schule nach dem Abitur wieder verlassen und die Schul-
gemeinschaft sie ins Leben entlässt, wird die Glocke erneut erklingen.

Schöningen



// ProExakt GmbH – 
ein Multimedia-Unternehmen mit 15 Inhouse-Abteilungen

Besuchen Sie uns gerne: Unser Blog:Kontaktieren Sie uns gerne! 

Senden Sie Ihre Druckanfrage bitte an:
sales@proexakt.de
Sonstige Anfragen an:
info@proexakt.de
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