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 RERHI NI ZNAGELE
 TFARK NEZNAG

AUTOHAUS PISKE GMBH 
DER MAZDA HÄNDLER VON WOLFENBÜTTEL 

Ahlumer Str. 86 · 38302 Wolfenbüttel  · Tel. 05331-97020  

  DNIS RIW
 AD EIS RÜF

 BEIRTREV & ECIVRES

•  gatsmaS sib gatnoM
•  emhannA esoltkatnok dnu ecivresgnirB dnu -loH
•  gnurabnierevnimreT enilnO
• liamE/nofeleT rep/trO rov tiekrabhcierrE

Energieverbrauch kombin.: 5,1 l/100 km. CO2-Emissionen kombin.: 132 g/km.CO2-Klasse: D.

DER MAZDA CX-60 
MIT 2.500 KG ANHÄNGELAST 
Geschaffen, um zu beeindrucken. 
Nicht nur mit seinem eleganten Kodo Design
und hochwertigen Materialien, 
sondern auch mit  2.500 kg Anhängelast.
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Kundenname: Feriencenter am Elm 

Erscheinungsdatum: 25.06.23 

Farben:   4c

Anzeigengröße: 415 / 2
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Fax
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Sie suchen einen DRUCKPARTNER, z.B. für  Aufkleber, Briefbögen, Flyer, Plakate, Broschüren, Kataloge uvm.?
Wir sind die Experten – das Team von MKO.

�   0 53 56 / 912 99-0  •  �  info@mko-werbeagentur.de  •  � www.mko-werbeagentur.de

Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag. 
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Kundenname: Hellmich

Erscheinungsdatum: 25.06.23

Farben: 4c 

Anzeigengröße: 60 / 2
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Fax

Mail

frei
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Kundenname: Pilarski 

Erscheinungsdatum: 25.06.23

Farben:   4c

Anzeigengröße: 70 / 2
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Fax
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Sie suchen einen DRUCKPARTNER, z.B. für  Aufkleber, Briefbögen, Flyer, Plakate, Broschüren, Kataloge uvm.?
Wir sind die Experten – das Team von MKO.

�   0 53 56 / 912 99-0  •  �  info@mko-werbeagentur.de  •  � www.mko-werbeagentur.de

Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag. 
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Kundenname:  Stannebein_Dienstleistungen 

Erscheinungsdatum:  25.06.23

Farben:   4c

Anzeigengröße: 50 / 2
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Fax
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frei
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Kundenname:  AWO_Psychiatriezentrum 

Erscheinungsdatum:  25.06.23

Farben:   4c

Anzeigengröße: 80 / 2

ES
HW
MG

Fax

Mail

frei

Der Förderpreis »Helfende 
Hand« wird durch das Bundes­
ministerium des Innern und für 
Heimat (BMI) unterstützt. Mit 
der Auszeichnung wurde das 
Grillteam für sein fortwährendes 
ehrenamtliches Engagement ge­
würdigt. Hintergrund dieser Ini­
tiative sind die zu erwartenden 
demografischen Veränderungen 
im Bevölkerungsschutz und ihre 
Folgen für den Nachwuchs eh­
renamtlicher Organisationen in 
Deutschland. 

Das Grillteam auf dem Schöp­
penstedter Wochenmarkt hat aus 
dem Erlös des Bratwurstverkaufs 
bereits Dutzende Spende überrei­
chen können. »Wir spenden tat­
sächlich den Überschuss zu 100 
Prozent an hiesige Vereine, Insti­
tutionen und karikative Einrich­

tungen. Unsere Spendenliste ist 
schon lang. Es gibt meistens sogar 
eine Wunschliste für Anfragen zu 
Spenden. Diese Auszeichnung 

durch das Bundesamt freut uns 
natürlich sehr und gibt uns wei­
teren Rückenwind, dieses Projekt 
fortzuführen«, so die Wochen­

markt-Griller. Immer freitags lädt 
der Wochenmarkt vor dem Rat­
haus zum Verweilen, Klönen und 
Einkaufen ein. 

Auszeichnung »Helfende Hand« für die Wochenmarkt-Griller
Das seit September 2020 bestehende Schöppenstedter Spendenprojekt des Wochenmarkt-Grillteams unter dem Motto »Wir grillen –  
Sie spenden« wurde jüngst vom Bonner Bundesamt für Bevölkerungsschutz und Katastrophenhilfe (BBK) in der Kategorie »Innovative 
Konzepte« ausgezeichnet. 

Schöppenstedt

STADTSPIEGEL Unabhängig,  
kostenlos und  

alle 14 Tage neu

Wir wünschen Ihnen 
ein frohes neues Jahr!

Wir freuen
uns auf Sie.

T. 039421 6140 | info@autohaus-osterwieck.de | www.die-autohaus-gruppe.de 

Besuchen Sie uns ab sofort im Stammhaus in Osterwieck
Lüttgenröder Straße 1, 38835 Osterwieck, Telefon: 039421 6140

Öffnungszeiten:    Montag – Freitag       06.00 – 22.00 Uhr
                                 Samstag                   08.00 – 12.00 Uhr

5. Januar 2025 Königslutter • Nord-Elm 5

WAS? WANN? WO?

Sonntag, 5. Januar
Gottesdienst mit Abendmahl 
und Neujahrsempfang, Stiftskir-
chengemeinde, 9.30 Uhr, Ge-
meindezentrum, Vor dem Kai-
serdom 1, Königslutter.

Mittwoch, 8. Januar
Sitzung, Jugend-, Sport- und 
Freizeitausschuss Wolsdorf, 
17.30 Uhr, Dorfgemeinschafts-
haus Wolsdorf, Warberger Stra-
ße 4.

Sitzung, Gemeinderat Wolsdorf, 
19 Uhr, Dorfgemeinschaftshaus 
Wolsdorf, Warberger Straße 4.

Freitag, 10. Januar
Interkulturelles Begegnungsca-
fé, Stiftskirchengemeinde, 15 bis 
17 Uhr, Gemeindezentrum, Vor 
dem Kaiserdom 1, Königslutter.

Männer und Frauen 
treffen sich erneut 
Königslutter. Der Männerkreis 
der Stiftskirchengemeinde Kö-
nigslutter trifft sich wieder am 
Dienstag, 7. Januar, um 19.30 
Uhr im Gemeindezentrum am 
Dom. Thema ist die Aufarbei-
tung des sexuellen Missbrauchs 
in der Kirche. Dazu wird ein Film 
gezeigt.
Der Frauentreff der Stiftskir-
chengemeinde Königslutter lädt 
für Mittwoch, 8. Januar, um 15 
Uhr in das Gemeindezentrum 
am Dom ein. Mit einem geselli-
gen Zusammensein wird das 
Neue Jahr begrüßt.

Neujahrskonzert in der Stadtkirche
Danuta Dulska und Mariele Rehmann musizieren gemeinsam mit Matthias Wengler

Königslutter. Die Propstei Kö-
nigslutter veranstaltet am Frei-
tag, 17. Januar, um 19.30 Uhr ein 
Neujahrskonzert in der Stadtkir-
che Königslutter. 
Propsteikantor Matthias Weng-
ler hat mit Danuta Dulska und 
Mariele Rehmann zwei Musike-
rinnen aus Braunschweig einge-
laden, um mit ihnen gemeinsam 
Werke für Sopran, Klarinette 
und Klavier zu musizieren.
Die Kombination von Sopran-
Singstimme, Klarinette und Kla-
vier hat nicht nur Franz Schu-
bert mit „Der Hirt auf dem Fel-
sen“ zu einem seiner schönsten 
Lieder inspiriert. 
An diesem Abend stehen in die-
ser Kombination auch Werke 
von Louis Spohr (Auszüge aus 
den Sechs deutschen Liedern), 
Conradin Kreutzer (Das Mühl-
rad) und Giacomo Meyerbeer 
(Hirtenlied) auf dem Programm. 
Mariele Rehmann wird außer-
dem mit Werken von Thomas 
Dunhill (Fantasy Suite) und Gio-
acchino Rossini (Cavatine aus 
der Oper „Der Barbier von Sevi-
la“) zu hören sein. Danuta Duls-
ka wird das abwechslungsreiche 
Programm mit Liedern und 

Opernarien von Franz Schubert 
und Giacomo Puccini („Tosca“ 
und „Gianni Scicchi“) bis hin zu 
Frederick Loewes „My Fair Lady“ 
ergänzen. Matthias Wengler run-
det den Abend mit Klavierwer-
ken von Franz Schubert, Claude 
Debussy und Leonard Bernstein 
ab. Natürlich darf in der Kon-
zertpause auch auf das neue Jahr 
angestoßen werden: Der Freun-

deskreis Propsteikantorei Kö-
nigslutter lädt alle Gäste zu ei-
nem Glas Sekt ein. 
Karten für das Neujahrskonzert 
sind im Vorverkauf in der Buch-
handlung Kolbe – Sarinas Bü-
cher- und Spieleparadies erhält-
lich. Restkarten gibt es an der 
Abendkasse ab 19 Uhr und aktu-
elle Informationen unter www.
coramclassic.de.

Danuta Dulska (von links), Matthias Wengler und Mariele Rehmann 
musizieren am 17. Januar gemeinsam in der Stadtkirche der Dom-
stadt am Elm. Foto: privat 

Der Schützenverein Süpplingenburg veranstaltete die Preisverteilung seines Schweinepreis-
schießen. Es nahmen 125 Schützen aus insgesamt 16 Vereinen daran teil. Den Sonderpreis, ein Wildpa-
ket im Wert von circa 30 Euro, gewann Ina Schmidt. Das halbe Schwein und somit den ersten Platz er-
gatterte Thomas Glöß (Mitte) mit einem Gesamtteiler von 8,1 Ringen. Den zweiten Platz, einen Hinter-
schinken, belegte Tobias Behrendt (links) mit einem Gesamtteiler von 8,2 Ringen. Der dritte Platz , einen 
Vorderschinken, ging an Lutz Sommer (rechts) mit einem Gesamtteiler von 9,3 Ringen. Die jeweils Ta-
gesbesten wurden mit einem Sonderpreis belohnt. Alle Teilnehmenden erhielten bei der Preisverteilung 
einen Fleisch- oder Wurstpreis. Der Vorsitzende Andreas Jürgens (hinten links) und der stellvertretende 
Vorsitzende Klaus-Herbert Ohse (hinten rechts) freuen sich über die Gewinnenden und die rege Teilnah-
me.  Foto: privat

Platz vier für die Süpplinger 
Die Schützenbrüderschaft starte als Titelverteidiger in der Verbandsoberliga 

Süpplingen. Die Schützenbru-
derschaft (SBR) Süpplingen star-
tete nach dem Sieg als Titelver-
teidiger in der Verbandsoberliga 
und reiste nach Rickensdorf. Im 
zweiten Wettkampf des Tages 
trat die SBR gegen den SV Bothel 
an. Die Setzliste sah Kristof 
Kirchmer auf Position eins, Mar-
tin Tomicki auf Position zwei, 
Lars Eib auf Position drei, Kristi-
na-Meike Stute auf Position vier 
und Sebastian Müller auf der 
fünften Position. Kirchmer konn-
te sich in Führung mit zwei Ring 
Vorsprung setzen. Tomicki lag 
ringgleich mit seiner Gegnerin. 
Eib holte in der ersten Serie 
sechs Ring Vorsprung heraus. 
Stute lag nach der ersten Serie 
einen Ring zurück. Müller ging 
mit 24 Ring in Vorsprung. Krich-
mer konnte seinen Vorsprung in 
der zweiten Serie auf fünf Ring 
ausbauen, fiel aber in der dritten 
Serie auf einen Ring Vorsprung 
zurück. In der letzten Serie zog 
sein Gegner „an ihm vorbei“ und 
Kirchmer unterlag mit vier Rin-
gen. Tomicki holte mit zehn Ring 
Vorsprung den Punkt für 
Süpplingen. 
Eib tat es Tomicki gleich, schlug 
seinen Gegner und schoss mit 
einer 10,9 aus, was einen weite-
ren Punkt für Süpplingen bedeu-
tete. Stute fiel in der zweiten Se-
rie weitere drei Ring zurück. Das 
wurmte sie anscheinend so, dass 
sie in Serie drei eine 94er Serie 

hinlegte, sich die Führung holte 
und am Ende mit acht Ring Vor-
sprung den Punkt schnappte. 
Müller holte in der zweiten Serie 
weitere zehn Ring Vorsprung 
heraus. In der dritten Serie holte 
er den Punkt mit 53 Ring Ab-
stand zu seiner Gegnerin. Somit 
gewann Süpplingen 4:1 und si-
cherte sich zwei wichtige Mann-
schaftspunkte. Nach diesem 
Durchgang lag Süpplingen auf 
Tabellenplatz drei. 
In der vierten Begegnung des 
Tages trat die SBR gegen die 
Ausrichter vom SV Rickensdorf 
an. Die Startaufstellung sah 
Kirchmer auf Position eins, To-
micki auf Position zwei, Stute auf 
Position drei, Eib auf Position 
vier und an fünfter Position 
Mannschaftsführer Klein vor. 
Anfangs fiel Kirchmer zurück 
und unterlag seinem Gegner. To-
micki holte sich in der ersten 
Serie die Führung und baute sie 

aus. Er holte mit 13 Ring Vor-
sprung den Punkt. Stute ging 
ebenfalls in der ersten Serie in 
Rückstand und gab den Punkt an 
Rickensdorf ab. Eib konnte sich 
in der zweiten Serie an seinen 
Gegner herankämpfen. In der 
letzten Serie zog er bis zum vor-
letzten Schuß ringgleich. Er un-
terlag seinem Gegner um zwei 
Ring. Kleins Gegner holte sich in 
der ersten Serie die Führung 
und gab sie nicht mehr ab. 
Am Ende verloren die Süpplin-
ger mit 1:4 gegen den SV Ri-
ckensdorf. Damit ergibt die Er-
gebnisliste nach dem ersten 
Wettkampftag den vierten Platz 
für SBR Süpplingen. In der Ge-
samtrangliste steht Tomicki auf 
Rang vier, Eib auf Rang sieben. 
Auf Rang 21 folgt Kirchmer. Stu-
te liegt auf Rang 31 während 
sich ihre Schwester auf Rang 34 
wiederfindet gefolgt von Müller 
auf 35. Auf Platz 41 fällt Klein. 

Lavie-Außenbereich verschönert
Viele Beteiligte zogen an einem Strang – dabei ging es um Schach

Königslutter. Die Schachgruppe 
der Lavie Reha in Königslutter 
freut sich auf schönes Wetter. 
Was bei einem reinen Indoor-
Vergnügen auf den ersten Blick 
absurd anmutet, klärt sich durch 
die jüngste Baumaßahme der 
Lavie auf: Viele Menschen pack-
ten dort gemeinsam an, um eine 
spontane Idee umzusetzen – der 
Außenbereich sollte aufgewertet 
werden. Als erster Schritt wurde 
nun ein Outdoor-Schachbrett 
übergeben, das etwa vier Meter 

im Quadrat groß ist und über 32 
nagelneue Spielfiguren verfügt. 
„Wir können die Figuren sogar 
öffnen und mit Sand oder Was-
ser befüllen“, schwärmte beim 
Sponsorentreff Sven Noormann. 
Der Diplom-Pädagoge und Reha-
begleiter bei Lavie ist auch Kopf 
der Schachgruppe, die sich zwei-
mal pro Woche trifft. „Mit den 
schweren Figuren sind dann 
auch Partien bei starkem Wind 
möglich.“ Er rechnet künftig mit 
Zulauf zu seiner Gruppe, die bis-
lang in der Boulderhalle spielt, 
also vergleichsweise im Verbor-
genen. „Das Spielfeld trägt schon 
jetzt dazu bei, dass unsere Teil-
nehmenden in den Pausen nicht 
nur rumstehen, sondern mal ein 
Spielchen wagen.“ Andere schau-
ten zu und geben mehr oder 
weniger hilfreiche Tipps. „In je-
dem Fall trägt die neue Situation 
zur Kommunikation bei“, freute 
sich Noormann über den ersten 
Erfolg bei den jungen Menschen, 
die unter psychischen Belastun-
gen leiden und bei Lavie eine 
Reha durchlaufen oder aus an-
deren Maßnahmen zur Schach-
gruppe kommen. Geschäftsfüh-
rerin Corinna Wollenhaupt zeig-

te sich ebenfalls begeistert von 
Idee und Umsetzung: „Das 
Schachbrett ist eine absolute Be-
reicherung, ich freue mich aber 
auch sehr, wieviele Menschen 
dazu an einem Strang gezogen 
haben: Ideen haben und einfach 
machen – großartig.“
Dieses Lob ging zum Beispiel an 
das Ehepaar Mesut und Nadine 
Ok. Die Betreiber des Baumark-
tes „Baufuchs“ (Königslutter) 
hatten die Platten und Rasen-
kantsteine für das Spielfeld ge-
stiftet. „Lavie Reha und Lavie 
Grün sind gute Kunden, da ha-
ben wir gerne mal geholfen“, un-
terstrich Mesut Ok, der den Wert 
seiner Spende mit rund 300 Eu-
ro bezifferte.
Heiko Kowski, Tischler und An-
leiter im Arbeitsbereich, koordi-
nierte bei Lavie die Maßnahmen 
und nannte bei der Übergabe ei-
ne ganze Reihe von Helfern und 
Spendern: „Firma Dieckmann 
hat kostenlos den Bagger zur 
Verfügung gestellt, Erik Som-
merfeld hat ihn ehrenamtlich ge-
steuert. Vom Baugeschäft Burde 
kam der erforderliche Kies, Ole 
Braun und Elias Abraham pack-
ten kräftig mit an.“ 

Die erste offizielle Partie auf dem neuen Schachfeld bei Lavie (von 
links): Elias Abraham, Mesut Ok, Heiko Kowski, Corinna Wollen-
haupt, Nadine Ok, Sven Noormann und Ole Braun. 
 Foto: privat (Regio-Press)
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Kundenname:   Grüne   

Erscheinungsdatum: 05.01.25

Farben:   4c

Anzeigengröße:  75 / 3
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Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag. 

Veranstaltungen zur Bundestagswahl im Landkreis Helmstedt
Kommen Sie mit uns ins Gespräch: 

Helmstedt
Bildungspolitisches Abendessen 
mit Lena Nzume (MdL) und 
Pascal Mennen (MdL)
15.1., 18 Uhr, Geschäftsstelle, 
Braunschweiger Straße 32
Anmeldungen unter:
Birgit.tostmann@googlemail.
com

18.1. Wahlstand auf dem 
Markt **

Wie wollen wir in Zukunft 
heizen? mit Ansgar Morawe
21.1., 18 Uhr, Ansgars Mietbar 
und 3.2., 18 Uhr, 
Geschäftsstelle 

Königslutter
9.1. und 30.1. Wahlstand auf
dem Marktplatz **

3 Jahre Ampel - Was nun?
30.1., 18 Uhr, Umweltburg
Diskussionsveranstaltung 
mit Frank Bsirske (MdB) und 
unserem Kandidaten für die 
Bundestagswahl, Marcel Richter

Schöningen
1.2. Wahlstand, Obere Niedern-
straße

15.2. Wahlstand und Haustür-
wahlkampf mit Frank Bsirske 
(MdB)

Groß Twülpstedt
Diskussionsveranstaltung 
mit Frank Bsirske (MdB) und 
unserem Kandidaten für die 
Bundestagswahl, Marcel Richter
18.2., 18.45 Uhr im Gemeinde-
raum, Kirche St. Maria, Langer 
Berg 3

gruene-helmstedt.de
** mit Frank Bsirske (MdB) und/oder Marcel Richter, Bundestagskandidat Wahlkreis He/Wob

Am 23.2. Grün wählen!
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Kundenname:   Waldfrieden   

Erscheinungsdatum: 05.01.25 

Farben:   4c

Anzeigengröße:  50 / 2
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Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag. 
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Schnitzel
2 für 1 - Coupon*

✂

Waldfrieden 1 • 38364 Schöningen • � 05352 - 3178
� info@waldfrieden-esbeck.de • www.waldfrieden-esbeck.de

*einfach Coupon 
ausschneiden und mitbringen

10.01. – 23.02.2025
Bei einer Bestellung 
von 2 Schnitzelvariati onen bekommen 
Sie das günsti gere GRATIS 
(Nicht gülti g an Sonn- und Feiertagen.)

Helmstedt 35. Januar 2025
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Kundenname:   Gloger 

Erscheinungsdatum: 05.01.25

Farben:   4c

Anzeigengröße:  100 / 2
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Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag. 

V. Gloger
33

Jahre

www.gloger.com

Helmstedt, Gröpern 49, vom Fenster bis zum Garagentor
Sommersdorf, Bergstr. 48, Produktion und Logistik

V. Gloger Direktförderung ohne komplizierte 
Antragstellung auf alle Produkte

� 05351 424757 � vertrieb@gloger.com

Made in Germany

SonderaktionSonderaktion
bis 31.01.2025bis 31.01.2025

Mindestens 22% FörderungMindestens 22% Förderung

www.gloger.com

Haustüren
Vordächer

Terrassen-
überdachungen

Glasoasen
Markisen

Garagentore
Deckenlauftore
Kastenrolltore

Fenster & 
Rollläden

Schiebeanlagen
Faltanlagen

Schützen laden zu 
Neujahrsempfang ein
Helmstedt. Die Helmstedter 
Schützenbrüder laden zum Neu-
jahrsempfang ein. Die Veranstal-
tung findet am Freitag, 10. Janu-
ar, um 18 Uhr im Schützenhaus 
Helmstedt am Maschweg 9 statt.
Auf dem Empfang soll die Gele-
genheit sein, das vergangene 
Jahr Revue passieren zu lassen, 
einen Einblick in die geplanten 
Aktivitäten zu erhalten und in 
entspannter Atmosphäre mit 
Vertretern aus Gesellschaft, Poli-
tik und Kultur ins Gespräch zu 
kommen. Für das leibliche Wohl 
sorgt eine Erbsensuppe. 

Tonnenglühen in 
Barmke
Helmstedt. Nach dem Silvester-
lauf folgt in Barmke als nächstes 
Winterhighlight das beliebte 
Tonnenglühen. Am Sonntag,  
5. Januar, geht es um 16 Uhr auf 
dem Parkplatz am Sport- und 
Schützenheim los. Jeder der 
möchte, kann teilnehmen und 
seinen alten Tannenbaum zum 
Glühen in der Tonne bringen. Es 
wird Bratwurst und Getränke 
geben, ein Becher sollte mitge-
bracht werden. 

Neuwahlen bei den 
Vogelzüchtern
Emmerstedt. Die Mitglieder der 
Ortsgruppe Helmstedt - Helm-
stedter Vogelzüchter - treffen 
sich am Sonntag, 5. Januar, um 
10 Uhr in Emmerstedt, Kantor-
Buchtmann-Straße 1 zur Jahres-
versammlung. 

Landrat steht Rede 
und Antwort
Helmstedt. Die Senioren-Union 
Helmstedt lädt am Mittwoch, 8. 
Januar, um 15 Uhr in die CDU-
Geschäftsstelle am Maschweg 2 
in Helmstedt ein. Landrat Ger-
hard Radeck wird bei Kaffee und 
Kuchen Fragen, die den Land-
kreis betreffen, beantworten.

Der Kreissportbund (KSB) Helmstedt hat einen besonderen Menschen im SV Büddenstedt 
geehrt: Ulf Rossmanit. Werner Denneberg begrüßte im Namen des KSB und hielt eine Laudatio auf den 
zu Ehrenden. Rossmanit sorgt als Platzwart dafür, dass die Sportanlage in einem einwandfreien Zustand 
ist. Ob Regen oder Sonnenschein, er war immer zur Stelle, um das Gelände zu pflegen und die beste 
Spielumgebung zu garantieren. Neben seiner Rolle als Platzwart hat er eine weitere Leidenschaft ent-
deckt: das Kochen. Bei den Veranstaltungen steht er regelmäßig am Grill oder Herd und verwöhnt die 
Gäste mit seinen kulinarischen Künsten. Als Dank für das geleistete Ehrenamt überreichte der KSB einen 
Präsentbeutel. Darin enthalten waren unter anderem eine VIP-Karte für den VfL Wolfsburg und zwei 
Karten für die Grizzlys Wolfsburg.  Foto: privat

Silvesterlauf im Sonnenschein
Fast 80 Teilnehmende ließen das Jahr gemeinsam sportlich ausklingen  

Helmstedt. Auf Einladung des 
Helmstedter Lauftreffs versam-
melten sich am Nachmittag des 
Silvestertages fast 80 Teilneh-
mende an der Drillingskiefer im 
Helmstedter Lappwald, um ge-
meinsam das Jahr sportlich aus-
klingen zu lassen. 
Bei strahlendem Sonnenschein, 
aber knackiger Kälte mit Tempe-
raturen knapp über dem Gefrier-
punkt, ging es pünktlich auf die 
verschiedenen Walking- und 
Laufstrecken. 
Die Walker und Nordicwalker 
konnten sich entscheiden zwi-
schen fünf und 6,4 Kilometern. 
Die Laufstrecken betrugen wie 
auch sonst beim sonntäglichen 
Lauftreff  zwischen fünf und 
zehn Kilometer. Der Silvesterlauf 
war nicht nur ein sportliches 
Highlight, sondern auch ein ge-
selliges Event. 
Aus Sachsen-Anhalt waren wie-
der acht Teilnehmende der Lauf-
gruppe Börde dabei. Dazu ka-
men einige neue Gesichter sowie 

manche, die man schon viele 
Jahre nicht mehr gesehen hatte.
Viele Läuferinnen und Läufer 
steuerten für das leibliche Wohl 
verschiedene warme Getränke 
bei sowie selbstgebackene Ku-
chen, Kekse, Salate und vieles 
mehr. Als besonderer Gast ge-
sellte sich der stellvertretende 
Helmstedter Bürgermeister 
Friedrich-Wilhelm Diedrich da-
zu, der noch eine große Kanne 
Glühwein mitbrachte. 
Als sich alle sich nach dem Lauf 
etwas gestärkt und aufgewärmt 
hatten, kam es zu einem weite-
ren Highlight. Wie es inzwischen 
Tradition ist, wurden die Sport-
abzeichen für das zurückliegen-
de Jahr verteilt, die Bernd Wahn-
schaffe als Sportabzeichenbe-
auftragter des TSV Germania 
Helnstedt mitgebracht hatte. An 
die Absolventen verteilte er die 
Abzeichen, Nicht-Anwesende 
bekommen die Sportabzeichen 
in den kommenden Wochen 
nachgereicht.

Wahnschaffe betonte, dass nach 
den Osterferien die Saison wie-
der startet, wobei Interessierte 
immer freitags im Maschstadion 
ab 17.30 Uhr für das Sportabzei-
chen trainieren , beziehungswei-
se einzelne Prüfungen absolvie-
ren können. Das gilt für alle Mit-
glieder des TSVG. Aber auch 
Nichtmitglieder sind zum Trai-
ning eingeladen. Die Teilneh-
menden genossen sowohl die 
Bewegung an der frischen Luft, 
als auch die angenehme Atmo-
sphäre. Der Helmstedter Lauf-
treff konnte sich über eine große 
Resonanz freuen und blickt be-
reits voller Vorfreude auf die 
nächste Auflage des Silvester-
laufs.
Der Lauftreff findet immer sonn-
tags um 10 Uhr statt, vereinsun-
abhängig und kostenfrei.
Nähere Informationen und aktu-
elle Fotos vom Silvesterlauf fin-
den sich auf der Homepage des 
Helmstedter Lauftreffs unter 
www.lauftreff.jimdofree.com.

Im Anschluss an den Silvesterlauf des Helmstedter Lauftreffs wurde an die Absolventen und Absolven-
tinnen das Sportabzeichen verliehen.  Foto: privat

Selbsthilfegruppe für 
Menschen mit ADHS
Helmstedt. Zu dem Treffen der 
Selbsthilfegruppe AD(H)S-fami-
ly-helmstedt sind alle Interes-
sierten am Dienstag, 7. Januar,  
um 19 Uhr in die Aula des Helm-
stedter Juleums eingeladen. Zu-
sätzlich zu dem „üblichen“ Ge-
dankenaustausch unter Betrof-
fenen und Interessierten wird 
Melanie Glatzel-Kraft von der 
Praxis Ergotherapie in Grasle-
ben einen Vortrag halten.

Gemeinsam ins neue Jahr starten
AWO MehrGenerationenHaus Helmstedt lädt zu verschiedenen Veranstaltungen 

Helmstedt. Im AWO-MehrGene-
rationenHaus Helmstedt am 
Triftweg 11 geht am Mittwoch,  
8. Januar, um 17.30 Uhr das Pro-
jekt „Sing mit“ mit Bernd Giere 
wieder an den Start. 
Er begleitet den Gesang der Teil-
nehmenden mit seiner Gitarre. 
Alle, die gern singen, sind will-
kommen. Hierfür wird ein Ko-
stenbeitrag erhoben. Weitere In-
formationen erteilt die Bereichs-

leiterin Ute Wirkus unter der 
Rufnummer 05351/7667.
Am Sonntag, 12. Januar, findet in 
der Zeit von 14.30 bis 17.30 Uhr 
für alle Alleinstehenden und 
Menschen, die Gesellschaft am 
Wochenende vermissen das 
„Sonntagscafé“ im AWO-Mehr-
GenerationenHaus Helmstedt 
statt.
In freundlicher Atmosphäre mit 
anderen Menschen Kaffee oder 

Tee und dazu ein Stückchen Ku-
chen zu genießen, macht doch 
viel mehr Freude als allein zu 
Hause zu sein. Die Gästebetreue-
rin Gabriele Schulze freut sich 
auf jeden Gast und heißt alle 
willkommen. Ein kleiner Kosten-
beitrag wird erhoben. 
Wegen begrenzter Teilnehmer-
zahl ist eine vorherige Anmel-
dung unter der Telefonnummer 
05351/7667 erforderlich. 

Bildungspolitisches 
Essen der „Grünen“
Helmstedt. Der Kreisverband 
Helmstedt von Bündnis 90/Die 
Grünen lädt zu einem „Bildungs-
politischen Abendessen“ am 
Mittwoch, 15. Januar, um 18 Uhr 
in die Grüne Geschäftsstelle, 
Braunschweiger Straße 32 in 
Helmstedt ein. Die Grünen Land-
tagsabgeordneten Lena Nzume 
und Pascal Mennen wollen dar-
legen, welche schulpolitischen 
Maßnahmen gerade umgesetzt 
sind und welche geplant sind. 
Eingeladen sind Eltern, Schüler, 
Lehrer und alle, die sich für 
Schulpolitik interessieren.
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Kundenname:   M3_Hörakustik   

Erscheinungsdatum: 05.01.25

Farben:   4c

Anzeigengröße:  60 / 2

ES

MG

TL

NJ

Fax

Mail

frei

©
 2

02
4 

m
ko

-w
er

be
ag

en
tu

r

Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag. 

! NEUERÖFFNUNG !
am 06.01.25 von 10.00 bis 17.00 Uhr
in der Bismarckstr. 16 in Schöningen

Kommen Sie vorbei beim 
Hörakustik-Meisterbetrieb Ihres Vertrauens. 

Wir freuen uns auf Sie.

M3-Hörakustik
Der Hörakustik-Meisterbetrieb Ihres Vertrauens
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Kundenname:   Autoglas-Zimmermann   

Erscheinungsdatum: 07.07.24

Farben:   4c

Anzeigengröße:  50 / 1
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Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag. 
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Kundenname:    Scheiben-Doktor 

Erscheinungsdatum:  ab 05.07.20

Farben:   4c 

Anzeigengröße:  50 / 1
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Kundenname:  ScheibenDoktor 

Erscheinungsdatum:  31.01.16

Farben:   4c

Anzeigengröße:  100 / 2
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Helmstedter sonntag

TESTEN SIE UNS
UND UNSEREN SERVICE!

 Steinschlagreparatur* (sofort)
*viele Kaskoversicherungen tragen die Kosten

 Neue Scheiben (alle Modelle)
Original Erstausrüsterqualität (i.d.R. innerhalb von 24h)

Scheiben-Doktor Helmstedt
Poststraße 6b | 38350 Helmstedt
Telefon: 0 53 51 - 3 99 18 70
E-Mail: helmstedt@scheibendoktor.de

Öffnungszeiten:
Mo - Fr von 8.00 bis 18.00 Uhr

Nähe Bahnhof

Scheiben-Doktor Helmstedt
Poststraße 6b | 38350 Helmstedt
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9 - 17 Uhr    
Tel. 0 53 51 / 3 99 18 70

Poststraße / Ecke 
Magdeburger Tor

!!! NUR !!!
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Kundenname:  ScheibenDoktor 

Erscheinungsdatum:  31.01.16

Farben:   4c

Anzeigengröße:  100 / 2
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Helmstedter sonntag

TESTEN SIE UNS
UND UNSEREN SERVICE!

 Steinschlagreparatur* (sofort)
*viele Kaskoversicherungen tragen die Kosten

 Neue Scheiben (alle Modelle)
Original Erstausrüsterqualität (i.d.R. innerhalb von 24h)

Scheiben-Doktor Helmstedt
Poststraße 6b | 38350 Helmstedt
Telefon: 0 53 51 - 3 99 18 70
E-Mail: helmstedt@scheibendoktor.de

Öffnungszeiten:
Mo - Fr von 8.00 bis 18.00 Uhr

Nähe Bahnhof

Scheiben-Doktor Helmstedt
Poststraße 6b | 38350 Helmstedt
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9 - 17 Uhr    
Tel. 0 53 51 / 3 99 18 70

Poststraße / Ecke 
Magdeburger Tor
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Kundenname:   Scheiben-Doktor 

Erscheinungsdatum:  14.10.18 

Farben:   4c 
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Helmstedter sonntag

TESTEN SIE UNS
UND UNSEREN SERVICE!

 Steinschlagreparatur* (sofort)
*viele Kaskoversicherungen tragen die Kosten

 Neue Scheiben (alle Modelle)
Original Erstausrüsterqualität (i.d.R. innerhalb von 24h)

Scheiben-Doktor Helmstedt
Poststraße 6b | 38350 Helmstedt
Telefon: 0 53 51 - 3 99 18 70
E-Mail: helmstedt@scheibendoktor.de

Öffnungszeiten:
Mo - Fr von 8.00 bis 18.00 Uhr

Nähe Bahnhof

Scheiben-Doktor Helmstedt
Ecke Poststr./Magdeburger Tor

HELMSTEDT

Ab sofort  
auch Lagerverkauf
von Tierfutter

NEU
Öffnungszeiten

Mo.-Fr. 
von 9.00h bis 17.00h 

Ecke Poststr. 6b/Magdeburger Tor
Scheiben-Doktor Helmstedt

Tel. 0 53 51 / 399 18 70
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Kundenname:   Physiotherapie_Knop   

Erscheinungsdatum: 05.01.25 

Farben:   4c

Anzeigengröße:  80 / 1
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Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag. 
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Wir freuen uns sehr darauf, Sie 
auch zukünftig begleiten zu dürfen.

Vertrauen in 
unsere Arbeit 

Dankeschön für

Henkestraße 22
38350 Helmstedt

physiohelmstedt.de

2024
Kundenname:   Adamski   

Erscheinungsdatum: 05.01.25

Farben:   4c

Anzeigengröße:  100 / 2
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vom 06.–17. Januar 2025
4949%

Inh. Dirk Adamski • Steinweg 30-31 • Süpplingen • Tel.: 05355 / 8683 • Mo.-Fr. 9.00-13.00 u. 15.00-18.00 Uhr, Sa. geschlossen

MASSENWEISE AUSSTELLUNGSSTÜCKE

RADIKAL REDUZIERT
MASSENWEISE AUSSTELLUNGSSTÜCKEMASSENWEISE AUSSTELLUNGSSTÜCKEMASSENWEISE AUSSTELLUNGSSTÜCKE

RADIKAL REDUZIERTRADIKAL REDUZIERT
MASSENWEISE AUSSTELLUNGSSTÜCKEMASSENWEISE AUSSTELLUNGSSTÜCKEMASSENWEISE AUSSTELLUNGSSTÜCKE

RADIKAL REDUZIERTRADIKAL REDUZIERT
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2025
Kundenname:   Antiquitäten+Raritäten   

Erscheinungsdatum: 05.01.25

Farben:   4c

Anzeigengröße:  120 / 1
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Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag. 

Wir kaufen auch:
Antiquitäten - Banknoten
Briefmarken - Bestecke
Porzellan� guren - Zinn

Ansichtskarten
antiken Modeschmuck

Öffnungszeiten:
Montag und Dienstag

10 – 16 Uhr
oder nach Terminvereinbarung

0172 / 3901983
Vorsfelder Str. 50 Helmstedt
Tel.: 05351 / 54 28 31

www.helmstedter-sonntag.de

Nachrichten aus Ihrer Heimat

Zum Jubiläum gab es im prall 
gefüllten Saal diesmal besonders 
festliche Musik zu hören. Zum Re­
pertoire gehörten zunächst Wer­
ke von Emmerich Kálmàn, Oskar 
Straus, Bederich Smetana, Emilie 
Mayer und Franz Lehár. Im gro­
ßen Finale waren dann Melodien 
von Johannes Strauss und Robert 
Stolz zu hören. Mit enthusiasti­
schem und kaum endenden Bei­
fall endete das Neujahrkonzert 
erst nach mehreren Zugaben.

Eingangs hatte Bernd Oehl­
mann, Vorsitzender des Schöppen­
stedter Regionalmarketings, die 
Gäste und Musiker herzlich will­
kommen geheißen. Herbert Hass 
erinnerte als einstiger Initiator der 

Veranstaltung anschließend in le­
bendiger Weise an Anfänge und 
Höhepunkte der Konzertreihe. 
Bürgermeisterin Andrea Föniger 

wünschte allen Gästen ein frohes 
und gesundes Jahr und dankte 
zugleich den Organisatoren Bernd 
Oehlmann, Petra Schmidt (beide 
Regionalmarketing) sowie Her­
bert Hass für die beeindruckenden 

30 Jahre des Neujahrskonzert in 
Schöppenstedt. Mit einem großen 
Dankeschön an Musikdirigent Jo­
hannes Rieger und das gesamte 
Orchester endete die Jubiläums­
veranstaltung.

Das neue Jahr mit einem Jubiläumskonzert begrüßt
Mit einem großen Jubiläumskonzert der Harzer Sinfoniker begrüßte die Stadt Schöppenstedt das Jahr 2025. Bereits zum 30. Mal gastier-
ten die Musiker unter der Leitung von Musikdirektor Johannes Rieger in der Schöppenstedter Eulenspiegelhalle. 

Schöppenstedt
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Unabhängig, 
kostenlos und 

alle 14 Tage neu

2023
Kundenname: Feriencenter am Elm 

Erscheinungsdatum: 25.06.23 

Farben:   4c

Anzeigengröße: 415 / 2
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Sie suchen einen DRUCKPARTNER, z.B. für  Aufkleber, Briefbögen, Flyer, Plakate, Broschüren, Kataloge uvm.?
Wir sind die Experten – das Team von MKO.
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Kundenname: Hellmich

Erscheinungsdatum: 25.06.23

Farben: 4c 

Anzeigengröße: 60 / 2
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2023
Kundenname: Pilarski 

Erscheinungsdatum: 25.06.23

Farben:   4c

Anzeigengröße: 70 / 2
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Sie suchen einen DRUCKPARTNER, z.B. für  Aufkleber, Briefbögen, Flyer, Plakate, Broschüren, Kataloge uvm.?
Wir sind die Experten – das Team von MKO.
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Kundenname:  Stannebein_Dienstleistungen 

Erscheinungsdatum:  25.06.23

Farben:   4c

Anzeigengröße: 50 / 2
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Kundenname:  AWO_Psychiatriezentrum 

Erscheinungsdatum:  25.06.23

Farben:   4c

Anzeigengröße: 80 / 2
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Fax

Mail

frei
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Wirtschaftsminister Olaf Lies 
sagte bei der Übergabe: »Ich freue 
mich, heute die bisher höchste 
Förderzusage für die Struktur-
stärkung des Raums Helmstedt 
übergeben zu können. Dieses her-
ausragende Projekt bedient aktu-
elle Herausforderungen mit zu-
kunftsfähigen Lösungen. Jährlich 
werden etwa 3 500 handwerklich 
Tätige das Zentrum für ihre wir-
kungsvolle Aus- und Weiterbil-
dung nutzen. So wird die wichtige 
Qualifi zierung von Nachwuchs-
kräften, Existenzgründern und 
Betriebsnachfolgern im Hand-
werk intensiv vorangetrieben 
und auf ein solides Fundament 
gestellt.«

Detlef Bade, Präsident der 
Handwerkskammer Braun-
schweig-Lüneburg-Stade merkte 
an: »Heute ist ein guter Tag für 
das Handwerk und seine Zukunft. 
Es freut mich, dass wir mit unse-
rem Vorhaben im Raum Helm-
stedt auf eine breite und tatkräf-
tige Unterstützung getro� en sind 

und eine beträchtliche Förderung 
ermöglicht wird. Dafür bedan-
ke ich mich bei allen Beteiligten. 
Zukunftsorientierte Schulun-

gen in gefragten Bereichen der 
Elektromobilität, innovativen An-
triebstechnologien und Landbau-
technik sind auch gerade für die 
Transformation der Wirtschaft 
von erheblicher Bedeutung.«

Das Projekt leistet einen wich-
tigen Beitrag zur weiteren Struk-
turierung des Landkreises Helm-
stedt nach dem Ausstieg aus dem 
Kohleabbau und der Kohlever-
stromung. Die Landesregierung 
begleitet diesen Transformati-
onsprozess eng. »Das neue Aus- 
und Weiterbildungszentrum in 
Königslutter fügt sich perfekt 
in die Region ein, die durch ihre 
räumliche Nähe zur Automobil- 
und Landwirtschaftsindustrie ge-
prägt ist. Das überregionale Ein-
zugsgebiet des Zentrums bringt 
Fachkräfte in den Landkreis, der 
davon profi tieren wird. Die Aus-
sichten auf gute, dauerhafte Ar-
beitsplätze im Bereich zukunfts-
orientierter Mobilitätstechnik 
sind hervorragend und werden 
den Menschen vor Ort zugute-
kommen«, so Minister Lies weiter.

Gerhard Radeck, Landrat des 
Landkreises Helmstedt und Vor-
sitzender der Strukturkommis-
sion, ergänzte: »Mit dem Aus-
bildungszentrum bekommen 
Königslutter und der Landkreis 
Helmstedt ein wirtschaftliches 
Aushängeschild. Künftig werden 
viele tausend Menschen beim 
Rückblick auf den Beginn ihrer 
berufl ichen Lau� ahn an unsere 
Region denken und positive Bot-
schafter werden.«

Königslutters Bürgermeister 
Alexander Hoppe sagte: »Für Kö-

nigslutter und mich persönlich 
hätte es keinen positiveren Jah-
resstart geben können. Über 15 
Millionen Euro werden insgesamt 
investiert, und wir scha� en auch 
hiermit ein gutes Stück Zukunft.«

Thomas Klein, Geschäftsführer 
der Wirtschaftsregion Helmstedt, 
kommentierte: »Wirtschaftsför-
derung geschieht ganz oft hinter 
den Kulissen. Umso glücklicher 
bin ich daher heute, dass mit dem 
Projekt der Handwerkskammer 
eine sichtbare, zukunftsorien-
tierte Investition erreicht wird, 
die unseren Standort nachhaltig 
stärkt.«

Zum Hintergrund der Förde-
rung: Das Land Niedersachsen 
erhält zum Einsatz im Landkreis 
Helmstedt bis 2038 Strukturhil-
fen vom Bund. Bis zu 90 Millio-
nen Euro stehen zur Bewältigung 
des Strukturwandels sowie zum 
Sichern von Arbeitsplätzen im 
Zuge des Kohleausstiegs zur Ver-
fügung.

Der Strukturwandel im Raum Helmstedt erfährt einen gewichtigen Schub: Die Handwerkskammer Braunschweig-Lüneburg-Stade 
plant den Bau eines modernen Bildungszentrums für Mobilitäts- und Landbautechnik (»MoLaTec«) in Königslutter. Ziel ist es, einen 
zukunftsweisenden Ort für die betriebliche Aus- und Weiterbildung zu scha� en, der dem Fachkräftemangel aktiv entgegenwirkt und 
die Wettbewerbsfähigkeit der Region stärkt. Dafür überreichte jetzt in Hannover Niedersachsens Wirtschaftsminister Olaf Lies einen 
Förderbescheid in Höhe von 13,5 Millionen Euro an Detlef Bade, den Präsidenten der Handwerkskammer.

Hannover/Königslutter

13,5 Millionen Euro Förderung für Bildungszentrum

Wir freuen
uns auf Sie.

T. 039421 6140 | info@autohaus-osterwieck.de | www.die-autohaus-gruppe.de

Besuchen Sie uns ab sofort im Stammhaus in Osterwieck
Lüttgenröder Straße 1, 38835 Osterwieck, Telefon: 039421 6140

Öffnungszeiten:    Montag – Freitag       06.00 – 22.00 Uhr
                                 Samstag                   08.00 – 12.00 Uhr

Wir wünschen Ihnen 
ein frohes neues Jahr!

5. Januar 2025 Königslutter • Nord-Elm 5

WAS? WANN? WO?

Sonntag, 5. Januar
Gottesdienst mit Abendmahl 
und Neujahrsempfang, Stiftskir-
chengemeinde, 9.30 Uhr, Ge-
meindezentrum, Vor dem Kai-
serdom 1, Königslutter.

Mittwoch, 8. Januar
Sitzung, Jugend-, Sport- und 
Freizeitausschuss Wolsdorf, 
17.30 Uhr, Dorfgemeinschafts-
haus Wolsdorf, Warberger Stra-
ße 4.

Sitzung, Gemeinderat Wolsdorf, 
19 Uhr, Dorfgemeinschaftshaus 
Wolsdorf, Warberger Straße 4.

Freitag, 10. Januar
Interkulturelles Begegnungsca-
fé, Stiftskirchengemeinde, 15 bis 
17 Uhr, Gemeindezentrum, Vor 
dem Kaiserdom 1, Königslutter.

Männer und Frauen 
treffen sich erneut 
Königslutter. Der Männerkreis 
der Stiftskirchengemeinde Kö-
nigslutter trifft sich wieder am 
Dienstag, 7. Januar, um 19.30 
Uhr im Gemeindezentrum am 
Dom. Thema ist die Aufarbei-
tung des sexuellen Missbrauchs 
in der Kirche. Dazu wird ein Film 
gezeigt.
Der Frauentreff der Stiftskir-
chengemeinde Königslutter lädt 
für Mittwoch, 8. Januar, um 15 
Uhr in das Gemeindezentrum 
am Dom ein. Mit einem geselli-
gen Zusammensein wird das 
Neue Jahr begrüßt.

Neujahrskonzert in der Stadtkirche
Danuta Dulska und Mariele Rehmann musizieren gemeinsam mit Matthias Wengler

Königslutter. Die Propstei Kö-
nigslutter veranstaltet am Frei-
tag, 17. Januar, um 19.30 Uhr ein 
Neujahrskonzert in der Stadtkir-
che Königslutter. 
Propsteikantor Matthias Weng-
ler hat mit Danuta Dulska und 
Mariele Rehmann zwei Musike-
rinnen aus Braunschweig einge-
laden, um mit ihnen gemeinsam 
Werke für Sopran, Klarinette 
und Klavier zu musizieren.
Die Kombination von Sopran-
Singstimme, Klarinette und Kla-
vier hat nicht nur Franz Schu-
bert mit „Der Hirt auf dem Fel-
sen“ zu einem seiner schönsten 
Lieder inspiriert. 
An diesem Abend stehen in die-
ser Kombination auch Werke 
von Louis Spohr (Auszüge aus 
den Sechs deutschen Liedern), 
Conradin Kreutzer (Das Mühl-
rad) und Giacomo Meyerbeer 
(Hirtenlied) auf dem Programm. 
Mariele Rehmann wird außer-
dem mit Werken von Thomas 
Dunhill (Fantasy Suite) und Gio-
acchino Rossini (Cavatine aus 
der Oper „Der Barbier von Sevi-
la“) zu hören sein. Danuta Duls-
ka wird das abwechslungsreiche 
Programm mit Liedern und 

Opernarien von Franz Schubert 
und Giacomo Puccini („Tosca“ 
und „Gianni Scicchi“) bis hin zu 
Frederick Loewes „My Fair Lady“ 
ergänzen. Matthias Wengler run-
det den Abend mit Klavierwer-
ken von Franz Schubert, Claude 
Debussy und Leonard Bernstein 
ab. Natürlich darf in der Kon-
zertpause auch auf das neue Jahr 
angestoßen werden: Der Freun-

deskreis Propsteikantorei Kö-
nigslutter lädt alle Gäste zu ei-
nem Glas Sekt ein. 
Karten für das Neujahrskonzert 
sind im Vorverkauf in der Buch-
handlung Kolbe – Sarinas Bü-
cher- und Spieleparadies erhält-
lich. Restkarten gibt es an der 
Abendkasse ab 19 Uhr und aktu-
elle Informationen unter www.
coramclassic.de.

Danuta Dulska (von links), Matthias Wengler und Mariele Rehmann 
musizieren am 17. Januar gemeinsam in der Stadtkirche der Dom-
stadt am Elm. Foto: privat 

Der Schützenverein Süpplingenburg veranstaltete die Preisverteilung seines Schweinepreis-
schießen. Es nahmen 125 Schützen aus insgesamt 16 Vereinen daran teil. Den Sonderpreis, ein Wildpa-
ket im Wert von circa 30 Euro, gewann Ina Schmidt. Das halbe Schwein und somit den ersten Platz er-
gatterte Thomas Glöß (Mitte) mit einem Gesamtteiler von 8,1 Ringen. Den zweiten Platz, einen Hinter-
schinken, belegte Tobias Behrendt (links) mit einem Gesamtteiler von 8,2 Ringen. Der dritte Platz , einen 
Vorderschinken, ging an Lutz Sommer (rechts) mit einem Gesamtteiler von 9,3 Ringen. Die jeweils Ta-
gesbesten wurden mit einem Sonderpreis belohnt. Alle Teilnehmenden erhielten bei der Preisverteilung 
einen Fleisch- oder Wurstpreis. Der Vorsitzende Andreas Jürgens (hinten links) und der stellvertretende 
Vorsitzende Klaus-Herbert Ohse (hinten rechts) freuen sich über die Gewinnenden und die rege Teilnah-
me.  Foto: privat

Platz vier für die Süpplinger 
Die Schützenbrüderschaft starte als Titelverteidiger in der Verbandsoberliga 

Süpplingen. Die Schützenbru-
derschaft (SBR) Süpplingen star-
tete nach dem Sieg als Titelver-
teidiger in der Verbandsoberliga 
und reiste nach Rickensdorf. Im 
zweiten Wettkampf des Tages 
trat die SBR gegen den SV Bothel 
an. Die Setzliste sah Kristof 
Kirchmer auf Position eins, Mar-
tin Tomicki auf Position zwei, 
Lars Eib auf Position drei, Kristi-
na-Meike Stute auf Position vier 
und Sebastian Müller auf der 
fünften Position. Kirchmer konn-
te sich in Führung mit zwei Ring 
Vorsprung setzen. Tomicki lag 
ringgleich mit seiner Gegnerin. 
Eib holte in der ersten Serie 
sechs Ring Vorsprung heraus. 
Stute lag nach der ersten Serie 
einen Ring zurück. Müller ging 
mit 24 Ring in Vorsprung. Krich-
mer konnte seinen Vorsprung in 
der zweiten Serie auf fünf Ring 
ausbauen, fiel aber in der dritten 
Serie auf einen Ring Vorsprung 
zurück. In der letzten Serie zog 
sein Gegner „an ihm vorbei“ und 
Kirchmer unterlag mit vier Rin-
gen. Tomicki holte mit zehn Ring 
Vorsprung den Punkt für 
Süpplingen. 
Eib tat es Tomicki gleich, schlug 
seinen Gegner und schoss mit 
einer 10,9 aus, was einen weite-
ren Punkt für Süpplingen bedeu-
tete. Stute fiel in der zweiten Se-
rie weitere drei Ring zurück. Das 
wurmte sie anscheinend so, dass 
sie in Serie drei eine 94er Serie 

hinlegte, sich die Führung holte 
und am Ende mit acht Ring Vor-
sprung den Punkt schnappte. 
Müller holte in der zweiten Serie 
weitere zehn Ring Vorsprung 
heraus. In der dritten Serie holte 
er den Punkt mit 53 Ring Ab-
stand zu seiner Gegnerin. Somit 
gewann Süpplingen 4:1 und si-
cherte sich zwei wichtige Mann-
schaftspunkte. Nach diesem 
Durchgang lag Süpplingen auf 
Tabellenplatz drei. 
In der vierten Begegnung des 
Tages trat die SBR gegen die 
Ausrichter vom SV Rickensdorf 
an. Die Startaufstellung sah 
Kirchmer auf Position eins, To-
micki auf Position zwei, Stute auf 
Position drei, Eib auf Position 
vier und an fünfter Position 
Mannschaftsführer Klein vor. 
Anfangs fiel Kirchmer zurück 
und unterlag seinem Gegner. To-
micki holte sich in der ersten 
Serie die Führung und baute sie 

aus. Er holte mit 13 Ring Vor-
sprung den Punkt. Stute ging 
ebenfalls in der ersten Serie in 
Rückstand und gab den Punkt an 
Rickensdorf ab. Eib konnte sich 
in der zweiten Serie an seinen 
Gegner herankämpfen. In der 
letzten Serie zog er bis zum vor-
letzten Schuß ringgleich. Er un-
terlag seinem Gegner um zwei 
Ring. Kleins Gegner holte sich in 
der ersten Serie die Führung 
und gab sie nicht mehr ab. 
Am Ende verloren die Süpplin-
ger mit 1:4 gegen den SV Ri-
ckensdorf. Damit ergibt die Er-
gebnisliste nach dem ersten 
Wettkampftag den vierten Platz 
für SBR Süpplingen. In der Ge-
samtrangliste steht Tomicki auf 
Rang vier, Eib auf Rang sieben. 
Auf Rang 21 folgt Kirchmer. Stu-
te liegt auf Rang 31 während 
sich ihre Schwester auf Rang 34 
wiederfindet gefolgt von Müller 
auf 35. Auf Platz 41 fällt Klein. 

Lavie-Außenbereich verschönert
Viele Beteiligte zogen an einem Strang – dabei ging es um Schach

Königslutter. Die Schachgruppe 
der Lavie Reha in Königslutter 
freut sich auf schönes Wetter. 
Was bei einem reinen Indoor-
Vergnügen auf den ersten Blick 
absurd anmutet, klärt sich durch 
die jüngste Baumaßahme der 
Lavie auf: Viele Menschen pack-
ten dort gemeinsam an, um eine 
spontane Idee umzusetzen – der 
Außenbereich sollte aufgewertet 
werden. Als erster Schritt wurde 
nun ein Outdoor-Schachbrett 
übergeben, das etwa vier Meter 

im Quadrat groß ist und über 32 
nagelneue Spielfiguren verfügt. 
„Wir können die Figuren sogar 
öffnen und mit Sand oder Was-
ser befüllen“, schwärmte beim 
Sponsorentreff Sven Noormann. 
Der Diplom-Pädagoge und Reha-
begleiter bei Lavie ist auch Kopf 
der Schachgruppe, die sich zwei-
mal pro Woche trifft. „Mit den 
schweren Figuren sind dann 
auch Partien bei starkem Wind 
möglich.“ Er rechnet künftig mit 
Zulauf zu seiner Gruppe, die bis-
lang in der Boulderhalle spielt, 
also vergleichsweise im Verbor-
genen. „Das Spielfeld trägt schon 
jetzt dazu bei, dass unsere Teil-
nehmenden in den Pausen nicht 
nur rumstehen, sondern mal ein 
Spielchen wagen.“ Andere schau-
ten zu und geben mehr oder 
weniger hilfreiche Tipps. „In je-
dem Fall trägt die neue Situation 
zur Kommunikation bei“, freute 
sich Noormann über den ersten 
Erfolg bei den jungen Menschen, 
die unter psychischen Belastun-
gen leiden und bei Lavie eine 
Reha durchlaufen oder aus an-
deren Maßnahmen zur Schach-
gruppe kommen. Geschäftsfüh-
rerin Corinna Wollenhaupt zeig-

te sich ebenfalls begeistert von 
Idee und Umsetzung: „Das 
Schachbrett ist eine absolute Be-
reicherung, ich freue mich aber 
auch sehr, wieviele Menschen 
dazu an einem Strang gezogen 
haben: Ideen haben und einfach 
machen – großartig.“
Dieses Lob ging zum Beispiel an 
das Ehepaar Mesut und Nadine 
Ok. Die Betreiber des Baumark-
tes „Baufuchs“ (Königslutter) 
hatten die Platten und Rasen-
kantsteine für das Spielfeld ge-
stiftet. „Lavie Reha und Lavie 
Grün sind gute Kunden, da ha-
ben wir gerne mal geholfen“, un-
terstrich Mesut Ok, der den Wert 
seiner Spende mit rund 300 Eu-
ro bezifferte.
Heiko Kowski, Tischler und An-
leiter im Arbeitsbereich, koordi-
nierte bei Lavie die Maßnahmen 
und nannte bei der Übergabe ei-
ne ganze Reihe von Helfern und 
Spendern: „Firma Dieckmann 
hat kostenlos den Bagger zur 
Verfügung gestellt, Erik Som-
merfeld hat ihn ehrenamtlich ge-
steuert. Vom Baugeschäft Burde 
kam der erforderliche Kies, Ole 
Braun und Elias Abraham pack-
ten kräftig mit an.“ 

Die erste offizielle Partie auf dem neuen Schachfeld bei Lavie (von 
links): Elias Abraham, Mesut Ok, Heiko Kowski, Corinna Wollen-
haupt, Nadine Ok, Sven Noormann und Ole Braun. 
 Foto: privat (Regio-Press)

2024
Kundenname:   Grüne   

Erscheinungsdatum: 05.01.25

Farben:   4c

Anzeigengröße:  75 / 3

ES

MG

TL

NJ

Fax

Mail

frei

©
 2

02
4 

m
ko

-w
er

b
ea

g
en

tu
r

Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag. 

Veranstaltungen zur Bundestagswahl im Landkreis Helmstedt
Kommen Sie mit uns ins Gespräch: 

Helmstedt
Bildungspolitisches Abendessen 
mit Lena Nzume (MdL) und 
Pascal Mennen (MdL)
15.1., 18 Uhr, Geschäftsstelle, 
Braunschweiger Straße 32
Anmeldungen unter:
Birgit.tostmann@googlemail.
com

18.1. Wahlstand auf dem 
Markt **

Wie wollen wir in Zukunft 
heizen? mit Ansgar Morawe
21.1., 18 Uhr, Ansgars Mietbar 
und 3.2., 18 Uhr, 
Geschäftsstelle 

Königslutter
9.1. und 30.1. Wahlstand auf
dem Marktplatz **

3 Jahre Ampel - Was nun?
30.1., 18 Uhr, Umweltburg
Diskussionsveranstaltung 
mit Frank Bsirske (MdB) und 
unserem Kandidaten für die 
Bundestagswahl, Marcel Richter

Schöningen
1.2. Wahlstand, Obere Niedern-
straße

15.2. Wahlstand und Haustür-
wahlkampf mit Frank Bsirske 
(MdB)

Groß Twülpstedt
Diskussionsveranstaltung 
mit Frank Bsirske (MdB) und 
unserem Kandidaten für die 
Bundestagswahl, Marcel Richter
18.2., 18.45 Uhr im Gemeinde-
raum, Kirche St. Maria, Langer 
Berg 3

gruene-helmstedt.de
** mit Frank Bsirske (MdB) und/oder Marcel Richter, Bundestagskandidat Wahlkreis He/Wob

Am 23.2. Grün wählen!

2025
Kundenname:   Waldfrieden   

Erscheinungsdatum: 05.01.25 

Farben:   4c

Anzeigengröße:  50 / 2
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ES

HW

MG

TL

Schnitzel
2 für 1 - Coupon*

✂

Waldfrieden 1 • 38364 Schöningen • � 05352 - 3178
� info@waldfrieden-esbeck.de • www.waldfrieden-esbeck.de

*einfach Coupon 
ausschneiden und mitbringen

10.01. – 23.02.2025
Bei einer Bestellung 
von 2 Schnitzelvariati onen bekommen 
Sie das günsti gere GRATIS 
(Nicht gülti g an Sonn- und Feiertagen.)

Helmstedt 35. Januar 2025

2025
Kundenname:   Gloger 

Erscheinungsdatum: 05.01.25

Farben:   4c

Anzeigengröße:  100 / 2
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Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag. 

V. Gloger
33

Jahre

www.gloger.com

Helmstedt, Gröpern 49, vom Fenster bis zum Garagentor
Sommersdorf, Bergstr. 48, Produktion und Logistik

V. Gloger Direktförderung ohne komplizierte 
Antragstellung auf alle Produkte

� 05351 424757 � vertrieb@gloger.com

Made in Germany

SonderaktionSonderaktion
bis 31.01.2025bis 31.01.2025

Mindestens 22% FörderungMindestens 22% Förderung

www.gloger.com

Haustüren
Vordächer

Terrassen-
überdachungen

Glasoasen
Markisen

Garagentore
Deckenlauftore
Kastenrolltore

Fenster & 
Rollläden

Schiebeanlagen
Faltanlagen

Schützen laden zu 
Neujahrsempfang ein
Helmstedt. Die Helmstedter 
Schützenbrüder laden zum Neu-
jahrsempfang ein. Die Veranstal-
tung findet am Freitag, 10. Janu-
ar, um 18 Uhr im Schützenhaus 
Helmstedt am Maschweg 9 statt.
Auf dem Empfang soll die Gele-
genheit sein, das vergangene 
Jahr Revue passieren zu lassen, 
einen Einblick in die geplanten 
Aktivitäten zu erhalten und in 
entspannter Atmosphäre mit 
Vertretern aus Gesellschaft, Poli-
tik und Kultur ins Gespräch zu 
kommen. Für das leibliche Wohl 
sorgt eine Erbsensuppe. 

Tonnenglühen in 
Barmke
Helmstedt. Nach dem Silvester-
lauf folgt in Barmke als nächstes 
Winterhighlight das beliebte 
Tonnenglühen. Am Sonntag,  
5. Januar, geht es um 16 Uhr auf 
dem Parkplatz am Sport- und 
Schützenheim los. Jeder der 
möchte, kann teilnehmen und 
seinen alten Tannenbaum zum 
Glühen in der Tonne bringen. Es 
wird Bratwurst und Getränke 
geben, ein Becher sollte mitge-
bracht werden. 

Neuwahlen bei den 
Vogelzüchtern
Emmerstedt. Die Mitglieder der 
Ortsgruppe Helmstedt - Helm-
stedter Vogelzüchter - treffen 
sich am Sonntag, 5. Januar, um 
10 Uhr in Emmerstedt, Kantor-
Buchtmann-Straße 1 zur Jahres-
versammlung. 

Landrat steht Rede 
und Antwort
Helmstedt. Die Senioren-Union 
Helmstedt lädt am Mittwoch, 8. 
Januar, um 15 Uhr in die CDU-
Geschäftsstelle am Maschweg 2 
in Helmstedt ein. Landrat Ger-
hard Radeck wird bei Kaffee und 
Kuchen Fragen, die den Land-
kreis betreffen, beantworten.

Der Kreissportbund (KSB) Helmstedt hat einen besonderen Menschen im SV Büddenstedt 
geehrt: Ulf Rossmanit. Werner Denneberg begrüßte im Namen des KSB und hielt eine Laudatio auf den 
zu Ehrenden. Rossmanit sorgt als Platzwart dafür, dass die Sportanlage in einem einwandfreien Zustand 
ist. Ob Regen oder Sonnenschein, er war immer zur Stelle, um das Gelände zu pflegen und die beste 
Spielumgebung zu garantieren. Neben seiner Rolle als Platzwart hat er eine weitere Leidenschaft ent-
deckt: das Kochen. Bei den Veranstaltungen steht er regelmäßig am Grill oder Herd und verwöhnt die 
Gäste mit seinen kulinarischen Künsten. Als Dank für das geleistete Ehrenamt überreichte der KSB einen 
Präsentbeutel. Darin enthalten waren unter anderem eine VIP-Karte für den VfL Wolfsburg und zwei 
Karten für die Grizzlys Wolfsburg.  Foto: privat

Silvesterlauf im Sonnenschein
Fast 80 Teilnehmende ließen das Jahr gemeinsam sportlich ausklingen  

Helmstedt. Auf Einladung des 
Helmstedter Lauftreffs versam-
melten sich am Nachmittag des 
Silvestertages fast 80 Teilneh-
mende an der Drillingskiefer im 
Helmstedter Lappwald, um ge-
meinsam das Jahr sportlich aus-
klingen zu lassen. 
Bei strahlendem Sonnenschein, 
aber knackiger Kälte mit Tempe-
raturen knapp über dem Gefrier-
punkt, ging es pünktlich auf die 
verschiedenen Walking- und 
Laufstrecken. 
Die Walker und Nordicwalker 
konnten sich entscheiden zwi-
schen fünf und 6,4 Kilometern. 
Die Laufstrecken betrugen wie 
auch sonst beim sonntäglichen 
Lauftreff  zwischen fünf und 
zehn Kilometer. Der Silvesterlauf 
war nicht nur ein sportliches 
Highlight, sondern auch ein ge-
selliges Event. 
Aus Sachsen-Anhalt waren wie-
der acht Teilnehmende der Lauf-
gruppe Börde dabei. Dazu ka-
men einige neue Gesichter sowie 

manche, die man schon viele 
Jahre nicht mehr gesehen hatte.
Viele Läuferinnen und Läufer 
steuerten für das leibliche Wohl 
verschiedene warme Getränke 
bei sowie selbstgebackene Ku-
chen, Kekse, Salate und vieles 
mehr. Als besonderer Gast ge-
sellte sich der stellvertretende 
Helmstedter Bürgermeister 
Friedrich-Wilhelm Diedrich da-
zu, der noch eine große Kanne 
Glühwein mitbrachte. 
Als sich alle sich nach dem Lauf 
etwas gestärkt und aufgewärmt 
hatten, kam es zu einem weite-
ren Highlight. Wie es inzwischen 
Tradition ist, wurden die Sport-
abzeichen für das zurückliegen-
de Jahr verteilt, die Bernd Wahn-
schaffe als Sportabzeichenbe-
auftragter des TSV Germania 
Helnstedt mitgebracht hatte. An 
die Absolventen verteilte er die 
Abzeichen, Nicht-Anwesende 
bekommen die Sportabzeichen 
in den kommenden Wochen 
nachgereicht.

Wahnschaffe betonte, dass nach 
den Osterferien die Saison wie-
der startet, wobei Interessierte 
immer freitags im Maschstadion 
ab 17.30 Uhr für das Sportabzei-
chen trainieren , beziehungswei-
se einzelne Prüfungen absolvie-
ren können. Das gilt für alle Mit-
glieder des TSVG. Aber auch 
Nichtmitglieder sind zum Trai-
ning eingeladen. Die Teilneh-
menden genossen sowohl die 
Bewegung an der frischen Luft, 
als auch die angenehme Atmo-
sphäre. Der Helmstedter Lauf-
treff konnte sich über eine große 
Resonanz freuen und blickt be-
reits voller Vorfreude auf die 
nächste Auflage des Silvester-
laufs.
Der Lauftreff findet immer sonn-
tags um 10 Uhr statt, vereinsun-
abhängig und kostenfrei.
Nähere Informationen und aktu-
elle Fotos vom Silvesterlauf fin-
den sich auf der Homepage des 
Helmstedter Lauftreffs unter 
www.lauftreff.jimdofree.com.

Im Anschluss an den Silvesterlauf des Helmstedter Lauftreffs wurde an die Absolventen und Absolven-
tinnen das Sportabzeichen verliehen.  Foto: privat

Selbsthilfegruppe für 
Menschen mit ADHS
Helmstedt. Zu dem Treffen der 
Selbsthilfegruppe AD(H)S-fami-
ly-helmstedt sind alle Interes-
sierten am Dienstag, 7. Januar,  
um 19 Uhr in die Aula des Helm-
stedter Juleums eingeladen. Zu-
sätzlich zu dem „üblichen“ Ge-
dankenaustausch unter Betrof-
fenen und Interessierten wird 
Melanie Glatzel-Kraft von der 
Praxis Ergotherapie in Grasle-
ben einen Vortrag halten.

Gemeinsam ins neue Jahr starten
AWO MehrGenerationenHaus Helmstedt lädt zu verschiedenen Veranstaltungen 

Helmstedt. Im AWO-MehrGene-
rationenHaus Helmstedt am 
Triftweg 11 geht am Mittwoch,  
8. Januar, um 17.30 Uhr das Pro-
jekt „Sing mit“ mit Bernd Giere 
wieder an den Start. 
Er begleitet den Gesang der Teil-
nehmenden mit seiner Gitarre. 
Alle, die gern singen, sind will-
kommen. Hierfür wird ein Ko-
stenbeitrag erhoben. Weitere In-
formationen erteilt die Bereichs-

leiterin Ute Wirkus unter der 
Rufnummer 05351/7667.
Am Sonntag, 12. Januar, findet in 
der Zeit von 14.30 bis 17.30 Uhr 
für alle Alleinstehenden und 
Menschen, die Gesellschaft am 
Wochenende vermissen das 
„Sonntagscafé“ im AWO-Mehr-
GenerationenHaus Helmstedt 
statt.
In freundlicher Atmosphäre mit 
anderen Menschen Kaffee oder 

Tee und dazu ein Stückchen Ku-
chen zu genießen, macht doch 
viel mehr Freude als allein zu 
Hause zu sein. Die Gästebetreue-
rin Gabriele Schulze freut sich 
auf jeden Gast und heißt alle 
willkommen. Ein kleiner Kosten-
beitrag wird erhoben. 
Wegen begrenzter Teilnehmer-
zahl ist eine vorherige Anmel-
dung unter der Telefonnummer 
05351/7667 erforderlich. 

Bildungspolitisches 
Essen der „Grünen“
Helmstedt. Der Kreisverband 
Helmstedt von Bündnis 90/Die 
Grünen lädt zu einem „Bildungs-
politischen Abendessen“ am 
Mittwoch, 15. Januar, um 18 Uhr 
in die Grüne Geschäftsstelle, 
Braunschweiger Straße 32 in 
Helmstedt ein. Die Grünen Land-
tagsabgeordneten Lena Nzume 
und Pascal Mennen wollen dar-
legen, welche schulpolitischen 
Maßnahmen gerade umgesetzt 
sind und welche geplant sind. 
Eingeladen sind Eltern, Schüler, 
Lehrer und alle, die sich für 
Schulpolitik interessieren.
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Kundenname:   M3_Hörakustik   

Erscheinungsdatum: 05.01.25

Farben:   4c

Anzeigengröße:  60 / 2
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Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag. 

! NEUERÖFFNUNG !
am 06.01.25 von 10.00 bis 17.00 Uhr
in der Bismarckstr. 16 in Schöningen

Kommen Sie vorbei beim 
Hörakustik-Meisterbetrieb Ihres Vertrauens. 

Wir freuen uns auf Sie.

M3-Hörakustik
Der Hörakustik-Meisterbetrieb Ihres Vertrauens

2024
Kundenname:   Autoglas-Zimmermann   

Erscheinungsdatum: 07.07.24

Farben:   4c

Anzeigengröße:  50 / 1
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2020

© 2020 www. mko-werbeagentur .de
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Helmstedter sonntag

Kundenname:    Scheiben-Doktor 

Erscheinungsdatum:  ab 05.07.20

Farben:   4c 

Anzeigengröße:  50 / 1

BF
HW
MG
SiK
FS
RM

Fax

Mail

frei
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Kundenname:  ScheibenDoktor 

Erscheinungsdatum:  31.01.16

Farben:   4c

Anzeigengröße:  100 / 2

Mos

Her

Scha

Mal

Wol

Söc

Helmstedter sonntag

TESTEN SIE UNS
UND UNSEREN SERVICE!

 Steinschlagreparatur* (sofort)
*viele Kaskoversicherungen tragen die Kosten

 Neue Scheiben (alle Modelle)
Original Erstausrüsterqualität (i.d.R. innerhalb von 24h)

Scheiben-Doktor Helmstedt
Poststraße 6b | 38350 Helmstedt
Telefon: 0 53 51 - 3 99 18 70
E-Mail: helmstedt@scheibendoktor.de

Öffnungszeiten:
Mo - Fr von 8.00 bis 18.00 Uhr

Nähe Bahnhof

Scheiben-Doktor Helmstedt
Poststraße 6b | 38350 Helmstedt
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9 - 17 Uhr    
Tel. 0 53 51 / 3 99 18 70

Poststraße / Ecke 
Magdeburger Tor

!!! NUR !!!

© 2015 www. mko-werbeagentur .de

mko  Werbeagentur • Lurchengasse 10 • 38350 Helmstedt • Tel. 0 53 56 . 91 299-0 • Fax 0 53 56 . 91 299-20

Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag

E: AP

weitere Leistungen: z. B. Geschäftspapiere • Werbeflyer • Informationsmaterial • Prospekte • Broschüren • Image/Jubiläumszeitschriften • Kataloge 
Fragen, Wünsche, kostenloses Angebot -  info@mko-werbeagentur.de

Kundenname:  ScheibenDoktor 

Erscheinungsdatum:  31.01.16

Farben:   4c

Anzeigengröße:  100 / 2
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Helmstedter sonntag

TESTEN SIE UNS
UND UNSEREN SERVICE!

 Steinschlagreparatur* (sofort)
*viele Kaskoversicherungen tragen die Kosten

 Neue Scheiben (alle Modelle)
Original Erstausrüsterqualität (i.d.R. innerhalb von 24h)

Scheiben-Doktor Helmstedt
Poststraße 6b | 38350 Helmstedt
Telefon: 0 53 51 - 3 99 18 70
E-Mail: helmstedt@scheibendoktor.de

Öffnungszeiten:
Mo - Fr von 8.00 bis 18.00 Uhr

Nähe Bahnhof

Scheiben-Doktor Helmstedt
Poststraße 6b | 38350 Helmstedt
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9 - 17 Uhr    
Tel. 0 53 51 / 3 99 18 70

Poststraße / Ecke 
Magdeburger Tor

!!! NUR !!!
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Kundenname:   Scheiben-Doktor 

Erscheinungsdatum:  14.10.18 

Farben:   4c 

Anzeigengröße:  50 / 1

Mos

Mal

Wol

Gri

Helmstedter sonntag

TESTEN SIE UNS
UND UNSEREN SERVICE!

 Steinschlagreparatur* (sofort)
*viele Kaskoversicherungen tragen die Kosten

 Neue Scheiben (alle Modelle)
Original Erstausrüsterqualität (i.d.R. innerhalb von 24h)

Scheiben-Doktor Helmstedt
Poststraße 6b | 38350 Helmstedt
Telefon: 0 53 51 - 3 99 18 70
E-Mail: helmstedt@scheibendoktor.de

Öffnungszeiten:
Mo - Fr von 8.00 bis 18.00 Uhr

Nähe Bahnhof

Scheiben-Doktor Helmstedt
Ecke Poststr./Magdeburger Tor

HELMSTEDT

Ab sofort  
auch Lagerverkauf
von Tierfutter

NEU
Öffnungszeiten

Mo.-Fr. 
von 9.00h bis 17.00h 

Ecke Poststr. 6b/Magdeburger Tor
Scheiben-Doktor Helmstedt

Tel. 0 53 51 / 399 18 70

2025
Kundenname:   Physiotherapie_Knop   

Erscheinungsdatum: 05.01.25 

Farben:   4c

Anzeigengröße:  80 / 1

Fax

Mail

frei
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Wir freuen uns sehr darauf, Sie 
auch zukünftig begleiten zu dürfen.

Vertrauen in 
unsere Arbeit 

Dankeschön für

Henkestraße 22
38350 Helmstedt

physiohelmstedt.de

2024
Kundenname:   Adamski   

Erscheinungsdatum: 05.01.25

Farben:   4c

Anzeigengröße:  100 / 2
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Fax
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©
 2

02
4 

m
ko

-w
er

be
ag

en
tu

r

vom 06.–17. Januar 2025
4949%

Inh. Dirk Adamski • Steinweg 30-31 • Süpplingen • Tel.: 05355 / 8683 • Mo.-Fr. 9.00-13.00 u. 15.00-18.00 Uhr, Sa. geschlossen

MASSENWEISE AUSSTELLUNGSSTÜCKE

RADIKAL REDUZIERT
MASSENWEISE AUSSTELLUNGSSTÜCKEMASSENWEISE AUSSTELLUNGSSTÜCKEMASSENWEISE AUSSTELLUNGSSTÜCKE

RADIKAL REDUZIERTRADIKAL REDUZIERT
MASSENWEISE AUSSTELLUNGSSTÜCKEMASSENWEISE AUSSTELLUNGSSTÜCKEMASSENWEISE AUSSTELLUNGSSTÜCKE

RADIKAL REDUZIERTRADIKAL REDUZIERT
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Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag. 

Wir kaufen auch:
Antiquitäten - Banknoten
Briefmarken - Bestecke
Porzellan� guren - Zinn

Ansichtskarten
antiken Modeschmuck

Öffnungszeiten:
Montag und Dienstag

10 – 16 Uhr
oder nach Terminvereinbarung

0172 / 3901983
Vorsfelder Str. 50 Helmstedt
Tel.: 05351 / 54 28 31

www.helmstedter-sonntag.de

Nachrichten aus Ihrer Heimat

Bei der Übergabe des Förderbescheids (v. l.): Bürgermeister Alexander Hoppe, Lothar Hagebölling (Struk-
turkommission), Detlef Bade (Präsident Handwerkskammer), Sandra Heuchert (Handwerkskammer), 
Wirtschaftsminister Olaf Lies, Cassina Mönch (Projektleitung Wirtschaftsregion Helmstedt), Thomas Klein 
(Geschäftsführer Wirtschaftsregion Helmstedt), Elisabeth Heister-Neumann (Strukturkommission) und 
Gero Janze (Aufsichtsrat Wirtschaftsregion Helmstedt)                                                                 Foto: Mensing/MW    

Die Tanzsportabteilung der TSG Königslutter freut sich, dass der 
Niedersächsische Tanzsportverband den Niedersachsen-Pokal am 
Sonnabend, dem 25. Januar, in Königslutter ausrichtet. Der Pokal 
ist ein besonderes Ereignis im Tanzsport in Niedersachsen, das in 
diesem Jahr zum 23. Mal ausgerichtet wird. Tanzpaare und Solo-
tänzer aus allen Teilen des Landes kommen nach Königslutter, um 
in freundschaftlicher Atmosphäre um den Pokal zu tanzen. Dabei 
werden mehrere Mannschaften gebildet, die dann gegeneinander 
antreten. Eine Mannschaft besteht aus Standard- und Lateinpaa-
ren sowie Solotänzern, und auch Rock-’n’-Roll-Paare werden vertre-
ten sein. Die Paare stammen aus allen Leistungsgruppen, vom Brei-
ten- bis Spitzensport. In den Pausen ergänzen Showvorführungen 
das Programm. Veranstaltungsort ist der »Hotelpark Königshof«. 
»Dem Zuschauer wird die ganze Vielfalt des Tanzsports dargebo-
ten. So etwas fi ndet man nicht so oft in nur einer Veranstaltung«, 
freut sich Uwe Müller, Abteilungsleiter der Tanzsportabteilung, 
»außerdem ist es für uns eine tolle Gelegenheit, sich als Veran-
stalter hochkarätiger Tanzsportevents weiter einen Namen zu ma-
chen. Mit unserer Formationsgala ›Swing & Dance‹ haben wir den 
ersten Schritt getan, nun kommt mit dem NTV-Pokal der nächste. 
Mal sehen, wo uns die Zukunft noch hinführt.« Platzkarten für die 
Veranstaltung, die um 18 Uhr beginnt (Einlass ab 17 Uhr) gibt es für 
15/13/9 Euro bei Foto-Asmus in Königslutter oder bei der Tanzsport-
abteilung der TSG unter abteilungsleiter@tsgk-tanzsport.de.

Festival des Tanzsports

Königslutter
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Die Veranstaltung richtete sich 
vor allem an die Jahrgänge zehn 
bis 13 – und damit an Schüler, die 
entweder bereits wahlberechtigt 
sind oder es bald werden. Nam-
hafte  Vertreter der regionalen 
Politik waren eingeladen wor-
den: Veronika Bode (CDU), Jan 
Fricke (SPD), Julian Böhm (Lin-
ke), Roland Handschuch (Grüne), 
Lars Alt (FDP) und nicht zuletzt 
Landrat Gerhard Radeck. Die AfD 
war mehrfach angefragt worden, 
konnte aber nach eigener Aussa-
ge wegen Terminschwierigkeiten 
eine Teilnahme nicht realisieren. 
Unter der souveränen Moderation 
der Schüler Sultana Antoniadou, 
Altuna Shamoyan und Jonas Mül-
ler diskutierten die Gäste zu den 
drängenden Fragen der Region. 

Zu den zentralen Themen ge-
hörten der Strukturwandel im 
Zuge des Kohleausstiegs, die 
medizinische Versorgung im 
ländlichen Raum, der Fachkräfte-
mangel, der Ausbau des ö� entli-
chen Nahverkehrs und die Digi-
talisierung. Dabei zeigten die 
Diskussionsteilnehmer nicht nur 
Herausforderungen auf, sondern 
präsentierten auch konkrete Lö-
sungsansätze.

Landrat Gerhard Radeck hob 
die Bedeutung des Strukturwan-
dels für den Landkreis hervor. 
»Wir stehen vor einer gewalti-
gen Transformation, die jedoch 
auch immense Chancen birgt«, 
betonte er. FDP-Politiker Lars Alt 

ergänzte, dass die Region trotz 
der Herausforderungen attrak-
tive berufl iche Perspektiven in 
Industrie und Handwerk biete. 
»Unser Ziel muss es sein, junge 
Menschen hier zu halten und die 
Standortattraktivität weiter zu 
stärken«, so Alt.

Ein weiteres zentrales Thema 
war die medizinische Versorgung. 
Julian Böhm (Linke) kritisierte die 
mangelnde Attraktivität von Ein-
zelpraxen und forderte fi nanzielle 
Anreize sowie eine Erhöhung der 
Studienplätze für Medizin. Land-
rat Radeck machte deutlich, dass 
der Landkreis bereits innovative 
Ansätze verfolge, jedoch auf die 
Unterstützung der Landespolitik 
angewiesen sei.

Auch die Zukunft des ö� entli-
chen Nahverkehrs wurde intensiv 
beleuchtet. Veronika Bode (CDU) 
plädierte für neue Tarifzonen, um 
Kosten gerechter zu verteilen, wäh-
rend Jan Fricke (SPD) auf fl exible 
Verkehrskonzepte verwies. Landrat 
Radeck brachte sogar die Idee eines 
kostenfreien Nahverkehrs ins Spiel, 
warnte jedoch vor den fi nanziellen 
Herausforderungen.

»Dieser Transformationsprozess 
bietet enorme Chancen, erfordert 
jedoch Engagement, insbesondere 
von der jungen Generation«, sagte 
Roland Handschuch (Grüne). Die 
Schüler wurden ermutigt, aktiv 
an politischen Prozessen teilzu-
nehmen und ihre Zukunft mitzu-
gestalten. Die Veranstaltung ver-
deutlichte, dass politische Bildung 
nicht nur Theorie ist, sondern ge-
lebte Praxis sein kann.

Auch Schulleiter Stefan Krauß 
zeigte sich beeindruckt: »Der Se-
minarfachkurs hat eine hervor-
ragende Veranstaltung auf die 
Beine gestellt, die nicht nur in-
formiert, sondern auch inspiriert. 
Solche Projekte sind ein wichtiger 
Schritt, um junge Menschen für 
politische Themen zu sensibili-
sieren. Mit der Podiumsdiskussi-
on ist es dem Gymnasium Anna-
Sophianeum gelungen, einen 
relevanten Beitrag zur politischen 
Bildung zu leisten. Die Schüler 
hatten die Gelegenheit, sich mit 
zukunftsweisenden Themen aus-
einanderzusetzen und direkte 
Einblicke in die politische Praxis 
zu gewinnen. Eine Veranstaltung, 
die nachhallt – und vielleicht den 
Grundstein für das politische En-
gagement der nächsten Genera-
tion gelegt hat.«

Wie gestaltet sich die Zukunft des Landkreises Helmstedt? Welche Herausforderungen und Chancen bringt der Strukturwandel mit 
sich? Mit diesen und weiteren zentralen Fragen der Regionalpolitik setzten sich die Schüler des Gymnasiums Anna-Sophianeum Schö-
ningen im Rahmen einer Podiumsdiskussion auseinander. Organisiert wurde die Veranstaltung vom Seminarfachkurs des 13. Jahr-
gangs unter der Leitung von Lehrer Bengt Hagelstein. Ziel war es, den Jugendlichen nicht nur Einblicke in aktuelle regionalpolitische 
Themen zu bieten, sondern sie auch für gesellschaftliches Engagement und politische Partizipation zu begeistern.

Schöningen

Politische Bildung hautnah: Podiumsdiskussion am GAS begeisterte

Wir freuen
uns auf Sie.

T. 039421 6140 | info@autohaus-osterwieck.de | www.die-autohaus-gruppe.de

Besuchen Sie uns ab sofort im Stammhaus in Osterwieck
Lüttgenröder Straße 1, 38835 Osterwieck, Telefon: 039421 6140

Öffnungszeiten:    Montag – Freitag       06.00 – 22.00 Uhr
                                 Samstag                   08.00 – 12.00 Uhr

Helmstedt 35. Januar 2025
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Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag. 

V. Gloger
33

Jahre

www.gloger.com

Helmstedt, Gröpern 49, vom Fenster bis zum Garagentor
Sommersdorf, Bergstr. 48, Produktion und Logistik

V. Gloger Direktförderung ohne komplizierte 
Antragstellung auf alle Produkte

� 05351 424757 � vertrieb@gloger.com

Made in Germany

SonderaktionSonderaktion
bis 31.01.2025bis 31.01.2025

Mindestens 22% FörderungMindestens 22% Förderung

www.gloger.com

Haustüren
Vordächer

Terrassen-
überdachungen

Glasoasen
Markisen

Garagentore
Deckenlauftore
Kastenrolltore

Fenster & 
Rollläden

Schiebeanlagen
Faltanlagen

Schützen laden zu 
Neujahrsempfang ein
Helmstedt. Die Helmstedter 
Schützenbrüder laden zum Neu-
jahrsempfang ein. Die Veranstal-
tung findet am Freitag, 10. Janu-
ar, um 18 Uhr im Schützenhaus 
Helmstedt am Maschweg 9 statt.
Auf dem Empfang soll die Gele-
genheit sein, das vergangene 
Jahr Revue passieren zu lassen, 
einen Einblick in die geplanten 
Aktivitäten zu erhalten und in 
entspannter Atmosphäre mit 
Vertretern aus Gesellschaft, Poli-
tik und Kultur ins Gespräch zu 
kommen. Für das leibliche Wohl 
sorgt eine Erbsensuppe. 

Tonnenglühen in 
Barmke
Helmstedt. Nach dem Silvester-
lauf folgt in Barmke als nächstes 
Winterhighlight das beliebte 
Tonnenglühen. Am Sonntag,  
5. Januar, geht es um 16 Uhr auf 
dem Parkplatz am Sport- und 
Schützenheim los. Jeder der 
möchte, kann teilnehmen und 
seinen alten Tannenbaum zum 
Glühen in der Tonne bringen. Es 
wird Bratwurst und Getränke 
geben, ein Becher sollte mitge-
bracht werden. 

Neuwahlen bei den 
Vogelzüchtern
Emmerstedt. Die Mitglieder der 
Ortsgruppe Helmstedt - Helm-
stedter Vogelzüchter - treffen 
sich am Sonntag, 5. Januar, um 
10 Uhr in Emmerstedt, Kantor-
Buchtmann-Straße 1 zur Jahres-
versammlung. 

Landrat steht Rede 
und Antwort
Helmstedt. Die Senioren-Union 
Helmstedt lädt am Mittwoch, 8. 
Januar, um 15 Uhr in die CDU-
Geschäftsstelle am Maschweg 2 
in Helmstedt ein. Landrat Ger-
hard Radeck wird bei Kaffee und 
Kuchen Fragen, die den Land-
kreis betreffen, beantworten.

Der Kreissportbund (KSB) Helmstedt hat einen besonderen Menschen im SV Büddenstedt 
geehrt: Ulf Rossmanit. Werner Denneberg begrüßte im Namen des KSB und hielt eine Laudatio auf den 
zu Ehrenden. Rossmanit sorgt als Platzwart dafür, dass die Sportanlage in einem einwandfreien Zustand 
ist. Ob Regen oder Sonnenschein, er war immer zur Stelle, um das Gelände zu pflegen und die beste 
Spielumgebung zu garantieren. Neben seiner Rolle als Platzwart hat er eine weitere Leidenschaft ent-
deckt: das Kochen. Bei den Veranstaltungen steht er regelmäßig am Grill oder Herd und verwöhnt die 
Gäste mit seinen kulinarischen Künsten. Als Dank für das geleistete Ehrenamt überreichte der KSB einen 
Präsentbeutel. Darin enthalten waren unter anderem eine VIP-Karte für den VfL Wolfsburg und zwei 
Karten für die Grizzlys Wolfsburg.  Foto: privat

Silvesterlauf im Sonnenschein
Fast 80 Teilnehmende ließen das Jahr gemeinsam sportlich ausklingen  

Helmstedt. Auf Einladung des 
Helmstedter Lauftreffs versam-
melten sich am Nachmittag des 
Silvestertages fast 80 Teilneh-
mende an der Drillingskiefer im 
Helmstedter Lappwald, um ge-
meinsam das Jahr sportlich aus-
klingen zu lassen. 
Bei strahlendem Sonnenschein, 
aber knackiger Kälte mit Tempe-
raturen knapp über dem Gefrier-
punkt, ging es pünktlich auf die 
verschiedenen Walking- und 
Laufstrecken. 
Die Walker und Nordicwalker 
konnten sich entscheiden zwi-
schen fünf und 6,4 Kilometern. 
Die Laufstrecken betrugen wie 
auch sonst beim sonntäglichen 
Lauftreff  zwischen fünf und 
zehn Kilometer. Der Silvesterlauf 
war nicht nur ein sportliches 
Highlight, sondern auch ein ge-
selliges Event. 
Aus Sachsen-Anhalt waren wie-
der acht Teilnehmende der Lauf-
gruppe Börde dabei. Dazu ka-
men einige neue Gesichter sowie 

manche, die man schon viele 
Jahre nicht mehr gesehen hatte.
Viele Läuferinnen und Läufer 
steuerten für das leibliche Wohl 
verschiedene warme Getränke 
bei sowie selbstgebackene Ku-
chen, Kekse, Salate und vieles 
mehr. Als besonderer Gast ge-
sellte sich der stellvertretende 
Helmstedter Bürgermeister 
Friedrich-Wilhelm Diedrich da-
zu, der noch eine große Kanne 
Glühwein mitbrachte. 
Als sich alle sich nach dem Lauf 
etwas gestärkt und aufgewärmt 
hatten, kam es zu einem weite-
ren Highlight. Wie es inzwischen 
Tradition ist, wurden die Sport-
abzeichen für das zurückliegen-
de Jahr verteilt, die Bernd Wahn-
schaffe als Sportabzeichenbe-
auftragter des TSV Germania 
Helnstedt mitgebracht hatte. An 
die Absolventen verteilte er die 
Abzeichen, Nicht-Anwesende 
bekommen die Sportabzeichen 
in den kommenden Wochen 
nachgereicht.

Wahnschaffe betonte, dass nach 
den Osterferien die Saison wie-
der startet, wobei Interessierte 
immer freitags im Maschstadion 
ab 17.30 Uhr für das Sportabzei-
chen trainieren , beziehungswei-
se einzelne Prüfungen absolvie-
ren können. Das gilt für alle Mit-
glieder des TSVG. Aber auch 
Nichtmitglieder sind zum Trai-
ning eingeladen. Die Teilneh-
menden genossen sowohl die 
Bewegung an der frischen Luft, 
als auch die angenehme Atmo-
sphäre. Der Helmstedter Lauf-
treff konnte sich über eine große 
Resonanz freuen und blickt be-
reits voller Vorfreude auf die 
nächste Auflage des Silvester-
laufs.
Der Lauftreff findet immer sonn-
tags um 10 Uhr statt, vereinsun-
abhängig und kostenfrei.
Nähere Informationen und aktu-
elle Fotos vom Silvesterlauf fin-
den sich auf der Homepage des 
Helmstedter Lauftreffs unter 
www.lauftreff.jimdofree.com.

Im Anschluss an den Silvesterlauf des Helmstedter Lauftreffs wurde an die Absolventen und Absolven-
tinnen das Sportabzeichen verliehen.  Foto: privat

Selbsthilfegruppe für 
Menschen mit ADHS
Helmstedt. Zu dem Treffen der 
Selbsthilfegruppe AD(H)S-fami-
ly-helmstedt sind alle Interes-
sierten am Dienstag, 7. Januar,  
um 19 Uhr in die Aula des Helm-
stedter Juleums eingeladen. Zu-
sätzlich zu dem „üblichen“ Ge-
dankenaustausch unter Betrof-
fenen und Interessierten wird 
Melanie Glatzel-Kraft von der 
Praxis Ergotherapie in Grasle-
ben einen Vortrag halten.

Gemeinsam ins neue Jahr starten
AWO MehrGenerationenHaus Helmstedt lädt zu verschiedenen Veranstaltungen 

Helmstedt. Im AWO-MehrGene-
rationenHaus Helmstedt am 
Triftweg 11 geht am Mittwoch,  
8. Januar, um 17.30 Uhr das Pro-
jekt „Sing mit“ mit Bernd Giere 
wieder an den Start. 
Er begleitet den Gesang der Teil-
nehmenden mit seiner Gitarre. 
Alle, die gern singen, sind will-
kommen. Hierfür wird ein Ko-
stenbeitrag erhoben. Weitere In-
formationen erteilt die Bereichs-

leiterin Ute Wirkus unter der 
Rufnummer 05351/7667.
Am Sonntag, 12. Januar, findet in 
der Zeit von 14.30 bis 17.30 Uhr 
für alle Alleinstehenden und 
Menschen, die Gesellschaft am 
Wochenende vermissen das 
„Sonntagscafé“ im AWO-Mehr-
GenerationenHaus Helmstedt 
statt.
In freundlicher Atmosphäre mit 
anderen Menschen Kaffee oder 

Tee und dazu ein Stückchen Ku-
chen zu genießen, macht doch 
viel mehr Freude als allein zu 
Hause zu sein. Die Gästebetreue-
rin Gabriele Schulze freut sich 
auf jeden Gast und heißt alle 
willkommen. Ein kleiner Kosten-
beitrag wird erhoben. 
Wegen begrenzter Teilnehmer-
zahl ist eine vorherige Anmel-
dung unter der Telefonnummer 
05351/7667 erforderlich. 

Bildungspolitisches 
Essen der „Grünen“
Helmstedt. Der Kreisverband 
Helmstedt von Bündnis 90/Die 
Grünen lädt zu einem „Bildungs-
politischen Abendessen“ am 
Mittwoch, 15. Januar, um 18 Uhr 
in die Grüne Geschäftsstelle, 
Braunschweiger Straße 32 in 
Helmstedt ein. Die Grünen Land-
tagsabgeordneten Lena Nzume 
und Pascal Mennen wollen dar-
legen, welche schulpolitischen 
Maßnahmen gerade umgesetzt 
sind und welche geplant sind. 
Eingeladen sind Eltern, Schüler, 
Lehrer und alle, die sich für 
Schulpolitik interessieren.
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Kundenname:   M3_Hörakustik   

Erscheinungsdatum: 05.01.25

Farben:   4c
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Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag. 

! NEUERÖFFNUNG !
am 06.01.25 von 10.00 bis 17.00 Uhr
in der Bismarckstr. 16 in Schöningen

Kommen Sie vorbei beim 
Hörakustik-Meisterbetrieb Ihres Vertrauens. 

Wir freuen uns auf Sie.

M3-Hörakustik
Der Hörakustik-Meisterbetrieb Ihres Vertrauens
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Kundenname:   Autoglas-Zimmermann   

Erscheinungsdatum: 07.07.24

Farben:   4c

Anzeigengröße:  50 / 1

ES

MG

TL

NJ

Fax

Mail

frei

©
 2

02
4 

m
ko

-w
er

be
ag

en
tu

r

Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag. 
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Helmstedter sonntag

Kundenname:    Scheiben-Doktor 

Erscheinungsdatum:  ab 05.07.20

Farben:   4c 

Anzeigengröße:  50 / 1
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Kundenname:  ScheibenDoktor 

Erscheinungsdatum:  31.01.16

Farben:   4c

Anzeigengröße:  100 / 2
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Helmstedter sonntag

TESTEN SIE UNS
UND UNSEREN SERVICE!

 Steinschlagreparatur* (sofort)
*viele Kaskoversicherungen tragen die Kosten

 Neue Scheiben (alle Modelle)
Original Erstausrüsterqualität (i.d.R. innerhalb von 24h)

Scheiben-Doktor Helmstedt
Poststraße 6b | 38350 Helmstedt
Telefon: 0 53 51 - 3 99 18 70
E-Mail: helmstedt@scheibendoktor.de

Öffnungszeiten:
Mo - Fr von 8.00 bis 18.00 Uhr

Nähe Bahnhof

Scheiben-Doktor Helmstedt
Poststraße 6b | 38350 Helmstedt
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9 - 17 Uhr    
Tel. 0 53 51 / 3 99 18 70

Poststraße / Ecke 
Magdeburger Tor

!!! NUR !!!
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Kundenname:  ScheibenDoktor 

Erscheinungsdatum:  31.01.16

Farben:   4c

Anzeigengröße:  100 / 2
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Helmstedter sonntag

TESTEN SIE UNS
UND UNSEREN SERVICE!

 Steinschlagreparatur* (sofort)
*viele Kaskoversicherungen tragen die Kosten

 Neue Scheiben (alle Modelle)
Original Erstausrüsterqualität (i.d.R. innerhalb von 24h)

Scheiben-Doktor Helmstedt
Poststraße 6b | 38350 Helmstedt
Telefon: 0 53 51 - 3 99 18 70
E-Mail: helmstedt@scheibendoktor.de

Öffnungszeiten:
Mo - Fr von 8.00 bis 18.00 Uhr

Nähe Bahnhof

Scheiben-Doktor Helmstedt
Poststraße 6b | 38350 Helmstedt
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9 - 17 Uhr    
Tel. 0 53 51 / 3 99 18 70

Poststraße / Ecke 
Magdeburger Tor
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Kundenname:   Scheiben-Doktor 

Erscheinungsdatum:  14.10.18 

Farben:   4c 
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Helmstedter sonntag

TESTEN SIE UNS
UND UNSEREN SERVICE!

 Steinschlagreparatur* (sofort)
*viele Kaskoversicherungen tragen die Kosten

 Neue Scheiben (alle Modelle)
Original Erstausrüsterqualität (i.d.R. innerhalb von 24h)

Scheiben-Doktor Helmstedt
Poststraße 6b | 38350 Helmstedt
Telefon: 0 53 51 - 3 99 18 70
E-Mail: helmstedt@scheibendoktor.de

Öffnungszeiten:
Mo - Fr von 8.00 bis 18.00 Uhr

Nähe Bahnhof

Scheiben-Doktor Helmstedt
Ecke Poststr./Magdeburger Tor

HELMSTEDT

Ab sofort  
auch Lagerverkauf
von Tierfutter

NEU
Öffnungszeiten

Mo.-Fr. 
von 9.00h bis 17.00h 

Ecke Poststr. 6b/Magdeburger Tor
Scheiben-Doktor Helmstedt

Tel. 0 53 51 / 399 18 70
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Kundenname:   Physiotherapie_Knop   

Erscheinungsdatum: 05.01.25 

Farben:   4c

Anzeigengröße:  80 / 1
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Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag. 
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Wir freuen uns sehr darauf, Sie 
auch zukünftig begleiten zu dürfen.

Vertrauen in 
unsere Arbeit 

Dankeschön für

Henkestraße 22
38350 Helmstedt

physiohelmstedt.de

2024
Kundenname:   Adamski   

Erscheinungsdatum: 05.01.25

Farben:   4c

Anzeigengröße:  100 / 2
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vom 06.–17. Januar 2025
4949%

Inh. Dirk Adamski • Steinweg 30-31 • Süpplingen • Tel.: 05355 / 8683 • Mo.-Fr. 9.00-13.00 u. 15.00-18.00 Uhr, Sa. geschlossen

MASSENWEISE AUSSTELLUNGSSTÜCKE

RADIKAL REDUZIERT
MASSENWEISE AUSSTELLUNGSSTÜCKEMASSENWEISE AUSSTELLUNGSSTÜCKEMASSENWEISE AUSSTELLUNGSSTÜCKE

RADIKAL REDUZIERTRADIKAL REDUZIERT
MASSENWEISE AUSSTELLUNGSSTÜCKEMASSENWEISE AUSSTELLUNGSSTÜCKEMASSENWEISE AUSSTELLUNGSSTÜCKE

RADIKAL REDUZIERTRADIKAL REDUZIERT
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Kundenname:   Antiquitäten+Raritäten   

Erscheinungsdatum: 05.01.25
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Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag. 

Wir kaufen auch:
Antiquitäten - Banknoten
Briefmarken - Bestecke
Porzellan� guren - Zinn

Ansichtskarten
antiken Modeschmuck

Öffnungszeiten:
Montag und Dienstag

10 – 16 Uhr
oder nach Terminvereinbarung

0172 / 3901983
Vorsfelder Str. 50 Helmstedt
Tel.: 05351 / 54 28 31

www.helmstedter-sonntag.de

Nachrichten aus Ihrer Heimat

5. Januar 2025 Königslutter • Nord-Elm 5

WAS? WANN? WO?

Sonntag, 5. Januar
Gottesdienst mit Abendmahl 
und Neujahrsempfang, Stiftskir-
chengemeinde, 9.30 Uhr, Ge-
meindezentrum, Vor dem Kai-
serdom 1, Königslutter.

Mittwoch, 8. Januar
Sitzung, Jugend-, Sport- und 
Freizeitausschuss Wolsdorf, 
17.30 Uhr, Dorfgemeinschafts-
haus Wolsdorf, Warberger Stra-
ße 4.

Sitzung, Gemeinderat Wolsdorf, 
19 Uhr, Dorfgemeinschaftshaus 
Wolsdorf, Warberger Straße 4.

Freitag, 10. Januar
Interkulturelles Begegnungsca-
fé, Stiftskirchengemeinde, 15 bis 
17 Uhr, Gemeindezentrum, Vor 
dem Kaiserdom 1, Königslutter.

Männer und Frauen 
treffen sich erneut 
Königslutter. Der Männerkreis 
der Stiftskirchengemeinde Kö-
nigslutter trifft sich wieder am 
Dienstag, 7. Januar, um 19.30 
Uhr im Gemeindezentrum am 
Dom. Thema ist die Aufarbei-
tung des sexuellen Missbrauchs 
in der Kirche. Dazu wird ein Film 
gezeigt.
Der Frauentreff der Stiftskir-
chengemeinde Königslutter lädt 
für Mittwoch, 8. Januar, um 15 
Uhr in das Gemeindezentrum 
am Dom ein. Mit einem geselli-
gen Zusammensein wird das 
Neue Jahr begrüßt.

Neujahrskonzert in der Stadtkirche
Danuta Dulska und Mariele Rehmann musizieren gemeinsam mit Matthias Wengler

Königslutter. Die Propstei Kö-
nigslutter veranstaltet am Frei-
tag, 17. Januar, um 19.30 Uhr ein 
Neujahrskonzert in der Stadtkir-
che Königslutter. 
Propsteikantor Matthias Weng-
ler hat mit Danuta Dulska und 
Mariele Rehmann zwei Musike-
rinnen aus Braunschweig einge-
laden, um mit ihnen gemeinsam 
Werke für Sopran, Klarinette 
und Klavier zu musizieren.
Die Kombination von Sopran-
Singstimme, Klarinette und Kla-
vier hat nicht nur Franz Schu-
bert mit „Der Hirt auf dem Fel-
sen“ zu einem seiner schönsten 
Lieder inspiriert. 
An diesem Abend stehen in die-
ser Kombination auch Werke 
von Louis Spohr (Auszüge aus 
den Sechs deutschen Liedern), 
Conradin Kreutzer (Das Mühl-
rad) und Giacomo Meyerbeer 
(Hirtenlied) auf dem Programm. 
Mariele Rehmann wird außer-
dem mit Werken von Thomas 
Dunhill (Fantasy Suite) und Gio-
acchino Rossini (Cavatine aus 
der Oper „Der Barbier von Sevi-
la“) zu hören sein. Danuta Duls-
ka wird das abwechslungsreiche 
Programm mit Liedern und 

Opernarien von Franz Schubert 
und Giacomo Puccini („Tosca“ 
und „Gianni Scicchi“) bis hin zu 
Frederick Loewes „My Fair Lady“ 
ergänzen. Matthias Wengler run-
det den Abend mit Klavierwer-
ken von Franz Schubert, Claude 
Debussy und Leonard Bernstein 
ab. Natürlich darf in der Kon-
zertpause auch auf das neue Jahr 
angestoßen werden: Der Freun-

deskreis Propsteikantorei Kö-
nigslutter lädt alle Gäste zu ei-
nem Glas Sekt ein. 
Karten für das Neujahrskonzert 
sind im Vorverkauf in der Buch-
handlung Kolbe – Sarinas Bü-
cher- und Spieleparadies erhält-
lich. Restkarten gibt es an der 
Abendkasse ab 19 Uhr und aktu-
elle Informationen unter www.
coramclassic.de.

Danuta Dulska (von links), Matthias Wengler und Mariele Rehmann 
musizieren am 17. Januar gemeinsam in der Stadtkirche der Dom-
stadt am Elm. Foto: privat 

Der Schützenverein Süpplingenburg veranstaltete die Preisverteilung seines Schweinepreis-
schießen. Es nahmen 125 Schützen aus insgesamt 16 Vereinen daran teil. Den Sonderpreis, ein Wildpa-
ket im Wert von circa 30 Euro, gewann Ina Schmidt. Das halbe Schwein und somit den ersten Platz er-
gatterte Thomas Glöß (Mitte) mit einem Gesamtteiler von 8,1 Ringen. Den zweiten Platz, einen Hinter-
schinken, belegte Tobias Behrendt (links) mit einem Gesamtteiler von 8,2 Ringen. Der dritte Platz , einen 
Vorderschinken, ging an Lutz Sommer (rechts) mit einem Gesamtteiler von 9,3 Ringen. Die jeweils Ta-
gesbesten wurden mit einem Sonderpreis belohnt. Alle Teilnehmenden erhielten bei der Preisverteilung 
einen Fleisch- oder Wurstpreis. Der Vorsitzende Andreas Jürgens (hinten links) und der stellvertretende 
Vorsitzende Klaus-Herbert Ohse (hinten rechts) freuen sich über die Gewinnenden und die rege Teilnah-
me.  Foto: privat

Platz vier für die Süpplinger 
Die Schützenbrüderschaft starte als Titelverteidiger in der Verbandsoberliga 

Süpplingen. Die Schützenbru-
derschaft (SBR) Süpplingen star-
tete nach dem Sieg als Titelver-
teidiger in der Verbandsoberliga 
und reiste nach Rickensdorf. Im 
zweiten Wettkampf des Tages 
trat die SBR gegen den SV Bothel 
an. Die Setzliste sah Kristof 
Kirchmer auf Position eins, Mar-
tin Tomicki auf Position zwei, 
Lars Eib auf Position drei, Kristi-
na-Meike Stute auf Position vier 
und Sebastian Müller auf der 
fünften Position. Kirchmer konn-
te sich in Führung mit zwei Ring 
Vorsprung setzen. Tomicki lag 
ringgleich mit seiner Gegnerin. 
Eib holte in der ersten Serie 
sechs Ring Vorsprung heraus. 
Stute lag nach der ersten Serie 
einen Ring zurück. Müller ging 
mit 24 Ring in Vorsprung. Krich-
mer konnte seinen Vorsprung in 
der zweiten Serie auf fünf Ring 
ausbauen, fiel aber in der dritten 
Serie auf einen Ring Vorsprung 
zurück. In der letzten Serie zog 
sein Gegner „an ihm vorbei“ und 
Kirchmer unterlag mit vier Rin-
gen. Tomicki holte mit zehn Ring 
Vorsprung den Punkt für 
Süpplingen. 
Eib tat es Tomicki gleich, schlug 
seinen Gegner und schoss mit 
einer 10,9 aus, was einen weite-
ren Punkt für Süpplingen bedeu-
tete. Stute fiel in der zweiten Se-
rie weitere drei Ring zurück. Das 
wurmte sie anscheinend so, dass 
sie in Serie drei eine 94er Serie 

hinlegte, sich die Führung holte 
und am Ende mit acht Ring Vor-
sprung den Punkt schnappte. 
Müller holte in der zweiten Serie 
weitere zehn Ring Vorsprung 
heraus. In der dritten Serie holte 
er den Punkt mit 53 Ring Ab-
stand zu seiner Gegnerin. Somit 
gewann Süpplingen 4:1 und si-
cherte sich zwei wichtige Mann-
schaftspunkte. Nach diesem 
Durchgang lag Süpplingen auf 
Tabellenplatz drei. 
In der vierten Begegnung des 
Tages trat die SBR gegen die 
Ausrichter vom SV Rickensdorf 
an. Die Startaufstellung sah 
Kirchmer auf Position eins, To-
micki auf Position zwei, Stute auf 
Position drei, Eib auf Position 
vier und an fünfter Position 
Mannschaftsführer Klein vor. 
Anfangs fiel Kirchmer zurück 
und unterlag seinem Gegner. To-
micki holte sich in der ersten 
Serie die Führung und baute sie 

aus. Er holte mit 13 Ring Vor-
sprung den Punkt. Stute ging 
ebenfalls in der ersten Serie in 
Rückstand und gab den Punkt an 
Rickensdorf ab. Eib konnte sich 
in der zweiten Serie an seinen 
Gegner herankämpfen. In der 
letzten Serie zog er bis zum vor-
letzten Schuß ringgleich. Er un-
terlag seinem Gegner um zwei 
Ring. Kleins Gegner holte sich in 
der ersten Serie die Führung 
und gab sie nicht mehr ab. 
Am Ende verloren die Süpplin-
ger mit 1:4 gegen den SV Ri-
ckensdorf. Damit ergibt die Er-
gebnisliste nach dem ersten 
Wettkampftag den vierten Platz 
für SBR Süpplingen. In der Ge-
samtrangliste steht Tomicki auf 
Rang vier, Eib auf Rang sieben. 
Auf Rang 21 folgt Kirchmer. Stu-
te liegt auf Rang 31 während 
sich ihre Schwester auf Rang 34 
wiederfindet gefolgt von Müller 
auf 35. Auf Platz 41 fällt Klein. 

Lavie-Außenbereich verschönert
Viele Beteiligte zogen an einem Strang – dabei ging es um Schach

Königslutter. Die Schachgruppe 
der Lavie Reha in Königslutter 
freut sich auf schönes Wetter. 
Was bei einem reinen Indoor-
Vergnügen auf den ersten Blick 
absurd anmutet, klärt sich durch 
die jüngste Baumaßahme der 
Lavie auf: Viele Menschen pack-
ten dort gemeinsam an, um eine 
spontane Idee umzusetzen – der 
Außenbereich sollte aufgewertet 
werden. Als erster Schritt wurde 
nun ein Outdoor-Schachbrett 
übergeben, das etwa vier Meter 

im Quadrat groß ist und über 32 
nagelneue Spielfiguren verfügt. 
„Wir können die Figuren sogar 
öffnen und mit Sand oder Was-
ser befüllen“, schwärmte beim 
Sponsorentreff Sven Noormann. 
Der Diplom-Pädagoge und Reha-
begleiter bei Lavie ist auch Kopf 
der Schachgruppe, die sich zwei-
mal pro Woche trifft. „Mit den 
schweren Figuren sind dann 
auch Partien bei starkem Wind 
möglich.“ Er rechnet künftig mit 
Zulauf zu seiner Gruppe, die bis-
lang in der Boulderhalle spielt, 
also vergleichsweise im Verbor-
genen. „Das Spielfeld trägt schon 
jetzt dazu bei, dass unsere Teil-
nehmenden in den Pausen nicht 
nur rumstehen, sondern mal ein 
Spielchen wagen.“ Andere schau-
ten zu und geben mehr oder 
weniger hilfreiche Tipps. „In je-
dem Fall trägt die neue Situation 
zur Kommunikation bei“, freute 
sich Noormann über den ersten 
Erfolg bei den jungen Menschen, 
die unter psychischen Belastun-
gen leiden und bei Lavie eine 
Reha durchlaufen oder aus an-
deren Maßnahmen zur Schach-
gruppe kommen. Geschäftsfüh-
rerin Corinna Wollenhaupt zeig-

te sich ebenfalls begeistert von 
Idee und Umsetzung: „Das 
Schachbrett ist eine absolute Be-
reicherung, ich freue mich aber 
auch sehr, wieviele Menschen 
dazu an einem Strang gezogen 
haben: Ideen haben und einfach 
machen – großartig.“
Dieses Lob ging zum Beispiel an 
das Ehepaar Mesut und Nadine 
Ok. Die Betreiber des Baumark-
tes „Baufuchs“ (Königslutter) 
hatten die Platten und Rasen-
kantsteine für das Spielfeld ge-
stiftet. „Lavie Reha und Lavie 
Grün sind gute Kunden, da ha-
ben wir gerne mal geholfen“, un-
terstrich Mesut Ok, der den Wert 
seiner Spende mit rund 300 Eu-
ro bezifferte.
Heiko Kowski, Tischler und An-
leiter im Arbeitsbereich, koordi-
nierte bei Lavie die Maßnahmen 
und nannte bei der Übergabe ei-
ne ganze Reihe von Helfern und 
Spendern: „Firma Dieckmann 
hat kostenlos den Bagger zur 
Verfügung gestellt, Erik Som-
merfeld hat ihn ehrenamtlich ge-
steuert. Vom Baugeschäft Burde 
kam der erforderliche Kies, Ole 
Braun und Elias Abraham pack-
ten kräftig mit an.“ 

Die erste offizielle Partie auf dem neuen Schachfeld bei Lavie (von 
links): Elias Abraham, Mesut Ok, Heiko Kowski, Corinna Wollen-
haupt, Nadine Ok, Sven Noormann und Ole Braun. 
 Foto: privat (Regio-Press)

2024
Kundenname:   Grüne   

Erscheinungsdatum: 05.01.25
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Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag. 

Veranstaltungen zur Bundestagswahl im Landkreis Helmstedt
Kommen Sie mit uns ins Gespräch: 

Helmstedt
Bildungspolitisches Abendessen 
mit Lena Nzume (MdL) und 
Pascal Mennen (MdL)
15.1., 18 Uhr, Geschäftsstelle, 
Braunschweiger Straße 32
Anmeldungen unter:
Birgit.tostmann@googlemail.
com

18.1. Wahlstand auf dem 
Markt **

Wie wollen wir in Zukunft 
heizen? mit Ansgar Morawe
21.1., 18 Uhr, Ansgars Mietbar 
und 3.2., 18 Uhr, 
Geschäftsstelle 

Königslutter
9.1. und 30.1. Wahlstand auf
dem Marktplatz **

3 Jahre Ampel - Was nun?
30.1., 18 Uhr, Umweltburg
Diskussionsveranstaltung 
mit Frank Bsirske (MdB) und 
unserem Kandidaten für die 
Bundestagswahl, Marcel Richter

Schöningen
1.2. Wahlstand, Obere Niedern-
straße

15.2. Wahlstand und Haustür-
wahlkampf mit Frank Bsirske 
(MdB)

Groß Twülpstedt
Diskussionsveranstaltung 
mit Frank Bsirske (MdB) und 
unserem Kandidaten für die 
Bundestagswahl, Marcel Richter
18.2., 18.45 Uhr im Gemeinde-
raum, Kirche St. Maria, Langer 
Berg 3

gruene-helmstedt.de
** mit Frank Bsirske (MdB) und/oder Marcel Richter, Bundestagskandidat Wahlkreis He/Wob

Am 23.2. Grün wählen!

2025
Kundenname:   Waldfrieden   

Erscheinungsdatum: 05.01.25 
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Anzeigengröße:  50 / 2
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Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag. 
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Schnitzel
2 für 1 - Coupon*

✂

Waldfrieden 1 • 38364 Schöningen • � 05352 - 3178
� info@waldfrieden-esbeck.de • www.waldfrieden-esbeck.de

*einfach Coupon 
ausschneiden und mitbringen

10.01. – 23.02.2025
Bei einer Bestellung 
von 2 Schnitzelvariati onen bekommen 
Sie das günsti gere GRATIS 
(Nicht gülti g an Sonn- und Feiertagen.)

Am Freitag, dem 17. Januar, wird der Künstler Jochen Weise Interes-
sierte mit Riesefotos und -berichten in das Land Tibet entführen. 
Die Veranstaltung beginnt um 19 Uhr in der Galerie des Kunstför-
dervereins, Brauhof 12 in Schöningen. Der Eintritt beträgt 5 Euro.

Mit dem Fahrrad durch Tibet

Schöningen
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Nachts wird’s dunkel: 
Windparks leuchten nur noch bei Bedarf

Liebe Leserinnen und Leser,

die Landwind-Gruppe wünscht Ihnen ein glückliches und gesundes 
neues Jahr 2025 – geprägt von Zuversicht und schönen Momenten.

Ab dem 1. Januar 2025 wird der Nachthimmel über vielen Windparks 
in Deutschland erheblich dunkler und ruhiger. Grund ist die Einfüh-
rung der bedarfsgesteuerten Nachtkennzeichnung (BNK) für Wind-
energieanlagen. Diese Technologie sorgt dafür, dass die Warnlichter 
der Anlagen nur dann leuchten, wenn ein Flugobjekt sich in einem 
Radius von 4.000 Metern und bis zu 600 Metern Höhe nähert. 

Ursprünglich war die Umrüstung bereits für den 1. Juli 2020 vorge-
sehen. Doch technische Hürden und eine begrenzte Verfügbarkeit 
von zertifizierten Systemen führten zu mehrfachen Fristverlänge-
rungen – zunächst auf den 1. Juli 2021, dann auf den 31. Dezember 
2022. Die endgültige Frist wurde schließlich auf den 1. Januar 2025 
gesetzt. Ausnahmen gelten für Anlagen unter 100 Metern Höhe oder 
solche, bei denen eine Umrüstung wirtschaftlich nicht zumutbar ist.

Auch die Windparks der Landwind-Gruppe 
sind jetzt nachts dunkel – wie Sie es 
vielleicht schon im Windpark Gevensleben, 
im Windpark Cramme oder im Windpark 
Söllingen bemerkt haben. Wir freuen uns, 
mit dieser Maßnahme einen weiteren 
Beitrag für mehr Lebensqualität in der 
Region zu leisten.

Herzliche Grüße aus Gevensleben
Ihre Bärbel Heidebroek

Es wird dunkel im Windpark
#Nachtkennzeichnung

Ab 1. Januar 2025 erhellen Windparks den Nachthimmel nur noch, wenn 

es wirklich nötig ist. Dank der bedarfsgesteuerten Nachtkennzeichnung 

blinken Warnlichter nur noch, wenn sich Flugobjekte nähern.

landwind-gruppe.de

Für unsere Suppenkasper – Suppentag:
16. Januar: Weiße-Bohnen-Suppe

23. Januar: Gemüsesuppe
30. Januar: Linsensuppe

Wir sind froh und dankbar über 
mitgebrachte Suppentöpfe.

RÖMMLING
Der Frische wegen 

aus eigener Schlachtung
Hauptstraße 5 – 38173 Evessen

Telefon 0 53 33/2 10

www.landschlachterei-roemmling.de

der
Landschlachterei

Party-Service

Willkommen im Gästehaus 
Markt Eins in Schöppenstedt
Suchen Sie eine gemütliche und preis­
werte Unterkunft in zentraler Lage? Unser 
Gästehaus Markt Eins heißt Sie herzlich 
willkommen! Ob Sie privat oder beruflich 
unterwegs sind, wir bieten Ihnen ein Zu­
hause auf Zeit, das keine Wünsche offen­
lässt.

Genießen Sie Ihren Aufenthalt in unseren geschmackvoll eingerichteten Zimmern oder 
Ferienwohnungen, die Ihnen höchsten Komfort bieten. Mit kostenfreiem WLAN, voll 
ausgestatteten Küchen und einem eigenen Parkplatz sorgen wir dafür, dass Sie sich 
wie zu Hause fühlen. Unsere zentrale Lage mitten in Schöppenstedt macht unser Haus 
zum idealen Ausgangspunkt für Ausflüge in die Region oder für Monteure, die eine 
praktische Unterkunft suchen.

Wir legen großen Wert auf Flexibilität, damit Ihr Aufenthalt so angenehm wie möglich 
wird. Ob Sie nur eine Nacht bleiben möcht­
en oder einen längeren Aufenthalt planen, 
wir passen uns Ihren Bedürfnissen an.

Kontaktieren Sie uns noch heute und re­
servieren Sie Ihr Zimmer. Wir freuen uns 
darauf, Sie bald bei uns begrüßen zu 
dürfen!

Ihre Martina Barnstorf-Brandes
Geschäftsführerin

Buchung unter: info@markteins.de, www.markteins.de

Die Renaturierung und struk-
turelle Neuaufstellung nach dem 
Ende des Braunkohleabbaus in 
Deutschland fordert die Kom-
munen vor Ort sehr: Es müssen 
Weichen gestellt werden, mit 
denen teilweise riesige Gebiete 
auf eine wirtschaftlich erfolg-
reiche Zukunft und regionale 
Entwicklungsperspektive schau-
en können. Auch im Großraum 
Braunschweig gibt es mit dem 
Helmstedter Revier ein weites 
Gelände, das in eine Nachnut-
zung geführt werden muss. Es gilt, 
der Region ein neues, zukunftsfä-
higes wirtschaftliches Rückgrat 
einzuziehen und die gravieren-
den Eingri� e in Natur und Land-
schaft aus der Vergangenheit 

auszugleichen. Dem Raum soll 
eine neue Identität gegeben wer-
den. Dafür braucht es mehr als 
kurzfristige Einzelmaßnahmen, 
meinen der Regionalverband 
Großraum Braunschweig und 
der Planungsverband Buschhaus 
als Initiatoren und Auslobende 
des Ideenwettbewerbs, dessen 
Durchführung auch die Wirt-
schaftsregion Helmstedt GmbH 
fi nanziell unterstützt.

Die Planungsbüros sehen sich 
einer komplexen Aufgabe gegen-
über. »Vorhandenes nutzen, Cha-
rakter bewahren, in die Zukunft 
gerichtet«, so fasst Anna Weyde, 
Erste Verbandsrätin des Regio-
nalverbands, die Aufgabe zusam-
men und ergänzt konkret die Auf-
gabenstellung: »Den Wandel von 
einer industriell genutzten hin zu 
einer zukunftsorientierten Land-

schaft, die sich ihrer historischen 
Wurzeln bewusst ist und in neu-
er Weise Energieindustrie, Nah-
erholung und Tourismus sowie 
Natur und Landschaft zusammen 
Raum gibt. Das Gelingen eines er-
folgreichen Strukturwandels im 
Helmstedter Revier hat eine posi-
tive Strahlwirkung für die ganze 
Region. Wir als Regionalverband 
möchten daher mit unserem En-
gagement für diesen Ideenwett-
bewerb einen ganzheitlichen An-
satz unterstützen.«

»Es sind die Einzigartigkeiten, 
die das kleinste der deutschen 
Braunkohlereviere für die teil-
nehmenden Büros zu einer be-
sonderen freiraumplanerischen 
Aufgabenstellung machen«, führt 
Henning Konrad Otto, Geschäfts-
führer des Planungsverbands, 
weiter aus. Auf dem Gelände, das 
seit dem 19. Jahrhundert für die 
Braunkohleförderung in Tage-
bauen genutzt wurde, ruhe der 
Abbau bereits seit 2016 vollstän-
dig – ein Alleinstellungsmerkmal 
unter den Braunkohlerevieren 
in Deutschland. Es seien zudem 
mit Niedersachsen und Sachsen-
Anhalt nur hier zwei Bundeslän-
der beteiligt, die über Jahrzehnte 
in den beiden deutschen Staaten 
durch den ehemaligen »Eiser-
nen Vorhang« getrennt gewesen 
seien; heute verbinde an dieser 
einstmals undurchlässigen Gren-

ze das »Grüne Band« als »Erin-
nerungsort und Lebenslinie« auf 
etwa 20 Kilometern das Helm-
stedter Revier.

»Schon vor der Wende fand hier 
eine außergewöhnliche Zusam-
menarbeit der beiden deutschen 
Staaten statt. Diese grenzen-
übergreifende gedeihliche Ko-
operation fi ndet heute unter sehr 
viel erfreulicheren Umständen 
eine intensive Fortsetzung«, be-
tont der Bürgermeister und stell-
vertretende Verbandsvorsitzende 
des ebenfalls im Helmstedter Re-
vier tätigen Planungsverbandes 
Lappwaldsee, Werner Müller aus 
Harbke (Sachsen-Anhalt).

»Wir denken, mit dem Wett-
bewerb geeignete und erfahrene 
Büros angesprochen und gewon-
nen zu haben, die mit sachkundi-
gem unverstellten Blick qualitativ 
hochwertige Entwürfe abliefern 
werden. Diese werden dem Struk-
turwandel im ehemaligen Helm-
stedter Revier wesentliche Impul-
se geben und langfristig wirksam 
bleiben«, betont Otto.

Die Planungsbüros haben jetzt 
bis zum 1. April Zeit, um ihre Ent-
würfe einzureichen. Die Sitzung 
der hochkarätigen Jury aus Fach- 
und Sachpreisrichtern ist im Mai 
vorgesehen. Im Anschluss wer-
den die Ideen und Pläne auch der 
Ö� entlichkeit im Rahmen einer 
Ausstellung zugänglich gemacht.

Vision gesucht – Ideenwettbewerb für das Helmstedter Revier
Mit einem freiraumplanerischen Ideenwettbewerb soll ein ganzheitlicher Ansatz für die Transformation des ehemaligen Braunkohle-
reviers im Landkreis Helmstedt entwickelt werden. Ab sofort arbeiten 15 Planungsbüros aus der gesamten Bundesrepublik an einer 
Vision und Raumstrategie für die 4 500 Hektar im Osten des Regionalverbandsgebietes Braunschweig und dem äußersten Westen des 
Landkreises Börde (Sachsen-Anhalt).

Landkreis Helmstedt/
Landkreis Börde

Schöppenstedt

Wie wäre es, wenn Sie sich 2025 mehr Bewegung zum Ziel setzen? 
Mit einem vielfältigen Angebot an Gymnastikkursen unter der Lei-
tung der erfahrenen Übungsleiterin Sylvie Cousin bietet der DRK-
Ortsverein Schöppenstedt die perfekte Möglichkeit, fi t zu bleiben 
und neue Energie zu tanken, denn regelmäßige Bewegung ist eine 
Investition in die eigene Gesundheit. Die Vorsitzende Ruth Nau-
mann gibt den Rat: »Nutzen Sie die Chance, mit unseren Kursen 
einen gesunden Start ins neue Jahr zu legen! Ob sanfte Sitzgym-
nastik oder dynamische Übungen für mehr Beweglichkeit – die 
Kurse sind für alle Leistungsstufen geeignet.« »Warum nicht gleich 
durchstarten?«, merkt Sylvie Cousin an. »Wir laden Sie herzlich 
zu einer kostenlosen Probestunde ein. Überzeugen Sie sich selbst 
von den Vorteilen der Gymnastik und erleben Sie die positive At-
mosphäre in der Gruppe«, so die Kursleiterin. Bei Interesse kann 
man sich beim DRK-Ortsverein Schöppenstedt unter drk.schoep-
penstedt@htp-tel.de anmelden oder einfach an der ersten Stunde 
teilnehmen. Die Gebühren betragen für zehn Stunden 40 Euro bzw. 
für Mitglieder des DRK-Ortsvereins 30 Euro. Der Kurs Sitzgymnastik 
fi ndet mittwochs von 13.45 bis 14.45 Uhr und die Kurse Senioren-
gymnastik montags von 13.45 bis 14.45 Uhr sowie mittwochs von 
14.55 bis 15.55 Uhr im Jugendzentrum/Mehrgenerationenhaus statt.

Am Sonnabend dem 11. Januar, fi ndet ab 13 Uhr in der Samtgemeinde-
Sporthalle Schöppenstedt der »Reisegruppe-Schönschwanz-Cup« 
statt. Es nehmen sieben Spaß-Fußballmannschaften teil, die in dem 
Modus »Jeder gegen jeden« um den Cup kämpfen. Jeder ist herzlich 
willkommen, der Eintritt ist frei. Für das leibliche Wohl wird gesorgt. 

Spaß-Fußballturnier

Schöppenstedt
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Gebäudereinigungsgesellschaft mbH

Hohnrodts Hof 12 · 38302 Wolfenbüttel
05331 / 90 880-0 · www.rotaputz.de

IHRE REINIGUNGSPROFIS 
AUS DER REGION

Glas- und Rahmenreinigung
Teppich-/Polsterreinigung

Sonderreinigung

Gebäudereinigungsgesellschaft mbH

Hohnrodts Hof 12 · 38302 Wolfenbüttel
05331 / 90 880-0 · www.rotaputz.de

IHRE REINIGUNGSPROFIS 
AUS DER REGION

Glas- und Rahmenreinigung
Teppich-/Polsterreinigung

Sonderreinigung

ENDLICH 
WIEDER PLATZ
IM KALENDER

Wir wünschen ein 

FROHES
NEUES JAHR!

2
2

0
5

Ein neues Jahr: 365 Tage um neue Entdeckungen zu machen, Ge-
liebtes zu pflegen oder entspannt ins neue Jahr zu starten. 

Vorschlag dazu: RotaPutz anrufen und einen Termin für den „Neu-
jahrsputz“ vereinbaren: Wir reinigen schnell und schonend Tep-
piche, Sofas und Polster, putzen Fenster, frischen Steinfußböden 
auf und reinigen Fassaden - jetzt erledigen und das ganze Jahr 
genießen!

Besuchen Sie uns.

Infostelle Asse

Mi./Do. 10:00 bis 17:00 Uhr
Am Walde 1, Remlingen

dialog@bge.de

Ich bedanke mich bei:
- meinen Patientinnen und Patienten 

für ihr Vertrauen
- den Ärztinnen und Ärzten für 

die gute Zusammenarbeit
- meinem Steuerberater und Team für 

seine Geduld
- meiner Familie für ihre stete Unterstützung

25  
Jahre

 
 
 

Stobenstrasse 60 
38170 Schöppenstedt 

Tel/Fax 053 32/ 94 75 90

Wir wünschen Ihnen 
ein frohes neues Jahr!

info@stadtspiegel24.de
SCHREIBEN SIE  UNS

Die Stadt Schöningen erweitert den auf der Website der Stadt 
zugänglichen Onlineservice und bietet Bürgern ab sofort die Nut-
zung von »Nova Find« an. Dabei handelt es sich um ein innovati-
ves Tool für das Fundbüro. Das effi ziente System ermöglicht den 
Abgleich von Verlust- und Fundmeldungen in einer europaweiten 
Datenbank. Der Onlineservice ist rund um die Uhr nutzbar. Bürger 
können verlorene oder gefundene Gegenstände unkompliziert und 
schnell online melden und suchen. Der automatisierte Abgleich 
des Programmes steigert die Wahrscheinlichkeit, verlorene Ge-
genstände zurückzubekommen. Zudem sind auch Fundsachen, die 
bereits bis zu sechs Monate im Fundbüro aufbewahrt werden, im 
digitalen System erfasst und können abgeglichen werden. Der Zu-
gang zum neuen Onlineservice erfolgt über verschiedene Kanäle: 
auf www.schoeningen.de, über Rathaus Online oder vor Ort zu den 
Öffnungszeiten des Bürgerbüros.

Digitales Fundbüro

Schöningen

Der Holocaust-Gedenktag wurde von den Vereinten Nationen im 
Jahr 2005 eingeführt und erinnert daran, dass nunmehr vor 80 
Jahren das Vernichtungslager Auschwitz-Birkenau befreit wurde. 
Während der Zeit des Nationalsozialismus wurden in diesem Kon-
zentrationslager etwa 1,5 Millionen Juden sowie mehrere tausend 
Sinti, Roma und Polen umgebracht, bis es am 27. Januar 1945 von 
sowjetischen Truppen befreit wurde. Aus diesem Anlass lädt die 
Stadt Schöningen in Zusammenarbeit mit dem Arbeitskreis Stol-
persteine und Gedenkarbeit zu einer öffentlichen Gedenkfeier am 
Montag, dem 27. Januar, um 15 Uhr am jüdischen Gedenkstein auf 
dem Friedhof in Schöningen ein. »An diesem Tag möchten wir inne-
halten, erinnern und ein Zeichen gegen das Vergessen setzen. Wir 
möchten gemeinsam der Opfer gedenken und uns der Verantwor-
tung bewusstwerden, für eine friedliche, respektvolle und demo-
kratische Gesellschaft einzustehen«, so Schöningens Bürgermeis-
ter Malte Schneider.

Holocaust-Gedenktag

Schöningen

Zunächst fanden sich 21 Teil-
nehmer zur Begrüßung und Ein-
weisung in die Veranstaltung 
durch die Organisatoren Thomas 
Huth und Thomas Kersting ein.

Um 10 Uhr begann dann der 
Einzelwettbewerb. Er wurde 
nach dem Schweizer System mit 
Vorgabe gespielt und ging über 
sieben Spielrunden. Am Ende 
zahlreicher und teilweise hoch-
spannender Spiele siegte Dirk 
Wegner vor Kai Bronner und An-
dreas Wurch.

Unmittelbar im Anschluss 
startete der Doppelwettbewerb, 
wobei die zehn Zweierteams be-
reits vor Turnierbeginn gesetzt 
worden waren. Das Teilnehmer-
feld wurde zunächst nach QTTR-
Werten sortiert. Dann wurden 
die Teams in der Art gebildet, 
dass die Spieler mit dem höchs-
ten und dem niedrigsten QTTR-
Wert zusammenspielten; sowie 
die mit dem zweithöchsten und 
zweitniedrigsten QTTR-Wert 
usw. Der Doppel-Turnierablauf 

ging über zwei Gruppen zu je 
fünf Teams im Modus »Jeder 
gegen jeden«. Danach wurden 
noch Platzierungsspiele ausge-
tragen im Format Gruppenerster 
Gruppe A gegen Gruppenerster 
Gruppe B usw. Im Finale setzte 
sich das Duo Susanne Berger/
Dirk Wegner gegen das Team 
Thorsten Knape/Dirk Hofschnei-
der deutlich mit 11 : 8, 11 : 7 und 
11 : 5 durch. Im kleinen Finale um 
Platz drei siegte das Team Kai 
Bronner/Uschi Quast gegen Mi-
chael Schlie/Mirco Engelhardt.

Am Ende des langen Tisch-
tennistages wurden die Sieger 
der beiden Wettbewerbe o�  zi-
ell verkündet und neben einem 
kleinen Siegerpreis zu ihren Leis-
tungen beglückwünscht.

Als nächste Veranstaltung der 
TTSG Königslutter/Ochsendorf 
steht schon am Sonnabend, dem 
1. Februar, die Durchführung der 
Tischtennis-Stadtmeisterschaf-
ten um den Bürgermeister-Hop-
pe-Pokal auf dem Programm, zu 
der die Vorbereitungen bereits 
angelaufen sind.

Neue Tischtennis-
Vereinsmeister ermittelt
Kürzlich fanden die Tischtennis-Vereinsmeisterschaften 2024 
der TTSG Königslutter/Ochsendorf in der Jürgen-Gerke-Halle 
in Königslutter statt. Aus terminlichen Gründen mussten die 
Vereinsmeisterschaften in den Januar verlegt werden, was zudem 
eine schöne Gelegenheit bot, das neue Jahr zu begrüßen. Gespielt 
wurden ein Einzelwettbewerb und eine Doppelkonkurrenz.

Königslutter

Christiane Wagner-Judith 
(Evessen) erläutert die Bedeu-
tung des Erhalts der Regiobus-
linien: »Besonders Schüler, die 
eine Schule in Wolfenbüttel oder 
Braunschweig bzw. die Ober-
schule in Sickte besuchen, Men-
schen mit geringem Einkommen 
und Beeinträchtigungen wie 
Bewohner der Einrichtungen der 
Evangelischen Stiftung Neuer-
kerode, Alleinerziehende, jun-
ge Menschen, Gefl üchtete und 
ältere Menschen sind auf die 
Bereitstellung eines bedarfsori-
entierten ö¦ entlichen Personen-

nahverkehrs (ÖPNV) angewie-
sen.« 

Carsten Marowsky-Brée (Er-
kerode) ergänzt: »Diese Form 
der Daseinsvorsorge gehört zu 
den Aufgaben der ö¦ entlichen 
Hand. Die Infrastruktur muss 
besonders in ländlichen Gebie-
ten gesichert und weiterentwi-
ckelt werden. Auch unter dem 
Gesichtspunkt der Klimaschutz-
maßnahmen und der in diesem 
Rahmen notwendigen Verkehrs-
wende sowie CO2-Reduzierung 
sind ein Erhalt und eine weitere 
Sicherung und der weitere Aus-
bau des ÖPNV zu gewährleis-
ten.«

Grüne: »Regiobuslinien 
müssen erhalten bleiben«

Der Regiobus auf der Fahrt von Evessen nach Braunschweig

Die Grünen in der Samtgemeinde Sickte setzen sich dafür ein, 
dass die Regiobuslinien 730 (Braunschweig—Evessen) und 740 
(Wolfenbüttel—Weddel) im bisherigen Umfang erhalten bleiben. 
»Wir fordern den Kreistag Wolfenbüttel auf, sich für den Erhalt der 
Regiobuslinien im Bereich der Samtgemeinde Sickte einzusetzen«, 
erklärt der Sprecher des Ortsverbandes Holger Barkhau (Sickte). 

Samtgemeinde Sickte

Schöningen

Der Kiebitzmarkt Schnalke spendete dem Schöninger Tierheim 
Katzenstreu. »Das Geld für diese Spende sammeln wir das ganze 
Jahr über in unserem Tierheim-Sparschwein«, erklärt Axel Schnal-
ke, Inhaber des Kiebitzmarktes. »Jeder Cent, den die Kunden als 
Rückgeld nicht wollen, Kalenderspenden, Geld für Tragetaschen 
und auch mancher Schein, den Kunden direkt da lassen, sind darin 
zusammengekommen, und der Betrag wird von uns noch aufge-
stockt. Wir freuen uns sehr, dass wir Stephanie und Thomas Brandt 
vom Schöninger Tierheim Katzenstreu übergeben können, das so 
dringend gebraucht wird.« Das Foto zeigt Thomas Brandt, Stepha-
nie Brandt und Axel Schnalke (v. l.) bei der Spendenübergabe.
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Wir kaufen
Wohnmobile 

+ Wohnwagen
Tel.: 0 39 44-3 61 60 
www.wm-aw.de Fa.

CARAVAN TIRGE
Hannover Altwarmbüchen

www.tirge.de
Tel. (05 11) 69 60 350

Dienstleistungen

Reparaturen, Wartung und 
Pfl ege rund ums Haus, De-
poniefahrten zum Festpreis.
01 74/51 0 10 80, www.service-
spinzig.de

Bitte rufen Sie uns unter 0 53 32/9 68 63 an oder  
schreiben Sie an info@stadtspiegel24.de.

nicht bekommen? 

Hinweise

Gesuche/Ankauf

Kostenlose Zustellung/Auslage jeden zweiten Sonnabend 
in Schöppenstedt, Schö ningen, Königslutter und 

Um ge bung sowie online auf www.stadtspiegel24.de.

Kontakt
Stadtspiegel, Bahnhofstraße 17, 38170 Schöppenstedt
(0 53 32) 96 86-3, Fax 96 86-51, info@stadtspiegel24.de

Herausgeber 
ProExakt GmbH 

Multimedia-Unternehmen 
Bahnhofstraße 17, 38170 Schöppenstedt 

Geschäftsführer: Thomas Schönefeld (v. i. S. d. P.)

Objektleitung
Michael Heinz, (0 53 32) 96 86-42

Chefredaktion und Satz
Thomas Günther

Gestaltung und Anzeigensatz
Jennifer Lesser, (0 53 32) 96 86-482

Jana Hannig (0 53 32) 96 86-46

Redaktion 
Sebastian Nickel, (0 53 32) 96 86-486

Sebastian Lükemann, (0 53 32) 96 86-47

Anzeigenberatung
Michael Heinz, (0 53 32) 9686-42 oder (01 70) 2 43 21 47

Liliana Mnich, (0 53 32) 96 86-50
Reinhard Bremer, (0 53 32) 96 86-487

Sven Wüstfeld, (01 52) 27 58 69 90
Thorsten Neugebauer, (0 53 32) 96 86-430

Kleinanzeigen-Annahme
Reinhard Bremer, (0 53 32) 96 86-487

Druck 
FUNKE Niedersachsen Druckzentrum GmbH 

Christian-Pommer-Straße 45, 38112 Braunschweig

Redaktions- und Anzeigenschluss ist jeweils 
mittwochs vor dem Erscheinungsdatum.

STADTSPIEGEL

DUBKE, Haus-, Gewerbe- und 
Wohnungsräumungen mit Wert- 
anrechnung, Festpreisangebote! 
Tel.: 0178/5662757
DUBKE, Winterdienst, für privat 
und Gewerbe, Tel.: 0160/1163373
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Bezahlung
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Mindestlohn
möglich!
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für den Stadtspiegel.

ProExakt GmbH
Digital- & Printmedien

Bahnhofstraße 17 | 38170 Schöppenstedt

Michael Heinz
01 70/2 43 21 47

Montag bis Freitag von 9 bis 16 UhrUnterricht

2 €

4 €

6 €

8 €

10 €

12 €

Private und gewerbliche Kleinanzeigen im Stadtspiegel – schon ab 3 Euro!
Annahme: Stadtspiegel · Bahnhofstraße 17 · 38170 Schöppenstedt
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Zentrum Stimme Libena Karsch,
Gesangsunterricht & Stimmbil-
dung von 12 bis 99 Jahren, www.
libena.de, Telefon: 0151/50713590

Im Stadt spiegel erreichen Sie 
mit Ihrer Kleinanzeige schon ab 
3 Euro die Leser. In welcher an-
deren Zeitung gibt es das noch?

Geschäftliche Empfehlungen

Suche alten, auch defekten Gold-
schmuck, Gold- oder Silbermün-
zen, Zinngeschirr, mechanische 
Armbanduhren. Sofortige Bar-
auszahlung, Tel. 0151/12150501

Hilfe

Motor

Wir kaufen Ihr Auto, Auto-
haus Seydel in Schöningen, Tel. 
05352/949534

Angebote

Veranstaltungen

Wohnmobile/-wagen

Naturschutz

Weitere Infos unter 
www.NABU.de/gift frei

Gift frei
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... Ihnen und 
          der Natur.
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3 Euro. Jetzt schalten!

Immobilien
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Groß Dahlum
Infoveranstaltung:
20.01. um 19 Uhr
Luftgewehrschießstand
Groß Dahlum Dorftrift 
(neben Hauptstr. 5)
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22.01. von 14 – 19 Uhr
DGH Groß Dahlum
Hauptstraße 13
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DGH Uehrde
Winnigstedter Str. 2
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Königslutter

Die Kombination von Sopran-
Singstimme, Klarinette und Kla-
vier hat nicht nur Franz Schubert 
mit »Der Hirt auf dem Felsen« zu 
einem seiner schönsten Lieder in-
spiriert. An diesem Abend stehen 
in dieser Kombination auch Wer-
ke von Louis Spohr (Auszüge aus 
den »Sechs deutschen Liedern«), 
Conradin Kreutzer (»Das Mühl-
rad«) und Giacomo Meyerbeer 
(»Hirtenlied«) auf dem Programm. 

Mariele Rehmann wird außer-
dem mit Werken von Thomas 
Dunhill (»Fantasy Suite«) und 
Gioacchino Rossini (»Cavatine« 
aus der Oper »Der Barbier von 
Sevilla«) zu hören sein. Danuta 
Dulska wird das abwechslungs-
reiche Programm mit Liedern und 
Opernarien von Franz Schubert 
und Giacomo Puccini (»Tosca« 
und »Gianni Scicchi«) bis hin zu 
Frederick Loewes »My Fair Lady« 

ergänzen. Matthias Wengler run-
det den Abend mit Klavierwerken 
von Franz Schubert, Claude De-
bussy und Leonard Bernstein ab.

Natürlich darf in der Konzert-
pause auch auf das neue Jahr 
angestoßen werden: Der Freun-
deskreis Propsteikantorei Königs-

lutter lädt alle Gäste zu einem 
Glas Sekt ein. Karten für das Neu-
jahrskonzert sind für 20 Euro, 10 
Euro für Schüler und Studenten) 
in der Buchhandlung Kolbe und 
auf www.coramclassic.de erhält-
lich, Restkarten gibt es an der 
Abendkasse ab 19 Uhr.

Neujahrskonzert am 17. Januar in der Stadtkirche
Die Propstei Königslutter veranstaltet am Freitag, dem 17. Januar, um 19.30 Uhr ein Neujahrskonzert 
in der Stadtkirche. Propsteikantor Matthias Wengler hat mit Danuta Dulska und Mariele Rehmann 
zwei Musikerinnen aus Braunschweig eingeladen, um mit ihnen gemeinsam Werke für Sopran, 
Klarinette und Klavier zu musizieren.

Roklum

Erneut organisierte der Roklumer Sportverein in Zusammenarbeit mit der Feuerwehr eine schöne Winter-
wanderung. Der SVR-Vorsitzende Dieter Wagner begrüßte vor dem Abmarsch am Gerätehaus viele Wande-
rer und erklärte die Route. Diese führte am östlichen Ortsrand aus Roklum hinaus und am Tiefenbach ent-
lang bis nach Winnigstedt, wo ein kurzer Zwischenaufenthalt erfolgte. Dann ging es weiter am Tiefenbach 
entlang und eine Teilstrecke in das »Große Bruch« hinein bis zur von 1927 bis 1968 bestehenden Molkerei 
Mattierzoll. Dort und zuvor am Dorfrand von Winnigstedt betreuten Rolf Grund und Udo Wagner auf-
merksam eine Verpflegungsstation. Anschließend ging es zurück zum Ausgangsort. Die Wanderer führten 
unterwegs viele nette Gespräche. Im Roklumer Sportheim wurde dann über 60 Teilnehmern ein schmack-
haftes Mittagessen gereicht. Kornelia Kann, Erika Wagner und Katja Wagner vom erfahrenen Küchenteam 
bedienten die Gäste sehr aufmerksam. Alle erlebten angenehme Stunden.           bm/Foto: Bernd-Uwe Meyer

Königslutter

Das nächste vom Kulturverein Königslutter präsentierte Theaterstück findet am Sonntag, dem 19. Januar, 
um 19.30 Uhr (Einlass ab 19 Uhr) im Kongresssaal des »Hotelparks Königshof« statt. Gezeigt wird »Funny 
Money«, eine Farce von Ray Conney in der Inszenierung von Jan Schuba. Als Schauspieler wirken Danie-
la Kahle, Franziska Traub, Florian Battermann, Paul Hölters, Kay Szacknys, Bernd E. Jäger van Boxen und 
Thomas Henniger von Wallersbrunn mit. Zum Inhalt: Ausgerechnet an seinem Geburtstag kommt Henry 
Perkins zu spät und angetrunken nach Hause. Die bevorstehende Feier ist ihm völlig egal, er will nur weg, 
weit weg – und das sofort. Zwei Flüge nach Barcelona – ohne Rückflug, sind schon gebucht. Was ist los 
mit Henry? Nichts, gar nichts – Kohle ohne Ende, einen ganzen Aktenkoffer voll, genauer gesagt 735 000 
Pfund. Was ist passiert? In der U-Bahn hat er seinen Aktenkoffer mit dem eines Fremden verwechselt und 
ist plötzlich reich, sagenhaft reich. Das ist die Chance seines Lebens! Jetzt nichts wie weg! Doch so einfach 
geht das nicht – vorab erscheinen bei Henry allerhand unliebsame Gäste im Haus: Betty und Vic Johnson, 
ein befreundetes Paar, Detektiv Davenport, der viele Fragen stellt, ein nervender Taxifahrer, der die Welt 
nicht mehr versteht, und schließlich Sergeant Slater, der einen Toten mit den Papieren des angeblichen 
Henry Perkins aus der Themse gefischt hat. Kurzum: Es gibt ein heilloses Durcheinander, das sich mit jeder 
haarsträubenden Situation steigert. Der tragikomische Held wird von einer Katastrophe in die nächste ge-
trieben. Bei dieser englischen Farce der Extraklasse von Altmeister Ray Conney ist hemmungsloses Lachen 
garantiert. Karten gibt es im Vorverkauf in der Buchhandlung Kolbe für 28/26/24 Euro. Die Schülerermäßi-
gung beträgt 10 Euro auf allen Plätzen.

Nach dem durchschlagenden Erfolg im vergangenen Jahr folgt nun die zweite Auflage des rot-weißen 
Pub-Quiz-Abends. Mit der Veranstaltung bringt der SV Rot-Weiß Lucklum/Erkerode seine Mitglieder, 
Freunde und Anhänger in der tristen und dunklen Phase des Jahres zusammen. Um Abwechslung zum 
Sofa-Stammplatz zu schaffen und die Langeweile vor dem Fernseher gegen mehrere Stunden Geselligkeit 
auszutauschen, wird am Sonnabend, dem 25. Januar, um 18 Uhr (Einlass ab 17.30 Uhr) im Lucklumer Dorf-
gemeinschaftshaus das Allgemein- und Fachwissen in verschiedenen Kategorien getestet – immer als Vie-
rergruppe, innerhalb der gerne diskutiert werden darf, um sich auf eine Antwort zu verständigen. Wahn-
witzige Schätzfragen runden den Fragenkatalog ab. Getränke können zum kleinen Preis vor Ort erworben 
werden. Die Teilnahmegebühr beträgt 5 Euro und ist in bar zu entrichten. Anmeldungen – bevorzugt als 
Viererteam – nimmt Johannes Teichmann unter johannes.teichmann@rw-lucklum.de bis zum 17. Januar 
entgegen. Einzelpersonen werden unvollständigen Gruppen zugelost. Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt.

Rätselspaß in der Winterzeit: Pub-Quiz-Abend

Lucklum
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Sa 25.01.25, 19:30 Uhr 
Tickets 0531 1234 567 

� 
Staatstheater Braunschweig

„Ein Ritter zum Verlieben”
Komödie von Florian Battermann
Inszenierung: Florian Battermann - Mit: Heidi Mahler, Christian Richard Bauer, 
Michael Koch und Werner H. Schuster

Fr. 01.11. 20.00 Uhr „Die toten Augen von London“ 23,10 € - 29,10 €
Sa. 02.11. 20.00 Uhr „Die toten Augen von London“ 23,10 € - 29,10 €              
So. 03.11. 17.00 Uhr „Ein Ritter zum Verlieben“ 22,10 € - 28,10 €
Mo. 04.11.  spielfrei
Di. 05.11. 20.00 Uhr „Ein Ritter zum Verlieben“ 21,10 € - 27.10 €
Mi. 06.11. 20.00 Uhr „Ein Ritter zum Verlieben“ 21,10 € - 27,10 €
Do. 07.11. 20.00 Uhr „Ein Ritter zum Verlieben“ 21,10 € - 27,10 €
Fr. 08.11. 20.00 Uhr „Ein Ritter zum Verlieben“ 23,10 € - 29,10 €
Sa. 09.11. 17+20Uhr „Ein Ritter zum Verlieben“ 22,10 € - 29,10 €
So. 10.11. 17.00 Uhr „Ein Ritter zum Verlieben“ 22,10 € - 28,10 €
Mo. 11.11.  spielfrei
Di. 12.11.  spielfrei
Mi. 13.11. 20.00 Uhr „Ein Ritter zum Verlieben“ 21,10 € - 27,10 €
Do. 14.11. 20.00 Uhr „Ein Ritter zum Verlieben“ 21,10 € - 27,10 €

Weitere Informationen erhalten sie an der Theaterkasse
(0531 - 1218680) oder unter www.komoedie-am-altstadtmarkt.de

HRB Braunschweig 9380 info@komoedie-am-altstadtmarkt.de
St.-Nr. 14/202/25151 Mitglied im Deutschen Bühnenverein

„Die toten Augen von London“
Kriminalstück von Edgar Wallace
Inszenierung: Jan Bodinus - Mit: Susann Fabiero, Ursula B. Kannegießer, 
Karl-Heinz Dickmann, Heiko Haynert, Erwin Kleinwächter, Dustin Semmelrogge
und Martin Semmelrogge

Tel.: 05 31/ 1 21 86 80
Fax: 05 31/ 1 21 86 90

Komödie am Altstadtmarkt GmbH
Geschäftsführer: Florian Battermann
Gördelingerstraße 7, 38100 Braunschweig

LADIES NIGHT
Das Selbstwertgefühl von Craig, Barry, Norman, Gavin und Wesley, die in einer 
mittleren Industriestadt Englands leben, befi ndet sich auf dem Nullpunkt. Kein Job, kein 
Geld und das Privatleben ein einziges Chaos. Als in der Stadt die Chippendales – eine 
Männer-Stripshow – gastieren, haben sie die rettende Idee: Sie beschließen, selbst als 
Striptease-Gruppe aufzutreten, um damit das große Geld zu machen. Es ist beschlos-
sen – Umschulung ist angesagt! Aber wie wird man Herr über die eigene Scham und 
klemmende Reißverschlüsse? Zum Glück gibt es Glenda, den weiblichen Revuestar, 
die den Jungs auf die Sprünge hilft. Was mehr oder weniger als Spaß beginnt, wird 
bald harte Arbeit für die Burschen. Vollste Konzentration und Disziplin füllen von nun 
an ihren Alltag aus. Als alle Widrigkeiten überwunden scheinen, bleibt vor dem ersten 
Auftritt nur noch die alles entscheidende Frage: Ganz oder gar nicht? Mit: Claudia 
van Veen, Fabian Baecker, Markus Bölling, Alexander Hanfl and, Wolfram Pfäffl  e und 
Andreas Werth Inszenierung: Jan Bodinus
FUNNY MONEY
Ausgerechnet an seinem Geburtstag kommt Henry Perkins zu spät und angetrunken 
nach Hause. Die bevorstehende Feier ist ihm völlig egal, er will nur weg, weit weg und 
das sofort. Zwei Flüge nach Barcelona – ohne Rückfl ug, sind schon gebucht. Was ist 
los mit Henry? Nichts, gar nichts – Kohle ohne Ende, einen ganzen Aktenkoff er voll, ge-
nauer gesagt 735.000 Pfund. Was ist passiert? In der U-Bahn hat er seinen Aktenkoff er 
mit dem eines Fremden verwechselt und ist plötzlich reich, sagenhaft reich. Das ist die 
Chance seines Lebens! Jetzt nichts wie weg! Doch so einfach geht das nicht – vorab 
erscheinen bei Henry allerhand unliebsame Gäste im Haus: Betty und Vic Johnson, 
ein befreundetes Paar, Detektiv Davenport, der viele Fragen stellt, ein nervender 
Taxifahrer, der die Welt nicht mehr versteht und schließlich Sergeant Slater, der einen 
Toten mit den Papieren des angeblichen Henry Perkins aus der Themse gefi scht hat. 
Mit: Daniela Kahle, Franziska Traub, Florian Battermann, Paul Hölters, Kay Szacknys, 
Bernd E. Jäger van Boxen und Thomas Henniger von Wallersbrunn Inszenierung: Jan 
Schuba

Sa. 11.1. 16 + 19.30 FUNNY MONEY  31,10 € - 35,10 €
So. 12.1. 16 Uhr FUNNY MONEY  31,10 € - 35,10 €
Mo. 13.1.  spielfrei
Di. 14.1. 19.30 Uhr  FUNNY MONEY  29,10 € - 33,10 €
Mi. 15.1. 19.30 Uhr  FUNNY MONEY  29,10 € - 33,10 €
Do. 16.1. 19.30 Uhr  FUNNY MONEY  29,10 € - 33,10 €
Fr. 17.1. 19.30 Uhr  FUNNY MONEY  31,10 € - 35,10 €
Sa 18.1. 16 Uhr LADIES NIGHT 31,10 € - 35,10 €
So. 19.1. 16 Uhr LADIES NIGHT 31,10 € - 35,10 €
Mo. 20.1.  spielfrei
Di. 21.1.  spielfrei
Mi. 22.1. 19.30 Uhr  LADIES NIGHT 29,10 € - 33,10 €
Do. 23.1. 19.30 Uhr  LADIES NIGHT 29,10 € - 33,10 €
Fr. 24.1. 19.30 Uhr  LADIES NIGHT 31,10 € - 35,10 €
Sa. 25.1. 19.30 Uhr  LADIES NIGHT 29,10 € - 33,10 €

Weitere Informationen erhalten sie an der Th eaterkasse
(05 31 - 1 21 86 80) oder unter www.komoedie-am-altstadtmarkt.de

HRB Braunschweig 9380 info@komoedie-am-altstadtmarkt.de
St.-Nr. 14/202/25151 Mitglied im Deutschen Bühnenverein

Königslutter

Das Reisebüro gehört zur Brio-
tours-Gruppe mit weiteren Fi-
lialen in Vorsfelde, Fallersleben 
und Wittingen. Durch die unter-
schiedlichen Interessen der Mit-
arbeiterinnen und eine ausge-
prägte Lust am Reisen können Sie 
von den persönlichen Erfahrun-
gen mit Tipps und Einschätzun-
gen profi tieren. Was auch immer 

auf Ihrer Wunschliste steht, von 
der Arktis bis nach Australien, 
vom Wanderurlaub auf Madeira 
bis zum Wellness-Wochenende 
auf dem Rhein: Im Reisebüro am 
Markt wird Ihre Reise maßge-
schneidert. 

In den vergangenen Jahren hat 
sich neben dem umfangreichen 
Angebot für Pauschalreisen aller 
Reiseveranstalter besonders das 
Konzept der begleiteten Kreuz-
fahrten und der Frauen-Reisen 
bewährt – einmalig in der Region. 

Zu Briotours gehören auch ein 
Busreiseveranstalter und Fahr-
service. Tagesfahrten in Nord-
deutschland und Erlebnisfahrten 
von Schottland bis nach Spanien 
fi nden Sie in den Briotours-Kata-
logen. Und wenn Sie es ganz in-
dividuell wünschen, buchen Sie 
einfach den neuen Kleinbus (ab 
Juni verfügbar) für bis 25 Perso-
nen und machen Sie einfach mal 
»Ihr Ding«. 

Schauen Sie doch einmal im 
Reisebüro Am Markt in Königs-
lutter vorbei! Geö� net hat es 
montags bis freitags von 9 bis 13 
Uhr sowie (außer mittwochs) von 
15 bis 18 Uhr.

Weitere Informationen gibt es 
zudem auf www.briotours.de.

Wahre Fundgrube für die schönsten Reise-Ideen 
Das Reisebüro am Markt in Königslutter ist eine wahre Fundgrube für die schönsten Reise-Ideen und 
realisiert fast alle Urlaubswünsche. Durch eine Vielzahl von elektronischen und nur für Reisebüros 
freigeschalteten Vergleichsportale fi nden die Mitarbeiterinnen stets den besten und vor 
allem tatsächlichen Endpreis sowie sämtliche Buchungsoptionen und Zusatzangebote. – Anzeige –

Am Sonntag, dem 12. Januar, 
fi ndet von 10 bis 17 Uhr im Con-
gresspark Wolfsburg eine Mes-
se rund ums Heiraten und Fei-
ern statt. Fünf Brautausstatter 
informieren und beraten über 
die Brautkleider-Kollektionen 
2025 – von schlicht bis mär-
chenhaft. Zahlreiche weite-
re Händler und Dienstleister 
sind ebenso vertreten. Unter 
ihnen Anbieter ausgefallener 
Locations, Hochzeitsplaner, 
Schmuckdesigner, Fotografen, 
DJs und Musiker, Dekorateure, 
Konditoren und Juweliere. Dar-
über hinaus erwartet die Mes-
sebesucher ein spannendes 
Rahmenprogramm. Zwei gro-
ße »Wedding-Fashion-Shows« 
sind ebenso geplant wie Akti-
onen der Aussteller. Und nicht 
nur das: Als Künstler haben 
sich u. a. ein Schnellzeichner, 
der die Besucher kostenlos 
zeichnet, sowie ein Zauberer 
angekündigt. Beide kann man 
natürlich auch für seine eigene 
Feier buchen. Weitere Infor-
mationen gibt es auf www.
hochzeitsmesse-wolfsburg.de.

Wolfsburg

»Tanzen Rot-Gold« im MTV Schöningen bietet im Januar wieder ei-
nen Gesellschaftstanzkurs für Anfängerpaare »Swing, Cha-Cha-Cha 
und Wiener Walzer« mit Cheftrainer Lajos Nagy an. Der Unterricht 
geht über zwölfmal eine Stunde und fi ndet sonnabends ab dem 11. 
Januar jeweils von 16.30 bis 17.30 Uhr im Haus der Vereine, Salinen-
weg 35 in Schöningen, statt. Weiterführende Informationen auf 
www.mtv-schoeningen.de. Anmeldungen sind unter 0 53 51/59 51 50 
oder tanzen_rot-gold@mtv-schoeningen.de möglich.

Gesellschaftstanz für Anfänger

Schöningen
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VERANSTALTUNGEN
Sonnabend, 11. Januar 2025

13 Uhr, Schöppenstedt13 Uhr, Schöppenstedt
»Reisegruppe-Schönschwanz«Cup«, 
Spaß-Fußballturnier, Samtgemeinde-Sporthalle 

21 Uhr, Lucklum21 Uhr, Lucklum
Tanzparty mit DJ Lucius, Ackerpferdestall

Sonntag, 12. Januar 2025

10 bis 17 Uhr, Wolfsburg10 bis 17 Uhr, Wolfsburg
Hochzeitsmesse, Congresspark

Montag, 13. Januar 2025

16 bis 19.30 Uhr, Groß Denkte16 bis 19.30 Uhr, Groß Denkte
Blutspende, Turnhalle, Im Windhuck 4

Dienstag, 14. Januar 2025

15 Uhr, Schöppenstedt15 Uhr, Schöppenstedt
Vortrag »Die Fünfzigerjahre in Braunschweig«, 
Gemeindehaus »Segensreich«, An der Kirche 2

15 bis 19 Uhr, Schöppenstedt15 bis 19 Uhr, Schöppenstedt
Blutspende, Eulenspiegelhalle

Freitag, 17. Januar 2025

19 Uhr, Schöningen19 Uhr, Schöningen
»Mit dem Fahrrad durch Tibet«, Bildpräsentation  
von Künstler Jochen Weise in der Galerie des 
Kunstfördervereins, Brauhof 12 

19.30 Uhr, Königslutter19.30 Uhr, Königslutter
Neujahrskonzert in der Stadtkirche

Sonntag, 19. Januar 2025

19 Uhr, Königslutter19 Uhr, Königslutter
Theaterstück des Kulturvereins: »Funny Money«, 
Kongresssaal des »Hotelparks Königshof« 

17 Uhr, Sickte17 Uhr, Sickte
Weltklassik am Klavier mit Luiza Borac,  
Herrenhaus

Sonnabend, 25. Januar 2025

11 bis 17 Uhr, Cremlingen11 bis 17 Uhr, Cremlingen
Hochzeitsmesse, Cremlingen Event Center

11 bis 22 Uhr, Remlingen11 bis 22 Uhr, Remlingen
Erste Remlinger Spieletage,  
Dorfgemeinschaftshaus 

17 Uhr, Königslutter17 Uhr, Königslutter
Festival des Tanzsports, Niedersachsen-Pokal, 
»Hotelpark Königshof«

18 Uhr, Erkerode18 Uhr, Erkerode
Pub-Quiz-Abend, (Teilnahme mit Anmeldung 
bis 17. Januar), Dorfgemeinschaftshaus

Sonnabend, 26. Januar 2025

11 bis 17 Uhr, Cremlingen11 bis 17 Uhr, Cremlingen
Hochzeitsmesse, Cremlingen Event Center

11 bis 20 Uhr, Remlingen11 bis 20 Uhr, Remlingen
Erste Remlinger Spieletage,  
Dorfgemeinschaftshaus 

Montag, 27. Januar 2025

15 Uhr, Schöningen15 Uhr, Schöningen
Gedenkfeier zum Holocaust-Gedenktag, 
jüdischer Gedenkstein, Friedhof Schöningen

Mehrere hundert Künstler 
präsentieren das europaweit 
einzigartige und größte Livemu-
sikspektakel der Blasmusik in 
insgesamt 16 deutschen Städten. 
Sieben Orchester aus allen Teilen 
der Welt zeigen ein Programm 
mit Titeln von Märschen über 
Klassik oder Swing bis hin zu 
Rock und Pop. Evergreens sind 
ebenso vertreten wie aktuelle 
Songs z. B. von Bon Jovi, Rihanna 
oder Helene Fischer. Mit jährlich 
mehr als 100 000 Besuchern ist 
die Musikparade die größte und 
erfolgreichste Tournee ihrer Art 
in ganz Europa.

Musikkorps, Marching Bands 
sowie offizielle Militär- und Re-
präsentationsorchester aus aller 
Welt zeichnen die Musikpara-
de ebenso aus wie spektakuläre 
Choreografien und Tanzeinlagen, 
prächtige Uniformen und Kostü-
me sowie überraschende Show-
elemente. Das Programm wird 
in jedem Jahr neu zusammenge-
stellt. Auch die Fans der Dudel-
sackmusik dürfen sich wie in den 
schottischen Highlands fühlen: 
Dutzende Pipes and Drums neh-
men jedes Jahr an der Musikpara-
de teil.

Höhepunkt der Show ist das 
große Finale, bei dem sich alle 
Teilnehmer zum »Orchester der Nationen« vereinen, um gemein-

sam zu musizieren – neben Klas-
sikern wie »Auld Lang Syne« oder 
dem Radetzky-Marsch gibt es 
auch ganz aktuelle Hits. Die Be-
sucher der Musikparade 2025 er-
wartet in der rund dreistündigen 

Show eine überaus anspruchsvol-
le, moderne Livemusikshow rund 
um die Blasmusik – ein Feuer-
werk an Musik, Farben, Show und 
Tanz.

Weitere Informationen gibt es 
auf www.musikparade.com.

Musikparade 2025: Europas größte Tournee der Militär- und Blasmusik
Am Freitag, dem 14. Februar, kehrt Europas erfolgreichste Tournee der Militär- und Blasmusik mit neuen Orchestern und neuer Show in 
die Volkswagenhalle nach Braunschweig zurück. Um 19.30 Uhr ist dort die Musikparade 2025 zu erleben. 

Braunschweig

Cremlingen

Der schönste Tag im Leben sollte gut geplant sein: Paare, die in naher 
Zukunft heiraten möchten, sind am Sonnabend und Sonntag, 25. und 
26. Januar, jeweils von 11 bis 17 Uhr, bei der 33. Hochzeitsmesse »Dei-
ne Traumhochzeit« im Cremlingen Event Center genau richtig. 70 
Aussteller aus der gesamten Harz-und-Heide-Region zeigen an zwei 
Tagen ihr Repertoire: traumhafte Braut- und Herrenmode, atembe-
raubende Schmuckstücke, Fotografie und Video, fantastische Deko-
rationen und Blumenschmuck, mobile Cocktailbars, stylische Fotobo-
xen, exklusive Hochzeitsfahrzeuge, zauberhafte Torten u. v. m. Auch 
Caterer, Restaurants, Hotels und Locations, professionelle Trauredner, 
Künstler, Musiker und Tanzschulen präsentieren ihr Portfolio. Hoch-
zeitsplaner beraten Interessierte vor Ort und geben Anregungen, 
Tipps und Hilfe zur Organisation ihrer ganz individuellen Traumhoch-
zeit. An Programm werden stündlich atemberaubende Lasershows 
und je zwei kostenlose Schnuppertanzkurse – hallo Hochzeitstanz! – 
direkt auf der Messe geboten. Täglich schenken die Veranstalter den 
ersten 150 Besuchern tolle Goodiebags mit vielen Überraschungen 
und Informationen zur geplanten Hochzeit. Die Tageskarte kostet 8 
Euro und das Partnerticket für zwei Personen 12 Euro, für Personen 
unter 18 Jahren ist der Eintritt frei. Eine EC-Kartenzahlung ist nicht 
möglich. Vor Ort stehen über 500 kostenlose Parkplätze zur Verfü-
gung. Weitere Informationen gibt es auf www.beinhorn-messen.
de und auf dem Instagram-Kanal @hochzeitsmessecremlingen. Das 
Foto zeigt Axel Griebsch vom Veranstalter Griebsch & Beinhorn Mes-
se- und Eventmanagement mit einem Plakat zur Hochzeitsmesse.

Bad Grund

Das Höhlenerlebniszentrum (HEZ) bietet unter dem Titel »In die 
Stille des Berges« am 24. und 31. Januar, jeweils ab 16.30 Uhr, Later-
nenreisen im Iberg für alle Entdecker ab sechs Jahren an. Mitten 
im Bergwald beginnt die stimmungsvolle Laternenreise. Beglei-
tet von der Bad Grundner Kiepenfrau und dem Harzer Bergmann 
geht es, die Laternen in der Hand, in die Tiefe des Berges. Die Rei-
senden folgen ihnen auf der Spur des sagenhaften Zwergenkö-
nigs Hübich und seinen begehrten Geschenken, den legendären 
Tannenzapfen aus Silber, in die stille Höhlenwelt. Im Licht der 
Laternen werden die mächtigen Bodentropfsteine, Sinterfahnen 
und fantastisch geformte Deckenkolke erkundet. Dabei können 
die Besucher die ganz besondere Atmosphäre und reduzierte Be-
leuchtung auf sich wirken lassen und diese märchenhafte Tour im 
Iberg genießen. Im Anschluss an die Laternenreise wird eine klei-
ne Stärkung gereicht. Die Laternen stellt das HEZ. Vor der Reise 
im Licht der Laternen kann gerne das archäologische Museum be-
sucht werden. Treffpunkt ist das Foyer des HEZ, An der Tropfstein-
höhle 1 (Harzhochstraße B 242) in Bad Grund. Die Kosten betragen 
für Erwachsene 12,50 Euro, für Kinder und Jugendliche ab sechs bis 
17 Jahre 8 Euro. Festes Schuhwerk wird empfohlen. Die Teilnahme 
ist nur mit Anmeldung bis zwei Tage vor Veranstaltungsbeginn 
unter info@hoehlen-erlebnis-zentrum.de möglich. Weitere Infor-
mationen gibt es unter 0 53 27/82 93 91. Natürlich kann das Höh-
lenerlebniszentrum jederzeit dienstags bis sonntags zwischen 10 
und 17 Uhr besucht werden. Weitere Informationen gibt es auf 
www.hoehlen-erlebnis-zentrum.de.
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Schützenwall 12
38350 Helmstedt

Telefon: 0 53 51 - 53 17 96    

Telefax:  0 53 51 - 53 86 17
Mobil:    0178 - 639 32 90 

Baugeschäft Udo Mach UG

• Neubau
• Altbausanierung
• Maurerarbeiten aller Art
• Wärmedämmverbundsysteme
• Moderner Innenausbau
• Wege- und Terrassenbau

www.helmstedt-bau.de    info@helmstedt-bau.de

Fenster & -Türen,  
Wintergärten & Überdachungen 

aus Aluminium und Kunststoff 
ab Werk Helmstedt 

 

Beratung, Herstellung, Aufmaß 
 und Montage 

  

  
Witton Bauelemente GmbH 

Dieselstraße 3 
 38350 Helmstedt 

Tel: 05351 55 61 0 Fax 55 61 51 
info@witton.de www.witton.de 

Günstige & renovierte Wohnungen finden Sie bei uns.
05341 2989 003 • SALZGITTER-WOHNEN.de

• Räumungen aller Art mit 
Wertanrechnung

• Extrem-/Messiberäumung 
• Tapeten-, Bodenbelags- & 

Fliesenentferung
• Umzüge

0178/5662757 | www.dubke-service.de 501974 - 2024

Holz-Janik • 38364 Schöningen • Ohrsleber Weg 3 
Tel. 0 53 52/39 91 • info@holz-janik.de • www.holz-janik.de

Öffnungszeiten: Die. + Do. 9-17 Uhr + Sa. 9-12 Uhr
Anfragen und Bestellungen tel.: Mo. - Sa. 9-19 Uhr 

(länger klingeln lassen)

Verkaufe Antiquitäten – Möbel, Porzellan- und Bronzefiguren, Uhren u. v. m. 

Kaminholz buche/eiche 
25 cm lang abgelagert, SRM
OSB Platten N+F, 12 mm, 250x67, 5 cm, qm
Futterweizen 25 kg Sack          
Schalung 24x160 mm bis 5 m, qm 
Latten 4x6, 2-5 m lang, ifdm 
Rundpfähle KDI versch. Stärken und Längen, Stück ab    
Schweißbahn B-Ware, Rolle ab
Anmachholz ca. 3,5 kg Sack 
Schneeschieber versch. Modell , Stück ab

Wir bieten Lieferservice an!Wir bieten Lieferservice an!

99,95 €
4,95 €

15,00 €
6,95 €
0,99 €
3,95 €

10,00 €
2,95 €
5,00 €

Michael Kraus
Backhausweg 10
38162 Cremlingen
Mail: kraus@duoklinker.de

Tel. 0 53 06 / 9 32 26 21

2sp./50 mm, 4c

3 JETZT NEU
Steuerbonus
ab 01.01.2020!

❁ natürlich mit gebrannten deutschen Klinkern!

www.duoklinker-kraus.de

DÄMMSYSTEM
KLINKER-

Spart

CO2

Überzeugend schön und innovativ

DDAASS

Überzeugend schön und innovativ

2023
Kundenname: Feriencenter am Elm 

Erscheinungsdatum: 25.06.23 

Farben:   4c

Anzeigengröße: 415 / 2

ES

HW

MG

Fax

Mail

frei
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Sie suchen einen DRUCKPARTNER, z.B. für  Aufkleber, Briefbögen, Flyer, Plakate, Broschüren, Kataloge uvm.?
Wir sind die Experten – das Team von MKO.

�   0 53 56 / 912 99-0  •  �  info@mko-werbeagentur.de  •  � www.mko-werbeagentur.de

Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag. 

2023

© 2023 www. mko-werbeagentur .de

mko Werbeagentur • Lurchengasse 10 • 38350 Helmstedt • Tel. 0 53 56 . 91 299-0 • Fax 0 53 56 . 91 299-20

Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag
weitere Leistungen: z. B. Geschäftspapiere • Werbeflyer • Informationsmaterial • Prospekte • Broschüren • Image/Jubiläumszeitschriften

• Kataloge Fragen, Wünsche, kostenloses Angebot -  info@mko-werbeagentur.de

Helmstedter sonntag

Kundenname: Hellmich

Erscheinungsdatum: 25.06.23

Farben: 4c 

Anzeigengröße: 60 / 2

ES
HW
MG

Fax

Mail

frei

2023
Kundenname: Pilarski 

Erscheinungsdatum: 25.06.23

Farben:   4c

Anzeigengröße: 70 / 2

ES
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MG

Fax

Mail

frei
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Sie suchen einen DRUCKPARTNER, z.B. für  Aufkleber, Briefbögen, Flyer, Plakate, Broschüren, Kataloge uvm.?
Wir sind die Experten – das Team von MKO.

�   0 53 56 / 912 99-0  •  �  info@mko-werbeagentur.de  •  � www.mko-werbeagentur.de

Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag. 
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Kundenname:  Stannebein_Dienstleistungen 

Erscheinungsdatum:  25.06.23

Farben:   4c

Anzeigengröße: 50 / 2

ES
HW
MG

Fax

Mail

frei
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Kundenname:  AWO_Psychiatriezentrum 

Erscheinungsdatum:  25.06.23

Farben:   4c

Anzeigengröße: 80 / 2

ES
HW
MG

Fax

Mail

frei

Neben dieser verantwortungs-
vollen Aufgabe gehören auch der 

Ausbau und die Instandhaltung 
der technischen Anlagen zu den 
Pflichten des Teams des Abwas-
serbeseitigungsbetriebes. Insbe-
sondere das Netz der Schmutz- 

und Regenwasserkanäle in der 
Samtgemeinde ist in die Jahre 
gekommen, sodass die Unterhal-
tungsintensität hier zunimmt. 
Dieser Herausforderung stellte 
sich der Abwasserbeseitigungs-
betrieb auch in Erkerode. Zwi-
schen dem Elmwarteweg über 
die Straße »Zum Butterberg« bis 
zur Reitlingstraße war eine Sanie-
rung und in dem Zuge auch eine 
Neuordnung der Schmutz- und 
Regenwasserkanalnetze erfor-
derlich. 

Es wurden im Auftrage des 
Abwasserbeseitigungsbetriebes 
rund 1 200 Meter Schmutz- und 
Regenwasserkanal in schwieri-
gem Gelände verbaut und an die 
bestehenden Kanalnetze ange-
schlossen. Der Abwasserbeseiti-
gungsbetrieb stimmt derartige 
Vorhaben stets mit anderen Leis-
tungsträgern ab, um möglichst 
Synergieeffekte zu erzielen. Daher 
hat der Wasserverband Weddel-
Lehre in diesem Zuge seine Trink-
wasserleitung in dem Bereich 
auf einer Strecke von etwa 160 
Metern erneuert. Die Gemeinde 
Erkerode hat im Rahmen der Ge-

samtmaßnahme die Straße »Zum 
Butterberg« saniert.

Die Gesamtinvestition zur Rea-
lisierung der Maßnahme beläuft 
sich auf voraussichtlich etwa 1,8 
Millionen Euro. Rund 75 Prozent 
der Kosten werden durch den Ab-
wasserbeseitigungsbetrieb getra-
gen, der Restbetrag wird nach ei-
nem vereinbarten Schlüssel von 
der Gemeinde Erkerode und dem 
Wasserverband Weddel-Lehre 
aufgebracht. 

»An diesem Vorhaben können 
wir die Leistungsfähigkeit un-
seres Abwasserbeseitigungsbe-
triebes ablesen«, freut sich Samt-
gemeindebürgermeister Marco 
Kelb. Die Kanalnetze und die 
Kläranlage seien unerlässliche 
Infrastruktur, deren Funktions-
fähigkeit für die Bürger selbst-
verständlich sei. Sie werde durch 
den engagierten und versierten 
Einsatz des Teams des Abwasser-
beseitigungsteams rund um die 
Uhr sichergestellt. 

Die Samtgemeinde erneuert Schmutz- und Regenwasserkanäle

Vom Fortgang der Kanal- und Straßenbaumaßnahmen am Butterberg 
in Erkerode überzeugten sich (v. l.): Reimundt Lapsch (Wasserver-
band Weddel-Lehre), Karsten Ansorge (Bürgermeister der Gemeinde 
Erkerode), Dunja Kreiser (Vorsitzende des Werksausschusses des 
Abwasserbeseitigungsbetriebes der Samtgemeinde Sickte), Marco Kelb 
(Samtgemeindebürgermeister der Samtgemeinde Sickte), Lars Riesner 
(Ingenieurbüro König) und Andreas Schulze (erster Werksleiter des 
Abwasserbeseitigungsbetriebes der Samtgemeinde Sickte)

Eine Kläranlage zur Reinigung der jährlich in der Samtgemeinde Sickte anfallenden etwa 850 000 Kubikmeter Schmutzwasser (ent­
spricht ca. 4,7 Mio. Badewannen), neun Abwasserpumpwerke, acht Regenrückhaltebecken, eine Klärschlammvererdungsanlage, 88 
Kilometer Schmutzwasserkanäle und 48 Kilometer Niederschlagswasserkanäle werden durch das achtköpfige Team des Abwasser­
beseitigungsbetriebes der Samtgemeinde Sickte betrieben.

Samtgemeinde Sickte/
Erkerode

Der Helmstedter Kreistag hat in seiner letzten Sitzung 2024 die 
neue Abfallentsorgungs- und Abfallgebührensatzung beschlossen. 
Die Abfallgebühren haben sich damit zum Beginn des neuen Jahres 
erhöht. Aufgrund der weiterhin zu verzeichnenden Preissteigerun-
gen in allen Bereichen, der Erhöhung der CO2-Steuer im Jahr 2025, 
welche insbesondere die Müllverbrennungsanlage betrifft, und der 
stetig sinkenden Altpapiererlöse sieht sich der Landkreis Helmstedt 
auch für das Jahr 2025 zu einer Erhöhung der Abfallentsorgungs-
gebühren gezwungen. Im Vergleich zu den Gebühren des vergan-
genen Jahres stellen sich diese ab dem 1. Januar für den Bereich 
der Haushalte wie folgt dar: Die Grundgebühr pro 120/240-Liter-
Restabfallbehälter steigt von 105 auf 111 Euro. Die Grundgebühr pro 
1 100-Liter-Restabfallbehälter steigt von 210 auf 222 Euro. Die Lee-
rungsgebühr liegt unverändert bei 10 Euro. Die Gewichtsgebühr je 
Kilogramm Restabfall steigt von 0,26 auf 0,27 Euro, die Gewichts-
gebühr je Kilogramm Bioabfall von 0,21 auf 0,23 Euro. Die Behäl-
tertauschgebühr beträgt weiterhin 30 Euro. Auch die Gebühr für 
die Blitzsperrmüllabfuhr in Höhe von 65 Euro pro fünf Kubikmeter 
konnte beibehalten werden, die »normale« Sperrmüllabfuhr bleibt 
weiterhin gebührenfrei (Sperrmüll kann pro Haushalt maximal 
zweimal pro Kalenderjahr abgefahren werden). Die Gebühr für die 
Zusatzoption »Biotonne plus« beträgt unverändert 20 Euro pro Ka-
lenderjahr. Hinzu kommt ggf. eine Gebühr von 10 Euro für die Aus-
stellung einer Ersatzvignette. Die Kosten für Kleinanlieferungen 
(kofferraumübliche Menge bis 600 Liter bzw. bis 400 Kilogramm) 
von Abfällen aus Haushaltungen, die nicht über die Hausmüll- und 
Sperrmüllsammlung entsorgt werden können, betragen aufgrund 
einer laut Landkreis unvermeidbaren Erhöhung nun 20 Euro. Die 
Einzelpreise für Anlieferungen im Kompostwerk bleiben stabil und 
können der Abfallgebührensatzung des Landkreises Helmstedt in 
der jeweils gültigen Fassung entnommen werden.

Erhöhung der Abfallgebühren

Landkreis Helmstedt

S chre iben S ie  uns :  in f o@stadt spiegel24 .de
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Auch an Sonn-
und Feiertagen

Jens-Olaf Börker
Schulstraße 2
38381 Jerxheim
Tel: 0 53 54/99 42 27
Fax:0 53 54/9944 37

www.job-hauskrankenpflege.de

VERMISCHTES

Region

Eine Umfrage des Zentralverbands des Deutschen Dachdecker-
handwerks (ZVDH) unter Dachdecker-Auszubildenden hat inter-
essante Einblicke in die aktuelle Situation der jungen Fachkräfte 
gebracht. Insgesamt haben bundesweit rund 200 Auszubildende 
teilgenommen. Eine zentrale Frage der Umfrage betraf die Zu-
friedenheit der Azubis mit ihrer Ausbildung. Die überwältigende 
Mehrheit (93 Prozent) ist insgesamt äußerst zufrieden, sehr zu-
frieden oder zufrieden, und mehrheitlich würden sie den Beruf des 
Dachdeckers weiterempfehlen. Dies zeigt, dass die Ausbildung als 
attraktiv und zukunftssicher wahrgenommen wird. Auf die Frage, 
ob sie den Beruf erneut wählen würden, antworteten zwei Drittel 
der Azubis mit »Ja«. Das ist ein starkes Indiz dafür, dass der Beruf 
langfristig als erfüllend und sinnvoll wahrgenommen wird. Nach 
der Ausbildung planen 64 Prozent der Azubis, im Beruf zu bleiben, 
und sie verfolgen langfristig Karriereziele im Dachdeckerhand-
werk, denn die Weiterbildungsbereitschaft der Dachdecker-Azubis 
ist hoch. Knapp zwei Drittel der Befragten haben bereits über eine 
Meisterausbildung nachgedacht, wobei rund ein Drittel dies inner-
halb der nächsten fünf Jahre plant.    Foto: ZVDH/Guido Schiefer

Mit Freude stellte er in seiner 
Begrüßung die gute Beteiligung 
und Kameradschaft heraus. 
»Ten nis ist auch noch im hohen 
Alter möglich«, das beweisen 
etli che aktive Mitglieder.« 

Seinen Rückzug aus den Ver-
gleichskämpfen und Punktspie-
len mit auswärtigen Vereinen 
gab nun der 85-jährige Bernhard 
Nawrot aus Altersgründen be-
kannt. Günter Schlaubke als ei-
ner der Organisatoren im Spiel-
betrieb nahm das zum Anlass, 

eine Laudatio auf den scheiden-
den Sportfreund zu halten. Der 
ehemals als Bauingenieur Tätige 
spielt seit 1979 Tennis sowohl in 
seiner Heimatstadt Schöningen 
als auch in Königslutter. Seine 
Leistungen waren jeweils in sei-
ner Altersklasse beachtlich, und 
er errang etliche Male den Helm-
stedter Kreismeistertitel. Am 
moderaten Freizeittennis will 
der Senior auch weiterhin beim 
MTV Schöningen teilnehmen. 
Mit seinem Fahrrad hält er sich 
an frischer Luft damals wie heu-
te fit.   cg

Tennissport ist auch  
noch im hohen Alter möglich 

Bernhard Nawrot (r.) mit seinem Laudator Günter Schlaubke bei der 
Feier des Klubs Gold-Weiß. Ein extra hergestellter Tennisschläger zeigt, 
dass der Senior auch weiterhin der Durchblick im Sport gegönnt sei

Sport verbindet, bildet Freundschaften und ist gesundheitsför-
dernd. Diese Erkenntnisse wurden auch wieder bei der Jahresab-
schlussfeier des Tennisklubs Gold-Weiß in Königslutter deutlich. 
Der Vorsitzende Walter Dieckmann hatte die Mitglieder in das 
Restaurant »Brisand« in Königslutter eingeladen. 

Königslutter

Pfarrer Frank Barche aus Schö-
ningen, der früher in Watenstedt 
wohnte, sagte: »Es ist Tradition, 
etwas zu hören und danach ins 
Gespräch zu kommen.« Während 
seiner Lesung regte der Pfarrer 
an, »einmal die Per spektive, den 
Blick, zu wechseln.« »Wir wol-
len hoffnungsvoller ins neue 
Jahr schauen«, sagte Barche, der 
kurz auf Psalm 46 (»Gott ist Zu-
flucht und Stärke«) einging. Für 
die musikalische Begleitung am 
Keyboard sorgte Dr. Günter Lei-
digkeit aus Gevensleben. Zu den 
Liedern gehörte unter anderem 
»Der Tag hat sich geneiget«.

Der Förderkreis-Vorsitzende 
Martin Meier aus Schöppenstedt 

erinnerte an die schrecklichen 
Ereignisse in Magdeburg, was 
der Pfarrer vorher auch getan 
hatte. Meier bedankte sich im 
Namen des Förderkreises bei 
Pfarrer, Kirchenmusiker und al-
len Gästen für den guten Besuch. 
»Über 60 Besucher hatten wir 
noch nie«, sagte der Vorsitzende 
erfreut.

Dann wies er auf die Mu-
seumssaisoneröffnung am 6. 
April und das Oldtimer-Trakto-
rentreffen am 27. April hin. Zum 
Schluss, als nette Gespräche 
geführt wurden, reichte Förder-
kreis-Vorstandsmitglied Beate 
Meier Berliner Pfannkuchen und 
Getränke. Einige Andachtbesu-
cher bestaunten die musealen 
Exponate.   bm

Gut besuchte Jahresabschluss­
andacht im Heeseberg­Museum

Die Andachtsgäste saßen auch auf der Treppe  Foto: Bernd-Uwe Meyer    

Zur harmonischen Jahresabschlussandacht hatten die Kirchen-
gemeinde St. Stephan am Großen Bruch und der Förderkreis 
Heeseberg-Museum in das gleichnamige Museum eingeladen. 
Mehr als 60 Personen verweilten in drei Räumen und auf der  
Treppe. Dort lauschten sie andächtig den Worten des Pfarrers  
und sangen Kirchenlieder.

Watenstedt

Schöningen

Drei Tage lang waren kleine Sternsinger mit Annika und Martin 
Schubert unterwegs, um in Schöningen den Segen für das neue Jahr 
zu spenden und Geld für Kinder zu sammeln. Ihre letzte Station war 
das Schöninger Rathaus, wo sie von Bürgermeister Malte Schneider, 
Mitarbeitern und Besuchern im Bürgerbüro empfangen wurden. 
Nach dem Vortrag der Sternsinger wurde der Segen »20*C+M+B*25« 
(Christus mansionem benedicat – Christus segne dieses Haus im 
Jahr 2025) an der Tür des Rathauses angebracht. Neben einer Spen-
de für die Aktion überreichte Bürgermeister Schneider in alter 
Tradition auch Süßigkeiten an die Gruppe. »Erhebt eure Stimme! 
Sternsingen für Kinderrechte« lautet das Motto der 67. Aktion Drei-
königssingen. Dabei machen die Sternsinger deutlich, wie elemen-
tar es für Mädchen und Jungen weltweit ist, dass ihre Kinderrechte 
gewahrt werden. Seit dem Start der Aktion 1959 kamen beim Drei-
königssingen insgesamt etwa 1,36 Milliarden Euro zusammen, mit 
denen Projekte für benachteiligte und Not leidende Kinder in Afrika, 
Lateinamerika, Asien, Ozeanien und Osteuropa gefördert wurden. 
Mit den Mitteln aus der deutschlandweiten Solidaritätsaktion von 
Kindern für Kinder werden Projekte in den Bereichen Bildung, Er-
nährung, Gesundheit, Kinderschutz, Nothilfe, pastorale Aufgaben 
und soziale Integration unterstützt. Bundesweite Träger sind das 
Kindermissionswerk »Die Sternsinger« und der Bund der Deutschen 
Katholischen Jugend (BDKJ).    Foto: Anke Grundmann

Die Samtgemeindeverwaltung Elm-Asse bittet alle, die ihre Kin-
der bisher noch nicht angemeldet haben, um die verbindliche 
Anmeldung für das Kindergartenjahr 2025/2026 zum Besuch der 
Kindertagesstätten »Kunterbunt« in Groß Dahlum, »Phantasia« in 
Groß Denkte, »Kleine Strolche« in Kissenbrück, »Sonnenschein« in 
Remlingen, »Hummelburg« und »Rasselbande« in Schöppenstedt, 
»Uehrder Kobolde« in Uehrde und »Assewind« in Wittmar bis spä-
testens zum 28. Februar über www.kita.elm-asse.de unter »Aktuel-
les & Service« vorzunehmen. Informationen zu den einzelnen Kin-
dertagesstätten finden Sie ebenfalls auf dieser Webseite.

Kita-Anmeldungen für 2025/26

Samtgemeinde Elm-Asse
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W.Fricke
C o n t a i n e r d i e n s t

Seit über 50 Jahren

Bahnhofstraße 6 
Telefon: 0 53 32/ 14 60

38170 Schöppenstedt 
Telefax: 0 53 32/ 94 78 86

Bagger - und Radladerarbeiten 
Sand/ Kies • Schrott • NE-Metalle

containerdienst-fricke@t-online.de

Meisterbetrieb 
Wuttke & Sohn

GmbH

Elmstraße 10 
38170 Schöppenstedt

Tel.:  0 53 32/21 31
Fax: 0 53 32/61 37

www.wuttkeundsohn.de
info@wuttkeundsohn.de

GAS

WASSER

HEIZUNG

SANITÄR

SOLAR

BERATUNG   &   VERKAUF   &   TECHNIK             

Besuchen Sie uns auch online !

Lesen Sie weiter auf dem 
ProExakt-Blog

Hey, wir sind’s, 
ProExakt.

Wir sind bunt, wir sind vielseitig mit vielen 
Menschen und Machern. Und wir sind 
eins – ein Team, das Ihre Anliegen aus 
einer Hand abwickelt. Das klingt gut? Ist 
es auch! Sie möchten Beweise? Liefern 
wir! In unserem Blog halten wir Sie über 
Neuheiten aus unserem Hause, Projekte 
mit Partnern, Wirkungsweisen und ein-
fach coole ProExakt-Geschichten auf 
dem Laufenden. Entdecken Sie für sich 
Interessantes, lassen Sie es uns wissen. 
Möchten Sie einfach nur informativ am 
Ball bleiben – zurücklehnen, scrollen, 
mehr erfahren – natürlich auch auf 
Facebook und Instagram.

Auftrag ausgeführt – „Öffentliche“-Filiale Sascha 
Glawé in Wolfsburg mit neu gestalteter Glasfassade
Es war uns eine große Freude, die vertrauensvolle 
Zusammenarbeit von ProExakt mit der „Öffentliche 
Versicherung Braunschweig“ wieder aufleben zu 
lassen. Ende vergangenen Jahres haben wir für un-
seren Kunden Sascha Glawé in Wolfsburg die Front 
seiner „Öffentliche“-Filiale mit einer ansprech-
enden Leuchtwerbung und einer speziellen Fenster-

folie neu gestaltet. Ein neues Hinweisschild an der 
Parkplatzeinfahrt weist Besuchern den Weg dorthin. 
Das Ergebnis gefällt und zeigt die Zweigstelle der 
Versicherung in einem modernen Glanz. Das wäre 
auch etwas für Ihr Unternehmen? Dann steht Ihnen 
unsere Werbetechnik beratend und ausführend zur 
Seite.  Valentin Software hat erstellen lassen.

Tip Top Sauber
Auto-Komplettreinigung ab

75 €
KFZ-AUFBEREITUNG

LACK- & BEULENREPARATUR
Kfz, Vans, Geländewagen, Pick-Ups,
Oldtimer, Wohnwagen und -mobile

Wohnwagen- und Wohnmobil- Wohnwagen- und Wohnmobil- 
Langzeit-VersiegelungLangzeit-Versiegelung

sauber. preiswert. zuverlässig.

TIP TOP SAUBER
Schwarzer Weg 1
38170 Schöppenstedt
Tel.:	 05332/ 930715
Mob.:	0174/ 9459018
info@tip-top-sauber.info
www.tip-top-sauber.info

ÖffnungszeitenÖffnungszeiten
Mo. - Do. 8 - 16.30 Uhr Mo. - Do. 8 - 16.30 Uhr

Fr. 8 - 15 UhrFr. 8 - 15 Uhr

Am Dienstag, dem 11. Februar, 
wird um 15 Uhr zur Jahreshaupt-
versammlung eingeladen. Ab 16 
Uhr spricht Florian Hamel über 
»Klimaschutz in der Samtge-
meinde Elm-Asse«.

Kriminalhauptkommissar Sig-
mar Aust wird der Referent für 
das nächste Tre� en am Mittwoch, 

dem 12. März, sein. »Sicher leben 
im Alter – wie schütze ich mich 
vor Straftaten?« lautet das Thema.

Eine Tagesfahrt ist für Don-
nerstag, den 24. April, geplant. 
Reiseziel ist das Alte Land mit ei-
nem Besuch des Herzapfelhofes 
in Jork.

»Streifzüge durch den Harz« 
heißt es am Dienstag, dem 13. 
Mai, bei der Reisejournalistin Mi-

riam Saatze, bisher bekannt unter 
dem Namen Miriam Fuchs.

Eine Exkursion in die nähere 
Umgebung ist für Donnerstag, 
den 22. Mai, vorgesehen. Es wird 
eine von Enrico Kretschmar aus 
Hessen geführte Wanderung am 
Grünen Band angeboten. Gestärkt 
wird sich im Anschluss bei einem 
Spargelessen in »Rennebergs Bau-
ernstube« in Winnigstedt.

Der letzte Vortrag in der Halb-
jahresplanung lautet »Obstanbau 
mit Herz und Hand: Erdbeeren 
und Wassermelonen im Braun-
schweiger Land« und fi ndet am 
Dienstag, dem 17. Juni, statt. Re-
ferentin ist Karoline Vorlop aus 
Gielde.

Nähere Informationen erhal-
ten Sie bei Jutta Diederich unter 
0 53 32/25 83.

Die Landfrauen starten mit einem neuen Programm ins Jahr 2025
Am Dienstag, dem 14. Januar, fi ndet die erste Veranstaltung des Landfrauenvereins Schöppenstedt in diesem Jahr statt. Um 15 Uhr 
erwartet Mitglieder und Gäste, über die sich der Verein immer freut, ein Vortrag von Bärbel Mäkeler aus Braunschweig zum Thema 
»Die Fünfzigerjahre in Braunschweig«. Veranstaltungsort für diese und weitere Veranstaltungen ist das Gemeindehaus »Segensreich« 
in Schöppenstedt, An der Kirche 2.

Schöppenstedt

Schöppenstedt

Am Dienstag, dem 14. Januar, bietet sich eine gute Gelegenheit, 
Leben zu retten: Der Blutspendedienst Springe in Kooperation mit 
dem DRK-Ortsverein Schöppenstedt lädt zur nächsten Blutspende-
aktion ein. Von 15 bis 19 Uhr stehen die Türen der Eulenspiegelhalle 
allen Interessierten offen. Blutkonserven sind lebensnotwendig. 
Eine Blutspende kann bis zu drei Leben retten. Jeder gesunde und 
fi tte Bürger ab 18 Jahren ist herzlich eingeladen, sich an dieser le-
bensrettenden Maßnahme zu beteiligen. Zur Spende wird ein 
gültiger Personalausweis benötigt und, wenn bereits vorhanden, 
auch der Blutspendepass. Die Blutspende selbst dauert lediglich 
fünf bis zehn Minuten, jedoch sollten die Spender insgesamt etwa 
eine Stunde für den gesamten Ablauf einplanen. Um den Körper 
optimal auf die Spende vorzubereiten, empfi ehlt die Organisatorin 
Petra Schmidt, am Tag der Spende ausreichend zu trinken und eine 
kleine Mahlzeit zu sich zu nehmen. Nach der Blutspende erwartet 
die Teilnehmer ein leckerer Imbiss, der nicht nur für das leibliche 
Wohl sorgt, sondern auch die Gelegenheit bietet, ins Gespräch 
zu kommen und sich auszutauschen. »Jede Blutspende zählt und 
kann Leben retten. Wir freuen uns auf zahlreiche Spender, die be-
reit sind, einen wertvollen Beitrag zu leisten«, so die Vorsitzende 
des DRK-Ortsvereins Schöppenstedt Ruth Naumann.

In Kooperation mit dem VfL Wolfsburg als Partnerverein und der AOK 
fand beim TSV Schöppenstedt der erste »Powerday« statt. Das Ziel 
war, Spaß an Bewegung, Gesundheit und soziale Teilhabe zu fördern.
Die Teilnehmer im Alter von sechs bis zehn Jahren erlebten mit voller 
Begeisterung einen großartigen Fußballtag. Die Kinder konnten kos-
tenlos teilnehmen und erhielten ein Trikot, eine Trinkfl asche, einen 
Sportbeutel und eine Teilnehmerurkunde sowie leckere Verpfl egung 
an diesem Tag. Die Kapazitätsgrenze war schnell erreicht, sodass der 
TSV Schöppenstedt bereits einen weiteren »Powerday« plant. Einen  
Dank richtet der Verein an die Familien Halbhuber und Molks aus 
Evessen für die vitaminreichen Obstspenden.

Schöppenstedt
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Bezahlung
über

Mindestlohn
möglich!

Wir suchen 

Verteiler (m/w/d)
für den Stadtspiegel.

ProExakt GmbH
Digital- & Printmedien

Bahnhofstraße 17 | 38170 Schöppenstedt

Michael Heinz
01 70/2 43 21 47

Montag bis Freitag von 9 bis 16 Uhr

Wir suchen … | info@proexakt.de | 0 53 32/96 86-54

Jahres-Praktikant (m/w/d)  
für unsere Werbeagentur

Wir suchen … | info@proexakt.de | 0 53 32/96 86-54

2023

© 2023 www. mko-werbeagentur .de

mko Werbeagentur • Lurchengasse 10 • 38350 Helmstedt • Tel. 0 53 56 . 91 299-0 • Fax 0 53 56 . 91 299-20

Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag
weitere Leistungen: z. B. Geschäftspapiere • Werbeflyer • Informationsmaterial • Prospekte • Broschüren • Image/Jubiläumszeitschriften

• Kataloge Fragen, Wünsche, kostenloses Angebot - info@mko-werbeagentur.de

Helmstedter sonntag

Kundenname: KA_Ulbrich_Dauer 

Erscheinungsdatum: ab 16.04.23

Farben: sw

Anzeigengröße: 70 / 1

ES
HW
MG
SiK

Fax

Mail

frei

Dienstleistungen

DIENSTLEISTUNGEN

Ulbrich Dienstleistungen
Stefan Ulbrich

Weidenkampstr. 5 ∙ 38350 Helmstedt
• Transporte aller Art (gewerblich)
• Garten- und Landschaftsbau /

Wegebau
• Renovierung & Sanierung

• Kernbohrung
Tel. 0 53 56 / 91 25 49
Fax: 0 53 56 / 91 82 95
Mobil: 0172 / 800 35 16

UlbrichDienstleistungen@t-online.de

2024
Kundenname: MKO

Erscheinungsdatum: ab 21.04.24

Farben:   4c

Anzeigengröße: 50 / 2

ES
HW

MG

TL

NJ

Fax

Mail

frei
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Wir erstellen das Layout Ihrer Anzeige im Auftrag des Helmstedter Sonntag. 

Rufen Sie an oder schreiben Sie uns!

� 0 53 56 / 912 99-0
� info@mko-werbeagentur.de
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Helmstedter sonntag

Kundenname: KA_Langer
Erscheinungsdatum: 19.02.23 & 26.02.23 & 05.03.23 & 12.03.23
Farben: 4c
Anzeigengröße: 30 / 1
Rubrik: Kaufgesuche

ES
HW
MG
SiK

Fax

Mail

frei2024
Kundenname: KA_Gala_Bau_Sube 
Erscheinungsdatum: 14.04.24 & 28.04.24 
Farben:   4c
Anzeigengröße: 50 / 1
Rubrik:   Verkauf

Fax

Mail

frei
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Kundenname: KA_Kasper 
Erscheinungsdatum: 29.09.24
Farben:   4c
Anzeigengröße: 30 / 1
Rubrik:   2 Zimmer

Fax

Mail

frei
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2024
Kundenname: KA_Vetter 
Erscheinungsdatum: 25.02.24
Farben:   4c
Anzeigengröße: 50 / 1
Rubrik:   Fahrräder

Fax

Mail

frei
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Kundenname: KA_Bäder_Dienstleistung_BDH 

Erscheinungsdatum: 29.12.24 

Farben:   4c

Anzeigengröße: 160 / 2

Fax

Mail

frei
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 Die Bäder- und Dienstleistungsgesellschaft 
Helmstedt mbH

sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt unbefristet mit einer 
Wochenarbeitszeit von 39 Stunden 

eine Sachbearbeiterin / 
einen Sachbearbeiter (m/w/d)

zur Steuerung und Überwachung der sicheren, wirtschaftlichen 
und kundenorientierten Leistungserbringung im internen und 
externen Rechnungswesen inklusive der Betriebsführungen. 
Das Entgelt richtet sich nach den zugewiesenen Aufgaben und 
vorhandenen Qualifi kation und ist bis Entgeltgruppe 10 des 
Tarifvertrages für den öffentlichen Dienst (TVöD) möglich.

Sowie

eine Fachangestellte / einen Fachangestellten 
für Bäderbetriebe (m/w/d)

zur Verstärkung unseres Teams Julius-Bad und Waldbad 
Birkerteich.

Die vollständigen Ausschreibungstexte fi nden Sie auf der 
Internetseite des Julius-Bades (www.julius-bad.de) unter der Rubrik 
„Jobs“. Für weitere Informationen steht Ihnen der Geschäftsführer 
der BDH, Herr Heinrich Sven Neddermeier (Tel.: 05351 5317-11 / 
E-Mail: HeinrichSven.Neddermeier@BDH-Helmstedt.de), gern zur
Verfügung.

Sollten wir Ihr Interesse geweckt haben, senden Sie bitte 
Ihre Bewerbung mit den üblichen Unterlagen per E-Mail in 
elektronischer Form (möglichst in einem PDF-Dokument) an die 
vorgenannte E-Mailadresse. 

Bäder- und Dienstleistungsgesellschaft 
Helmstedt mbH

Mühlgraben 15 – 38350 Helmstedt

� (05351/53 17-0  – 05351/53 17-29

S chre iben S ie  uns :  in f o@stadt spiegel24 .de

Schöppenstedt

Am Tag der Menschenrechte und zum Internationalen Tag zur Be-
seitigung von Gewalt gegen Frauen (»Orange Day«) erstrahlte die 
Grundschule Schöppenstedt im kraftvollen Orange. Zusammen 
setzten sich diverse Klassen der Schule an diesem Tag für Toleranz, 
Gewaltfreiheit und Vielfalt ein. Bereits im Vorfeld wurden vie-
le innovative Ideen entwickelt. Der Plan ging sofort auf, und die 
Botschaft wurde konkret vermittelt. Die Grundschulkinder zeigten 
symbolisch und geschlossen, dass Gewalt und insbesondere Ge-
walt gegen Mädchen und Frauen nicht länger hingenommen wird. 
Tatsächlich hat sich in den vergangenen Jahren eine deutliche Stei-
gerung bei Gewaltdelikten gegen weibliche Personen entwickelt. 
»Für uns als Schule ist dieser negative Trend nicht länger hinnehm-
bar. Wir müssen mit offenen Augen durch die Schule gehen und 
betroffenen Kindern helfen. Nur mit äußerster Wachsamkeit kön-
nen schlimmere Dinge verhindert werden«, sagte Marcel Neitzke-
Hille, Schulsozialarbeiter der Grundschule. Auch im neuen Jahr soll 
der Bereich Gewaltprävention weiter ausgebaut werden, um die 
Kinder vor Gewalt, Missbrauch und Ungleichheit zu schützen.

Schöningen

Das Gymnasium Anna-Sophianeum in Schöningen wurde zum 
vierten Mal in Folge mit dem Prädikat »Sportfreundliche Schule« 
ausgezeichnet. Mit diesem Siegel würdigen das niedersächsische 
Kultusministerium und der Landessportbund die besonderen Be-
mühungen und das Engagement der Schule, Bewegung, Sport und 
Spiel im Schulalltag zu fördern. »Die vierte Auszeichnung in Folge 
ist für uns eine große Ehre und zeigt, dass wir uns im Bereich Sport 
langfristig und nachhaltig engagieren«, betont Stefan Krömer, 
Fachobmann Sport am Anna-Sophianeum. »Für uns ist Sport mehr 
als nur ein Unterrichtsfach. Es ist eine Möglichkeit, Teamgeist, Fair-
play und Gesundheit zu vermitteln – Werte, die unsere Schüler in 
allen Lebensbereichen stärken.« Die Schule arbeitet eng mit loka-
len Vereinen wie dem MTV Schöningen (Leichtathletik, Tennis), 
dem TC Schöningen (Tanzen) und der HG Elm (Handball) zusam-
men, um ihren Schülern ein breites sportliches Angebot zu bieten. 
»Diese Kooperationen sind ein wesentlicher Bestandteil unseres 
Konzepts. Sie ermöglichen es uns, eine Vielfalt an Sportarten zu in-
tegrieren und den Schülern die bestmögliche Förderung zu bieten«, 
erklärt Krömer. Der Schulsport am Anna-Sophianeum bietet zudem 
zahlreiche Aktivitäten, die weit über den Unterricht hinausgehen, 
wie etwa die Teilnahme an »Jugend trainiert für Olympia«, Jahr-
gangsturniere, Schwimmfeste, den Sportabzeichentag, zahlreiche 
Arbeitsgemeinschaften oder die Exkursionen nach Österreich im 
siebten und im zwölften Jahrgang.



Starte mit voller Energie und einem innovativen Trainings-
ansatz in das Jahr 2025: Die PT Lounge - mit EMS Training und 
CATO Ladies mit dem HYPOXI Training bieten dir maßge-
schneiderte Möglichkeiten, um deine Fitnessziele zu errei-
chen. Und das Beste: Sichere dir im Januar exklusive Angebote 
für deinen perfekten Start!  

Effizientes EMS-Training in der PT Lounge – minimaler Auf-
wand, maximaler Erfolg 
In der PT Lounge der CATO Health & Sports Company setzt 
du auf modernste Technologie: EMS-Training (Elektro-Mus-
kel-Stimulation) ist ideal für alle, die wenig Zeit haben, aber 
trotzdem effektiv trainieren möchten.  

• Zeitsparend: 20 Minuten EMS-Training können ein her-
kömmliches Krafttraining ersetzen.  

• Individuell betreut: Trainiere mit einem erfahrenen 
Coach, der das Training optimal auf deine Ziele abstimmt.  

• Schonend & effektiv: Perfekt für Muskelaufbau, Rücken-
stärkung oder die Förderung der allgemeinen Fitness – 
ohne unnötige Belastung für die Gelenke.  

Das Beste: Du brauchst keine Mitgliedschaft im Studio. 

Möchtest Du zusätzlich noch mehr für deine Fitness machen 
haben wir attraktive Kombi-Angebote für Dich. Vereinbare 
jetzt dein unverbindliches Probetraining und erlebe, wie 
schnell Fortschritte möglich sind!  

Figurformendes HYPOXI-Training exklusiv bei CATO Ladies  
Für alle, die gezielt an Problemzonen arbeiten möchten, bietet 
CATO Ladies das einzigartige HYPOXI-Training. Diese Methode 
kombiniert sanfte Bewegung mit modernster Vakuum- und 
Kompressionstechnologie – ideal zur gezielten Fettverbren-
nung und Hautstraffung.  

• Gezielte Körperformung: Problemzonen wie Bauch, Beine 
und Po stehen im Fokus.  

• Sanft & natürlich: Keine invasiven Eingriffe, sondern ein 
Training, das den natürlichen Stoffwechsel anregt.  

• Entspannendes Ambiente: Exklusive Räume – mit separa-
ten Umkleiden und maximalem Komfort.  

Auch hier gilt: Du musst kein Mitglied bei CATO Ladies sein, 
um HYPOXI zu nutzen. Vereinbare dein unverbindliches Bera-
tungsgespräch und lass dich durch uns beraten. Am Samstag, 
den 11.01. und Sonntag den 12.01.2025 stellen wir Dir gerne das 

HYPOXI Training bei unserem Tag der offenen Tür im CATO 
Ladies Am Alten Schlachthof vor.

Exklusive Neujahrsangebote im Januar für EMS sowie 
HYPOXI
Nur für kurze Zeit: Wer sich im Januar für ein Abo entscheidet, 
profitiert von unseren attraktiven Neujahrs-Deals:  

• 2 Monate gratis bei Abschluss eines 24-Monats-Tarifs.  
• 1 Monat gratis bei Abschluss eines 12-Monats-Tarifs.  

Nutze diese Chance, um mit voller Motivation und ohne Aus-
reden ins neue Jahr zu starten!  

Jetzt Termin vereinbaren  
Worauf wartest du? Vereinbare dein Probetraining in der PT 
Lounge unter www.cato-wf.de oder telefonisch unter 0 53 31/ 
93 56 86. Du möchtest ein unverbindliches Beratungsgespräch 
für HYPOXI? Dann melde dich gerne unter 0 53 31/9 08 44 30 
oder online unter www.cato-ladies.de

Starte JETZT durch – wir freuen uns auf dich!

Neues Jahr, neue Ziele – entdecke die Trainingsmöglichkeiten bei CATO & CATO Ladies

FIT MIT 4 x 20 MINUTEN PRO MONAT

gültig bei Abschluss eines Partnertarifs ab 12 Monate Laufzeit mit 1 x 20 Minuten pro Woche

CATO HEALTH & SPORTS COMPANY
Schweigerstraße 12 - 38302 Wolfenbüttel 

info@cato-wf.de - www.cato-wf.de
05331 - 93 56 86 

NEUJAHRS ANGEBOT
2 MONATE GRATIS BEI ABSCHLUSS VON 24 MONATEN
1 MONAT GRATIS BEI ABSCHLUSS VON 12 MONATEN

PT LOUNGE
EMS TRAINING WOLFENBÜTTEL

GÜLTIG BIS 
31.01.2025

JETZT UNVERBINDLICHES 
PROBETRAINING VEREINBAREN

NEUES JAHR
NEUE ZIELE !
Mit HYPOXI ZUR WUNSCHFIGUR !

CATO LADIES FITNESS GMBH
AM ALTEN SCHLACHTHOF 7 I 38304 WOLFENBÜTTEL
TEL. 05331 908 44 30 I MAIL: INFO@CATO-LADIES.DE

JETZT UNVERBINDLICHEN BERATUNGSTERMIN VEREINBAREN

• TERMINE AUCH AM WOCHENENDE 
• AUCH FÜR NICHTMITGLIEDER

NEUJAHRS ANGEBOT
2 MONATE GRATIS HYPOXI 
BEI ABSCHLUSS VON 24 MONATEN

1 MONAT GRATIS HYPOXI 
BEI ABSCHLUSS VON 12 MONATEN

GÜLTIG BIS
31.01.2025

JETZT UNVERBINDLICHEN BERATUNGSTERMIN VEREINBAREN

NEUJAHRS ANGEBOT

JETZT UNVERBINDLICHEN BERATUNGSTERMIN VEREINBARENJETZT UNVERBINDLICHEN BERATUNGSTERMIN VEREINBARENJETZT UNVERBINDLICHEN BERATUNGSTERMIN VEREINBARENJETZT UNVERBINDLICHEN BERATUNGSTERMIN VEREINBAREN Tag der o�enen Tür SA & SO11. & 12.01.10.00 - 15.00 UHRTag der o�enen Tür 

GEZIELT AN DEN PROBLEMZONEN ABNEHMEN - SCHLANKE BEINE & SCHÖNE HAUT

#CATOFAMILY 2X IN WOLFENBÜTTEL

ANGEBOTE GÜLTIG BIS 31.01.2025 - BEI ABSCHLUSS EINER NEUMITGLIEDSCHAFT 12 o. 24 MONATE

CATO Health & Sports Company
Schweigerstraße 12 - 38302 WF

05331 93 56 86 - info@cato-wf.de
www.cato-wf.de

CATO Ladies Fitness GmbH
Am Alten Schlachthof 7- 38304 WF
05331 908 44 30 - info@cato-ladies.de
www.cato-ladies.de




